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Gecen ay elektrige gelen yuzde 38'lik zamdan sonra bu ay
da dogal gaza ylizde 38 zam yapildi. BOTAS, dogal gazin "
toptan satis fiyatini yuzde 38 artirirken, kucuk capli serbest "
tuketicilerin kullandigi gazin fiyatini ylizde 33,1°e yukseltti |

OTAS Agustos ay itibariyla konut-

lar ve serbest tiiketiciler igin geger-

li olacak dogal gaz tarifelerinde

artiga gidildigini duyurdu. Yapi-
lan diizenlemelerle birlikte, konutlarda-
ki dogal gazin toptan satis fiyati yiizde 38
oraninda artarken, y1llik dogal gaz tiiketi-
mi 300 bin metrekiip ve altinda olan ser-
best tiiketicilerin elektrik tiretimi hari-
cinde kullandiklar1 dogal gazin fiyatinda
ylizde 33,1’lik bir yiikselig yagandi.

EPDK'DAN ACIKLAMA GELDI

BU gelisme sonrasi diin Enerji Piyasa-

s1 Diizenleme Kurumu’ndan (EPDK) yazi-
l1 agiklama geldi. Agiklamada su ifadelere
yer verildi:

BILINDIGI tizere 1 Agus-

tos 2024 tarihinden itibaren
gecerli dogal gaz tarifeleri
BOTAS tarafindan kamuo-
yuna agiklanmigtir. Gaz alim
bedelindeki yiizde 38’lik arti-
sin, Tiirkiye genelinde konut [~
fiyatlarindaki ortalama etkisi SENAY
ise yiizde 24,4 diizeyindedir. GUNCAVAR

METREKUPU 7,6 TL'DEN 9,4 TL'YE CIKTI

SONUC olarak nihai faturada belirleyi-

ci olan birim gaz alim bedeli, sistem kul-
lanim bedeli ve vergiler dahil hesaplandi-
ginda Tiirkiye geneli igin konut fiyatlar
ortalama ytizde 24,4 oraninda artmigtir.
Diger bir deyisle 1 metrekiip dogal gazin
fiyat: nihai olarak ortalama 7,6 TL’den 9,4
TL’ye gikmasgtir.

YILLIK tiiketimi 300 bin metrekiip ve
altinda olan serbest tiiketicilerin, elek-
trik tiretimi harig kullandiklar: dogal gazin
satis fiyati ise Tiirkiye geneli i¢in ortalama
ylizde 28,7 oraninda artmigtir. S6z konu-
su tiiketiciler igin 1 metrekiip dogal gazin
fiyat1 nihai olarak ortalama 11,8 TL’den
15,2 TL’ye gikmugtir.

TEMMUZDA FiVATLAR
YUZDE 4,21 ARTTI

ISTANBUL'UN temmuz ayi enf-  bazda yiizde 4,21 artis kaydet- me indeksi bir dnceki aya gore

lasyon rakamlari belli oldu. ti. Yillik enflasyon ise yizde ylzde 4,21, toptan fiyat hare-
Fed fa Iz ora n I nl Istanbul Ticaret Odasi (ITO) 72.80'ye yiikseldi. Perakende ketlerini yansitan Toptan Esya
verilerine gore Istanbul’un fiyat hareketlerinin gostergesi Fiyatlari indeksi ise yiizde 1,04

__sabititu

enflasyonu temmuzda aylik olan istanbul Ucretliler Gecin- oraninda artti. IHA

SICAK HAVA[SU
SATISINA YARAD]

= ' a YURT genelinde etkisini arti-
ABD Merkez Bankas: (Fed), politika faizi- ran hava sicaklig1 su tiiketimi-
ni beklentiler dahilinde degistirmeyerek ne yansidi. Sicak havalarla bir-
23 yilin en yiiksek seviyesi olan yiizde likte ambalajli su tiiketiminde
5,25-5,50 araliginda sabit tuttu. 5'TE de artig goriiliiyor. 9°DA

1 stars we didn't know

PARIS 2024 Olimpi-
yat Oyunlari’'nda 10
metre havali tabanca
karisik takim kate-
gorisinde giimiis
madalya kazanan
Yusuf Dikeg, eli
cebinde ve 6zel
ekipman kullanma-
dan yaptig1 atisla
diinya glindemine
damga vurdu.
YUSUF Dikeg
ve Sevval Tar-
han’dan olusan milli takim,
olimpiyat tarihinde Tirki-
ye’ye aticiliktaki ilk madal-
yasini kazandirmigti. Olimpi-
yat Oyunlari’nin X hesabindan
yapilan paylasimda, Yusuf
Dikeg ile Giiney Koreli Kim
Yeji'nin fotograflar “Ihtiyac-
miz oldugunu bilmedigimiz
Olimpiyat aticilik y1ldizlar1”
notuyla paylasildi. 51 yasinda
astsubay emeklisi olan Dikeg
bu y1l 5. kez olimpiyatlara
katildi. HABER MERKEZI

Erdogan, Papa ile
telefonda gorustu

CUMHURBASKANI Erdogan,
Katoliklerin ruhani lideri ve Vati-
kan Devlet Bagkani Papa Fran-
ciscus ile telefon goriismesinde,
Paris Olimpiyat Oyunlar: agili-
sindaki ahlaksiz gosterilerin infi-
ale yol agtigini, tepkilere neden
oldugunu ifade etti. Gortismede,
Filistin’de yasayan Miisliiman-
lar ve Hristiyanlarin huzur bul-
masi i¢in geg kalinmadan insanlik
ittifaki olarak harekete gegilmesi
gerektigini soyledi. Cumhurbagka-
n1 Erdogan, Papa ile goriismesin-
de Heniyye’ye yonelik suikast ile
Liibnan’a yapilan saldirinin Isra-
il’in tiim bolge, diinya ve insanlik
igin tehdit oldugunu séyledi. AA
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olduruldu

HAMAS Siyasi Biiro | 38 45
Bagkanl Ismail Hani- |
ye’nin Tahran’da

suikasta ugradi- ﬁé g
g1 binanin fotografi VI
ortaya cikt1. 8'DE 1
Netanyahu
meydan okudu

ISRAIL Bas-
bakani Bin-
yamin Netan-
yahu, Hamas
Siyasi Biiro
Baskani Isma-
il Haniye’nin
6ldiirilmesinin
ardindan yapti-
g1 ulusa seslenis konusmasinda,
“Bize zarar veren herkesle hesap-
lasacagiz” dedi. 8'DE
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SAGLIK

CIBADEM Kayseri
Hastanesi Endokri-
noloji Uzmani Dr.
Esra Karakas, her
10 kisiden 3’tinde
obezite goriildigline dikkat
cekerek, obeziteyle miicade-
le etmenin en dogru yolunun
yagam tarzinin degistirilme-
si oldugunu soyledi. Karakas,
Seker ve kalori tiiketiminin
azaltilmasini, sebze ve meyve
yenilmesini, hareket ve egzer-
sizin artirilmasini tavsiye etti.
Tirkiye’de niifusun orta-
lama yiizde 30’unda obezite
goriildiiglinii ve bu oranin git-
tikge yayginlagtigini vurgula-
yan Acibadem Kayseri Has-
tanesi Endokrinoloji Uzmani
Dr. Esra Karakas, obezitenin
giiniimiizde giderek artan bir
halk saglig1 problemi haline
geldigini ifade etti. Obeziteyi
viicuttaki yag doku miktarinin
olmasi gerekenden daha fazla
artmasi seklinde tanimlayan
Dr. Karakag, “Obezite genetik
hastaliklar ve yagam tar-
zindaki yanlislar gibi
pek cok nedene bagh
olarak olusmaktadir.
Ozellikle tiroid hasta-
liklari, insulin diren-
ci, diyabet hastali-
g1, vitamin eksikligi

OBEZITE
ICIN HAYAT
TARZINIZI

DEGISTIRIN

Dr. Esra Karakas: “Obezite niifusun ylizde 30’unda goriiliiyor
ve giderek artiyor. Oniine gecmek icin yasam tarzinizi degistirin

2,5 litre su  \f i

u L] J

icin saghkh
u

yasami seci

leptin eksikligi ve leptin
direnciyle ilgili hastaliklar
gibi nedenlerle de gelisebilir”
diye konustu.

YENILIK YAPMAK SART

Obezitede yasam tarzi degi-
sikliklerinin 6nemine isaret
eden Dr. Karakag hareketsiz
yasam, fast food ve hazir gida-
larin tiikketimi, onun digin-
da sebze, meyve tiiketiminin
ve lif tiikketiminin azaltilma-
s1, seker ve kalorisi yiiksek
olan gidalarin artiginin obe-
ziteye neden oldugunu soy-
ledi. Yasam tarz1 degisikligi-
nin obezite ile miicadelede
her agamada olmasi gereken
bir tedavi basamagi, mutla-
ka iistiinde durulmasi gere-
ken olmazsa olmaz bir par-
cas1 oldugunu sozlerine dile
getirdi.

Dr. Karakag yagsam tarzi
degisikligi igin baglica yapil-
masi gerekenleri “hareketin

artmasi, dizenli egzersiz,
uyku diizeni saglanmas,
beslenmenin diizen-
lenmesi, junk food ve
fast food tiketimi-
nin azaltlmasi, sag-
likl1 yaglar, sebze
ve meyve dolayisi
ile lif tiikketiminin

' h

SKISEHIR'DE 36 yildir
Eyatmadan, oturdugu

yerde uyuyan 67 yasin-
daki Muzaffer Isik, Eskise-
hir Il Saglik Midiirliigiine
bagli 6zel aracla evinden
alinarak Eskisehir Sehir
Hastanesine kaldirilarak
tedavi altina alindi.

Eskisehir’de yasa-

36 YILDIR KOLTUKTA
UYKUSUZ HER GECE"

ozellikle D vitami-
ni eksikligi gibi
kronik hasta-
liklar obezi-
teye neden
olmakta-
dir. Bir
de nadir
goru-
len bob-
rek ustu
bezi has-
talikla-
11, kalit-
sal, genetik

artirilmasi, kalite-
li protein alimina

— lad1. iHA

yan Muzaffer Isik, 36 yil-
dir yatmadan, oturdugu
yerde uyuyor. KOAH has-

dikkat edil- taligindan dolayi uyuyama-
mesi, iglen- digini belirten 67 yasinda

mis gida Isik, iilke genelinde giin-
titketimi- dem olmustu. Isik, Eskise-

/ nin azal- hir Valisi Hiiseyin Aksoy’un
tilmas, talimati ile Eskisehir Il
glinliik ali- Saglik Miidiirliigii'ne bagli
nan kalo- ozel aracla evinden alina-
rinin kon- rak Eskisehir Sehir Has-

trolu, stres
| yonetimi”
- olarak sira-

tanesi’'nde tedavi edil-
mek uzere gaturtldu. Uyku
probleminden baska saglik

sorunlari da olan Muzaffer
Isik’in, detayli bir gozetim
altinda tedavisine basla-
di. Eskisehir Sehir Hasta-
nesi Bashekimi Doc. Dr.
Mustafa Sungur, Isik’i ziya-
ret ederek Gogiis Hastalik-
lart Uzmani Doktor ILknur
Akcay Sahin’den hasta hak-
kinda detayli bilgi aldi.
Gogus Hastalikla-
ri Uzmani Doktor Ilknur
Akcay Sahin, “Uyuyamama-
sinin nedeni KOAH dedgil,
biiyiik ihtimalle kendisin-
de uyku apnesi var. Uyku
laboratuvarimizda yatirip
uyku apnesi acisindan da
degerlendirecegiz” derken,
hasta Muzaffer Isik, “Teda-
vilerimin ardindan koltu-
gu terk edecegim, yataga
uzandigim zaman ‘oh diinya
varmis’ diyecegim” diye
konustu. [HA

! Hastanesi
# Bashekimi
EELEL
¢ Aydinli.

r1 su titkketimi konusunda
uyardi. Saghikli yasam aligkanhkla-
rinin tesvik edilmesi amaciyla Mer-
sin Sehir Hastanesi Basin ve Iletisim
Birimi tarafindan paylasilan kamu
spotunda, Vali Ali Hamza Pehlivan,
il Saghk Miidiirii Emrah Ceviz, Sag-
lik Hizmetleri Baskani Ibrahim Akga,
Destek Hizmetleri Bagkan Veki-
li Enver Celik, Halk Saglig1 Baska-
n1 [Than Aydin ve Mersin Sehir Has-
tanesi Baghekimi Bahar Aydinli, son
giinlerde artan sicakliklarla bera-
ber giinliik su tiiketimi konusunda
vatandaglar1 uyarda.

Su tiiketiminin énemine degi-
nen yetkililer, “Giizel Mersin’imizin
sicak yaz giinlerinde ben en az 2,5
litre su tiiketiyorum. Ya siz ?” diye-
rek, vatandaglarin saghkl bir yasam
igin yeterli miktarda su igmesi gerek-
tigine vurgu yapti.

Baghekim Aydinl ise s1v1 tiiketi-
minin viicut fonksiyonlar: igin haya-
ti 6nem tasidigim belirterek, saglikl
bir yasam icin s1v1 tiiketimine dikkat
edilmesi gerektigini kaydetti. IHA
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GUNUN *3
ONERILERI

Sahil Eglenceleri: Deniz, kum ve
glinesin tadini gikarmak igin plaja gitmeyi
diistinebilirsiniz. Yiizme, giineslenme, kum
havuzlarinda oynama, plaj voleybolu gibi
aktiviteler yapabilirsiniz.

Acik Hava Festivalleri: Birgok sehirde
yaz aylarinda agik hava konserleri, sanat
festivalleri, gece pazarlar1 gibi eglenceli
etkinlikler diizenlenmekte. Bolgenizdeki bu
tiir festivalleri aragtirip katilabilirsiniz.

Doga Aktiviteleri: Yaz aylarinda dag
yiiriiyiisleri, kamp turlar, bisiklet turlar1 gibi
doga aktivitelerine katilarak keyifli zaman
gecirebilirsiniz. Ailece ya da arkadaslarinizla
gikacagimiz bu etkinlikler hem saglikli hem de
eglenceli olabilir.

Su Sporlar:: Yiizme, sorf, jet ski, su
kayag1 gibi su sporlariyla ilgilenebilirsiniz.
Bolgenizdeki goller, nehirler veya denizlerde
bu tir aktivitelere katilabilirsiniz.

Acik Hava Sinemalar: Birgok sehirde yaz
aksamlarinda agik hava sinemasi etkinlikleri
diizenlenmekte. Sevdiginiz filmleri disarida
keyifli bir ortamda izleyebilirsiniz.

Bahge Partileri: Evinizin bahgesinde veya
bir parkta arkadaslarinizla bahge partileri
diizenleyebilirsiniz. Barbekii, miizik esliginde
sohbet etmek ve giizel vakit gegirmek igin
ideal bir segenek olabilir.

Bu aktivitelerin yam sira, miize ziyaretleri,
konser ya da tiyatro etkinliklerine katilmak,
hobi kurslarina katilmak da eglenceli
secenekler arasinda yer alabilir. Onemli olan,
yazin tadinmi gikarmak ve keyfini yasamak.

GUNLUK BURC YORUMLARI

21 Mart

20 Nisan

[T,

Bugiin enerjiniz yiiksek olabilir ve kendinizi
aktif ve girisken hissedebilirsiniz. Is veya
0zel yagsamdaki hedeflerinize odaklanabilir
ve bunlar: gergeklestirmek igin gaba
gosterebilirsiniz. Ancak, etrafinizdaki
insanlarin ihtiyaglarimi da dikkate alin.

a4

Bugiin duygusal anlamda daha hassas ve
ige doniik bir ruh haliniz olabilir. Ev, aile
ve duygusal ihtiyaglariniza daha fazla
onem verebilirsiniz. Stresli durumlarla
karsilasabilir ve kendinizi korumak igin
zaman ayirmaniz faydal olabilir.

T

Bugiin uyum, denge ve diplomasi
yetenekleriniz 6n planda olacaktir.
Iliskilerinizde daha uzlasmaci ve isbirlikci bir
tavir sergileyebilirsiniz. Ancak, kendinize de
zaman ayirmaniz 6nemli. Duygusal agidan
biraz daha hassas olabilirsiniz.

Bugiin daha disiplinli ve sorumlu

bir tutum sergileyebilirsiniz. Is veya
kariyer hedeflerinize odaklanabilir ve
calismalarinizla basar: elde edebilirsiniz.
Ancak, ayn1 zamanda duygusal
ihtiyaglarinizi da géz ardi etmemelisiniz.

ezl (09 e | ARE
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Buglin daha sakin ve huzurlu bir ruh haliniz
olabilir. Kendinize zaman ayirarak, keyifli ve
rahatlatic1 aktiviteler yapabilirsiniz. Ancak,
ayn1 zamanda sorumluluk bilincine de sahip
olmaniz gerekebilir. Is veya 6zel yasaminiz-
daki 6nemli konulara odaklanmalisiniz.

Bugiin 6zgliveniniz ve liderlik yetenekleriniz
on plana gikabilir. Is veya sosyal yasamdaki
girisimleriniz bagarili olabilir. Ancak,
cevrenizdeki insanlarin ihtiyaclarini da
dikkate almalisiniz. Duygusal konularda
biraz daha hassas olabilirsiniz.

Bugiin giiglii duygu ve sezgileriniz 6n
plana gikabilir. Is veya 6zel yasaminizdaki
onemli konulara daha derinlemesine
odaklanabilirsiniz. Parasal konularda ise
temkinli olmalisiniz. Sagliginiza da 6nem
vermeniz onerilir.

Bugiin daha bagimsiz, 6zgiir ve yenilikgi bir
tutum sergileyebilirsiniz. Sosyal ¢evrenizle
etkilesiminiz artabilir ve yeni fikirler edine-
bilirsiniz. Ancak, duygusal ihtiyaglarinizi da
g6z ard1 etmemelisiniz. Sagliginiz1 ve dinlen-
menizi ihmal etmemeniz énerilir.

23 Temmuz
BASAK

. 21 Ocak
BALIK

Bugiin diisilince ve iletisim yetenekleriniz 6n
plana gikabilir. Fikirlerinizi net bir sekilde
ifade edebilir ve cevrenizdekilerle etkili
diyaloglar kurabilirsiniz. Is veya egitim
alanindaki projelerde bagarili olabilirsiniz.
Ancak dinlenmeye de zaman ayirmalisiniz.

24 Agustos
23 Eyliil
s 1

Bugiin pratik ve analitik diisiinme yetenek-
leriniz 6n plana gikabilir. Is veya giinliik
yasamdaki detaylara daha fazla odaklanabi-
lirsiniz. Ancak, duygusal ihtiyaglarinizi da
g6z ard1 etmemelisiniz. Kendinize ve sevdik-
lerinize zaman ayirmak sizi rahatlatabilir.

24 EKim YAY e 23 Kasim
-' 22 Kasim - 22 Aralik

Bugiin iyimserliginiz ve 6zglir ruhunuz 6n
plana gikabilir. Is veya 6zel yasaminizda-

ki hedeflerinize odaklanirken, gevrenizdeki
insanlarin duygularini da dikkate almalisiniz.
Parasal konularda biraz daha temkinli olma-
niz gerekebilir. Sagliginizi ihmal etmeyin.

19 Subat
20 Mart

Bugiin sezgileriniz giiglii olabilir ve duygu-
sal agidan daha hassas olabilirsiniz. Sanat-
sal veya yaratici faaliyetlere yonelebilirsiniz.
Ancak, gergekgi olmay1 da unutmamalisiniz.
Is veya 6zel yasaminizdaki iliskilerde daha
anlayish ve empatik olmaniz gerekebilir.
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KARISINI ISKENCE

Denizli'nin Tavas ilcesinde U¢ cocuk annesi kadinin olumuyle 4
Ilgili olarak kocasiyla birlikte 4 supheli gozaltina alindi

¥ 3 B “
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Hem kacaklar heiﬁ
kacakcilar yakalandi

MUGLA’NIN Seydikemer ilgesi acik-
larinda Sahil Giivenlik ekipleri tara-
findan durdurulan iki lastik bot igin-
de iki lastik bot iginde 5, karada da
bir olmak iizere 6 gogmen kagakgilig
siiphelisi ile birlikte 22 diizensiz gog-
men yakalandi. Mugla’nin Ortaca ilge-
si Sarigerme koyunda da 25 diizen-
siz gogmen ve yanlarindaki bir gocuk
Sahil Giivenlik ve Jandarma ekipleri
tarafindan yakalandi. IHA

48

Yolda dumadllar
evde yakalandilar

EDIRNE’DE uygulama yapan polis
ekiplerinin dur ihtarina uymayarak
kagan otomobil siiriiciisii ve yanin-
daki stipheli saklandiklar evde kis-
kivrak yakalandi. Edinilen bilgiye
gore, Edirne’de polis ekipleri uygula-
ma yaptig1 esnada giiphe lizerine Bul-
gar plakali bir otomobile dur ihtarin-
da bulundu. Dur ihtarina uymayan
otomobil siirticiisii polis ekiplerinden
hizla kagamaya bagladi.

Yasanan kovalamaca sonucu siip-
heli stiriicii kagtig1 otomobili bir apart-
manin bahgesine birakarak eve gidip
saklanmaya galigti. Cumhuriyet savci-
st karariyla evde yapilan aramada oto-
mobil stiriiciisii ve yanindaki stipheli
yakalandi. Ayrica, otomobil igerisin-
de de yapilan aramada sahte pasaport
bulundu. Yakalanan iki stipheli gzal-
tina alind1. Bulgar plakali otomobil ise
cekici ile otoparka ¢ekildi. Polis olay-
la ilgili inceleme baglatti. IHA

Kocaeli'nde kayboldu
Ankara'da bulundu

KOCAELI'NIN
Izmit ilgesinde 2
giindiir ailesinin
haber alamadig:
zihinsel engelli
Ramazan Baydar
(31) Ankara’da
bulundu.

Ramazan Bay-
dar, 2 giin 6nce
6gle saatlerinde
Izmit ilgesinde
bulunan evinden
gikarak kayipla-
ra karigmisti. Taksiye binerek otoga-
ra giden ve kalkmakta olan bir otobii-
se biletsiz binerek Izmit’ten uzaklagan
Baydar, uzun ugraslar neticesinde diin
saat 22.00 siralarinda Ankara’da polis
ekiplerince bulundu. Once Istanbul’a
sonra Ankara’ya aktarma yaptig 6gre-
nilen Baydar, Ankara Sehit Erkan Ata-
man Polis Merkez Amirligine yakin
bir bélgede ekipler tarafindan fark edi-
lerek, karakolda misafir edildi.

Ekipler durumu Baydar’in ailesi-
ne bildirdi. Sabah saatlerinde Anka-
ra’ya gelerek kardesini teslim alan
Umut Durmus Baydar, Ramazan Bay-
dar’t Ankara’da ikamet eden ablalari-
nin evine gotiirdi. IHA
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AVAS ilgesine bagh
Karahisar Mahalle-
si'nde meydana gelen
olayda; 112 Acil Cagr
Merkezini arayan Meh-
met Ali Elbeli’nin (37) yapti-
g1 ihbarin ardindan Hanimlar
Sokak’taki miistakil eve gelen
jandarma ve saglik ekipleri, 34
yasindaki 3 gocuk annesi Miige
Elbeli’yi evin salonunda 6lii ola-
rak buldu. Viicudunda darp
ve yara izleri bulunan kadinin
cenazesi, otopsi igin Adli Tip
morguna kaldirildi.

Yaptig1 ihbarin ardindan
ayn1 mahallede yasayan arka-
dag1 S.S.’nin evine giden Meh-
met Ali Elbeli, bir stire sonra
oliime terk etigi karisinin duru-
munu merak etti. Koca arkadas-

EDEREK OLDURMU

lar1 A.K,, S.S. ve F.Y. ile birlikte
F.Y.’ye ait otomobille eve yak-
lagtiklar1 sirada, evin 6niinde-
ki kalabaligy goriip panikleyerek
kagmaya bagladi. Kocayi biraz
ileride birakan 3 arkadasi, aracla
yollarina devam etti.

Aragla olay yerinden uzak-
lagan A.K. ve S.S. Karahi-
sar Mahallesi’'ndeki evlerin-
de, F.Y. ise otomobiliyle birlikte
kale ilgesinde yakalandi. Ceza-
evinden giktiktan bir giin sonra
distip yaralandig igin sag kolu
algida olan koca Mehmet Ali
Elbeli ise jandarmanin yogin
caligmasi sonucu karanlikta
evine yakin bir noktada dolagir-
ken gozaltina alinda.

Cinayet stiphelisi kocayla bir-
likte olayla ilgilileri olabilece-

AN
T
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gi degerlendirilen 4 kisiyi kisa
siirede yakalayan jandarma
ekipleri, Mehmet Ali Elbeli’nin
olayin ardindan evine gittigi
arkadagi S.S.’nin birlikte yasadi-
g1 N.Y. isimli kadinin da tanik
olarak ifadesini aldu.

Mehmet Ali Elbeli, cinayeti
kendisi cezaevindeyken karisi-
nin uyusturucu maddeye bulas-
t181 ve kendisini aldattig: siip-
hesiyle isledigini savundu. Ug
cocuk annesi kadini iple bag-
ladiktan sonra kablo ile déve-
rek igskence etigi ve viicudu-
nun gesitli yerlerinden bigakla
yaraladig belirlenen koca, olay
aninda yaninda kimsenin olma-
digini, tiim bu igkenceleri tek
koluyla kendisini yaptigin1 6ne
siirdii. IHA

JHMAL DEGIL %)
BiLINCLI TAKSIR

zmir'de saganaktan korunmaya calisirken elektrik akimina kapilan 2 kisinin hayatini
kaybetmesiyle ilgili 42 kisi hakkinda “bilincli taksirle birden fazla kisinin dliimiine

neden olma” sucundan 22,5 yila kadar hapis istemiyle iddianame hazirland

LAYA iligkin sorustur-
()may1 yiiriiten Izmir Cum-

huriyet Bagsavciliginca
hazirlanan iddianame Agir Ceza
Mahkemesine gonderildi.

Iddianamedeki bilirkisi rapor-
larinda, kazada Gdz Elektrik ve
[zmir Su ve Kanalizasyon Idaresi
Genel Miidiirliigii (IZSU) firma-
larinin asli kusurlarinin oldugu
gorlisii yer alirken, olayin ger-
geklesmesinde ongoriilemeye-
cek ve dnlenemeyecek herhan-
gi bir olaganiistii doga olayinin
bulunmadig, vefat edenlerin
olayin gergeklesmesini tetikleye-
cek herhangi bir tehlikeli hare-
ketlerinin ve kisisel kusurlari-
nin olmadig belirtildi. Raporda,
olayin yagsandig giin 1zgarala-
rin yagmur suyunu tahliye ede-
memesinden, 1zgaralarin rutin
bakim ve temizliginin olma-
s1 gerektigi sekilde yapilmadig:
kanaatine varildigi kaydedildi.

Raporda, bélgedeki bir is yeri-
ne ait video incelendiginde, 4
Ocak’ta olayin yagandig: yerde
bulunan ve miihendislik firmas:
tarafindan yapilan yagmur suyu
1zgaralarinin beton rogar kiitle-
sinin montaj1 esnasinda kablo-
larin gekistirildigi, balyozlarla
etrafina vuruldugunun gorilda-
gi anlatildi.

Yer alt1 elektrik kablolarinin
dosendigi kazinin olmasa gere-
kenin yaris1 kadar yapilmasi-
nin olayin yasanmasinda dogru-
dan etken ve agir kusur oldugu
kaydedilen raporlarda, “9 Ocak
2024’te elektrik kablosunda
yapilan tespite iliskin sistem igi
haberlesme yaziliminda ‘yerden
gecen kablolardan duman ¢ik-
makta, mazgala giderse elektrik

carpmasi olusabilir’ bilgisinin
sisteme aktarildig1 goriillmekte-
dir. Buradan, olayin yaganma-
sindan ¢ok dnce aslinda olaym
yasandig1 noktada ciddi bir ar1-
zanin oldugu kanisina variliyor.
Eger elektrik yer alt1 kablola-
r1 projesine gore olmasi gerekti-
gi yerde, yani projesine gore 70
santimetre derinlikte olsayda,
1zgaranin beton kiitlesi oturmus
olsa bile kablolara hasar vere-
meyecek oldugundan kazanin
yaganmayacag agikga ortada.”
degerlendirmesi yapild:.
Cumbhuriyet savcisi, 51 giiphe-
liden 9’unun dosyalarinin ayril-
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dig1 olayla ilgili 42 siipheli hak-
kinda, “bilingli taksirle birden
fazla kiginin 6liimiine neden
olma” sugundan 22,5’ar yila
kadar hapis istedi.

Izmir’in Konak ilgesinde 12
Temmuz’da saganak sirasinda su
birikintisine basan Ozge Ceren
Deniz (23) ve Inang Oktemay
(44) elektrik akimina kapilarak
hayatim1 kaybetmisti.

Olaya iligkin sorusturma kap-
saminda haklarinda gozalt1 kara-
r1 verilen 51 stipheliden 48’
yakalanmigti. Bu kisilerden 14’i
tutuklanmus, itiraz tizerine 1 kisi
tahliye edilmigti. AA-IHA

IKINCI BEYIN
SAGLIGI-2

Neden Bagirsak Mikrobiyomunuzu
Iyilestirmelisiniz? Herkesin miimkiin
olan en saglikli mikrobiyomu gelistirmeye
calismasinin ti¢ ana nedeni vardir:
Gelistirilmis sindirim, daha iyi metabolizma,
artan biling.

Sindirim verimsizse iyi bir
metabolizmaya sahip olmak imkansizdir.
Metabolizma, viicudumuzda her saniye
meydana gelen, yasami siirdliren sayisiz
reaksiyon olarak tanimlanabilir.

Metabolizma icin gerekli kimyasallarin
cogunu saglayan ve bu reaksiyonlarin
bazilarmni kolaylastiran saghkl bir bagirsak
mikrobiyomu, mimkiin olan en iyi
metabolizmaya sahip olmak icin gereklidir;
sizi zayif, saglikli ve zihinsel olarak keskin
tutan bir metabolizma. Genel akis: Sindirim
D Metabolizma D Bilis

Bagirsak sagligini nasil
ivilestirebiliriz? Temel olarak, cok
cesitli ortamlarla etkilesimde bulunmak,
Ozellike kumsal, deniz, orman gibi dogal
ortamlar. Meyve, sebze ve lif acisindan
zengin, kimyasal kirlilik icermeyen bir
diyet uygulamak. Nispeten stressiz ve aktif
bir yasam tarzi yasamak. Ara sira besin
yoksunlugu dénemleri yasamak (diger bir
deyisle oruc tutmak) Mevcut sifal sifal
bitkiler ve takviyelerin kullanimu.

Orman, dog@a yiriyust, yizme, toprakla
ve bitkilerle zaman gecirme. Ne kadar
cok yeni yer kesfeder, toprakla, bitkiyle,
dogayla zaman gegirirseniz o kadar farkli
mikroorganizmalarla etkilesime girersiniz.
Dogal sularda ylizmek, tiim viicut suyun
mikrobiyomuna daldigi i¢in mikrobiyom
cesitliligini artirmanizi saglar.

Ellerinizle topragi kazmak, bitki
yetistirmek ve yiyecekleri toplamak,
ortalama bir insan icin bagirsak
mikrobiyomunun cesitliligini artirmanin
en iyi yollarindan biri. Fermente Gidalar
Tuketmek: Kombucha, tursu, kimchi,
lahana tursusu ve digerleri gibi fermente
gidalarin sindirimi genellikle kolaydir ve
biyolojik olarak kullanilabilir bir¢ok besin
icerir. Diyetinize bunlari dahil etmek
bagirsak saghginizi iyilestirmek icin iyi bir
adim. Antibiyotiklerden Uzak Durmak.

Antibiyotikler, hem tehlikeli hem
de yararli mikroorganizmalari ortadan
kaldirarak bagirsak mikrobiyomunun
dengesini bozabilir. Proton pompasi
inhibitorleri ve nonsteroidal antiinflamatuar
ilaclar bagirsak tizerinde olumsuz etKkili
olabilir.

Yasam Tarzi / Stresi Azaltmak. Stres,
uyku eksikligi, hareketsiz bir yasam tarzi ve
cevresel toksinlere maruz kalma, bagirsak
mikrobiyomunun cesitliligini ve yapisini
etkileyebilir. D Vitamini seviyelerini
optimize etmek.

Probiyotikler ve D vitamini, saghgi ve
hormonlari optimize etmede sinerjistik bir
etkiye sahiptir.

Her glin 15-30 dk arasi glineslenmek
hem genel saglik hem bagirsak saghdi icin
sart. Alerjik gidalar tiikketmemek. Hangi
gidanin sizde sindirim sorunlarina neden
oldugunu bulun ve diyetinizden cikarmn.

En bilinen alerjen / sindirim
zorlugu varatan gidalar: Gliiten,
yiiksek Fodmap gidalan, lektinler, Al
kazein vb. Tiroidleri Optimize Etmek.
Tiroid hormonlarinin optimal seviyeleri,
mikrobiyomu etkileyen mide asidi salgisint,
sindirimi ve motiliteyi ivilestirecektir. Tiroid
viicudun orkestra sefi gibidir. Saglkli
tiroidler olmadan hicbir organ optimal
sekilde calismaz.

Evinizi iyi havalandirin ya da hava
temizleyici alin. Mikroorganizmalar
cok dustik yiizdelerde de olsa havada
yasar ve ylzer. Yasam alanindaki hava
“kirli ve yogun” ise ve yakin zamanda
havalandirlmamissa, normalde
oldugundan daha fazla mikrobiyom
ve virlis tasiyacaktir. Dogadan temiz
havanin cevreye getirilmesi havanin
mikrobiyomunu temizleyecektir.

Adagcay: tiitsist gibi alternatif
yontemler ayni zamanda havadaki
mikroorganizmalari da temizleyecektir.
Tim pencereleri en az 1 saat acin, tiim
glin boyunca daha iyi olur.,Evin tozunu sik
sik alin. Hava kirleticileri ortadan kaldirin.
Buna ¢op, yiyecek atigi, kirli banyolar, cop
kutusu vb. dahil olabilir. Hava temizleyici
kullanin.

Evinizi bitkilerle stisleyin. Yasam
alaninda bitki yetistirin, zamanla havayi
dogal olarak arindirirlar.

Bagirsak saghgimizi iyilestirmek icin
eksiksiz rehber artik huzurlarinizda.
Yazmasi, farkindalik yaratmasi benden
uygulamasi sizden.

Ilkeli S6z; Her nefes, sagliksiz alinan
bin nefese bedeldir.
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Su kaplumbagalari, evde beslemek icin
popliler ve sevimli evcil hayvanlardan
biridir. Ancak, onlarin saglikli ve mutlu
bir yasam slirebilmeleri icin 6zel bakim
gerektirdigini unutmamak Snemlidir:
Peki, su kaplumbagalarinin yasam |
sartlari nelerdir ve ne kadar sure
yasayablllrler" Iste su kaplumbagalari
hakkinda bilmeniz gerekenler...

NLARIN sakin
ve huzurlu
dogasi, stres-
li bir glintin
ardindan
rahatlamak igin miikem-
mel bir firsat sunar. Ancak,
bu huzurlu arkadaglarin
uzun yillar boyunca sag-
likl bir yagam siirebilme-
si igin gerekli 6zeni gos-
termek, ihtiyaglarina saygi
duymak ve diizenli bakim
saglamak biiyiik bir sorum-
luluktur.
Kaplumbagalari, dogal
ortamlarinda genellik-
le nehirler, goller ve batak-
Liklar gibi su kiitlelerinde
yasarlar. Evde bakildiklarin-
da ise bu dogal ortamin ben-
zerini saglamak 6nemlidir.

ISTE SU KAPLUMBAGALARININ
IDEAL YASAM KOSULLARI

Bl Su kaplumbagalari-
nin rahatga yiizebilmesi ve
dinlenebilmesi i¢in genis
bir akvaryuma ihtiyagla-
r1 vardir. Akvaryumun
bir kismui su, bir kismi ise
kuru alan olmalidir.

SIMDi M
ol KAPL
BESLEMEK

i
!

B Temiz bir su ortama,
su kaplumbagalarinin sag-
181 igin kritiktir. Giigli bir
filtre sistemi ve diizenli su
degisimleri gereklidir.

M Su kaplumbagala-
r1 igin suyun sicaklig
24-28°C arasinda olmali-
dir. Ayrica, UVB lamba-
s1 ile dogal gilines 15181n1
taklit eden bir aydinlatma
saglanmalidir.

M Cesitli yiyeceklerle
beslenmelidir. Ozel kap-
lumbaga yemleri, taze seb-
zeler ve zaman zaman pro-
tein kaynaklar: (kiigiik
baliklar, bécekler) diyetle-
rinde yer almalidir.

SU KAPLUMBAGALARININ OMRU

Su kaplumbagalari,
dogru bakim ve beslenme
ile oldukca uzun bir 6mre

GUNCEL

DA EVDE

sahip olabilirler. Tiirleri-
ne bagh olarak degismek-
le birlikte, ortalama 6mri
20-30 yil arasinda degisir.
Baz tiirler, uygun sartlar
altinda 40 yila kadar yasa-
yabilirler. Ancak ev orta-
minda dmiirleri kisalabilir.

SELDABIS
SANLI

ISTE EV YAPIMI DON

Havalar cok sicak ve herkes serin-
lemek icin farkli yollar ariyor. Sicak-
larin etkisini en aza indirmek icin
alternatiflerden biri de hem lezzetli
hem de ev yapimi dogal dondurma

Yil: 23
Sayi: 8607

imtiyaz Sahibi ve Tiizel Kisi Temsilcisi
YAZIYOR BASIM YAYINCILIK DAGITIM
SAN. TiC. LTD. STi. ADINA
TANER ALTUN

AZ aylarimin kavu-
rucu sicaklarin-
da serinlemenin en

keyifli yollarindan biri
dondurma yemek. Ancak,
disaridan dondurma
almak yerine, evde kendi
dogal ve katkisiz don-
durmaniz1 yapabilirsiniz.
Hem saghkl hem de lez-
zetli olan bu tarifle, sicak

2 AGUSTOS yaz giinlerinde serinleme-
2024 nin tadini gikaracaksiniz.
CUMA

_DONDURMA YAPMAK
iCiN MALZEMELERIMiZ

* 2 adet olgun muz
* 1 su bardag siit (iste-
ge bagl olarak badem siitii

Genel Yayin Yénetmeni
ERTAN KARAKANLI

Sorumlu Miidiir (Yazi isleri Midiir)

Yoénetim Yeri:

Tevfikbey Mahallesi Yeldegirmeni Caddesi
Kosk Sokak No: 24 Daire: 3-4
Kiciikgekmece - istanbul
Telefon: (0212) 541 05 44
Email: info@sokgazetesi.com.tr
Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi (UETS):
25949-35058-95985

veya hindistancevizi stitii
de kullanabilirsiniz)

* 1 gorba kasig1 bal
veya agave surubu

TURAN AKDOGAN * 1 cay kagig1 vanil-
Haber Mudurt ya ozt
MURAT PALAVAR HAZIRLIK ASAMALARI
YAYIN TORU: YEREL SURELI YAYIN W ilk olarak muzla-

r1 dilimleyin ve donduru-
cuya koyarak en az 2 saat
bekletin.

B Dondurulmus muz
dilimlerini, stiti, bali ve
vanilya 6zilinii blendera
koyun. Karisim piiriizsiiz
ve kremsi bir kivam alana
kadar blenderdan gegirin.

Baski Yeri:

Adakoglu Basim Tesisleri San. Tic. Ltd. Sti.
.0.S.B Siileyman Demirel Bulvari
Heskop San. Sitesi 01 Blok No: 1

Ikitelli - ISTANBUL Telefon: (0212)6421569

Fatih Bayii: Gorkem Dag
Okmeydani Bayii: Savas Kayik
Bahcelievier Bayii: MSK Basin Yayin Dagitim Tic. Ltd. $ti.
Pendik Bayii: Onay Yayin Dagitim TiC. LTD. STI.
Dagitim: Turkuvaz Dagitim Pazarlama A.S.

www.sokgazetesi.com.tr

M Hazirladiginiz kari-
sim1 bir kap igine dokiin
ve dondurucuya yerlesti-
rin. Yaklagik 2 saat beklet-
tikten sonra dondurmaniz
servise hazir olacak.

SERVIiS ONERISi:

Dondurmaniz dilerse-
niz taze meyveler, ¢iko-
lata pargalar: veya findik
ile siisleyerek servis ede-
bilirsiniz. Misafirlerini-

ze sunarken lizerini nane

yapraklari ile de siisleye-
rek hos bir sunum yapabi-
lirsiniz.

ALTERNATIF TARIF

MALZEMELER:

* 2 su bardag siit

* 1 su bardag krema

* 1 su bardag toz seker

* 4 adet yumurta saris1

* 1 gay kasig1 vanilya
ozutu

Istege bagli olarak
meyve pargalari, gikolata
pargalar veya findik

YAPILISI:

M Bir tencerede siitii ve
kremayi orta ateste 1sitin.
Kaynamasina izin verme-

URMA TARIFI

den karisimi ocaktan alin.

M Bagka bir kapta
yumurta sarilarini ve
sekeri girpin. Krema ve
siit karigimini yavas yavas
yumurtal karisima ekle-
yin, siirekli karigtirarak.

M Karigimi tekrar tence-
reye alin ve diisiik ateste
siirekli karistirarak koyu-
lasana kadar pisirin. Kari-
simin kaynamamasina
dikkat edin.

B Koyulasinca ocaktan
alin ve vanilya 6ziitlini
ekleyin. lyice karistirin ve
karisimi bir kaba dokiin.

M Karisumi oda sicakli-
gina gelene kadar sogutun,
ardindan dondurucuya
koyun. Her 30 dakika-
da bir karistirarak, yakla-
sik 4 saat boyunca dondu-
run. Tamamen donduktan
sonra servis edebilirsiniz.

SERVIS ONERISi:

Cikolata pargalar1 veya
findik ekleyerek dondur-
may1 daha da zenginlesti-
rebilirsiniz.

Afiyet olsun!

A : 3
YESIM .4
MUNEWVEROGLU

CENGIZHAN
CEBI
YAZIYOR

Yiizme bransinda
fizyolojik talepler nelerdir?

Yilizme, tiim viicut kaslarini calistiran ve kardiyovas-
kuler sistemi gelistiren etkili bir spor dalidir. Hem rek-
reasyonel hem de profesyonel diizeyde gerceklestirildi-
ginde, ylizme fiziksel ve fizyolojik acidan belirli talepler
ve zorluklar icerir. Bu makalede, ylizme bransinin fiz-
yolojik talepleri ve bu taleplere nasil uyum saglandig
detaylandimlacaktir.

KARDIYOVASKULER SISTEM
UZERINDEKI TALEPLER

Yiizme, yiiksek kardiyovaskiiler talep gerektiren bir
spordur. Su i¢inde yapilan hareketler, kalp ve akciger-
lerin daha fazla calismasini saglar. Yiizme sirasinda
kalp atis hizi artar ve kan akisi hizlanir, bu da oksijenin
kaslara daha etkin bir sekilde tasinmasini saglar. Uzun
stireli ve yiiksek yogunluklu yiizme antrenmanlari, kar-
diyovaskiiler dayanikhlig: artirr ve kalp hacmini genis-
leterek kalp kasinin gticlenmesine katkida bulunur.

OKSIJEN TUKETIMI VE VO2 MAX

Yiziciiler, genellikle yitksek VOZ2 max (maksimum
oksijen tiiketimi) de@erlerine sahip olur. VO2 max, bir
kisinin maksimum oksijen titketme kapasitesini ifade
eder ve dayaniklilik sporlarinda 6nemli bir performans
gostergesidir. Yiizme antrenmanlari, kardiyovaskiiler
kapasiteyi artirarak oksijen kullanimini optimize eder.

PULMONER FONKSIYONLAR

Yiizme sirasinda solunum sistemi biytk bir yiik altin-
dadir. Suya girerken ve cikarken nefes almak, gogtis
kafesinin genislemesi ve kasilmasini gerektirir. Bu neden-
le, yiiziiciilerde akciger kapasitesi ve solunum kaslarinin
glicti tizerinde belirgin gelismeler gézlemlenebilir.

KAS SISTEMI UZERINDEKI TALEPLER

Ylizme, viicudun hemen hemen her kas grubunu
calistir. Suya karsi yapilan direncli hareketler, kaslarin
glic ve dayaniklih@ini artirir.

UST VUCUT KASLARI

Ozellikle kollar, omuzlar ve sirt kaslari yiizme sira-
sinda yogun bir sekilde calisir. Farkli yiizme stilleri (ser-
best, sirt, kurbaga, kelebek) kas gruplarinin farkli kom-
binasyonlarini kullanir ve her bir stilin kendine has
fizyolojik talepleri vardir. Ornegin, kelebek stilinde kol-
lar ve omuz kaslar1 daha fazla calisir.

ALT VUCUT KASLARI

Yiizmede alt viicut kaslari da énemli bir rol oynar.
Ayak vuruslan (kick) sirasinda bacak kaslan, ézellik-
le kalca, uyluk ve baldir kaslari, suyun direncine karsi
koymak icin aktif hale gelir. Bu hareketler bacak kas-
larmnin gliclenmesine ve dayanikliiginin artmasina yar-
dimci olur.

METABOLIK TALEPLER

Yilizme, enerji tiretimi ve metabolizmay etkileyen
bir spor dalidir. Antrenman sirasinda enerji ihtiyaci
artar ve bu, hem aerobik hem de anaerobik enerji sis-
temlerinin etkinligini artirir.

ENER]JI SISTEMLERI

Yilizme, genellikle uzun stireli ve orta ile yiiksek
yogunluklu egzersizler icerdiginden, aerobik enerji sis-
temi 6n plandadir. Bununla birlikte, yiiksek yogunluklu
antrenmanlarda anaerobik eneriji sistemleri de devreye
girer, bu da laktik asit iretimini artirir ve kas yorgunlu-
guna yol acabilir.

BESLENME VE HIDRATASYON

Yizticliler, antrenman ve varislar sirasinda ener-
ji ve siv1 kaybint telafi etmek icin dengeli bir beslenme
ve yeterli hidratasyona ihtiya¢ duyar. Karbonhidrat-
lar, proteinler ve yaglar, enerji saglamak icin énemlidir.
Ayrica, elektrolit dengesi ve su tliketimi, performans ve
iyilesme stirecleri icin kritik 6neme sahiptir.

TERMOREGULASYON VE SICAKLIK KONTROLU

Su, viicut 1sisint diizenlemede 6nemli bir rol oynar.
Ancak, uzun stireli ve yliksek yogunluklu yiizme aktivi-
telerinde, suyun sicakligi ve cevresel kosullarlar da dik-
kate alinmaldir.

SU SICAKLIGI

Soguk su, viicut isisinin hizla diismesine neden ola-
bilirken, sicak su ise asir1 1sinma riski tasir. Bu neden-
le, yiizictiler su sicakligini kontrol altinda tutmali ve
uygun giysiler kullanmalidir.

ISI DUZENLEMESI

Yiizme sirasinda viicut isisinin diizenlenmesi 6nem-
lidir. Uzun stireli yiizme antrenmanlarinda, viicut sicak-
lig1 dengede tutulmalidir. Terleme gibi 1s1 diizenleme
mekanizmalari, suyun etkisiyle farklilik gosterebilir.

FIZYOLOJIK ADAPTASYONLAR

Ylizme antrenmanlari, zamanla cesitli fizyolojik
adaptasyonlara yol acar. Bu adaptasyonlar, perfor-
mansin artmasi ve sakatlik riskinin azalmasi icin kritik
Oneme sahiptir.

KAS GUCU VE DAYANIKLILIGI

Diizenli ylizme antrenmanlari, kaslarin gticlenme-
sini ve dayaniklihgmin artmasini saglar. Kas liflerinin
bliylimesi ve gliclenmesi, ylizme performansini dogru-
dan etkiler.

KARDIYOVASKULER ADAPTASYONLAR

Kardiyovaskiiler sistem, ylizme antrenmanlari sira-
sinda uyum saglamak icin adaptasyon gosterir. Kalp
hacmi ve kan dolasimi iyilesir, bu da daha verimli bir
oksijen tasima kapasitesine yol acar.

Yizme, fiziksel ve fizyolojik acidan bircok talep
ve zorluk iceren bir spor dalidir. Kardiyovasktiler sis-
temden kas glicline, metabolik taleplerden termore-
glilasyona kadar pek cok faktor, ylizme performansi-
ni etkiler. Yiiziiciiler, bu fizyolojik talepleri anlamak ve
uyum saglamak icin diizenli antrenmanlar yapmali ve
uygun beslenme ile hidrasyon stratejileri gelistirmeli-
dir. Bu sayede hem performanslari artar hem de sakat-
lik riski azalir. Ylizme, tim viicut sistemlerinin dengeli
bir sekilde calismasini gerektiren karmasik bir spor dali-
dir ve bu ylizden bilimsel ve fizyolojik acidan stirekli bir
degerlendirme gerektirir.
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ABD Merkez Banka5| [Fed] poli tlka faizini beklentiler dahilinde degistirmeyerek 23
yilin en yuksek seviyesi olan yizde 5,25-5,50 araliginda sabit tuttu. Fed'den yapilan

Kacir: Kalkinma
yolculugumuza

aciklamada, faiz oraninin sabit tutulmasi kararinin oy birligiyle alindigi belirtildi devam edecegiz

CIKLAMADA, son

gostergelerin ekono-

mik aktivitenin saglam

bir hizla genislemeye

devam ettigini gosterdi-
gi bildirildi.

Istihdam artisinin yavasladigina
isaret edilen aciklamada, issizlik
oraninin artt1g1 ancak hala diisiik
kalmaya devam ettigi kaydedildi.

Acgiklamada, enflasyonun gerile-
digi ancak hala bir miktar yiiksek
seyrettigi belirtilerek, “Son aylarda
Komite'nin yiizde 2’lik enflasyon
hedefine dogru biraz daha ilerleme

Uzun vadede maksimum istih-
dam ve ylizde 2 oraninda enflas-
yona ulagilmasinin hedeflendi-
gi yinelenen agiklamada, istthdam
ve enflasyon hedeflerine ulasmaya
yonelik risklerin daha iyi bir den-
geye dogru ilerlemeye devam ettigi
goriiglinde olundugu ifade edildi.

Aciklamada, ekonomik gorii-
niimiin belirsiz oldugu ve Federal
Acik Piyasa Komitesi'nin her iki
hedefine yonelik risklere kars1 dik-
katli oldugu vurguland.

Banka’nin aciklamasinda,
hedeflerin desteklenmesi amaciyla

gin yiizde 5,25-5,50 arasinda sabit
tutulmasina karar verildigi bildi-
rildi.

ART ARDA 8 TOPLANTIDA
FAIZ ORANINDA DEGISIKLIGE

GiDILMEDI

ABD’de yiiksek enflasyon kargi-
sinda 2022’de varlik alim operas-
yonunu tamamlayarak faiz artisla-
rina basglayan Fed, Mart 2022’den
bu yana 11 faiz artirimi gergekles-
tirmis ve faiz oranini toplam 525
baz puan artirmigti.

kaydedildi.” denildi.

Fitch, Fedden eyliilde
faiz indirimi bekliyor

ULUSLARARASI kredi derecelendir-
me kurulusu Fitch Ratings, ABD Mer-
kez Bankasinin (Fed) eyliil ve aralik
aylarinda olmak tizere iki faiz indiri-
mine gitmesini bekledigini bildirdi.

Fitch’ten yapilan agiklamada, 1limh
hale gelen enflasyonun ve diisiik igsiz-
likle ABD ekonomisinde “yumusak
inisin” muhtemel oldugu aktarild:.

Acgiklamada, ekonomik biiytime
oraninin 2023’teki yiizde 2,5 seviye-
sinden bu yil yiizde 2,1’e gerilemesi-
nin beklendigi belirtildi.

Fitch’in agiklamasinda, eyliil ve
aralik aylarinda iki faiz indiriminin
ongorildiigiine vurgu yapildi.

Bu yilin ikinci yarisinda iilkede
kredi ortaminin biraz daha zayif olma-
sinin beklendigine isaret edilen agik-
lamada, “Ttiketici harcamalarinda-
ki artig iyi bir sekilde devam ediyor
ve nominal ticret ile istthdam artis
yavasladik¢a muhtemelen hafifleye-
cek. Konut talebi hala gii¢lii ancak son
zamanlarda yliksek konut fiyatlariy-
la birlikte yumusadi, ancak diisen faiz
oranlariyla alim imkani iyilesebilir.”
degerlendirmesine yer verildi. AA

s Sy
KIT lerde 103 bin
980 kisi calistyor
KAMU iktisadi Tesebbiisleri (KIT) ve
6zellestirme kapsamindaki kurulus-
larda yilin ikinci geyregi itibariyla 103
bin 980 kisi gérev yapiyor.

Hazine ve Maliye Bakanlig, yilin
ikinci geyregine iligkin KiT’lerin ve
6zellestirme programindaki kurulugla-
rin istihdam sayilarini agikladi.

Buna gore, KiT’ler ve 6zellegtirme
kapsamindaki kuruluglarda 103 bin
980 kisi galisiyor. Bu kisilerin 103 bin
776’s1 Hazine portfoytindeki kurulus-
larda, 204’1 ise 6zellestirme portfo-
ylindeki kuruluglarda istihdam edili-
yor.

Calisanlarin 4 bin 345’i memur,

43 bin 597’si stzlesmeli, 43 bin 355’1
kapsam igi isgi, 3 bin 643’1 kapsam
dis1 isgi, 9 bin 40’1 ise gegici is¢i statii-
siinde bulunuyor. AA

federal fon oram icin hedef arali-

KKVI’DE STOPAJ

Banka’'nin politika faizi, s6z

konusu artiglarla 2001’den bu yana
en yiiksek seviye olan yiizde 5,25-
5,50 araligina gikmigti.

Son karariyla Fed, politika faizi-
ni art arda 8 toplantida degistirme-
yerek mevcut aralikta sabit birak-
t1. Banka, politika faizinde en son
Temmuz 2023’te 25 baz puanhk
artisa gitmisti.

ABD’de enflasyon, Haziran
2022’de yillik bazda yiizde 9 ile
1981’den itibaren en yiiksek sevi-
yeyi gérmesinin ardindan son ola-
rak gecen ay yillik bazda yiizde 3
ile beklentilerin altinda gergekles-
migti. AA

ORANLARI ARTIRILDI

Kur Korumall
Mevduat(KKM)ve
katilma'hesaplari
icin ungLa'ngn
stopaj oranlari

artlrlld|i’L
Konuya iliskin

Cumhurbaskani
Karari, Re
Gazete de
yaylmlandl

ARARA gore, Tiirk lira-
K31 (TL) mevduat ve katilim

hesaplarindan elde edilen
faiz ve kar paylar igin indirim-
li tevkifat oran1 uygulamas stire-
cek. 1 Agustos-31 Ekim arasin-
da agilan veya vadesi yenilenen
vadeli mevduat/katilma hesapla-
rina 6denecek faizler ve kar pay-
lar: {izerinden yapilacak tevkifat
oranlar1 6 aya kadar (6 ay dahil)
vadeli hesaplarda yiizde 7,5,

smi
é A

1 yila kadar (1 y1l dahil) vade-

li hesaplarda yiizde 5, 1 yi1ldan
uzun vadeli hesaplarda yiizde 2,5
olarak uygulanmaya devam edi-
lecek.

KKM ve katilma hesaplarindan
elde edilen faiz ve kar paylarina,
TL mevduat ve katilma hesapla-
rina uygulanan tevkifat oranla-
r1 uygulanacak. KKM ve katilma
hesaplarinda uygulanan yiizde 0
tevkifat orani, 1 Agustos-31 Ekim

tarihleri arasinda agilan veya
vadesi yenilenen KKM/katil-

ma hesaplarina 6denecek faiz-
ler ve kar paylari iizerinden 6 aya
kadar (6 ay dahil) vadeli hesap-
larda yiizde 7,5, 1 y1la kadar

(1 y1l dahil) vadeli hesaplarda
yiizde 5 olarak uygulanacak. 1
Agustos 6ncesinde agilmig veya
vadesi yenilenmig hesaplarda ise
indirimli oran (yiizde 0) uygulan-
maya devam edilecek. AA

META'NIN GELIRI VE KARI

IKINCi CEYREKTE ARTTI

ACEBOOK, Instagram
Fve WhatsApp’in sahibi

Meta’'nin bu yilin ikinci gey-
reginde geliri yiizde 22, net kar1
ylizde 73 artt1.

Sirketin bu yilin ikinci gey-
reginde elde ettigi gelir, gegen
yilin ayn1 dénemine kiyas-
la yiizde 22 artarak 39,1 mil-
yar dolara ylikseldi. Meta, gegen
yilin ayn1 déneminde 31,9 mil-
yar dolar gelir elde etmisti.

Sirketin gelirine iligkin piyasa
beklentisi 38,3 milyar dolardu.

Meta’'nin net kar1 da bu yilin
ikinci ¢eyreginde yiizde 73 artig-
la 13,5 milyar dolara ¢ikt1. Sir-
ket, gegen y1lin aynm1 déneminde
7,8 milyar dolar kar agiklamisgti.

Sirketin 2023’tin ikinci geyre-
ginde 2,98 dolar olan hisse bagi-
na kar1 da bu yilin ayni déne-
minde 5,16 dolara yiikseldi.
Meta’nin hisse bagina kariin
4,73 dolar olmasi bekleniyordu.

Sirket, yilin tigiincii geyregin-
de de 38,5 milyar dolar ile 41
milyar dolar arasinda gelir bekle-
digini belirtti.

Meta Ust Yéneticisi Mark Zuc-
kerberg, sirketin finansal sonuc-

e

o
Metc

Q/

larina iligkin degerlendirmesin-
de, “Giiglii bir geyrek gegirdik ve
Meta Al yil sonuna kadar diin-
yada en ¢ok kullanilan yapay
zeka asistam olma yolunda ilerli-
yor.” ifadesini kullandi. AA

SANAYI ve Teknoloji Bakani Kacir, bu
yil cari agigin, milli gelirin yiizde 2’si
diizeyine inecegini belirterek, “Giiven ve
istikrar iginde, yatirim, istihdam, tiretim,
icat ve ihracat rotasinda kalkinma yolcu-
lugumuza devam edecegiz.” dedi.

Sanayi ve Teknoloji Bakan1 Mehmet
Fatih Kacir, sosyal medya hesabindan,
haziran ayina iligkin dis ticaret ve bu
yilin ikinci geyregine dair turizm istatis-
tiklerini degerlendirdi.

Tirkiye’nin cari agiginin kapanmasi-
nin ekonomi programindaki ana unsur-
lardan olduguna isaret eden Kacir, sun-
lar1 kaydetti: “Azalan dis ticaret agig1 ve
artan turizm gelirleriyle bu yil cari agik,
milli gelirimizin yiizde 2’si diizeyine ine-
cek. Gliven ve istikrar iginde, yatirim,
istihdam, tretim, icat ve ihracat rotasin-
da kalkinma yolculugumuza devam ede-
cegiz.” AA

4.-l, /—t = |

Avrupa gaz
fiyatlarinda artis

AVRUPA’DA derinligi en fazla olan Hol-
landa merkezli sanal dogal gaz ticaret
noktas1 TTF’de, eyliil vadeli kontratlar-
da megavatsaat bagina gaz fiyat1 diin 35
avrodan kapand.

Bugilin agiligta 35,9 avroya kadar yiik-
selen fiyatlar, TSI 12.35 ile diinkii kapa-
nig seviyesinin yiizde 2 tizerinde seyret-
ti. Mevcut fiyatlar, yaklagik 5 haftanin en
yliksek seviyesinde bulunuyor.

S6z konusu fiyat seviyeleri, gaz talebi-
nin gorece diisiik oldugu yaz dénemi igin
yiiksek olarak degerlendiriliyor.

Orta Dogu’da tirmanan jeopolitik geri-
limin gaz tedarikini aksatabilecegine ilig-
kin endiseler fiyatlara artis olarak yansi-
yor.

Ayrica, bu hafta kitada yasanan sicak
hava dalgasinin 6zellikle sogutma kay-
nakli elektrik talebini artirabilecegi-
ne iligkin 6ngoriiler de fiyatlarda yukar:
yonli baski olusturuyor. AA

ABD'de konut satislari
haziranda beklentileri asti

ABD’DE bekleyen konut satiglar1 endeksi,
haziranda yiizde 4,8 artarak beklentilerin
lizerinde gergeklesti.

Ulusal Emlakgilar Birligi (NAR), hazi-
ran ayina iligkin bekleyen konut satiglar
endeksini agikladi.

Buna gore, ABD’de bekleyen konut
satiglar1 endeksi haziranda bir 6nceki aya
kiyasla ylizde 4,8 artigla 74,3’e gikt1.

Piyasa beklentileri bekleyen konut
satiglarinin bu dénemde yiizde 1,4 artma-
s1 yoniindeydi.

Sozlesme imzalamalarima dayali konut
satiglarinin ileriye doniik bir gésterge-
si olan bekleyen konut satiglar1 endeksi,
mayista aylik yiizde 1,9 azaligla 70,9 ola-
rak kaydedilmisti.

Bekleyen konut satiglari, haziranda yil-
lik bazda ise yiizde 2,6 azaldi. AA
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KARE BULMACA SUDOKU

15 20 21 Sudoku, 9x9 boyutlarinda bir diyagramda ¢ézulen ve her satir, her

sutun ve her 3x3’luk karede 1’den 9’a rakamlarin birer kez yer almasi
1 - - - gereken bir zeka oyunu taraddr.
2

N GCOK KOLAY. KOLAY,

3
4
5 4 |6 7 7 13
o 3 1(2|7] |98 9 (3 |7
7

4 1 5 7 3 514 2 9
8
9 6 1 9 6 1
10 7 2 8 6 4 2 6 3|7
" 9|3 2|7 |8 5 1 76
12 1 43 9 |2 4
13

7 8 2 8 4|5

14
15 ZOR! COKZOR
16
17 5 9 8 4 1128 4
18 2 9 7 5 6
E 7 6 5 2 7/9|3 1 8
o ] ’ JBNBE
= : [ | : 47 39 7 3
SOLDAN SAGA: 1. Resimdeki oyuncu. - Dudak boyasi. - Birpeygam-  YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Bir balik tir(i. - Kirgizistan'in plakas. - Ek 5|8 9 |1
ber. 2. Duman karas!. - Cati, dam. - Sofra drtlisu. - Dértkdse dogeme stire, mehil. - Faydalar, yararlar. 2. Osmanli'da gece bekgisi. - Ameli- 3
tasl. - Barindirma. 3. Karin zari. - Percem. - Kutup yildiz!. 4. Akl. - yat dneesi uyutma. - Amerikan Uzay Arastirma Merkezi. - inatgl, ayak 9 1 4 7 2 7 6/113
Tanmsal. - Yiksekge tahta takunya. - Arasi kesilmeksizin stirme. 5. direyen. 3. Ayla, agil. - Besleme, semirtme. - Siratli, en ¢abuk. - ilag,
Hahniyum simgesi. - Avrupa'da bir tlke. - Kati bir element. - Metalde merhem. 4. Yiksek makama sunulan dilekge. - Derinin parlatimasi. - 8 3 2 9 1
oksitlenme. 6. Cocugu olan kadin. - Zarar verme, zarara sokma. - Kl Eserler. - Yiicelme, yikselme. 5. Eski dilde papagan. - Iridyum simgesi. 3 947
rengi. - Geniglik. - Eski dilde burun. 7. Tehlike isareti. - Ginku. - Agik - Erzurum ilgesi. - Sagma sapan séz. - Ugursuz. 6. Kisa ve ¢zlii soz. - 15 9 6

giyim. 8. Bir tiir ince kumas. - Bir kiirk hayvani, kakim. - isiten, isitme. Aciklama. - Zeytinyagli bir yemek. 7. Eski dilde yardim. - Telefonda kisa
- Bilyiitec, pertavsiz. 9. Slovakya plakasi. - Romanya plaka isareti. - Mo-  mesaj. - Bir meyve. - Agik mor. 8. Ogiitilmds tahil. - Odiin. - Hamur
libdenin simgesi. - Yapma, etme. - Bir nota. 10. Dikilitas. - Tulyumsim-  agma degnedi. - Giicli inang, inan. 9. Tahta cilas. - Normalden biiyik.
gesi. - Simge olarak kullanilan sekil. 11. Has, mahsus. - yi, giizel. -Bir - Tanntanimaz. - Uganda'nin plaka isareti. 10. Utanma duygusu, hicap.
peygamber. - Genglik sivilcesi. 12. Argo'da alay, istihza. - Yardim cagrisi. - Kendinden gegme. - Kazakistan'in plakasl. 11. Siyah bir kus. - Halk

- Tlrkiye plakasl. 13. Dost, yakin arkadas. - Aids virisi. - Bildik, asina.  dilinde gecelik faiz. 12. Optik aletlerde mercek sistemi. - Bagirsak. - Bir
14, Lantan simgesi. - Diinya’nin uydusu. - Radyum simgesi. - Nazi agirlik dlciisti. 13. Su kiyisinda gérkemli ev. - Bayram. - ipekli pestemal.
polis 6rgutd. - Bir baglac. 15. Bagtan baga. - Alt tabaka. - Mizik dersi. 14. Nikel simgesi. - Mitoloji. - Resmi erkek giyecegi. 15. Cogu tek parca
- Yasaklama, engelleme. 16. Emme, sogurma. - Hekime Gdenen Cicret. kadin giysisi. - Kayikta diimen kolu. - Kisaca Milattan Sonra. - Turk

- Istanbul Sanayi Odas! kisaltmasi. - Esirler kdleler. 17. Kambogya'nin Standartlan Enstitiisi. - Badi. 16. Ozerklk. - Baston. - Meydana cikma.

para birimi. - Bir olayin dogrultusu. - Kirsal yerlegim birimi. - Uzun - Kiloamper kisaltmas!. 17. Tirag bicag1. - Hokkaya konan ham ipek. -
yolculuk, seyahat. 18. Niteliklerini Gvme. - Karisik renkli. - Bir baglac. -~ Mermer. - Alt, asad1. 18. Hayvani avciliga alistirma. - Bir besin maddesi.
Degerli bir mineral. - Sahip, malk, iye. 19. En kisa zaman. - Tagbaligl. - Kogut, paralel. - Hikimran, hakim. 19. igi misket dolu top mermisi. -

- Ingiliz para birimi. - Tespih baslig. 20. Bir yakit tirii. - Kismi borg Makedonya plakasl. - Antalya ilgesi. - Divit, yazi hokkas!. 20. Anlagma,
ddemesi. - Yiice génulli, gok serefli. 21. Bitirme, tamamlama. - Divan uzlagma. - Kinnti. - ileri gelen biiyiikler. 21. Kurulug. - Konya'da gél. -
Edebiyati nazim 6lctsu. - Yildinm. - Kitap getirmemis peygamber. Serbest. - Hristiyan.

FUTOSHIKI

“Esit degil” anlamina gelen Futoshiki’nin bir ka¢ basit kurali var. 5x5’lik tek bir bloktan olusan 25 karelik bir tabloya sahip
oyun, ayni sudokuda oldugu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuda 1’den 5’e kadar rakamlar yerlestiriliyor, aradaki blylktir ve kiguktlr isaretleri, oyuncuya

yon veriyor. 3 RAKAMLILAR
. Kolay : . Zor " 169 175 240 492 525 571 618 686 721 775
- ) - / 4 RAKAMLILAR
1615 6151 6416 6850 7024 7031 8132 9240
5 RAKAMLILAR
A 13215 14941 16708 50360 51659 51661 61424 71361
> < 72475 78042 81526 81632
\Y v A 7 RAKAMLILAR
< 3 2542904 6712780

™ "Jy ™ "Jy

KenKen Bulmaca matematiginizi gelistiren, son derece eglenceli ve aliskanlik kazandiracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural-
lar gayet basit. KenKen’de 4 carpi 4 seklinde kareler kullanilir. Sudoku bulmacada oldugu gibi yukaridan asagiya ve soldan saga
her rakami bir kez kullanabilirsiniz. Amag kurallara uygun olarak kutular 1’den 4’e kadar doldurmaktir. Koyu renkle belirtilmis olan

kutular kafes anlamindadir. Her kafesin Ust sol kenarinda bir rakam bulunmaktadir. Koyu ¢izgilerle cevrilen kafes tek bir kare ise sol
Ustteki rakamin yeri o karedir. Bazen de eksi, arti, bélme ve ¢carpma isaretlerini géreceksiniz. Bunun anlami da o kafes icerisindeki
rakamlarin matematiksel islem sonucudur.  (Ornegin 7+ ‘3+4’ gibi)

10 + 1- 1- 2 - 3- 2 - 2 - -
3 HARFLILER
S+ 2- 3- ERK LK KAS OVA PAT SAC SUM SUT TOK URE
4 HARFLILER
ATKI BELA iBiS OBUA OKKA RAUF SOTA UMIT
7 + 1- 4 + 2 - 2 - 6 + 10 + S%HUARI?LiLER UF SOTA U
CISIM IBATE KASIK KRIKO KUMLU KURSU MUSON PIVOT
> == = SINUS SUKRE SEBAB TORIK
7 HARFLILER
KUKUMAV SULUOVA
3- 6+ 6+ Bulmaca Hazrlik: M.Erhan TURAL  bulmaca.tasarim(@gmail.com
DUNKU BULMACALARIN COZUMU SAYFA 12°DE
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ki Bagkan Yardimcis1 Halil
el-Hayya, saldirinin ardin-
dan yaptig1 aciklamada, gorgii
taniklarinin Haniye’nin bulun-
dugu odaya fiize isabet ettigi-
ni dogruladigini soyledi. Agik-
lamasinda Haniye'nin kaldig1
odanin tahrip oldugunu ve
binadaki bazi1 cam, pencere,
kap1 ve duvarlarda hasar olus-
tugunu aktard.

Pezegkiyan’in yemin toreni

igin Iran’da bulunan Hamas
Siyasi Biiro Bagkani Ismail
Haniye'nin Tahran’da suikasta
ugradig: 6 kath binanin fotog-
rafi ortaya gikti.

fran basininda yer alan
fotografta binanin bir kisminin
hasar aldig: goriiliiyor. Haber-
de, Haniye’nin kaldig1 bina-

" H a ma 5 IRAN Cumhurbaskan1 Mesut

| Halye nin
Tahran’'da
'suikasta

U§ rad|§| nin Tahran’in kuzeyinde resmi Hamas Siyasi Biiro Bagka-
e - torenler igin kullanilan Sada- n1 Ismail Haniye, Iran Cumhur-
SW¥ binanin  paq Sarayi’'na yakin bir konum- bagkan1 Mesut Pezeskiyan’in .2
. fotog rafi dayer aldigi ve Devrim Muha- yemin téreni i¢in bulundu- N h
g fizlar1 Ordusu’na ait gaziler gu Tahran’da ugradig: suikast
o!:_taya igin hizmet verdigi belirtildi. sonucu hayatini kaybetmis- Eta nya u

Hamas'in Gazze Seridinde-  ti. IHA

CENAZE NAMAZIN
HANMANEY KILDIR

Iran’in baskenti Tahran’da ugradig
suikast sonucu hayatini kaybeden Hamas
Siyasi Buro Baskani Haniye'nin cenaze
namazini Iran dini lideri Hamaney kildirdi

meydan okudu

ISRAIL Bagbakan1 Binyamin Netan-
yahu, Hamas Siyasi Biiro Bagka-

ni1 [smail Haniye'nin éldiiriilmesi-
nin ardindan yaptig1 ulusa seslenis
konusmasinda, “Bize zarar veren her-
kesle hesapla§acaglz” dedi.

Netanyahu, Israil’in, iran’in Husi-
ler, Hamas ve Hizbullah olmak tizere
iic ana vekiline “ezici darbeler”
indirdigini s6yledi. Haniye’ye diizen-
lenen suikasta deginmeyen Netanay-
hu, Israil’in diin Liibnan’in baskenti
Beyrut’a diizenledigi saldirida 6ldiir-
diigii Hizbullah lideri Hasan Nas-
rallah’in iist diizey danigmanlarin-
dan Fuad Shukr'un Majdal Shams’a
diizenlenen saldiridan dogrudan
sorumlu oldugunu belirtti.

Beyrut’ta diizenlenen saldirinin
ardindan Israil’e yonelik tehditlerin
arttigini ifade eden Netanyahu, “Her
senaryoya haziriz. Her tehdide kars:
birlik iginde ve kararl bir sekilde
duracagiz” diye konustu. IHA

® RAN Cumhurbagkani Mesut
Pezeskiyan’in yemin téreni igin
geldigi Iran’da ugradig sui-
kast sonucu hayatini kaybe-
den Hamas Siyasi Biiro Bagkani
[smail Haniye ve Haniye'nin koru-
masi igin bagkent Tahran’da cenaze
toreni diizenlendi. Tahran Universi-
tesinde diizenlenen cenaze namazi-
ni1 fran Dini Lideri Ali Hamaney kil-
dirda.

Halka acik gergeklestirilen tore-
ne Iran Dini Lideri Hamaney’in yan1
sira Iran Cumhurbaskan1 Mesut
Pezegkiyan, Meclis Bagkan1 Muham-
med Bakir Kalibaf, Hamas’in Gazze

Bagkan Yardimcis1 Halil el-Hayya
da “Siyonist rejim, bolgedeki kotii-
liik ve giivensizligin simgesi oldu-
gunu tiim diinyaya kanitlamig oldu.
Tiim diinyanin bu kanseri sonsuza
kadar yeryiizlinden silmeye galigma-
s1 gerekmektedir. Yerinden edilmis
Filistin halkini Filistin topraklarina
geri dondiirmeye ve Filistin devle-
ti kurmaya s6z veriyoruz. Kor terdrle
onlimiizl kapatabileceklerini sani-
yorlar ancak aksine bu terdr herke-
si rejime kars1 birlesmeye daha da
motive edecektir” dedi.

Tahran Universitesi'nde kili-
nan cenaze namazinin ardindan on

Seridi’'ndeki Bagkan Yardimcisi
Halil el-Hayya ve birgok siyasi ve
askeri kanattan yetkili katild.

fran Meclis Bagkan1 Muhammed
Bakar Kalibaf cenaze toreni énce-
si yaptig1 konusmada, “Israil, dire-
nig liderlerini hedef alarak stratejik
bir hata yapiyor. Ancak bu, siyonist
rejimin sehitlerimizin sehadetin,
hareketimizi etkileyecegini diisiin-
diigii stratejik bir hatasidir.Dogru
yerde ve dogru zamanda tepki ver-
mek bizim gérevimiz ve siyonist
rejim bu konuda agir bedeller 6deye-
cegini bilmeli” ifadelerini kullands.

Hamas’in Gazze Seridi'ndeki

IRLESMIS Milletler
(BM) Giivenlik Konse-

yi, Hamas Siyasi Biiro

dogru ilerledi.

“Kahrolsun Israil” ,

dilecek. IHA

ligine olan baghliginin sar-
silmaz oldugunu belirte-
rek Israil’in mesru miidafaa

binlerce Iranli Tahran’daki Azadi
Meydanina dogru ytrtdi. Toren-
de Haniye ile korumasinin naagla-
rini tagiyan cenaze araci halkin ara-
sindan gecerek Azadi Meydani’na

Filistin ve direnis orgiitlerinin
bayraklarinin tagindig térende halk,
“ Kahrolsun
ABD” , “Intikam, Intikam” ve “Sehi-
dimizin kani bosa gitmeyecek” slo-
ganlari atildi. Térenin sona erme-
sinin ardindan Haniye igin bugiin
Katar’in bagkenti Doha’da da cenaze
toreni diizenlenecek ve orada defne-

M'DE GUNDEM
HANIYE $

Birlesmis Milletler (BM) Giivenlik Konseyi, Haniye'ye

diizenlenen suikastin ardindan acil giindemle toplandi. Bircok
ilke suikasti kinarken, ABD, ingiltere ve israil ise iran’ sucladl

du. Iravani, “Iran, gerekli ve
uygun gordiiglinde bu tero-
rist ve sug eylemine kararl

E‘ SN

KASTI

L —

ABDden

11 Eylul anlasmasi

ABD Savunma Bakanlig1 (Pentagon)
tarafindan yapilan agiklamada, 11
Eyliil saldirisinin planlayici olan ve
Guantanamo Cezaevi'nde tutulan 3
kisi ile anlagmaya varildigi duyuruldu.

Halid Seyh Muhammed, Velid
Muhammad Salih Bin Mubarak Attag
ve Mustafa Ahmet Adam al-Haw-
sawi ile yapilan anlagmanin detayla-
r1 agiklanmazken ABD medyasi, 3 kisi-
nin 6liim cezasiyla yargilanma yerine
omiir boyu hapis cezas1 kargiliginda
suclamalar1 kabul ettikleri ettiklerini
yazdi.

The New York Times, anlasmanin
ilk olarak savcilar tarafindan hayati-
n1 kaybedenlerin ailelerine génderilen
bir mektupla duyuruldugunu yazdi.

Anlagmaya varilan 3 kisi sivillere
saldirmak, savas kanunlarim ihlal ede-
rek cinayet islemek, ugak kagirmak ve
terdrizm gibi bir dizi suglamayla sug-
laniyor. Muhammed, Attas ve al-Haw-
sawi’nin savunmalarini resmen yap-
mak tlizere oniimiizdeki hafta basinda
mahkemeye ¢ikmasi bekleniyor. IHA

Bagkani Ismail Haniye’ye hakk: bulundugunu yine- bir sekilde yanit vermek igin .
diizenlenen suikastin ardin-  ledi. uluslararas1 hukuka uygun : Nl
dan Iran’in talebi ve Rusya, Rusyanin BM Daimi olarak kendini savunma Venezuela, da muhale fe t

Cin ve Cezayir'in destegiyle
Orta Dogu’daki gelismeleri
ele almak {izere acil bir top-
lant1 gergeklestirdi.
Oturumda BM Siya-
si Islerden Sorumlu Genel
Sekreter Yardimcis: Rose-
mary DiCarlo, uluslararasi
topluma itidal gagris1 yapti.
ABD’nin BM Daimi Temsil-
ci Yardimcisit Robert Wood
Israil’in mesru miidafaa hak-
kinin oldugunun altim gize-
rek iilkesinin Liibnan’a
yonelik saldirilarda ya da
Hamas Siyasi Biiro Bagkani
Ismail Haniye’'nin &liimiin-
de dahli olmad1g1n1 belirtti.
Ingiltere'nin BM Daimi
Temsilcisi Barbara Woo-
dward da artan siddetin
kimsenin gikarina olmadigi-
nmin altimi gizerek acil itidal
gagrisi yapt. Woodward,
Ingiltere’nin Israil’in giiven-

Temsilci Yardimcist Dmit-
ry Polyanski de Haniye’ye
yonelik suikast1 “giiclii
sekilde kinadiklarini” ifade
etti. Polyanski, “Iran’1 bol-
gesel bir gatismaya ¢ekme
cabalar1 zaten kaynama nok-
tasinda olan bélgeyi daha da
istikrarsizlagtiriyor” dedi.

Cin’in BM Daimi Tem-
silcisi Fu Cong, Haniye'ye
yonelik suikast1 giiglii sekil-
de kinarken, bunun BM
Sarti'nin temel ilkeleri-
ni ihlal ettigini dile getirdi.
Fu, “Cin, bu olayin bolgede
meydana getirebilecegi kari-
sikliktan derin endise duyu-
yor” dedi.

fran’in BM Daimi Tem-
silcisi Amir Saeid Irava-
ni de, BM Giivenlik Konse-
yi'ne Israil’e kars1 “derhal
ve etkili bir sekilde hareke-
te gegme” gagrisinda bulun-

hakkini sakli tutuyor” dedi.

Filistin’in BM Daimi
Gozlemci Yardimcis1 Feda
Abdelhady de “BM Giiven-
lik Konseyi'ni, BM Genel
Kurulu'nu ve yasalara say-
gil1, barigsever tiim ulusla-
r1, bir kez daha ve biiytik bir
aciliyetle Israil’in Filistin
halkina ve bolgemize yone-
lik bu korkung ve sug tegkil
eden saldirilarini durdur-
mak tizere derhal harekete
gegmeye gagiriyoruz” ifade-
lerini kullanda.

Israil’in BM Daimi Tem-
silci Yardimcis: Brett Jonat-
han Miller ise Iran’1 “diin-
yanin bir numarali terér
destekgisi” olmakla sugla-
d1. fran’in Hamas, Husiler
ve Hizbullah gibi vekillerini
kullanarak Israil’i ve vatan-
daslarini hedef aldigim soy-
ledi. IHA

|
STATE OF PALESTINE 3

UNITED KINGDOM m

= e UNITED

liderine tutuklama emri

VENEZUELA’DA gectigimiz pazar
giinii diizenlenen ve Nicolas Madu-
ro’nun yeniden devlet bagkani segil-
mesinin ardindan muhalefet lide-

ri Maria Corina Machado hakkinda
tutuklama emri ¢ikarilda.

Maduro ve Venezuela Parlamen-
to Bagkani Jorge Luis Rodriguez, Gon-
zalez’i Machado ile birlikte “fasist bir
komplonun arkasinda olmakla” ve
“Venezuela’da bir ig savag baslatmak
istemekle” suglayarak, muhalefeti
defalarca Nazilerle kiyasladi.

Kosta Rika, tutuklama emri-
nin ardindan Gonzalez ve Macha-
do’ya siyasi siginma teklif etti. Segim
sonuglarinin ardindan Venezuela’da
patlak veren protestolarda, 2’si gocuk
11 kisi hayatini kaybetmis, 84 kisi
de yaralanmisti. Polis, 749 kisiyi ise
gbzaltina almigti. IHA
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SICAK HAVA SU
SATISINA YARADI

Yurt genelinde etkisini artiran hava sicakligi su tiiketimine yansidi.
Sicak havalarla birlikte ambalajll su tuketlmlnde de artis goruluyor

ZELLIKLE yaz aylarinda
O damacana ve pet ambalajli

iiriin satiglarinda yiizde 35’
asan seviyelerde artis yasandig1
belirtiliyor. Ambalajli Su Ureticile-
ri Dernegi (SUDER) Yo6netim Kuru-
lu Bagkan1 Yagabey Kalebasi, AA
muhabirine yaptig1 agiklamada,
sicak havalarin artmasiyla amba-
lajl1 su tiiketiminin artig géster-
digini ifade etti. Kalebasi, “Buna
bagli olarak ambalajh su tiiketi-
minde artiglar yasaniyor. Ozellik-
le yaz aylarinda damacana ve pet
ambalajli iirlin satiglarinda top-
lamda yiizde 35’1 asan seviyelerde
artiglar oluyor” dedi.

Kalebasi, 2024’te Tirkiye’'de
su pazari hacminin yaklasik 11,1
milyar litreye ulasmasi, bu hac-
min 5,4 milyar litresinin damaca-
na satisindan, 5,7 milyar litresinin
de pet satigindan gelmesinin bek-
lendigini bildirdi. Gegen yil Tiir-
kiye’de su pazar1 hacminin yiizde
1,6’l1ik biiyiimeyle 10,8 milyar lit-
reye ulastig1 bilgisini veren Kale-
basi, “Bu hacmin 5,3 milyar litresi
ylzde 4,5’lik kiigiilmeyle damaca-
na satig kanalindan, 5,5 milyar lit-
resi de ylizde 8,1’lik biiylime ile
pet satis kanalindan gergeklesti.
Tonaj olarak damacana toplamai-
nin yiizde 49'unu, diger ambalaj-
l1 sular ise ytlizde 51’ini olugturdu.
2023’te sektordeki toplam ciro ise
yaklagik 31,1 milyar liraya ulast1.”
ifadelerini kullanda.

Kalebasi, sektoriin 14 bini askin
kisiye dogrudan olmak tizere top-
lamda 94 bine yakin kisiye istih-
dam sagladigini belirtti.

“KiSi BASI AMBALAJLI SU
TUKETIMi 127 LITRE”

Kalebagi, 2023’te yillik kisi bag1
ortalama ambalajli su tiiketimi-
nin 127 litre olarak gergeklestigi-
ni belirtirken, 2024’te s6z konusu
rakamin 130 litre olmasinin bek-
lendigini kaydetti.

Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) verilerine gére 2023 'te sek-
toriin toplamda 391 bin 876 ton
ambalajli su ihracati gergeklegtlr—
digini aktaran Kalebasgi, “Ulke eko-
nomisine 74,4 milyon dolarlik kat-
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kida bulunduk. Sektériimiiz basta
Almanya olmak iizere, Ingiltere,
Birlesik Arap Emirlikleri, Irak, Bel-
cika, Hollanda, Danimarka, Isvicre,
KKTC, Malta, Azerbaycan, Fransa,
Avusturya, ABD, Japonya, Libya
gibi gesitli iilkelere su ihracati
yapiyor.” seklinde konustu.

Kalebasi, Tirkiye’nin iklim
degisikligi ve gollesme sorunlariy-
la kars1 kargiya olan tilkeler arasin-
da yer aldigin1 belirterek, su ifade-
leri kullanda:

“Kuraklik olgusundan daha az
zarar gormek igin yeralt1 su kay-

naklarimiz biiytik 6nem arz edi-
yor. Ulkemizin gelecegi igin sigorta
niteligi tagiyan yeralt1 sularimizin
kullaniminin son derece dikkatli
ve bilingli yonetilmesi, korunma-
s1 ve gelecek nesillere aktarilma-

s1 gerekiyor. Ulkemizde ambalaj-

11 su sektoriinde faaliyet gosteren
iireticiler, diinyada ve iilkemizde
bulunan suyun miktarinin ve kali-
tesinin korunmasinin éneminin
farkinda olarak, sahip oldugumuz
su varliginin gelecek nesillere akta-
rilmasi i¢in en verimli yontemleri
kullanmaya 6zen gosteriyor.” AA

Mersin’in Erdemli
ilcesinde bir kisi
savas ucagl F-16'dan
esinlenerek yaylada

kullanmak icin ucak ev;
yapti, kendisine 500 bin?
TL teklif ettiler satmadi

C.IFTCILIKLE ugragan Musta-

fa Ozer Atmaca, yazin sicagindan
kagmak igin yaylada kullanmak
amaciyla taginabilir ev yapmak
istedi. Yaklasik bir ay boyun-

ca aragtirma yapan Ozer, savasg
ucag1 F-16’dan esinlendi. Isinden
kalan zamanlarda galismaya bagla-
yan Atmaca, 6 ay sonunda kokpiti
olan ugak goriiniimli evini yapt.
Atmaca, gekici yardimu ile ugak
evini ilgeye baglh Sarikaya kdytine
gotiirerek yerlestirdi. Ilging yapisi
ile dikkat geken Atmaca’nin giines
enerjisinden elektrik tireten, kanat-
lar1 agilir kapanir olan evini merak
edenler ise ziyarete gelmeye basla-
d1. Atmaca, evini goren birkag kisi-
nin de almak igin 500 bin TL teklif
ettigini soyledi.

“EVi F-16 TIPINDE
YAPMAYA CALISTIM”

F-16 savag ugaklarini gok begen-
digine dikkat geken Mustafa Ozer
Atmaca, “Ben de F-16 tipinde
yapmaya galigstim. Arkadaglar da
gordii cok begendi. Ileride daha
iyisini yapacagiz “dedi. Ugak evini
yaparken profil, sac, tekerlek ve
yalitim malzemelerini kullandigi-
n1 aktaran Atmaca, igerisinde 2-3
kisinin yasayabilecegini, tuvaletin-
den banyosuna, giines enerjisin-
den elektrik tiretimine kadar her
seyin bulundugunu soyledi. Bir-
kag kisinin satin almak igin geldi-
gine de deginen Atmaca, “500 bin
TL teklif ettiler. Ben su anda yay-

MERSIN YAYLASINA =
F-16 EV KONDU! -
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lada kullanmay1 diisiiniiyorum.
3-4 ay burada kalsin. Sonra tekrar
diisiiniiriiz, daha iyisini yapabili-
riz” seklinde konustu. IHA

Koy sakinleri de

BEGENDI

KOYLERINDE ucak evin ilk
oldugunun altini cizen Muhtar
Cihan Ozer, koydeki herkesin
dikkatini cektigini, fark eden-
lerin gelip baktigini ve begen-
digini soyledi.

Koy sakinlerinden Dur-
mus Ulak ise, “Ucak kara-
van cok ilginc gercekten. Biz
de merak ettik geldik gordiik
yerinde inceledik. Gercekten
cok glizel” derken, genclerden
Furkan Ulak da, “Cok giizel
bir sey, ben de boyle bir evde
yasamak isterdim” ifadelerini
kullandi. IHA

AYLA
MEYDAN

Sicak havalarda
cocuklarin beslenmesi

Sicak havalar, hem yetiskinler
hem de gocuklar igin enerji gereksi-
ret eder. Cocuklarin saghgini koru-
mak ve gelisimini desteklemek icin
yaz aylarinda beslenme aliskanlk-
larina dikkat etmek oldukca énem-
lidir. Peki, sicak havalarda cocukla-
rin beslenmesi nasil olmali?

BOL SU TUKETIMI

Yaz aylarinda sicak hava, viicu-
dun su kaybetmesine neden ola-
bilir. Bu nedenle ¢ocuklarin yeter-
li miktarda su icmesi cok 6nemlidir.
Su, sadece susuzlugu gidermek-
le kalmaz, ayni zamanda viicudun
sicaklik dengesini korumasina yar-
dimci olur. Ginlik su tiiketimini
artirmak icin meyve suyu ve siit gibi
icecekler de tercih edilebilir; ancak
bunlar suyun yerini tutmaz.

SERINLETICI VE BESLEYICI
ATISTIRMALIKLAR

Sicak havalarda agir yemekler-
dense serinletici ve hafif atistirmalik-
lar tercih edilmelidir. Yogurt, meyve
dilimleri ve buzlu icecekler cocuklar
icin hem ferahlatici hem de besleyi-
ci seceneklerdir. Ozellikle su orani
yliksek meyveler, hem sivi ihtiya-
cint karsilar hem de vitamin saglar.
Karpuz, kavun, seftali ve cilek gibi
meyveler bu dénemde ideal atistir-
maliklardir.

DENGELI VE HAFIiF OGUNLER

Sicak havalarda agir ve yagl
yiyecekler yerine hafif, denge-
li 6@tinler tercih edilmelidir. Izga-
ra sebzeler, taze salatalar, buharda
pisirilmis balik ve tavuk gibi yemek-
ler, hem sindirimi kolaylastirir hem
de viicudu yormaz. Ayrica, tam
tahilli ekmekler ve kepekli trtin-
ler de besleyici secenekler arasin-
da yer alir.

MEYVE VE SEBZELERLE _
ZENGINLESTIRILMIS MENU

Meyve ve sebzeler, vitamin ve
mineral acisindan zengin oldugun-
dan yaz aylarinda beslenme diizeni-
nin temel taslarindan biridir. Renkli
salatalar, meyve tabaklari ve sebze
cubuklari, hem gorsel acidan ceki-
ci hem de besin degerleri acisindan
zengindir. Cocuklar, bu tiir besinler-
le hem eglenir hem de saglikli bes-
lenirler.

ETKIiLI SICAKLIK KONTROLU

Yaz sicaklarinda besinlerin taze
kalmast da 6nemlidir. Ozellikle disa-
rida piknik yaparken veya okula
gotirirken, yiyeceklerin uygun
sicaklikta saklanmasi gerektigini
unutmayin. Soguk saklama kapla-
r1 veya buz akuli cantalar, yiyecek-
lerin taze kalmasini saglar ve saglikli
kalmalarina yardimct olur.

AKTIVITEVE
BESLENME DENGESI

Sicak hava, cocuklarin aktivitele-
rini etkileyebilir. Ozellikle dis mekan
oyunlari sirasinda ¢ocuklarin fazla
terleyebilecegini gdz éniinde bulun-
durmalisiniz. Bu durumda, dizenli
araliklarla sivi alimlarini artirmak ve
hafif yiyeceklerle enerjilerini denge-
lemek 6nemlidir.

AILECE KEYIFLI
BESLENME ZAMANLARI

Yaz, ailece vakit gecirme firsat-
larini artirir. Bu dénemde, birlikte
yemek hazirlamak, disarida piknik
yapmak veya hafif tariflerle yeni tat-
lar denemek, cocuklarin beslenme
aliskanliklarini gelistirmeye yardim-
c1 olabilir. Ayrica, cocuklara saglikli
aliskanliklar kazandirmak icin onlari
stirece dahil etmek, motivasyonlari-
ni1 artirabilir.

Sicak havalarda cocuklarin sag-
likli beslenmesi, hem onlarin genel
saglik durumunu hem de enerjile-
rini korumak icin gereklidir. Bu yaz
Onerilerine dikkat ederek, hem lez-
zetli hem de besleyici secenekler-
le cocuklarinizin yazini daha keyif-
li hale getirebilirsiniz. Unutmayin,
saglikh aliskanliklar yazin da keyif-
li olabilir!
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ABD ISRAIL'IN ESIR)

Disisleri Bakani Hakan Fidan, “Netanyahu sunun cok iyi farkinda. Amerika'yi rehin almis durumda. |
Liibnan’da savasa girerse, ABD'nin Netanyahu'nun arkasinda savasa girmek disinda hichir caresi yok(dedi

ISISLERI Bakani Hakan
Fidan, Hamas Siyasi Biiro
Bagkani Ismail Hemyye nin
fran’da suikasta ugramasi
nedeniyle Filistin ulusuna
ve Islam alemine bagsaghg dileyerek,
“Onun katledilmesiyle baris1 da kat-
lettiklerini unutmasinlar.” dedi.

Bakan Fidan, Kanal 7 ve Ulke TV
ortak yayininda Mehmet Acet’in sun-
dugu Bagkent Kulisi programinda,
giindemi degerlendirdi ve sorular1
yamtladi.

Israil Bagbakan1 Binyamin Netan-
yahu’nun ABD Kongresinde yapti-
g1 konugmada ayakta alkiglanmasi-
nin ve ABD’den aldig1 destegin onu
cesaretlendirip cesaretlendirmedi-
ginin sorulmas tizerine Fidan, bu
durumun Netanyahu’yu “siiphesiz
her zaman cesaretlendirecegini” vur-
guladi.

Fidan, “Bence Netanyahu sunun
cok iyi farkinda. Amerika’y1 rehin
almis durumda. Liibnan’da sava-
sa girerse, ABD’nin Netanyahunun
arkasinda savaga girmek diginda hig-
bir garesi yok.” degerlendirmesini
yapti.

Hamas Siyasi Biiro Bagkan1 Ismail
Heniyye nin Iran’da ugradig suikas-
ta iliskin de Fidan, “Ben tekrar sizin
vesilenizle sehit 1smail Heniyye'ye
Allah’tan rahmet diliyorum. Allah
mekanini cennet eylesin. Ailesine
bagsaglig1 diliyorum. Filistin ulusuna
bagsaglig1 diliyorum. Islam alemine
bagsaglig1 diliyorum. Onun katledil-
mesiyle baris1 da katlettiklerini unut-
masinlar. Bu mesajin da altim 6zel-
likle ¢iziyorum.” ifadelerini kulland.

Digisleri Bakani Hakan Fidan,
Filistin Devlet Bagkan1 Mahmud
Abbas’in TBMM’de yapacag: konus-
maya iligkin de, “Filistin meselesi-
nin miimkiin olan en yiiksek agizdan
biitiin diinyaya, ylice meclisimizin
catis1 altindan ilan edilmesi 6nem-
li.” dedi.

Yeni Iran Cumhurbagkani1 Mesud
Pezegkiyan’in yemin téreni dolayi-
siyla diin iran’da oldugunu hatirlatan
Fidan, Hamas Siyasi Biiro Bagkani
Ismail Heniyye ile yemin téreni esna-
sinda karsilastigini belirtti.

Fidan, yemin toreni sonrasi yapi-
lan gériismelerin ardindan Heniy-
ye’yi tekrar gordiiglint ifade ederek,
Heniyye'nin 6ltim haberini aldig1 ana
iligkin duygularini paylasti.

“Insan olarak kendisi cok tak-
dir ettigim, gok begendigim biriydi.
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Uzun yillara dayanan dostlugumuz
vardi. Filistin davasi igin ¢ok 6nemli
bir kardegimizdi.” diyen Fidan, habe-
ri aldiginda karisik duygular hissetti-
gini soyledi.

Fidan, “Kendisini bir hayata, bir
davaya adamus, bir neticeye dogru
gitmeye galigan ve sahadetin en yiik-
sek mertebe oldugunu en kiigiik zer-
relerinde hisseden bir insanin niha-
yet kendi hedefine ulagmis oldugunu
gormek, insana bir mutluluk veriyor.
Ama diger taraftan da geride kalan
bizler igin {iziinti kaynag.” ifadeleri-
ni kullandu.

Heniyye'nin gocuklar1 da dahil
olmak tizere 60’a yakin akrabasi-
nin oldiirilmesine ragmen metanetli
oldugunu anlatan Fidan, Heniyye ile
iligkilerinin baglangicina degindi.

Fidan, “Benim tanidigim Ismail
Heniyye, kendi dava suuru gok yiik-
sek, kendi tasidig1 emanetin fevkala-
de bilincinde olan bir insand1.” dedi.

Heniyye'nin yerine Halid Mesal’in
secildigini s6yleyen Fidan, “O da
farkli dozajlarda, ayni 6zellikleri tagi-
yan birisi.” diye konustu.

“ULUSLARARASI SISTEM iSRAIL’E

BiR SEY SOYLEMEKTEN ACiZ”

Fidan, Heniyye'nin suikasta ugra-
masina iligkin, “Bu yayginlasmanin
ozellikle bu son suikastla beraber ala-
cag1 sekil bélgemiz igin endisemizi
cok daha artirmis durumda. Israil’de
bu so6zleri dinleyen yok, kulaklari-
n1 kapatmislar. Uluslararas sistem
Israil’e bir sey séylemekten aciz bir
durumda. Ne zaman uluslararas: sis-
tem bir duvara toslar, biiytik bir kriz
yasar, ondan sonra Israil’le gelistirdi-
gi bu tiirden bir iligkiyi gbzden gegi-
rir. Onun disinda bunu tekrar 6nle-
yici bir adim atilmasim ben su anda
pek miimkiin gérmiiyorum.” deger-
lendirmesini yapti.

Tiirkiye'nin de gabalariyla
Hamas’'in gegmiste ateskese taraf
oldugunu vurgulayan Fidan, Heniy-
ye’nin bu konuda sorumluluk aldi-
gin1 ve yapict bir tavir sergiledigi-
ni, ancak Israil Bagbakani1 Binyamin
Netanyahu’nun kendi siyasi giinde-
mi nedeniyle bunu kabul etmedigini
vurguladi.

Heniyye suikastinin Tahran’da
gergeklesmesini nasil degerlendir-
diklerinin sorulmasi iizerine Fidan,
“Israil devleti adina atilmis son dere-
ce sembolik bir adim. Yani verdikleri
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mesaj sadece Hamas"1 degil, Hamas’1

askeri olarak destekleyen Iran’a yone-
lik de ‘biz tedbir degistirebiliriz, ope-
rasyon yapabiliriz mesaji’.” ifadeleri-
ni kulland:.

Fidan, savagin yayilim tehdidinin
artmasina iligkin soru tizerine diin
Tahran ve Liibnan’da toplam 3 ope-
rasyon yapildigim belirterek, “Simdi
[ran igin énemli olan 3 yerin vurul-
masl, belli diigmelere basilmasi
manasina geliyor.” dedi.

Israil’in “toprak galmaktan vaz-
gecmeyecegini” vurgulayan Fidan,
“Yanildiklar sey su, zannediyorlar ki
yani biz bu tehditleri bitirirsek, yani
Hamas’1 ve Hizbullah’1 ortadan kal-
dirirsak 6niimiiz agik, higbir problem
olmaz. Tam da anlamadiklar: sey bu.
Yani direnisi tireten Hamas veya Hiz-
bullah degil. Direnisi iireten Israil’in
yaptiklarinin kendisi. Bugiin Hamas
olmaz, yarin bagka bir hareket olur
Filistin’de. Yani bu devam edecek.
Bolgede Israil yayilmacihigi devam
ettigi siirece burada bir kars1 durus,
bir direnis olacak.” diye konustu.

Fidan, “Israil’in Hizbullah’a sal-
dirmak i¢in bahane aradigim” belir-
terek, Israil’in kurala dayanmayan
ve higbir insani degeri gozetmeyen
savag kiiltiirii olduguna isaret etti.

FILISTIN DEVLET BASKANI'NIN
TBMM'DE YAPACAGI KONUSMA

Fidan “(siyonizm) Bélgede Isra-
il’in kendi ‘devletini’ kurma adina
bagkasinin topraklarini galarak yayil-
mas1 ve yayllmacilik projesinin adi-
dir.” diyerek, buna kars1 olduklarini
dile getirdi. TBMM’nin ¢ok istisnai
bir yer oldugunu anlatan Fidan, sun-
lar1 kaydetti:

“Meclisimiz, Gazi Meclis’tir. Tki
defa gazi olmustur. Bu Gazi Mec-
lis, kendi gatis1 altinda herkesi misa-
fir edip konusturmaz. Onemli gér-
digi, tarihsel 6neme haiz konuklar
ve olaylar1 giindeme tagir. Burada da
Filistin’in su andaki Devlet Bagka-
n1 olan Sayin Mahmud Abbas’1 Genel
Kurul’a konugsma yapmak iizere
davet ederek yiice meclisimiz 6nemli
bir ilke imza atmigtir. Filistin mese-
lesinin miimkiin olan en yiiksek agiz-
dan biitiin diinyaya, yiice meclisi-
mizin gatis1 altindan ilan edilmesi
6nemli.”

Fidan, TBMM'nin bu konudaki
inisiyatifinin ¢ok kiymetli oldugu-
nu belirterek, Cumhurbagkani Recep

Tayyip Erdogan’in
Filistin Devlet Bagkani
Abbas’1 misafir edecegi-
ni soyledi.
Netanyahu’nun ABD
Kongresi'nde yaptig1
konusmaya isaret eden
Fidan, “Filistin devle-
tinin temsilcisinin de
Tiirkiye Biyiik Millet
Meclisi’nin catisi altin-
da, hem Tiirk milletine
hem de biitiin insanliga hitap etme-
si bence sembolik olarak fevkalade
biiyiik 6nem tagimakta.” dedi.

BOLGEDEKIi GUC MUCADELESI

Fidan, Tirkiye'nin iginde bulun-
dugu cografyadaki gii¢ miicadelesi-
nin ylizyillardir devam ettigine dik-
kati gekti.

AK Parti hiikiimetlerinin iktidara
gelmesiyle son 22 yilda Tiirkiye'nin
bir istikrar adas1 haline getirilmesi-
nin fevkalade 6nemli oldugunu anla-
tan Fidan, “Cilinki soyledigimiz her
bariga yonelik s6ziin arkasinda kendi
istikrarimizi ve durusumuzu, kalkin-
mamiz1 adaletimizi, vatandaga gotiir-
diigiimiiz hizmeti 6rnek gostererek
gittik. ‘Bakin bu cografyada bagka
tiirlii yasamanin yollar1 da var’ diye.”
ifadelerini kullandi.

Fidan, Tirkiye'nin yakin cografya-
sinda 2 grup devlet veya millet oldu-
gunu dile getirerek, gruplar1 “bu cog-
rafyaya ait olanlar” ve “cografyanin
digarisindan gelip hegemonik ola-
rak projeye miidahale edenler” olarak
tanimladi.

Cumhurbagkani Erdogan’in liderli-
ginde, Tirkiye'nin son 20 yilda gelis-
tirdigi kapasitesi, bagimsiz durusu ve
bélgeye yonelik yapici politikalarinin
farkl bir yanki uyandirdigim anla-
tan Fidan, “Burada gerek hegemon-
lara karsi, gerek bolge milletlerine
kars1 bizim gok olumlu, yanki bulucu
mesajlarimiz var.” dedi.

BOLGENIN ISTIKRARININ
SAGLANMASI

Fidan, “Komgularimizdaki istik-
rarsizlik olusturucu konulara bizden
eger bir destek istenirse, basta teror-
le miicadele olmak tizere, onu her
zaman vermeye hazir oldugumuzu
soyliiyoruz.” diye konustu.

Bir giivenlik pakt1 olusturmanin
bu soruna ¢oziim olabilecegini belir-
ten Fidan, “Bélge tilkeleri kendi

giivenliklerini kendilerinin saglaya-
cag1 birbirlerine tamamiyla glivene-
bilecekleri bir bolge giivenlik pakti
platformu olugturduklar: zaman, ne
disaridan gereksiz miidahalelere agik
hale gelirler, ne de birbirlerine karg1

istikrarsizlik tiretirler.” ifadelerini
kullandi. Fidan, bunun Cumhurbas-
kan1 Erdogan ile galigtiklar: alanlar-
dan biri oldugunu aktard.

Hemen bir giivenlik pakti olustur-
manin pek miimkiin olmadigim dile
getiren Fidan, buna dnciiliik etmenin
ve boyle bir projenin ihtiyag oldugu-
nu muhataplara anlatmanin énemli
oldugunu soyledi.

Fidan, “Bolgede sadece sorunlari
goren, tarif eden bir iilke olarak kal-
mak istemiyoruz. Onlara gergekten
sahici, uygulanabilir ¢oziimler getir-
meyi de 6nemsiyoruz.” dedi.

FiLISTIN'DE C0ZUM

Uluslararas1 hukukun ve Ulusla-
raras1 Adalet Divaninin bunu “iggal”
ile aym sekilde adlandirdigini belir-
ten Fidan, Bati’nin resmi tersten oku-
dugunu ve bir maliyet 6demedigini
kaydetti.

Fidan, “Bolgedeki tilkelerin igeri-
sinde bulundugu caresizlik zayiflik...
Onlan asla suglamak s6z konusu ola-
maz. Gegmis donemlerde 67°de 73’te
bolge tilkeleri ellerinden gelenleri
yaptilar ama sonug ortada.” dedi.

Bakan Fidan, son 1 yilda Tiirki-
ye’nin ve destek veren iilkelerin gay-
retiyle bir gelisme olduguna isaret
etti.

Fidan, timitsizlik olmadigini, Tiir-
kiye’'nin de davasina inanan bir tilke
oldugunu vurgulayarak, her tiirli
miicadelenin verilecegini soyledi.

Tirkiye’'nin sorunu olabildigin-
ce stratejik olarak yiirlitmenin gayreti
igerisinde oldugunu kaydeden Fidan,
“Bu ne ilk savagtir, ne son savas-
tir. Ama bir sey 6nemli. Biz her tiirli
miicadeleye hazir olacak bir kabiliye-
ti ve kapasiteyi geligtirmek zorunda-
yi1z.” diye konugtu. AA

insan Hak ve Hiirriyetleri insani Yardim Vakfi ile Gazze Dayanisma

Platformunun da aralarinda bulundugu cesitli sivil toplum kuruluslarina
uye grup, Hamas Siyasi Buro Baskanl Ismall Henlyye suikastini protesto etti

ATIH Camisi'nde aksam

namazini kildiktan sonra

avluda toplanan grup, “Mil-
yonlarca sehitle Kudiis’e ytiriiyo-
ruz” yazili pankart agti.

Buradan hareket eden kalaba-
lik, Tiirk ve Filistin bayraklar
tasiyarak Israil aleyhine slogan-
lar att1.

Katilimeilar, yiirtiyiis sirasin-
da suikasti1 protesto etmek igin
cep telefonlarinin 1g1iklarim agti.

Polis, yliriiyilis boyunca gevre-
de giivenlik 6nlemi alirken, Fev-
zipaga Caddesi trafige kapatildi.

Grubun, sloganlar ve tekbir-
ler egliginde Beyazit Meydani’na
ulagmasinin ardindan Kur’an-1
Kerim okundu.

Anadolu Genglik Derne-
gi (AGD) Istanbul il Bagkan1
Mehmet Yaroglu, burada yapti-
g1 konusmada, Iran’in bagken-
ti Tahran’da suikasta ugrayan
Ismail Heniyye'nin aralarindan
ayrilmasindan 6tiirii yiirekleri-
nin mahzun ve gozlerinin yash
oldugunu sdyledi.

Ancak asla yas tutmadikla-
rin dile getiren Yaroglu, “Bir
savastay1z, bu savagta canimiz
yanacak, kanimiz akacak, sehit-
ler verecegiz. Cihatlar ve muka-
vemetten asla ve asla geri dur-
mayacagiz.” dedi. Konugmalarin
ardindan Filistin halk: i¢in yapi-
lan duadan sonra katilimcilar,
slogan atarak dagildi. AA
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Tur klye'de internet ahone sayisi 94,2 milyona ulasti

LASTIRMA ve Altyap: Baka-

n1 Abdulkadir Uraloglu, inter-

net abone sayisinin bu yilin
birinci geyregi itibariyla 94,2 milyo-
na ulasgtigin bildirdi.

Uraloglu, yazili agiklamasinda,
Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kuru-
munun (BTK) bu yilin birinci gey-
regine iligkin “Tiirkiye Elektronik
Haberlesme Sektort 3 Aylik Pazar
Verileri Raporu”nu degerlendirdi.

Birinci geyrekte Kurumeca yetki-
lendirilen 455 girketin, 834 yetki bel-
gesi bulundugunu belirten Uraloglu,
Tirk Telekom ve diger igletmecilerin
net satig gelirlerinin 76,5 milyar lira
oldugunu ifade etti.

Uraloglu, Tiirkiye’de 8 yetkilen-
dirilmis elektronik sertifika hiz-
met saglayicisi bulunduguna dikka-
ti gekerek, “S6z konusu elektronik
sertifika hizmet saglayicilan tarafin-
dan, Mart 2024 sonu itibariyla, 7,6

mllyon elektronik imza ve 994 bin
mobil imza olmak {izere toplam 8,56
milyon elektronik sertifika olustu-
ruldu.” bilgisini paylasti.

“85,6 MILYON VATANDAS

4,5G KULLANICISI”

Bu yilin bag:
itibariyla mobil
hat sayisinin 93
milyona, mobil
abone yayginligi-
nin ylizde 108,8’e
ulagtigini kayde-
den Uraloglu, su
degerlendirmede
bulundu:

“Mobil abonele-
rin 85,6 milyonu,
2016’da hizme-
te basglayan 4,5G
aboneligini tercih

, 19T

KRAR V
HUZUR ABIDESIDIR

etti. 4,5G hlzmetmm toplam abonele-
rin yiizde 92’sini olusturdugu goriil-

dii. Makineler arasi iletisim abone

sayis1 yaklagik 10 milyona ulagt1.

2024 yilinin bag: itibariyla taginan
toplam mobil numara sayis1 179,7
milyonu gecti. Bununla birlikte yilin

YAS oncesi Anitkabir 6zel defterini imzalayan Cumhurbaskani Erdogan, “Cograf-
yamizda sicak catismalarin ve siyasi suikastlarin yasandigi kritik bir donemde
Turkiye, bolgesinin istikrar ve huzur abidesi olarak one cikmaktadir” dedi

UMHURBASKANI

Recep Tayyip Erdo-

gan bagkanliginda-

ki Yiiksek Askeri Sura

(YAS) iiyeleri Anitka-
bir’i ziyaret etti. Cumhurbagkani
Erdogan ve YAS tiiyeleri, Cumhur-
bagkanlig1 Kiilliyesi’'ndeki toplanti
oncesi Anitkabir’e geldi.

Erdogan’in Aslanh Yol'un
basindaki yerini almasinin ardin-
dan basglayan térene, Cumhurbas-
kan1 Yardimcis: Cevdet Yilmaz,
Adalet Bakani1 Yilmaz Tung, Disis-
leri Bakan1 Hakan Fidan, Hazine
ve Maliye Bakan1 Mehmet Simsek,
Igisleri Bakani Ali Yerlikaya, Milli
Egitim Bakan1 Yusuf Tekin, Milli
Savunma Bakam Yasar Giiler,
Genelkurmay Bagkani Orgene-
ral Metin Giirak, Kara Kuvvet-
leri Komutani Orgeneral Selguk
Bayraktaroglu, Deniz Kuvvetleri
Komutani Oramiral Erciment Tat-
lioglu ve Hava Kuvvetleri Komu-
tan1 Hava Orgeneral Ziya Cemal
Kadioglu katilda.

Cumhurbagkan: Erdogan’in ay
yildiz motifli gelengi Atatiirk’iin
mozolesine birakmasinin ardin-
dan sayg1 durusunda bulunuldu,
Istiklal Mars1 okundu.

Erdogan bagkanligindaki heyet,
mozoleye ¢gikan merdivenin 6niin-
de fotograf gektirdikten sonra

Misak-1 Milli Kulesi’ne gegti.
Burada Anitkabir Ozel Defte-
ri’ni imzalayan Cumhurbagkani
Erdogan, deftere sunlar1 yazdi:
“Aziz Atatiirk; Yiiksek Aske-
ri Sura lyeleri olarak bugiin bir
kez daha zatialinizi ve kahraman
sehitlerimizi rahmetle yad edi-
yor, Suramizin 2024 yili toplanti-
sinin tlkemiz, milletimiz ve Tirk

Silahli Kuvvetleri i¢in hayirla-
ra vesile olmasini diliyoruz. Diin-
yada belirsizliklerin arttigi, cog-
rafyamizda sicak gatigmalarin ve
siyasi suikastlarin yasandig kri-
tik bir dénemde Tiirkiye, bolgesi-
nin istikrar ve huzur abidesi ola-
rak one gikmaktadir.

Son giinlerde yeniden hortla-
yan, yayilmaci emelleri kargisin-

da gereken her tiirlii tedbiri alarak
vatanimizi, milletimizi, devleti-
mizi ve milli gikarlarimizi sonuna
kadar korumakta kararliy1z. Bolge-
mizi kan deryasina gevirmek iste-
yenlere firsat vermeyecek, kendi
vatandaslarimizla birlikte dostla-
rimizin da giiven kaynagi olma-
ya devam edecegiz. Ruhun sad
olsun.” AA

Cankirr'da orman
yangininda 35
dekar zarar gordu

(;ANKIRI’NIN Bayramoren ilge-
sinde ormanlik alanda ¢ikan yangi-
niyla ilgili valilikten yapilan yazil
agiklamada, ilgeye bagl Kavak-
kéy’tin Karabiik Mahallesi’'nde

bir evde yangin ¢iktigy, alevlerin
ormanlik alana sigradig: belirtildi.
Yanginin ormana yayildig1 vurgu-
lanan agiklamada, “Arazinin sarp
kayaliktan olugmasi ve yangina
miidahaleye izin vermemesi nede-
niyle yaklasik 35 dekar ormanlik
alanin zarar gordiigii degerlendiril-
mektedir. Yanginin meydana gel-
digi 2 katli ahsap ev ve 100 adet
ar1 kovani zarar gérmiigtiir. Yan-
ginda herhangi bir can kaybi ve
yaralanma olmamistir. Meydana
gelen yangin olayina Orman Bélge
Miidirliigi, il merkez ve ilge bele-
diye bagkanliklan itfaiyeleri, 1l Jan-
darma Komutanligina baglh ekipler,
AFAD Il Miidiirliigii ekipleri ve bir
adet helikopter ile miidahale edil-
mektedir.” ifadesi kullanildi. AA

TURKIYE'DE
NUFUSUNDA
BEKLENIYOR

Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK)

A Ll

verilerinden yapilan derlemeye gére, D >

Turkiye'nin gecen yil nufusu 85 milyon 3"7@
bin 377 kisi olurken, 2030°da 88 milyon 3%
188 bin 221'e cikacagi tahmin ediliyor

TUIK’IN niifus projeksiyonuna
gore, tilkenin niifusu 2 milyon 815
bin 844 kisi artacak. S6z konu-
su artiga 59 il destek saglarken, 22
ilin ise niifusu azalacak.

Artisa en biiyiik katk: Istan-
bul’dan gelecek, bu ilde niifus
473 bin 533 kisi artarak 16 mil-
yon 129 bin 457’ye gikacak. Mega
kenti, niifusu 269 bin 804 kisi art-
mas1 beklenen Antalya izleyecek.
Antalya’nin niifusu 2 milyon 696
bin 249’dan 2 milyon 966 bin 53’e
yiikselecek.

Bu dénemde Ankara’nin niifusu
258 bin 523 kisi artacak. Bagken-
tin niifusu bu dénemde 5 milyon

803 bin 482’den 6 milyon 62 bin
5’e cikacak.

Ankara’yl, 214 bin 887 kisi-
lik artisla Bursa ve 214 bin 364 ile
Kocaeli takip edecek.

Niifusu en ¢ok azalacak ilin ise
Agr1 olmasi bekleniyor. Bu ilde
niifusun 62 bin 782 kisi azalma-
s1 6ngoriiliiyor. ilin gegen yil 511
bin 238 olan niifusunun 2030’da
448 bin 456’ya gerileyecegi tah-
min ediliyor.

Erzurum’un niifusu 36 bin
981, Corum’un niifusu 34 bin 146
Giimiigshane’nin niifusu 32 bin
515 ve Mus’un niifusu 28 bin 967
kisi azalacak.
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EN YUKSEK ARTIS
ORANI TEKIRDAG'DA

BU donemde en yiiksek niifus artis
oraninin, yiizde 15 ile Tekirdag'da
gortilmesi bekleniyor. Tekirdag’in
niifusu 2023’te 1 milyon 167 bin
59 olarak hesaplanirken, 2030’da

1 milyon 341 bin 928’e gikacak.
Bu ili yiizde 14,3’liik niifus artisiy-
la Yalova izlerken ilin niifusu 304
bin 780’den 348 bin 426’ya yiikse-
lecek. Yalova’y: yiizde 12,3 artigla
Sirnak’in, ylizde 10,2 artigla Koca-
eli'nin ve yiizde 10 artigla Antal-
ya'nin takip edecegi tahmin edili-
yor. AA

=il

birinci ¢eyreginde, bir 6nceki 3 aylik
doneme gore yiizde 21 azaligla 2 mil-
yon 358 bin 139 numara tagima isle-
mi gergeklegti. Sabit hatlarda numara
tasinabilirligi uygulamasinin basladi-
g1 10 Eyliil 2009°dan 31 Mart 2024’e
kadar toplam 2 milyon 652 bin 155
numara tagima islemi yapildi.”

Uraloglu, genigbant internet abo-
nelerinin kullanimlarina iligkin bilgi
vererek, 74,4 milyonu mobil internet
olmak tizere, toplam genisbant inter-
net abone sayisinin 94,2 milyona
ylkseldigini ifade etti.

Bakan Uraloglu, sunlar: kaydet-
ti: “2024 yil ilk geyreginde gecen
yila kiyasla yilizde 8 civarinda artig-
la 568 bin kilometre fiber altyapiya, 7
milyon fiber internet abone sayisina
ulagtik. Sabit genigbant abonelerinin
aylik ortalama veri kullanimi 274,2
gigabayta, mobil abonelerin ise 17,7
gigabayta yiikseldi.” AA

Turkiye'deki
yolcularin yuzde 55
Istanbul’ dan uctu

DEVLET Hava Meydanlam Isletmesi
(DHMI) Genel Miidiirliigii verilerin-
den derlenen bilgiye gore, Istanbul
Havalimani’'nda yilin ilk yarisinda,
i¢ hatta 57 bin 783, dis hatta 195 bin
332 olmak iizere toplam 253 bin 115
gelis-gidis seferi yapildi.

Sabiha Gokgen Havalimani'nda
bu dénemde 54 bin 983’1 ig, 62 bin
790’u dis hatta olmak tizere toplam
117 bin 773 ugus icra edildi.

Yilin ilk yarisinda Atatiirk Hava-
limani’'ndan toplam 13 bin 270 sefer
yapildi. Bunlarin 7 bin 945’1 ig, 5
bin 325’1 dis hat uguslariyla gergek-
lestirildi.

Bu dénemde, Istanbul’daki tiim
havalimanlarindan ig hatta 120 bin
711, dis hatta 263 bin 447 olmak
lizere toplam 384 bin 158 sefer icra
edildi.

2023’lin ayn1 déneminde mega-
kentteki havalimanlarindan toplam
363 bin 961 sefer icra edilirken bu
yilin ilk yarisinda yaklagik yiizde
6’11k ve 20 bin 197 seferlik artis
belirlendi.

Tiirkiye’deki havalimanlarinda
yilin ilk yarisinda diizenlenen 819
bin 104 seferin yaklasik yiizde 47’si
Istanbul’da merkezli yapildi. AA

Elektrik sektorunde
“yeni donem
tedblrler"' yolda

TUKETICI Hizmetleri Yonetmeli-
gi'nde yapilacak degisiklikle seffaf-
ligin ve kayip kagakla miicadelede
caydiriciligin artirilmasi hedefleni-
yor. Enerji Piyasasi Diizenleme Kuru-
munun (EPDK) tiiketicilere yonelik
planladig: degisiklikler kapsaminda
elektrik piyasasinda siirekli iyilestir-
me siirecinde yeni agamaya gegilerek
seffafligin ve kayip kagakla miicade-
lede caydiriciligin artirilmas: hedef-
leniyor. Kurum, Tiketici Hizmetleri
Yonetmeligi'nde yapilan degisik-
likleri igeren taslagi 11 Temmuz’'da
resmi internet sitesinden kamuoyu
goriisiine agmist1 ve 15 giin boyun-
ca ilgili kurumlar ve sektérden gelen
gorisler toplandi. Bir sonraki adimda
EPDK'nin taslaga yonelik nihai kara-
rin1 vermesi bekleniyor.

Elektrik piyasasinda yapilacak iyi-
lestirme ile sektorde daha adil ve stir-
diirtilebilir bir yap1 olusturulmas:
amaclaniyor. Taslak ¢calisma kapsa-
minda planlanan degisiklikle, kayip
kagak elektrik kullanimina yonelik
caydirici tedbirler hayata gegirilecek.
Kagak miktarin tespiti ve 6nlenme-
sinde teknolojik imkan ve veri kulla-
nimi artirillacak. Kagak elektrik tes-
piti, tahakkuku, faturalandirma ve
tahsil asamalarinda dagitim sirketle-
rinin uygulamalarindaki eksiklikler
giderilerek tiim siireglerde uygulama
birligi saglanacak. AA
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EKNOFEST'TEN
yapilan agiklamaya
gore, teknoloji yarig-
malar1 2018 yilinda
ilk kez diizenlenmis
ve 14 farkl kategoriye 4 bin
333 takim bagvuruda bulun-
mustu.

Gegen y1l 337 bin takim,

1 milyondan fazla yarigsmaci
basvurusu ile kendi rekorunu
kiran TEKNOFEST e bu yil
790 bin takim, 1 milyon 650
bin yarigmaci bagvurdu. TEK-
NOFEST 2024 teknoloji yaris-
malarimin takvimi su sekilde:

“8-9 Agustos 2024 Tiirk-
e Dogal Dil Isleme Yaris-
mas! (Kocaeli), 12-17 Agus-
tos 2024 Uluslararas1 Liseler
Arasi Efficiency Challen-
ge Elektrikli Arag Yarigsmasi
(Kocaeli), 13-17 Agustos 2024
Hyperloop Geligtirme Yaris-
mast (Kocaeli), 20-23 Agustos
2024 Robotaksi Binek Oto-
nom Arag Yarismasi (Koca-
eli), 24-25 Agustos 2024
Kuantum Hackathon Yarig-
masl (yeni yarisma-Kocaeli),
24-25 Agustos 2024 TEKNO-
FEST Drone Sampiyonasi (1.
Etap- Isparta), 26-30 Agustos
2024 Tarimsal IKA Yarismasi
(Izmir), 4 Eyliil 2024 TravelX
Ideathon (Istanbul).

9-16 Eyliil 2024 Roket
Yarigmasi (Aksaray), 11-15
Eyliil 2024 Dikey Inis-

li Roket Yarigsmasi (Anka-

ra), 12-18 Eyliil 2024 Sava-
san [HA Yarigmas: (Adana),
17-20 Eyliil 2024 Insan-

s1z Su Alt1 Sistemleri Yarig-
mas1 (Mersin), 18-20 Eyliil
2024 Model Uydu Yarigma-

s1 (Aksaray), 19-22 Eyliil 2024
Insansiz Deniz Araci Yaris-
mas1 (Yeni Yarisma-Mersin),
19-23 Eyliil 2024 Uluslarara-
s1 Liseler arasi insansiz Hava
Araclar1 Yarismasi (Kahra-
manmarag), 21-22 Eylil 2024
TEKNOFEST Drone Sampi-
yonasi (2. Etap-Mersin), 16-19
Ekim 2024 Robotik Yarigsma-
lar1 (Erzurum).”

Antalya Anfag Uluslararasi
Fuar ve Kongre Merkezi'nde
5-8 Eyliil tarihlerinde gergek-
lestirilecek yarigma finalle-
rinde belirlenen sampiyonlar,

odiillerini TEKNOFEST Ada-
na’min ana sahnesine gikarak
alacak.

HEYECAN DORUKTA

Antalya Anfas Uluslararas:
Fuar ve Kongre Merkezi'nde
gergeklestirilecek teknoloji
yarigmalar su sekilde:

“Akalli Ulagim Yarigma-
s1, Biyoteknoloji Inovasyon
Yarismasi, Blokzincir Yaris-
masi (yeni yarisma), Cevre
ve Enerji Teknolojileri Yarig-
masl, Cip Tasarim Yarismasi,
Egitim Teknolojileri Yarigma-
s1, Engelsiz Yasam Tekno-
lojileri Yarigmasi, Finansal
Teknolojiler Yarigsmasi (yeni
yarigma), Hack Masters, Hava
Savunma Teknolojileri Yaris-
mas! (yeni yarigsma), Heli-
kopter Tasarim Yarigmasi,
Insanlik Yararina Teknoloji
Yarismasi, Jet Motor Tasarim
Yarigmasi, Kablosuz Haber-
lesme Yarigmasi (yeni yarig-
ma), Psikolojide Teknolojik
Uygulamalar Yarigmasi, Sag-
likta Yapay Zeka Yarigmasi,
Sanayide Dijital Teknolojile-
ri Yarigmasi, Tarim Teknolo-
jileri Yarigsmasi, TEKNOFEST
Robolig Yarigmas: (yeni yaris-
ma), Turizm Teknolojileri
Yarismasi, Ugan Araba Simii-
lasyon Yarigmasi, Ulagimda
Yapay Zeka Yarigmasi, Akil-
11 Wifi Kapsama Yarigmasi
(yeni yarigma-lokasyon fark-
11 olacak), Siirii IHA Yarisma-
st (lokasyon farkl: olacak), T3
Al Hackathon Yarigmasi (yeni
yarigma).”

2-6 Ekim 2024’de TEKNO-
FEST Adana kapsaminda bu
yil ilk kez TEKNOFEST Sam-
piyonlar Ligi gerceklestiri-
lecek. Adana’da diizenlene-
cek diger yarismalar arasinda
Niikleer Enerji Teknolojile-
ri Tasarim Yarismasi, TEK-
NOFEST Drone Sampiyonasi
Final Etabi, World Drone Cup
ve ISIF yer aliyor.

30 milyon lira 6diil ve 55
milyon liranin iizerinde mal-
zeme destegi saglanan tekno-
loji yarismalari, bu yi1l 49 ana
kategori, 127 alt kategoride
diizenlenecek. AA

GUNCEL

Tarim Isletmeleri Genel Miidiirlii-

gii (TIGEM) Altinova Tarim Islet-
mesinde her biri 365 dekarlik 78 daire-
sel tarla, tizerinde ekili iiriinlerle sariya
biiriindi. Kadinhani ilgesindeki Alti-
nova Tarim Isletmesinde 310 bin dekar
arazide bugday, arpa, yaglik aycicegi,
yonca, fig, korunga ile yem bitkisi iire-
timi yapiliyor.

Modern ve teknolojik ekipmanla-

rin kullanildig isletmede, 6zel sektér

TARIM ve Orman Békanhglna bagh

igbirligi kapsaminda tohumluk aygigegi
ve patates tiretimi de gergeklestiriliyor.

Isletmede her biri 50 futbol sahasi
biiyiikligindeki, “Center Pivot Robotik
Sulama Sistemi”ne gore ekili 78 dai-
resel tarlada, hasad: yapilan hububat
basta olmak tizere yaglik aygigegi ile
yem bitkileri yetigtiriliyor.

Tarlanin merkezini esas alan, yar1
cap uzunlugundaki hareketli robotik
sulama sistemine gére ekimin yapildi-
g1 6 dairesel tarlada acgan aygigekleri,

teknoloji yarismalari Tir rkiye'nin dort bir yaninda duzenlenecek

TEKNOFEST HavaC|l|k Uzay ve TeknolOJl Festlvall kapsamlnda duzenlenen

— e

glizel goriintii olugturuyor ’

Altinova TIGEM Bitkisel Uretim
Sube Sefi Serdar Baki, isletmedeki 33
bin 915 dekar arazinin sulandigini séy-
ledi. Baki, 6 tarlada yaglik aycicegi {ire-
timin yapildigin belirterek, “Tarlalar
cigek agt1, renk ciimbiisii olustu. Yag-
lik aycigeginde dekarinda 500 kilog-
ram rekolte bekliyoruz. Her biri 50 fut-
bol sahas biiytikliigiinde 365 dekarlik
toplamda 78 dairesel tarlamiz bulunu-
yor” dedi. AA
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GUNCEL

ANTALYA SICAGINA
RICKY MARTIN
ESINTISI |

Bu yil 10. yilin1 kutlayan
Regnum Carya, Regnum
Live in Concerts serisi
onceki gece muzigin

en buyuk uluslararasi
yildizlarindan biri olan
Porto Rikolu sanatci,
yorumcu, aktor Ricky
Martin’i agirlad

AKLASIK 2 saat boyunca sah-

nede kalan, enerjisi hig diis-

meyen, muhtesem danslar,
sempatik tavirlar1 ve Tiirkge soyle-
digi ‘tesekkiirler Tiirkiye’ ile Reg-
num Carya’y1 dolduran 2500 kisi-
nin gonliini kazanan Ricky Martin,
sevilen garkilarini arka arkaya ses-
lendirdi.

7 kisilik bir dans grubunun, 9
yetenekli miizisyenin sahnede eslik
ettigi Ricky Martin, konserine en
sevilen sarkilarindan ‘Maria’ ile bag-
lad1. “Uzun bir aradan sonra yeni-
den Tiirkiye’de sahne aldigim igin
cok mutluyum. Bu gece hep birlik-
te partileyecegiz. Bazen romantik
anlar da yasaya-
cagiz. Miizikle
size biraz haya-
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aYERAI.TII\IIN KAPILARI

Cekyali heykeltiraslar Vlastimil Beranek ve Jaroslav Prosek'in Kkristal
heykellerinden olusan “Yeraltinin Kapilari: Gecis ve Yansima ile Mekana

Dokunma” sergisi, Yerebatan Sarnici’nda sanatseverlerle bulustu

ISTANBUL Biiyiiksehir Belediye-
si (IBB), IBB Miras, IBB Kiiltiir ve
Cekyanin Istanbul Baskonsoloslugu

gim. Sizi seviyorum’ diyerek izle-
yicileri selamlayan Ricky Martin,
‘Shake Your Bon- Bon’, ‘She Bangs’,
‘Nobody Wants to be Lonely’,
‘Livin’ La Vida Loca’ gibi en sevilen
sarkilarini harika bir koreografi ile
sOyledi.

Dillere mars olan ‘“The Cup of
Life’ ile tamamlanan gecede Ricky
Martin en kisa siirede Istanbul’da da
bulusmak iizere sahneden alkislarla
ayrildi. HABER MERKEZI

liyoruz. Bundan dolay1 son derece
mutluyum. Yerebatan Sarnici, insan-
Ligin ortak bir mirasi ve bu anlamda

da olmaktan son derece mutluyum.
Sanatgilarimizin eserleri, Yerebatan
Sarnici’nin tarihi dokusuyla bulus-

Zléggzné)ggzifie- ortakhglnda diizenlenen ve odagina  tu. Bu etkinligin organize edilmesin-  da evrensel bir 6neme sahip.”
kllaI‘II.l biyiik “yer alt1”, “gerceklik algis1” ve “yan-  de emegi gegen herkese gok tesekkiir Sergi, 30 Kasim’a kadar ziyaret

simalar” kavramlarini alan serginin
kiiratérliigiinii IBB Genel Sekreter
Yardimcis1 Mahir Polat ile Miroslav
Kroupa iistlendi.

Acilista konugan Cekya'nin Istan-
bul Baskonsolosu Olga Hajflero-
va, birbirleriyle iligkileri kokli bir
tarihe dayanan iki ulusun temsil-
cileri olduklarini belirterek, “Boy-
lesi tarihi bir mekan-

ediyorum.” dedi.

IBB Genel Sekreter Yardimci-
s1 ve serginin kiiratorlerinden Mahir
Polat, Yerebatan Sarnici’nda ikinci
kez sergi diizenlediklerini belirterek,
sunlar1 kaydetti: “Sarnicin glindelik
ziyaretgilerini de hesaba katarsak, bu
sergiyi 1 milyonun tizerinde kiginin
ziyaret etmesini bekliyoruz. Burada
Cekyamin 6nemli sanatgilarini agir-

 TELEViZYONLARIN YAYIN AKISI

kismi tiim diin- edilebilecek. AA

yada bir numara
oldu sizin saye-
nizde. Bunun
igin her zaman
minnettarim. Iste
bu benim hika-
yem. Umarim
keyif alirsiniz.
Ben kesinlik-

le gok eglenece-

“ "“
GONCL DAGI

Bozkirda Bir Anadoly Masali

Emre Dorman ile

Giin Basliyor

Gece Haberleri

MasterChef Tiirkiye

Halk TVde

:00 Seksenler Otel Franco Olim Yariscilari istanbullu Gelin Oliim Gecesi 03:45 Yasak Elma
02:50  Géniil Dagi 02:00 Ates Kuslari 02:30 Giinesi Beklerken 02:30 Kiralik Ask 02:30 Aziz 05:00 Son Yaz
. i i . . 06:00 Fatih Urekile
05:15  Sehirden Uzakta 04:30 Kacak ! 04:45 Ya Cok Seversen 05:00 Erkenci Kus 06:00 Giizel Giinler ol Ginimee
06:05 Kalk Gidelim 06:30 Bir Kiiclik Giin Isigi 07:00 Yabanci Damat . 5
- 07:00 Atesbbcegi 09:00 Kuzey Yildizi: 08:30 _Calar Saat

09:20 Kasaba Doktoru 08:00 Kahvalti Haberleri 09:00 Oyle Bir Gecer Zaman Ki - ’ ¥ ’ : -
12:40  Lingo Tiirkiye Tiirki 10:00 Sen Anlat Karadeni 11:00 Magazin D Y DR _sefitn fiz2 i Ask 10:00_3evkat Yerimdar
== Ingo TLrkdye ATy == oen A araceniz L 11:00 Aramizda Kalsin 13:00  Kiraz Mevsimi
14:00 Seksenler 13:00 Giin Ortasi 12:00 Kanal D Haber Giin Arasi 12:00 Sandik Kokusu

—— 13:30  Kiralik Ask 14:15 Tatli Vatan
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FILENIN SULTANLARI IKIDE IKi YAPTI

A Milli Kadin Voleybol Takimi, Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari’ndaki ikinci macinda Dominik
Cumbhuriyeti’ni 3-1 maglup ederek ikinci galibiyetini aldi ve ceyrek finali garantlledl

USABAKA karsilikli sayi-
M larla baslarken Dominik

Cumhuriyeti etkili oyunuyla
skoru 8-4’e getirdi. Molanin ardin-
dan milliler savunmada daha iyi bir
gorinti ortaya koymaya calissa da
Dominik Cumhuriyeti, file oniin-
deki sayilarla farki 6’ya cikardi:
11-17. Milliler, Vargas’in lst liste
sayilariyla farki azaltsa da ilk seti
25-21°lik skorla Dominik Cumhuri-
yeti kazandl.

ikinci sete hizli baslayan taraf
“Filenin Sultanlari” oldu. Eda
Erdem Diindar ve Melissa Var-
gas’in sayilariyla durum 7-3’e
geldi. Molanin ardindan st liste
sayilar alan Dominik Cumhuriyeti,
farki da 1 sayiya indirdi: 8-7. Ebrar
Karakurt'un oyuna girmesinin
ardindan milliler, 7-1'lik seri yaka-
ladi: 15-8. Eda Erdem Diindar ve
Melissa Vargas’in smac sayilariyla
farkin kapanmasina izin vermeyen
milliler, seti 25-18 dnde tamamla-
yarak skoru esitledi.

Uciincii sete de iyi baslayan
“Filenin Sultanlar”, Melisa Var-
gas ve llkin Ayd|n'|n sayilariy-
la skoru 7-3’e getirdi. Setin deva-
minda Vargas’'in yani sira Zehra
Glines, Hande Baladin ve savun-
mada Gizem’in performanslariyla
fark daha da artti: 15-8. Setin orta-
larinda Dominik Cumhuriyeti iist
liste sayilarla farki 3 sayiya indirdi:
21-18. Son boliimde Hande Baladin
ve Vargas'in performansiyla istin-

ALATASARAY Agustos
ayinda 6 maca gikacak.
Sari-kirmizililar, bu siire
zarfinda bir Siiper Kupa,
3 Siiper Lig ve iki Sam-
piyonlar Ligi karsilagmasina gika-
cak. GS’nin Agustos programi goyle:

3 AGUSTOS (SUPER KUPA)
Galatasaray — Begiktas,
9 Agustos (Lig)
Galatasaray - Hatayspor |
16 Agustos (Lig) ‘
Konyaspor - G.Saray
20-21 Agustos
Sampiyonlar Ligi

25 Agustos (Lig)
Galatasaray - Gaziantep
27-28 Agustos
Sampiyonlar Ligi

HUSEYIN YAVUZ
HARANi

Ote yandan, Galatasa-
ray’da Wendel transferi, Zenit’in
bonservis bedelini nakit isteme-
si sebebiyle askiya alindi. Galata-
saray’in Gabriel Sara’ya ilgisi var.
Scott McTominay’'in maag beklenti-
si yiiksek, kuliibii Manchester Uni-
ted da yiiksek bonservis istiyor. Ric-
hard Rios menajerler tarafindan 1
ay 6nce Galatasaray’a 6nerilmigti.
Galatasaray o zaman bu isme sicak
bakmamigti. O dénem listede Scott
McTominay, Wendel gibi isimler
vardi. Menajer cephesi simdi ‘Biz
onermistik, Galatasaray sicak bak-
madi, su an igin de rakamlar yiik-
sek’ diye yanit verdi. Galatasaray’in
su an goriinen tabloda iyi bir orta
saha almasi igin 25 milyon Euro’lar:
gozden gikarmasi gerekiyor.

Galatasaray, gozden cikarilan
Sergio Oliveira igin gelen teklifle-
rin degerlendirmeye aldi. Galatasa-
ray’dan yillik 2 milyon 750 bin euro
ne tcret alan ve 2 sene daha kon-
trat1 bulunan tecriibeli oyuncunun
takim bulamamasi halinde alacakla-
rina kargilik serbest birakilabilecegi
de belirtildi. Portekizli futbolcunun
ad1 Valencia, Braga, Eyiipspor ve
Santa Clara gibi ekiplerle anilmis-
t1. Napoli formasi giyen ve Galatasa-
ray’'in da glindemindeki Jens Cajus-
te igin sari-kirmizililarin umudu
tikendi. Isvecli orta saha, Galatasa-
ray’dan gelen teklifi dinlemeden ret
etti. Geng oyuncu Ingiltere Premier
Lig’deki firsatlar1 degerlendiriyor.

Lligiini koruyan milliler, seti 25-22

kazanarak 2-1 one gecti.
Dordiincii sete Zehra'nin sayi-

siyla baslayan milliler, Vargas ve

itkkin’in skorer oyunuyla 5-1 6ne

gecti. Kaptan Eda’nin hiicum-

da, Zehra’'nin savunmadaki etki-

GIMBOM'UN MUHTEMEL
RAKIPLERI BELLI OLDU

Sampiyonlar Ligi'nde 2. on eleme maclarinin tamamlanmasinin
ardindan Galatasaray'in muhtemel rak|pler| belli oldu. Young Boys,
Kizilyildiz, Dinamo Zagreb, PAOK-Malma (Eslesmenin galibi) ve
Ferencvaros-Midtjylland (Eslesmenin galibi) takimlarindan biri
Galatasaray’in play-off rakibi olacak. Sari kirmizili takimin rakibinin
belli olacagi kura cekimi 5 Agustos Pazartesi guinu cekilecek

siyle skor 11-4 oldu. Milliler, seti
25-15, maci ise 3-1 kazanarak ikin-
ci macindan da galibiyetle ayril-

di. Karsilasmayi Genclik ve Spor
Bakani Osman Askin Bak da salon-
daizledi. Fransa ve Avrupa’nin
farkli iilkelerinden salona gelen

Tiirk seyirciler, A Milli Kadin Voley-
bol Takimi’'ni yalniz birakmadi.
Grupta oynadigi 2 maci da kaza-
nan Milliler, C Grubu’ndaki son
macinda 4 Agustos Pazar giini
(TSi) 10.00"da italya ile karsilasa-
cak. AA

Imamoglu F.Bahce
yonetlll agiriad

ISTANBUL Biiyliksehir Belediye (iBB)
Baskani Ekrem Imamoglu, Fenerbahce
Spor Kuliibii Baskani Ali Koc ve yonetim
kurulu lyelerini Sarachane’ deki makam
odasinda agirladi. Gorusmenln ugur
getirmesini dileyen Imamoglu ‘Sampi-
yonlar Ligi miicadelesine de katilmasini,
en yakin zamanda tur maclari var, sonra
bir adim daha var. Umarim o maclarin da
hakkini verecek, kazanacaktir diye umut
ediyoruz. Ciinkii bu sene sik Sampiyonlar
Ligi maclarina gitmek istiyorum. Fener-
bahce ve Galatasaray’'in bu sene Sampi-
yonlar Ligi miicadelesinin en list seviye-
de olmasini istiyorum, yollari acik olsun”
ifadelerini kullandi. HABER MERKEZI

IP KAPI.AN YWAI)A KALDI

1 IRMIZI siyahlilar Yenigarsispor, Bey-
“d, ig transferde Talip .:a = likdiiziispor’da forma
U Kaplan 1n sozles- : § giymisti. 2011’de
&y mesini bir sezon daha ~ | Istanbul Amator
uzatti. Deneyimli oyun- U Bolge Karmasiyla
cu bugiin kuliip bina- sampiyonluk yasa-
sinda diizenlenen téren- | MEHMET | yan Kaplan, yeniden
le sbzlesmesini bir sezon | YAVUZ | [ eventspor’da forma
daha uzatan imzay att. GAYBERI giymekten mutlu

1992 dogumlu savunma
oyuncusu, Dikilitas, Istan-
bul Mesudiyespor, Beyoglu

oldugunu belirterek
“Evime dénmis gibi mutlu-
yum.” dedi.

2 AGUSTOS 2024 CUMA

BUSENAZ DA
CEYREK
FINAL DEDI

PARIS 2024 Olimpiyat Oyunla-
ri'nin boks branginda milli spor-
cu Busenaz Siirmeneli geyrek
finale gikti. Fransa’nin bagken-

ti Paris’teki North Paris Arena’da
boks bransinin kadinlar 66 kilo
son 16 turu yapildi. Son olimpi-
yat sampiyonu milli boksor Buse-
naz Siirmeneli, Polonyal1 Aneta
Rygielska’y1 4-1 yenerek geyrek
finale yiikselme bagaris1 goster-
di. Busenaz Siirmeneli, geyrek
finalde 3 Agustos Cumartesi giini
Taylandli Janjaem Suwannap-
heng ile kargilagacak. AA

.
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Maclar 3 yil
daha belN'de

TURKIYE Futbol Federasyonu (TFF)

ile beIN Medya Grup arasinda “Trend-
yol Siiper Lig ve Trendyol 1. Lig medya
yayin haklar1” imza toreni gergeklestiril-
di. Hasan Dogan Milli Takimlar Kamp ve
Egitim Tesisleri’'nde diizenlenen toren-
de konugan TFF Bagkani fbrahim Hacios-
manoglu, “Tirk futbolunun marka degeri
inebilecegi yere kadar indi. Futbol aile-
siyle bu sorunlar tespit edip, kalic1 uygu-
lamalar: beraber belirleyerek Tiirk futbo-
lunun marka degerini diinyada hak ettigi
seviyeye gikarmak istiyoruz.” dedi.

beIN Medya Grup CEO’su Yousef Al-
Obaidly de, “Stiper Lig’i kiiresel anlam-
da gesitli tilkelerde yayinlamaya devam
edecegiz. 40’dan fazla iilkede maclar
yayinlanacak. Tiirk futbolunun marka
degerini yiikseltmek igin galisacagiz.
Kisa ve orta vadede gelirleri arttirmak
istiyoruz.” diye konustu.

Korsan yayincilikla miicadelenin 6ne-
mine dikkati geken Yousef Al-Obaidly,
“En zor konulardan biri korsan yayinci-
lik. Kiiresel anlamda futbolu tehdit edi-
yor. Bunun 6niine gegmek igin her seyi
yapmaliy1z. Ortak diismanimiz korsan
yayinciliga kars: kuliiplerle bir arada
olmaliy1z.” dedi. AA
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TRAKTOR o7 7(8) KUTHAN WeDBS 4y 58 OATMACA SAL KUT 577 20 247411
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Kuliip bagkan1 Kamuran Bakan'in
saglik problemlerinden dola-
y1 gorevi birakmaya hazirlandi-

. 9(19) BELINAY HATUN KGDE KGR Sy 56,5 NAVCI KEZ. GINDLZELl 5221 12 030603 J7 o 1di. Saslik blemleri f -,
' I o5 ASUMAMHAIM __ icoes 4y 56 FIURAN WER GELK 3712116 510000 g1 6grenildi. Saglik problemlerin- N i
SOK BURSA 2'NC| 6'” GANYAN TAHMlNl 1(6) HENNAGIRL TR REM AKBULUT 5410 13 80634 den dolay1 yaklagik ga talip bir kisi gikmas: halin-
) AU o e HOHE SRR a7 N 2 aydan beri hastane de kongreye gitmeden bagkanlig
13(18) MUHBIR G K 5y 56,5 EKADIRLER MER. CELIK 248 5 000000 . . . Lo
1.Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4.Ayak 5.Ayak 6. Ayak R EHOMD T E R T T ile ev arasinda mekik ~ devretmek istedigi, aday ¢ikma-
3 2 2 1 2 2 15(10) SULTANBESIR ow By 57,6 TYIDZ BES KAYA 378 7 eesar - dokuyan Bakan’in masl halinde ise B plam olarak
4 5 3 2 5 4 16(8) SEHRITUNCAL Kooes< 4y 56 NSEN H. TAR. DIKENCIK3232 10 000000 onlimiizdeki glinlerde  kuliibii olaganiistii kongreye tasi-
1 6 4 7 7 A o MR O SIEGHRRC SR OhE _HES di = telekonferans yonte- yacag1 ifadede edildi.
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8 19(12) PINAR G251 ¥G 0B 4y 55 DBUDAK BR BRDEN 3712 13 075073 ‘ h mlylflzone 1m1 topla d a _a? 1§ Slag IB Erol eﬁ 95_1 1
10)ASUV a S R . yarak kararini pay- nedeniyle halen Bagcilar Medipo
éﬁ@gﬁ"ﬁ?ﬁﬂ et FEASE RO s 0 BV TABRA RS AI;I\%EJRT lasacag1, yonetim Hastanesi'nde tedavisine devam
iginden bagkanli- edildigi bildirildi.




Artan avlanma siireleri
balik¢ihid siirdiiriilebilirlikten

uzaklagtiriyor |

SABIHA GOKCEN AVHUPA'DA II.K 10'DA

' Ar ALEZY A Havalimanlar1 Hol-
Mdmgs Berhad (MAHB) tara-
findan yonetilen Istanbul ¥
Sabiha Gokcen Uluslararas1 Hav
limam (ISG), Avrupa Uluslara~¥g
ras1 Havalimanlar1 Konseyi (ACI

Europe)’un ag1k1ad1g1 Hazitan hava§ Uzmanlar balikgilarin ayni miktardaki D N
trafik raporuna gore, 2024 yilimr bfl'g' yakalamak igin gegmis y'llara e : Q\ & X
ilk yarisinda’Avrupa'nin hava trafi gore daha fazla zaman harcadigini, ' ' P
gi‘en yiiksek 10 havalimani arasimda verimsiz avlanmanin balikgilik ACI k h ava da
yer aldiYACI'nin aglkladlgl Haziran faaliyetlerinde karbon salimini Baltkgilar, 1 kg baligi yakalamak igin dnceki r
sonu rakamlarina gére bu senenin | artirdigini belirtiyor yillara gore daha fazla zaman harciyor 1 1
ilk yarisinda Istanbul Sabiha Gok- SI ne ma keyfl
gen’den yararlanan yolcu say saylsl
onceki ylhn ayni donemme g(ire @ YILLIK ORTALAMA AVLANMA SURESI  AVCILIK YOLUYLA SU URUNLERi URETIMi (Ton) Ka rte p e ye
(o)
% 16,6 artlgla 19.835.915 'oldu? IHA Gnceki yilar oot dirund 328165 335003 A54.059 taSIndI...

]

250-300 500
BIN SAAT BIN SAAT ma izleme key-

ACIK havada sine-
fini nostaljik
olmaktan gikaran Karte-
TURKIYE'DE AVCILIGI YAPILAN BALIK pe Belediyesi, gelenek—
A TURD SAYISI sel hale getirdigi Yaz-
Iik Sinema Giinleri'nde
Denizlerde i sularda “Can Dostlar” filmi-

70 30+ ni vatandaglarla bulus-

A e turdu. Kartepe Bele-
diye Bagkani Mustafa
&< Tirkiye'de 15 bin av #:{): Denizlerde yaganan sicaklik artiglarinin etkisi Snimiizdeki ve iﬂ?ﬁﬁmﬁ?ﬁ :g;g:
I teknesi bulunuyor bir sonraki sezon daha belirgin hissedilecek
& SADECE GERCEKLERI YAZAR » nunda devam edecek.
- @ Eslik eden tiim hemseh-

rilerimize tesekkiir edi-
yorum” dedi. IHA

2 AGUSTOS 2024 CUMA www.sokgazetesi.com.tr CLI U

SULTANBEYLI METRO
ICIN GUN SAYIYOR |z

ATASEHiR’DE yaz aksamlar1 sanat-

! ' 0 i Foncon i Atasohinde 3 ﬁnaJSSEn-
Anadolu Yakasi’'nda yasayanlara mujde! Sabiha Gokcen Havalimani 1 d; gl” MK d gygl
ca sannelienen eraxkiisi an yesme

ulasimina buyuk rahatlik saglamasi beklenen Sultanbeyli-Kurtkoy Bir Hikaye” isimli oyun Ataschirlile-
] ; y= =g = ’ . rin yogun ilgisiyle karsilasti. izleyici-
Metro Hattr'nin 2025’in ikinci yarisinda hizmete alinmasi planlaniyor

‘Karavan Tiyatrosu‘;

ler, yaz aksamlarinin keyfini agik hava-
da gikarirken bir yandan da tiyatro
oyunu izleme firsat1 buldu. Yonetmen
koltugunda iinlii oyuncu Erkan Can’in
yer aldigy, Bilal Catalgekic’in oynadig:
tiyatro oyunu igin Erkan Can, “Kilti-
rimiizi, tiyatromuzu ve edebiyatimizi
geng kusaklara daha etkili bir gekilde
ulagtirmak i¢in heyecan verici bir pro-
jeye basladik” diye konustu. iIHA

[ ]} '
Cerkezkoy’e Japon
- === N | modeli fabrika
| — y bilged vapilmae plontanan Model

SULTANBEYLI Belediye Baskani Tombas, T e . TEMEL o6nceliklerinin halka hizmet oldu- Fabrika ve meslek liselerine des-

tek amagh galismalarim siirdiriiyor.
Yonetim Kurulu Bagkani Ahmet Cetin
80’den fazla iilkede 700 bin den fazla
iiriin gesidi ile sektoriintin lokomotif
firmalarindan Japonya merkezli SMC
Tiirkiye’yi ziyaret ederek model fabri-
ka ve mesleki egitim merkezi ile ilgili
goriigmeler gergeklestirdi. Cetin, ig bir-
ligi icerisinde gelistirilecek galigsmala-
rin bolgeye deger katacagini, nitelik-

li personel ihtiyacina cevap verecegini
ifade etti. IHA

IBB Rayh sistemlerden sorumlu iist diizey W 3 gunu vurgulayan Bagkan Ali Tombas, “Sul-
heyeti ile bir araya geldi. IBB Rayh Sistem- & 7 Y/ tanbeyh yi metrosuna kavugturmak igin {ist
ler ve Cevre Koruma’dan sorumlu Genel o a4 = diizey is birligiyle calisiyoruz. IBB heyetin-
Sekreter Yardimecisi Pelin Alpkékin yone- 5" - ! a ol den aldigimiz bilgiler ve santiyede yaptigi-
timindeki teknik heyet, Bagkan Ali Tom- o sLANL [iwew, M1Zincelemeler neticesinde ingallah Sul-
bag ve teknik heyete sunum yapti. Heyetler : W tanbeyli metrosu 2025’te hizmete agilacak.
aras1 koordinasyon toplantisinda Uskiidar- j i Sal [ | Ayrica; Sabiha Gokgen Havalimani'na dogru-
Cekmekdy-Sancaktepe Metro Hatti’'min Sul- i ; # == dan ulasimi saglayacak Sultanbeyli-Kurtkdy
tanbeyli etabindaki galigmalar hakkinda | - | e~ . = Metro Hatt1 projesi de bizim igin gok énemli.
bilgi verildi. Hattin teknik ilerleme durumu T~ \ Havalimanina toplu ulagim kolay1a§t1racak
ve yapilacak igler hakkinda ayrintili sunum - = N ’ bu hattin insasi igin de tam destek veriyoruz.
yapildi. Ardindan metro gantiyelerine gegi- : J ¥ BB heyetine ziyaretleri ve teknik sunumlar
lerek galigmalar yerinde incelendi. - £ X ‘| icin tesekkiir ediyorum” dedi. iHA

s BILECIK'E HAYRAN KALD!

S B tistanbul Bilyiik- BmmBammMelekMumkSuba- Gencler |sted|Yar|mca

o : _ s1, bagkan yardimcilar: ve birim miidiir-
ﬂb S hir Beledly§5| leri tarafindan kargilanan heyet tiyele- Kutuph aneSI buyuyor
BlleC|k Beledlye- i . Kadin ve Aile i, gordiikleri misafirperverlikten duyduklar: 3
si Vadipark Sos- SU be Miidiirlii- memnuniyeti dile getirdiler. Program kapsa- KORFEZ Belediye Bagkani Sener

yal Tesisleri'nde 'hiin diizenle- minda Pelitozii Golpark’: gezerek fotograflar Sogiit, genglerin talepleri dogrultusun-
ogle yemegin- gU u uzente gektiren ziyaretgiler daha sonra Yasayan Sehir da verdigi talimatla Yarimca Kiitiip-
de bulusan grup dlgl kultlr tur-  Miizesi'ni gezerek, Bilecik’in tarihi, kiiltiirel ve hanesi’'ni biiyiitme projesi hazirlan-
__ dahasonra lar ka psammd a sosya}_l yagami hakklnlda‘Bilecik Belediyesi reh- di. Mevcut yerin hemep yan tarafinda
Sogiit ilcesinde- Bilecik’ L ber gorevlilerinden bilgi aldi. Ardindan Seyh bulunan bos alan da kiitiiphaneye kati-
ki Ertugrulgazi IlecIK € gelen  pgepali Tiirbesini ziyaret ederek, dua eden lacak. Alanin biiytimesiyle birlikte yeni
Tiirbesi ve diger kadln 2|ya retC| ziyaretgiler, Osmanl Padigahlari Tarih Seridimi alanda gencler i¢in daha rahat galigma
tarihi alanla- ler. kenti - de gezerek, bilgi aldi. Tarihi Bilecik Belediyesi ve okuma alanlar1 olusturulacak. Bas-
-C er, Kkentin gU -
rigezmek lizere | Lidi k binas: ve saat kulesini gezerek, hatira fotografla- kan yardimcilar1 ve miidiirlerle alani
Bilecik’ten S ze Igl ar$|5|nda r1 gektiren grup iiyeleri, Bilecik’in birgcok agidan gezen Bagkan Sogiit, “Genglerimiz iste-

ayrild. iHA P8 - a ; B = B o etkilendi... giizel bir sehir oldugunu séylediler. IHA di, bizler de yapiyoruz” dedi. IHA





