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CUMHURBAŞKANI Erdoğan, 
Bosna Hersek Devlet Başkan-
lığı Konseyi Başkanı Beciro-
vic ile ortak basın toplantı-
sı düzenledi. Cumhurbaşkanı 
Erdoğan, “Bosna Hersek ile 
ikili ticaret hacminin bu sene-
nin sonunda 1 milyar dolara 
ulaşacağını tahmin ediyoruz.” 
dedi. Erdoğan, “90’lı yıllar-
da Bosna Hersek’te gerçekleş-
tirilen katliamın bir benze-
rini bugün Gazze’de ve işgal 

altındaki Filistin toprakların-
da yaşıyoruz.” dedi. Erdoğan, 
“41 bini aşkın Gazzeli karde-
şimizle birlikte İsrail tarafın-
dan öldürülen Ayşenur Ezgi 
Eygi evladımızın da hesa-
bını adalet önünde mutlaka 
soracağız. Srebrenitsa soykı-
rımının failleri uluslararası 
mahkemelerde nasıl hüküm 
giydilerse Gazze’de yaşanan-
ların failleri de hesap vere-
cektir” diye konuştu. AA
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ANNE sütünden sonra en çok protein 
ioeren besin olan yXmXrtanın fiyatı el 
yakıyor� éstanbXl <XmXrta hreticile�
ri Toptancıları Ye éş $damları 'erneği 
<|netim .XrXlX %aşkanı 1ecati <ıldı�
rım ¶’hretici ]arar ettiğinden dola�
yı kışın tüketimin artmasıyla fiyatlar 
yükseldi� %X fiyatlar maliyetlere yakın 
fiyatlardır� <XmXrta fiyatlarında b|l�
gesel fiyatlandırma diye bir şey yok� 
.ars’ta ne kadarsa éstanbXl’da da 
aynı fiyattan satılır� <XmXrta fiyatla�
rı üretim fa]la oldXğXnda düşer mali�
yetlerin altına gelir’’ diye konXştX� 

´G(d(N <ILLA A<NI )İ<ATµ
<ILDIRIM� ¶’=arar edildiğinde hayYan 
kesimleri başlanır bX seferde yXmXr�
ta fiyatlarında yükselme olXr� *eoen 
sene �0’lX yXmXrta fiyatı �2� liray�
dı şX anda da aynı fiyatlarda satılıyor� 
Marketler yXmXrta fiyatlarında kendi 
istediklerine g|re fiyatlandırma yapa�
biliyor� *e]en Ye organik yXmXrtada 
tanesi �0 liraya kadar oıkan fiyatla�
rı g|rebilirsini]’’ dedi� <ıldırım� ¶’1or�
malde geoen yıl ile bX yıl arasında 
kXllandığımı] mal]eme maliyetlerine 
]am geldi fakat yXmXrta fiyatları aynı 
kaldıµ diye konXştX�

ThK(Tİ&İL(R( U<ARI
<ILDIRIM, “Yumurta tüketiminde 
kış Ye ya] farkı Yar� .ışın daha fa]la 
yumurta tüketiliyor. Maliyete gelen 
]amlar yXmXrta fiyatlarına henü] etki 
etmedi üstüne� koyXlmadı� <XmXr�
tanın bX saatten sonra yükselece�
ğini düşünmüyorXm� En son gelen 
]am tane başına �0 kXrXştX� Organik 
yXmXrta Ye ge]en taYXk sayımı] ülke�
mi]de a]� %a]en g|rdüğümü] krem 
renkli kahYerengi olan yXmXrtaları 
organik Ye k|y yXmXrtası diyerek �00 
� �00 liralara satıyorlar� %X konXda 
insanların dikkat etmesi gerekiyor’’ 
şeklinde konXştX� İHA
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BOSNA KATLİAMININ BENZERİ 
FİLİSTİN’DE YAŞANIYOR

İŞGAL altındaki Batı Şeria’da 
İsrail askerlerince katledilen 
Ayşenur Ezgi Eygi’nin cenazesi, 
Aydın’ın Didim ilçesinde topra-
ğa verildi.  Eygi’nin Didim Dev-
let Hastanesinden alınan naaşı, 
Altınkum Mahallesi’ndeki baba 
evine getirildi. Bu sırada evde 
bulunan Eygi’nin babası Meh-
met Suat Eygi, eşi Pakistan asıl-
lı Hamid Mazhar Ali ve akraba-
larına Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanı Mahinur Özdemir Gök-
taş da eşlik etti. Helallik alınma-
sı sonrası evin önünde toplanan 
vatandaşlar “Kahrolsun İsrail” 
sloganları attı. 8·D(

AYŞENUR EZGİ SON 
YOLCULUĞUNA UĞURLANDI

BEYLİKDÜZÜ Belediyesi’nin 
2022 yılında “Yoksulluk bir çocu-
ğun kaderi olamaz” sözünden 
hareketle başlattığı “Beslenme 
Saati” uygulamasında dördüncü 
dönemi başladı. Belediye Başka-
nı Mehmet Murat Çalık, “Beslen-
me Saati bir yardım değil, haktır” 
diyerek, çocukların bu ülkenin 
aydınlık geleceğine sağlam adım-
lar atabilmesi için en temel koşul-
lardan birinin sağlıklı beslenme 
olduğuna dikkat çekti. �·DA

BAYLOR Tıp Fakültesi Nöroşirür-
ji Bölümünde çalışmalarını yürü-
ten Yardımcı Doçent Dr. Akdes 
Serin Harmancı ve Texas Üniver-
sitesi’nde öğretim görevlisi Arif 
Özgün Harmancı’nın  da araların-
da bulunduğu bir grup bilim insa-
nı kanser tedavisinde tümör hüc-
relerinin tanımlanması ve hastanın 
yaşam süresinin tespit edilmesine 
yardımcı olabilecek ilgili önemli 
bir buluşa imza attı. ��·D(

Ataşehir’de, şehir yaşamında izole 
kalan bireylerde topluluk ruhu-
nu yeniden canlandırmak amacıy-
la “Kent Bostanı” projesini hayata 
geçiriyor. Projeyle, Ataşehirlilere 
dönemsel olarak ekim-dikim yapa-
rak ürünlerini yetiştirebilecekleri 
bostan alanları sağlanacak. ��·DA



MEDİCANA Kadıköy 
Hastanesi Romato-
loji Uzmanı Prof. 
Dr. Seval Pehlevan, 
doğru beslenme ve 

egzersizle romatizmal hastalıklar-
da yaşam kalitesinin artırılabilece-
ğini belirtti.

Hastaneden yapılan açıklamaya 
göre, romatolojik hastalıklar, vücu-
dun kemik, eklem ve bağ dokusu-
nu ilgilendiren kronik ve otoimmün 
hastalıklardır. Bu hastalıklar özel-
likle eklemlerde ağrı ve şişlik gibi 
belirtilerle kendini gösterir ve tüm 
organ sistemlerini etkileyerek çeşit-
li şikayetlere yol açar.

Kronik hastalıklar arasında yer 
alan bu hastalıklar, hastaların hare-
ket özgürlüğünü kısıtlayarak yaşam 
standartlarını düşürebiliyor.

Hastaneden yapılan açıklama-
da görüşlerine yer verilen Prof. Dr. 

Pehlevan, romatizmal hastalıklar-
la başa çıkmak ve yaşam kalitesi-
ni artırmak için doğru yaşam alış-
kanlıkları benimsemenin önemine 
vurgu yaparak, bu hastalıkların 
genellikle otoimmün kaynaklı oldu-
ğu bilgisini paylaştı.

Son yıllarda yapılan araştırma-
lara göre romatizmal hastalıkların 
yönetiminde diyet ve fiziksel akti-
vitenin kritik rol oynadığını aktaran 
Pehlevan, “Romatizmal hastalık-
ların tedavisinde yaşam tarzı deği-
şiklikleri çok etkili olabilir. Özel-
likle aşırı kilo, eklemler üzerindeki 
yükü artırarak hastalığın ilerlemesi-
ni hızlandırabilir. Bu nedenle kilo 
kontrolü sağlamak ve uygun fizik-
sel aktiviteler yapmak, tedavinin 
etkinliğini artırabilir.” açıklaması-
nı yaptı.

B(SL(NM( D( gN(MLİ
Romatizmal hatalıkların vücu-

dun kendi hücrelerini yabancı ola-
rak algılayarak zarar vermesiyle 
ortaya çıktığını belirten Pehlevan, 
“Romatizmal hastalıklar, eklem ve 
kas sistemlerinin yanı sıra göz, sinir 
sistemi ve sindirim sistemi gibi bir-

çok farklı organı etkileyebilir. Tür-
kiye’de sık görülen romatizmal has-
talıklardan bazıları Behçet hastalığı, 
ailevi Akdeniz ateşi (FMF), romato-
id artrit, ankilozan spondilit, Sjög-
ren hastalığı ve Sistemik Lupus Eri-
tematosus (SLE) gibi hastalıklardır.” 
ifadelerini kullandı.

Pehlevan, bu hastalıklarda gıda 
intoleransının önemli bir sorun teş-
kil edebildiğine dikkati çekerek, 
bazı hastaların süt ve süt ürünle-
rine, bazılarının protein ağırlık-
lı beslenmeye, bazılarının ise unlu 
mamullere karşı hassasiyet göstere-
bildiğini vurguladı.

Bu tür ürün gruplarını ve paket-
li işlenmiş gıdaları beslenme liste-
sinden çıkarmanın semptomlarda 
önemli bir rahatlama sağlayabilile-
ceğini belirten Pehlevan, “Omega-
3 yağ asidi açısından zengin balık-
lar, koyu yeşil yapraklı sebzeler ve 

güçlü antioksidan etkisi olan yeşil 
çay gibi besinler, romatizmal hasta-
lıkların semptomlarını hafifletmek 
ve genel sağlık durumunu iyileştir-
mek için faydalıdır.” şeklinde görüş 
paylaştı.

Pehlevan, egzersizin, romatiz-
mal hastalıkların tedavisinde önem-
li bir rol oynadığına işaret ederek, 
“Eklem kireçlenmelerini önlemek 
için düzenli olarak düşük yoğun-
luklu yürüyüş, yüzme ve bisiklet 
gibi aktiviteler önerilir. Zorlayıcı ve 
eklemlere yük bindiren hareketler-
den kaçınılması gerekir. Ayrıca ağır 
kaldırmak gibi vücuda yük bindiren 
durumlardan kaçınmak ve duruş 
bozukluklarına dikkat etmek gere-
kir. Özellikle kadınlar için yüksek 
topuklu ayakkabılar yerine hafif ve 
ortopedik tabanlı ayakkabılar tercih 
edilmelidir.” değerlendirmesinde 
bulundu. AA

İ
L Sağlık Müdürlüğünden 
yapılan açıklamaya göre, Par-
kinson, esansiyel tremor ve 
distoni gibi hareket bozukluğu 
olan hastalar, Bursa’daki has-

tanede beyin pili takılan operasyonlar-
la sağlığına kavuşuyor.

Ailesinin desteğiyle yemek yiyip 
hareket edebilen Akdemir, beyin pili 
takılmasının ardından başkalarının 
yardımına ihtiyaç duymadan yaşamını 
sürdürmeye başladı.

Ameliyatın çok başarılı geçtiğini 
vurgulayan Akdemir, “Parkinson has-
talığım sürecinde yemek yeme, konuş-
ma, hareket etme sıkıntılarım oldu. 
Aynı zamanda çok fazla ilaç içiyor-
dum. Bu ilaçların dozları ameliyattan 
sonra çok düştü ve ben kendimi çok 
daha iyi hissetmeye başladım. Aileden 
birilerinin desteği olmadan yürüyemi-
yordum, hareket edemiyordum. Eski-
sinden çok daha rahat hissediyorum. 
Sağlığıma kavuşmamda emeği olan 
hocalarıma teşekkür ediyorum.” ifade-

sini kullandı.
Nöroloji Uzmanı Doç. Dr. Nilüfer 

Büyükkoyuncu Pekel ise Şafak Akde-
mir’in, takip sürecinde cihaz destek-
li tedaviye ihtiyaç duyduğunu tespit 
ettiklerini aktardı.

Onunla konuşarak süreci değerlen-
dirdiklerini, halk arasında beyin pili 
denilen derin beyin stimülasyonu 
ameliyatına karar verdiklerini bildiren 
Pekel, şöyle devam etti: “Ameliyattan 
sonraki bir haftalık süreçte pil ayarla-
rına başladık. Pil ayarları tamamlan-
dıktan sonra hastamızda komplikas-
yon gelişmedi. Önceden çok sayıda 
ilaç kullanırken hastanın ilaçlarını çok 
belirgin şekilde azaltmayı başardık. 
Günlük yaşam aktivitelerinin neredey-
se tümünü bağımsız bir şekilde ger-
çekleştirebiliyor. Çok başarılı bir süreç 
geçirdi. Bu şekilde orta ileri evre dedi-
ğimiz medikal tedavi ile artık semp-
tomları kontrol altına alınamayan 
Parkinson hastalarının merkeze baş-
vurmalarını özellikle öneriyoruz.”

U<GUN HASTALARA gN(RİL(N B(<İN 
PİLİ OP(RAS<ONU ��� SAAT ShRh<OR

Ameliyatı gerçekleştiren Beyin Cer-
rahi Uzmanı Opr. Dr. Selahattin Biçer, 
operasyonun iki aşamalı yapıldığı bil-
gisini verdi.

Beyinde ilgili çekirdeklere yerleş-
tirdikleri ilk aşamada uyanık olması-
nı istedikleri hastanın rahat edebilmesi 
için yatıştırıcı ajanlar kullandıklarına 
değinen Biçer, şunları kaydetti: “Bey-
nin her iki tarafında kafatasına yaklaşık 
13-14 milimetrelik delik açılarak bey-
nin ilgili çekirdeklerine elektrotlar yer-
leştiriliyor. Daha sonra harici bir pile 
bağlanarak nöroloji uzmanları kontrol-
lerini yapıyor. Hastada yüzde kasılma-
lar, elinde kolunda uyuşma gibi yan 
etkiler çıkıp çıkmadığı ameliyat esna-
sında kontrol ediliyor. Ameliyatın ikin-
ci aşamasına geçiliyor. Bu aşamada 
hasta uyutularak köprücük kemiği altı-
na kesi yapılarak beyin pili yerleştirili-
yor. 3-4 saat süren bir işlem.” AA
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Bugün, enerjinizin yüksek olduğu bir 
gün. Yeni projelere başlamak için ilham 
bulabilirsiniz. Aşk hayatında, sevdiği-
nizle keyifli anlar geçirebilir, ilişkini-
zi derinleştirmek için samimi bir sohbet 
yapabilirsiniz.

Sosyal hayatınızda hareketlilik artıyor. 
Arkadaşlarınızla bir araya gelmek iste-
yebilirsiniz. Yeni insanlarla tanışma 
fırsatları da gündemde. İş yerinde yara-
tıcı fikirlerinizi paylaşarak dikkat çeke-
bilirsiniz.

Bugün mali konulara odaklanmalısınız. 
Harcamalarınızı kontrol etmek ve bütçe-
nizi gözden geçirmek iyi bir fikir. Aile-
vi ilişkilerde daha fazla zaman geçirmek, 
aranızdaki bağı güçlendirebilir. Sevgi 
dolu bir iletişim kurmaya özen gösterin.
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İlişkilerinizde dengeyi sağlamak için 
çaba göstermelisiniz. Sosyal etkinlikler-
de yer almak, yeni bağlantılar kurmanıza 
yardımcı olabilir. Aşk hayatında roman-
tik bir akşam planlamak, ilişkinizi can-
landırabilir.

Macera arayışınızın arttığı bir gün. Yeni 
yerler keşfetmek veya seyahat planla-
rı yapmak isteyebilirsiniz. İş hayatın-
da yaratıcı fikirlerinizi paylaşmak, dik-
kat çekmenizi sağlayabilir. Aşk hayatında 
samimi bir iletişim kurmalısınız.

Duygusal derinliğinizin arttığı bir 
gün. İçsel düşüncelere dalmak, 
sorunlarınızı daha iyi anlamanıza 
yardımcı olabilir. İş yerinde mücade-
leci bir tavır sergilemek, hedeflerini-
ze ulaşmanızı kolaylaştırabilir.

Duygusal olarak yoğun bir gün geçirebilir-
siniz. Kendi içsel dünyanıza dönmek ve 
duygularınızı değerlendirmek isteyebilirsi-
niz. İş yerinde belirsizlikler olabilir; sabır-
lı kalmak önemli. Aşk hayatında samimi 
bir paylaşım, ilişkinizi güçlendirebilir.

Detaylara odaklanmak için ideal bir 
gün. İş yerindeki sorumluluklarınızı 
başarıyla yerine getirirken, sağlığınıza 
dikkat etmelisiniz. Aile içindeki ilişki-
lerde daha fazla empati göstermek fay-
dalı olacak.

Bugün özgüveninizin yüksek olduğu bir 
gün. Yaratıcılığınızı kullanarak projelerde 
dikkat çekebilirsiniz. Aşk hayatında sür-
priz gelişmeler yaşanabilir. Sevdiğinizle 
birlikte yeni bir aktivite planlamak, aranız-
daki bağı güçlendirebilir.

Disiplinli yapınızla dikkat çekeceğiniz 
bir gün. İşteki sorumluluklarınızı başa-
rıyla yerine getirirken, kişisel hedefle-
rinize odaklanmalısınız. Aile içindeki 
ilişkilerde daha fazla empati göstermek 
faydalı olacak.

Duygusal derinliklerinizin artacağı bir gün. 
Sanatsal aktivitelere yönelmek, ruh halini-
zi olumlu yönde etkileyebilir. İş yerindeki 
işbirlikleri, projelerinizin ilerlemesine katkı 
sağlayabilir. Aşk hayatında samimi bir pay-
laşım, ilişkinizi güçlendirebilir.

Bugün yenilikçi fikirlerinizle öne çıka-
bilirsiniz. Sosyal çevrenizdeki insanlar-
la iletişiminizi güçlendirmek, size fayda 
sağlayacak. Aşk hayatında sürpriz geliş-
meler yaşanabilir; yeni bir ilişkiye adım 
atma ihtimali var.

PİKNİK
Güzel bir havadaysa, arkadaşların veya 

ailenle birlikte bir piknik yapabilirsin. Sand-
viçler, meyveler ve içeceklerle doğanın tadı-
nı çıkar.

FİLM GÜNÜ
Evde bir film günü düzenleyebilir, favo-

ri filmlerini veya yeni çıkanları izleyebilirsin. 
Patlamış mısır ve atıştırmalıklarla keyifli bir 
atmosfer yarat.

SANAT ATÖLYESİ
Resim yapmak veya el sanatlarıyla uğraş-

mak için zaman ayırabilirsin. Yaratıcılığı-
nı geliştirebilir ve eğlenceli bir şeyler ortaya 
çıkarabilirsin.

MÜZİK VEYA DANS
Evde müzik açarak dans edebilir ya da en 

sevdiğin şarkıları karaoke yaparak söyleyebi-
lirsin. Bu, hem eğlenceli hem de enerjik bir 
aktivite!

SPOR AKTİVİTELERİ
Yerel bir spor etkinliğine katılabilir veya 

arkadaşlarınla birlikte açık havada spor yapa-
bilirsin. Bisiklet sürmek, koşmak veya basket-
bol oynamak harika seçenekler.

YEMEK DENEYLERİ
Yeni bir tarif deneyerek mutfakta zaman 

geçirebilirsin. Farklı mutfaklardan yemekler 
yaparak kendine bir lezzet yolculuğu oluştu-
rabilirsin.

ÇERÇEVELEME ATÖLYESİ
Eski fotoğraflarını çerçeveleyebilir veya bir 

fotoğraf albümü oluşturabilirsin. Anılarını 
düzenlemek eğlenceli bir aktivite olabilir.

AYLA MEYDAN G h N L h K  B U R d  < O R U M L A R I

Medicana .adık|y +astanesi RomatoloMi 8]manı Prof� 'r� 6eYal PehleYan� .ilo 
kontrolü sağlamak Ye XygXn fi]iksel aktiYiteler yapmak� tedaYinin etkinliğini artırabilir

%Xrsa <üksek éhtisas Eğitim Ye $raştırma 
+astanesi’nde beyin pili �derin beyin 
stimülasyonX� ameliyatı XygXlanan �4 
yaşındaki kadın� �2 yıldır mücadele ettiği 
Parkinson hastalığından kXrtXldX

BEYİN PİLİ, PARKİNSON HASTALIĞINI YENDİ

AKTİVİTE İLK ŞART
ROMATİZMAYA
KIRMIZI KART!



SORUŞTURMA kap-
samında, 2 Eylül’de 
tutuklanan amca 
Salim Güran cezaevin-
den getirildi.  Diyar-

bakır Adliyesi’nde soruşturma-
yı yürüten 3 savcı tarafından 
ifadesi alındı. İşlemlerinin 
tamamlanmasının ardından 
Güran, cezaevine götürüldü. 
Güran, savcılıkta, olay günü 
yaptıklarına ilişkin daha önce 
jandarma ve savcılıkta verdiği 
ifadeleri tekrarladı, kendisine 
yöneltilen suçlamaları reddetti. 
Aracına farklı çocukların bin-
diğini savunan Güran, “Sade-
ce Narin’in DNA’sının çıktığına 
ilişkin herhangi bir diyeceğim 
yoktur.” dedi.

Soruşturma kapsamında 
tutuklanan Mehmet Selim Ata-
soy’un olay günü tarlada kızla-
rının olmadığını, sadece oğlu 
ve kendisinin olduğunu belirt-
tiğinin aktarılması ve “olay-
dan 2 gün önce Salim’in kızla-
rını köydeki evine götürdüğü” 
yönündeki beyanlarının sorul-
ması üzerine Güran, şunları 
kaydetti:

ATASOY’U YALANLADI
“Bu beyanı kabul etmiyo-

rum. Olay günü kızları da tarla-
daydı. Kızlarını ben olay günü 
eve götürdüm. 20.00 sıraların-
da bana telefon geldi ve ‘Narin 
kayıptır.’ dediler. Beni arayan 
kızım Gizem’di. Köyün içine 
arabayla gittiğimde bütün köy 
kapıdaydı. Ben telefonla jan-
darma komutanını arayıp ‘Kar-
deşimin kızı kayıptır.’ dedim. 
Yürüyerek aramaya katıldım. 
Sabaha kadar arama yaptık.”

Güran, “18.59’da oku-
lun önünden geçtiğinin 
kamera kayıtlarından tespit 
edildiği”nin belirtilmesi üzeri-
ne, o yolu kullandığını aktardı. 
“Mehmet Selim Atasoy telefon-
la arayıp, ‘Yolda ileri geri giden 
şüpheli bir araç var’ demesinin 
üzerine hemen M’yi Hüseyin 
amcasının evinin önünde bıra-
kıp hızlıca şüpheli aracın oldu-
ğu yere doğru gittim. Söz konu-
su kameranın önünden geçme 
nedenim de budur.” diyen 
Güran, olay günü, tutuklu Nev-
zat Bahtiyar ile saat 15.08’de 
yaptığı görüşmenin içeriğinin 
içme suyu olduğunu iddia etti.

TÜM AİLE MESAJLARI 
SİLMİŞ

Savcılığın, “Sizden ele geçi-
rilen cep telefonuna ilişkin 
yapılan Dijital Materyal İnce-
leme Raporu’nda 23 Ağus-
tos gününden önceki tüm nor-
mal arama ve whatsApp arama 
kayıtlarını sildiğiniz anlaşıl-
mıştır. Neden arama kayıtları-

nı silme ihtiyacı duydunuz?” 
sorusu üzerine Güran, “Sürek-
li telefonumda bulunan dijital 
verileri siliyorum. Narin’in ölü-
müne ilişkin herhangi bir delili 
yok etme amacı taşımıyorum.” 
ifadelerini kullandı.

“Sizin ailenin birçok üyesi-
nin 21 Ağustos gününe ilişkin 
telefonunda bulunan arama, 
mesajlaşma, whatsApp kayıt-
larını sildikleri tespit edilmiş-
tir. Neden böyle bir şey yapma 
ihtiyacı hissetmişlerdir?” soru-
su üzerine Güran, aile üyeleri-
nin neden bu verileri sildikleri-
ni bilmediğini ileri sürdü.

“BAHTİYAR YALAN 
SÖYLÜYOR”

Soruşturma kapsamında 
tutuklanan Nevzat Bahtiyar’ı 
tanıdığını aktaran Güran, ifade-
sine şöyle devam etti: “Nevzat 
Bahtiyar’ın aleyhime söylemiş 
olduğu tüm hususlar yalandır. 
Kesinlikle olay günü Nevzat’a 
seslenmedim. Onu 15.00-16.00 
saatleri arasında kesinlikle gör-
medim. Sadece saat 20.00’den 
sonra köyün içine evime doğru 
ilerlerken bir kalabalığın içe-
risinde gördüm. Bu beyanları-
nı kabul etmiyorum. Yeğenim 
Narin’i öldürerek cesedini ara-
bama yükledikten sonra kendi-
sine teslim etmedim.”

“Olay günü Nevzat Bahti-
yar’ın sizi aradığında tarla-
da olduğunuzu ve devamında-
ki süreçte saat 20.00’ye kadar 
Nevzat Bahtiyar ile hiç görüş-
mediğinizi söylemenize karşın 
alınan HTS analizlerinde olay 
günü saat 15.21 ile 15.46 saat-
leri arasında Nevzat Bahtiyar’ın 
beyanı ile uyumlu birlikte oldu-
ğunuz anlaşılmıştır. Bu çeliş-
kiye ilişkin beyanınız nedir?” 
sorusunu Güran, “Kesinlik-
le olay günü Nevzat Bahtiyar 
ile görüşmedim. Baz analizle-
ri yanlıştır. Bu hususu da kabul 
etmiyorum.” şeklinde yanıtla-
dı. İHA-AA
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Diyarbakır’da 8 yaşındaki Narin Güran’ın öldürülmesiyle ilgili soruşturma 
kapsamında tutuklu olan Salim Güran’ın (46) yeniden ifadesi alındı...

AMCA SALİM 
GÜRAN’IN 
İFADESİ
YENİDEN ALINDI

FETÖ “KISKAÇ”A ALINDI
FETÖ’YE yönelik 17 ilde düzenlenen “Kıs-
kaç-27” operasyonlarında 39 şüpheli yakalan-
dı. İçişleri Bakanı Ali Yerlikaya, sosyal medya 
hesabından yaptığı açıklamada, Emniyet Genel 
Müdürlüğü TEM Daire Başkanlığı, İstihbarat 
Başkanlığı ve KOM Başkanlığı koordinesinde, 
il emniyet müdürlükleri TEM ve KOM şube 
müdürlüklerince yürütülen çalışmalar sonu-
cu Adana, Antalya, Balıkesir, Bursa, Çorum, 
Denizli, Edirne, Eskişehir, Gaziantep, Kocae-
li, Manisa, Malatya, Mardin, Osmaniye, Sam-
sun, Şanlıurfa ve Zonguldak’ta “Kıskaç-27” 
operasyonlarının düzenlendiğini belirtti. Ope-

rasyonlarda 39 şüphelinin yakalandığını bildi-
ren Yerlikaya, şunları kaydetti:”Şüphelilerin, 
örgütün sözde ‘askeri mahrem yapılanması, 
emniyet mahrem yapılanması, güncel yapılan-
ması ve finans yapılanması’ içerisinde faali-
yette bulundukları, ankesörlü telefonlarla ile-
tişim kurdukları ve örgütün kripto haberleşme 
programı ‘ByLock’ kullanıcısı oldukları, ifade 
ve teşhislerde adlarının geçtiği ve FETÖ soruş-
turmaları kapsamında haklarında kesinleşmiş 
hapis cezası ile aranma kaydının bulunduğu 
tespit edildi. Operasyonlar sonucu çok sayıda 
dijital materyal ele geçirildi.” AA BURSA’DA Merkez Nilüfer ilçesi 

Ataevler Mahallesi’nde, 2.08 pro-
mil alkollü olduğu belirlenen oto-
mobil sürücüsü, bir binanın bahçe 
duvarına çıkıp otomobili ile asılı 
kaldı. Kaza yaptığının farkına vara-
mayan alkollü sürücü asılı kaldı-
ğı yerde otomobilin gazına basmaya 
ve sağa sola sinyal vermeye devam 
etti.  Aralıksız olarak bağıran motor 
sesinden rahatsız olan sokak sakin-
leri polisi arayarak durumu bildir-
di. İhbar üzerine olay yerine gelen 
trafik polisleri araç kullandığını 
zanneden sürücüyü araçtan indirdi. 
Yapılan kontrollerinde 2.08 promil 
alkollü olduğu tespit edilen sürü-
cünün ehliyetine 6 ay el konulur-
ken “Trafik güvenliğini tehlikeye 
düşürmekten” ise adli işlem yapıl-
mak üzere polis merkezine götürül-
dü. Asılı kalan otomobil ise çeki-
ci yardımıyla kurtarılarak otoparka 
götürüldü. İHA

BÜYÜKÇEKMECE’DE yabancı 
uyruklu adam, kendisinden ayrıl-
mak isteyen sevgilisinin bakıcı ola-
rak çalıştığı villaya gelerek kavga 
çıkarttı. Çıkan kavgada adamın 
bıçak darbeleri sonucu ağır yara-
lanan kadın kaldırıldığı hastanede 
hayatını kaybetti. Edinilen bilgiye 
göre olay Büyükçekmece Pınarte-
pe Mahallesi Gürpınar Caddesi saat 
22.00 sıralarında meydana geldi. 
Ağır yaralanan kadın sesleri duyup 
gelen vatandaşlar tarafından çağrı-
lan ambulans ile hastaneye kaldırıl-
dı. Kadın yapılan tüm müdahaleye 
rağmen öldü. İhbar üzerine çevre-
deki kameraları inceleyen polis, 
adamın eşkalini tespit etti. Adam 
Küçükçekmece’de saklandığı evde 
yakalanırken, olaya ilişkin soruş-
turma başlatıldı. İHA

SAMSUN’UN Atakum ilçesinde 
polis tarafından kovalanan araçta-
ki narkotik şüphelisi intihar etti. 
Atakum ilçesinde polis ekipleri-
nin “dur” ihtarına uymayan S.O, 
kullandığı 34 KHS 940 plakalı oto-
mobille kaçmaya başladı. İl Emni-
yet Müdürlüğü Narkotik Suçlarla 
Mücadele Şubesi ekipleri, Yeşil-
dere Mahallesi Anadolu Bulva-
rı’nda aracı çarparak durdurdu. Bu 
sırada S.O, yanındaki tabancay-
la başına ateş etti. Polisin ihbarıy-
la gelen sağlık ekipleri ağır yara-
lanan S.O’yu Samsun Eğitim ve 
Araştırma Hastanesine kaldırdı. 
S.O. burada hayatını kaybetti. Daha 
önce hakkında narkotik ekiplerince 
işlem yapıldığı öğrenilen S.O’nun 
yine narkotik ekiplerince arandığı 
belirtildi. AA

Pilot oldu 
ama uçamadı

Büyükçekmece’de 
dehşet gecesi

Kovalamaca 
intiharla bitti

İSTANBUL’DA silahla vurularak öldü-
rülen kozmetik ürünleri satan firmanın 
sahibi Kemal Çağlar Temel’e yönelik 
saldırıya ilişkin yürütülen soruşturma 
kapsamında gözaltına alınan 17 şüp-
heli emniyetteki işlemlerinin tamam-
lanmasının ardından adliyeye sevk 
edildi.  Üsküdar’da kozmetik ürünleri 
satan bir firmanın sahibi Kemal Çağlar 
Temel, geçtiğimiz Salı günü iş yerinin 
önünde yüzünde cerrahi maske bulu-
nan saldırganların ateş sonucu hayatını 
kaybetmişti. Kemal Çağlar Temel’in ölü-

münden sonra İstanbul Organize Suç-
larla Mücadele Şube Müdürlüğü ekip-
leri geniş çaplı çalışma gerçekleştirdi. 
Azmettirici olmakla suçlanan ‘Osman’ 
lakaplı Boran D. ile birlikte olayda sal-
dırıyı gerçekleştirdiği ileri sürülen 
Şahin Ş., olay anında ‘gözcü’ olarak 
bulunan M.T.D. ve G.B.’nin de arala-
rında bulunduğu toplam 17 şüpheli-
nin İstanbul Emniyet Müdürlüğü Vatan 
Yerleşkesindeki sorguları tamamlandı. 
17 şüpheli Kartal’daki Anadolu Adliye-
si’ne sevk edildi. İHA

17 CİNAYET ŞÜPHELİSİ 
ADLİYEYE SEVK EDİLDİ 

YENİDEN GÖZALTINA ALINAN
ŞÜPHELİ ŞAHIS TUTUKLANDI
DİYARBAKIR’DA 8 yaşında-
ki Narin Güran’ın öldürülmesiy-
le ilgili soruşturma kapsamında 
adli kontrol şartıyla serbest bıra-
kılan ve yeniden gözaltına alınan 
15 yaşındaki şüpheli tutuklandı. 
Merkez Bağlar ilçesinin Tavşan-
tepe Mahallesi’nde 21 Ağustos’ta 
kaybolan ve 8 Eylül’de Eğertutmaz 
Deresi’nde cansız bedenine ulaşı-
lan Narin Güran’ın öldürülmesine 
ilişkin Diyarbakır Cumhuriyet Baş-
savcılığınca yürütülen soruştur-
ma sürüyor. Soruşturma kapsamın-

da dün tutuklama talebiyle nöbetçi 
sulh ceza hakimliğine sevk edi-
len ve adli kontrol şartıyla serbest 
bırakıldıktan sonra savcılığın tale-
bi üzerine yeniden gözaltına alınan 
R.A’nın jandarmadaki işlemleri 
tamamlandı. Diyarbakır Adliye-
si’ne sevk edilen ve Narin Güran’ın 
amcası Salim Güran’ın işçisi oldu-
ğu öğrenilen R.A, savcılıktaki 
sorgusunun ardından çıkarıldı-
ğı nöbetçi sulh ceza hakimliğince 
tutuklandı. Soruşturma kapsamın-
da tutuklu sayısı 11’e yükseldi. AA
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Fatih Zeyrek Mahallesi’nde bir binanın çökmesi sonucu yolda geçen bir kişi kurtarıldı 
enkazda yapılan arama çalışmalarında yaralı veya can kaybına rastlanmadı...

3 KATLI BİNA ÇÖKTÜ
1 KİŞİ YARALANDI

HASSASİYETİNE DİKKAT

GLÜTEN, buğ-
day, arpa 
ve çavdarda 
bulunan bir 
protein gru-

budur ve bazı bireyler-
de çeşitli sağlık sorun-
larına neden olabilir. 
Glüten hassasiyeti, çölyak hasta-
lığı veya buğday alerjisi gibi daha 
ciddi durumlarla karıştırılmamalı-
dır, ancak belirtiler benzerlik gös-
terebilir. Uzman Diyetisyen İrem 
Orhan Demirel, glüten hassasiyeti-
nin nedenleri ve glüten içermeyen 
bir beslenme şeklinde nelere dik-
kat edilmesi gerektiğini detaylı bir 
şekilde ele aldı.

GLÜTEN HASSASİYETİ NEDİR?
Glüten hassasiyeti, glüten içe-

ren yiyeceklerin tüketilmesi sonu-
cunda sindirim sistemi rahatsızlık-
larına ve diğer sağlık sorunlarına 
yol açabilen bir durumdur. Belirti-
leri arasında karın ağrısı, şişkinlik, 
gaz, ishal veya kabızlık, cilt dökün-
tüleri ve yorgunluk gibi şikâyet-
ler bulunabilir. Glüten hassasiyeti, 
çölyak hastalığı ve buğday alerjisi 
gibi durumlarla karıştırılmamalıdır. 
Çölyak hastalığı, bağışıklık sistemi-
nin glüten karşısında otoimmün bir 
yanıt verdiği bir durumken, buğ-
day alerjisi ise bağışıklık sistemi-
nin buğdaya karşı anormal bir tepki 
göstermesiyle karakterizedir. Glü-
ten hassasiyeti ise genellikle bu iki 
durumdan daha az şiddetli belirti-
lerle kendini gösterir, ancak yaşam 

kalitesini etkileyebilir.

GLÜTEN İÇERMEYEN 
BESLENME ŞEKLİ

Glüten hassasiyeti yaşayan birey-
lerin, bu durumu yönetebilmek 
için glüten içermeyen bir beslen-
me düzenine geçmeleri gerekmekte-
dir. Uzman Diyetisyen İrem Orhan 
Demirel, glüten içermeyen bir diye-
tin temel prensiplerini şu şekilde 
özetliyor:

TAHIL VE YİYECEK SEÇİMİ
GLÜTEN İÇERMEYEN TAHIL-

LAR: Pirinç, kinoa, amarant gibi 
glüten içermeyen tahıllar, glüten 
hassasiyeti olan bireyler için uygun 
alternatiflerdir. Bu tahıllar, glüten 
hassasiyeti yaşayan kişilerin diyeti-
ne dahil edilebilir.

GLÜTEN İÇERMEYEN ÜRÜN-
LER: İşlenmiş gıdalarda glüten 
bulunma riski taşıyan katkı madde-
leri ve işleme süreçleri göz önün-
de bulundurulmalıdır. Etiketlerde 
“glüten içermeyen” ifadesi bulun-
masına rağmen, bazı ürünlerde çap-
raz kontaminasyon riski olabilir.

GIDA ETİKETLERİ VE 
KATKI MADDELERİ

ETİKET OKUMA: Gıda etiketle-
rini dikkatlice okumak, glüten içe-
ren bileşenleri tespit etmek açısın-
dan önemlidir. Glüten içermeyen 
ürünler, özellikle işlenmiş gıdalar-
da dikkatli bir şekilde seçilmelidir.

YAPAY KATKI MADDELERİ: 

Glüten içermeyen diyetlerde yapay 
tatlandırıcılar ve katkı maddelerin-
den kaçınılmalıdır. Doğal ve işlen-
memiş gıdalar tercih edilmelidir.

YEMEK PİŞİRME VE ÇAPRAZ 
KONTAMİNASYON DİKKAT
AYRI EŞYALAR KULLANIMI: 

Glüten içermeyen yiyeceklerin, glü-
ten içeren yiyeceklerle temas etme-
mesi için ayrı mutfak eşyaları kulla-
nılmalıdır. Çapraz kontaminasyon 
riski göz önünde bulundurulmalıdır.

TEMİZLİK: Mutfak yüzeylerinin 
ve pişirme araçlarının düzenli ola-
rak temizlenmesi, glüten kontami-
nasyon riskini azaltabilir.

GÜNLÜK YAŞAMDA DİKKAT 
EDİLMESİ GEREKENLER

BESLENME PLANI: Glüten has-
sasiyeti olan bireylerin, beslenme 
uzmanı veya diyetisyen ile düzen-
li olarak görüşmeleri ve kişisel ihti-
yaçlarına uygun bir beslenme planı 
oluşturulması önemlidir.

SAĞLIK KONTROLLERİ: Belir-
tilerin yönetilmesinde, düzenli sağ-
lık kontrolleri ve uygun beslenme 
düzeni sağlıklı yaşam için kritik 
öneme sahiptir.

Son olarak İrem Orhan Demirel, 
glüten hassasiyeti yaşayan bireyle-
rin, bu durumla başa çıkabilmele-
ri için kişiye özel bir beslenme planı 
oluşturulmasının önemine dikkat 
çekiyor. “Glüten içermeyen bir diyet, 
sağlıklı bir yaşam için etkili bir adım 
olabilir, ancak kişisel sağlık durumu-
na göre uyarlanmalıdır” diyor. 

Son yıllarda sağlıklı yaşam ve beslenme trendlerinin artmasıyla birlikte 
glüten hassasiyeti, pek çok kişinin yaşam kalitesini etkileyen bir sağlık 
sorunu haline geldi. Peki, Glüten hassasiyeti nedir? Neye dikkat etmeli?
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YOLLARI
Okul döneminin başlamasıyla 

birlikte ebeveynler, çocuklarının 
beslenme çantalarını hazırlama 
konusunda daha dikkatli ve planlı 
olmak zorunda kalıyor. gğle arası, 
çocukların gün içinde ihtiyaç 
duydukları enerMiyi almak ve sağlıklı 
beslenmek için kritik bir zamandır. 
Beslenme çantasının doğru şekilde 
hazırlanması, çocukların hem 
fiziksel hem de zihinsel gelişimlerini 
desteklemeye yardımcı olabilir. 
áşte çocuğunuzun beslenme 
çantasını hazırlarken göz önünde 
bulundurmanız gereken bazı önemli 
noktalar:

Beslenme çantasını hazırlarken 
dengeli bir öğün hedeflemelisiniz. 
docuğunuzun öğle yemeğinde 
yeterli protein, kompleks 
karbonhidrat, sağlıklı yağlar, 
vitaminler ve mineraller alması 
önemlidir. áşte ideal bir dengeli öğün 
önerisi:

● 3rotein Kaynakları: Tavuk 
göğsü, hindi, peynir, yoğurt, 
haşlanmış yumurta veya baklagiller.

● Karbonhidratlar: Tam buğday 
ekmeği, kahverengi pirinç, yulaf, 
kinoa veya tam buğday makarnası.

● 6ağlıklı <ağlar: $vokado, ceviz, 
badem veya zeytinyağı.

● 6ebzeler ve Meyveler: 5enkli 
sebzeler ve meyveler, çocukların 
vitamin ve mineral ihtiyacını karşılar. 
Havuç, salatalık, elma, muz veya 
üzüm gibi seçenekler taze ve pratik 
olabilir.

docuklar genellikle tatlı ve tuzlu 
atıştırmalıkları sever. $ncak, bu 
atıştırmalıkları sağlıklı alternatiflerle 
değiştirmek hem onların beslenme 
alışkanlıklarını geliştirir hem de genel 
sağlıklarını destekler. áşte bazı sağlıklı 
atıştırmalık önerileri:

● (v <apımı (nerMi Topları: 
<ulaf, kuru meyve ve fındık 
karışımından yapılan enerMi topları, 
hem lezzetli hem de besleyicidir.

● Meyve Dilimleri: (lma dilimleri, 
portakal dilimleri veya taze meyve 
salataları, doğal şeker ve lif içerir.

● <oğurt ve Meyve: Küçük bir 
yoğurt kabı ve yanına taze meyve 
ekleyebilirsiniz. <oğurt, protein ve 
kalsiyum sağlar.

6u, çocukların enerMi seviyelerini 
korumak ve genel sağlıklarını 
sürdürmek için çok önemlidir. 
Beslenme çantasına mutlaka bir su 
şişesi ekleyin. 6u tüketimini teşvik 
etmek için çocuklarınızla birlikte su 
şişelerini kişiselleştirebilirsiniz.

Beslenme çantasında kullanılan 
kapların ve ekipmanların pratik 
ve temizlenmesi kolay olması 
önemlidir. 6ızdırmaz, mikrodalgada 
kullanılabilen ve bulaşık 
makinesinde yıkanabilen kaplar 
tercih edin. $yrıca, her öğün için 
küçük porsiyonlar hazırlamak, 
çocuğun öğünleri düzenli ve dengeli 
tüketmesine yardımcı olabilir.

Beslenme çantasını hazırlarken, 
çocuklarınızın ilgisini çekecek 
ve yemekten keyif almalarını 
sağlayacak yaratıcı fikirler 
uygulayabilirsiniz. grneğin, 
renkli kaplar, eğlenceli şekillerde 
kesilmiş sebzeler veya meyveler, 
çocukların öğünlerini daha cazip 
hale getirebilir. Küçük notlar veya 
ilginç hikayelerle dolu kartlar da 
çocuğunuzu mutlu edebilir.

docuğunuza sağlıklı 
beslenmenin önemini anlatmak 
ve bu alışkanlıkları küçük yaşlarda 
kazandırmak büyük bir etki 
yaratabilir. Onları, beslenme 
çantasının içindeki yiyecekleri 
neden seçtiğinizi ve bunların 
sağlıkları üzerindeki olumlu etkilerini 
anlatmaya çalışın.

6onuç olarak, çocuğunuzun 
beslenme çantasını hazırlarken 
dengeli, sağlıklı ve pratik seçenekler 
sunmak, hem onların fiziksel hem 
de zihinsel gelişimlerine katkıda 
bulunur. Her öğünde besleyici 
seçenekler sunarak, çocuklarınızın 
okulda enerMik, sağlıklı ve mutlu 
olmalarını sağlayabilirsiniz. 
Unutmayın, küçük yaşlarda 
kazandırılan sağlıklı beslenme 
alışkanlıkları, ömür boyu sürecek bir 
sağlık bilincinin temelini atabilir.

HASSASİYETİNE DİKKATHASSASİYETİNE DİKKAT
GLÜTEN 

YASEMİN
COŞKUNÖZ

FATİH Zeyrek Mahalle-
si’nde Büyük Karaman 
Caddesi üzerinde bulunan 
üç katlı bir binada çökme 
meydana geldi. Çökmenin 
ardından, olay yerine hızla 
intikal eden itfaiye ekiple-
ri, yoldan geçerken yarala-
nan bir kişiyi kurtararak sağlık ekip-
lerine teslim etti. 

K9 KÖPEKLERİ ARAMA YAPTI
Olay yerinde çöken binada her-

hangi birinin enkaz altında kalıp 
kalmadığını belirlemek amacıy-
la hassas burunlu K9 köpekleri ve 
arama cihazlarıyla çalışma yaptı. 
Yetkililerden edinilen bilgiye göre 
yapılan arama çalışmalarında her-
hangi bir yaralı veya can kaybına 
rastlanmadığı belirtildi. Çöken bina-
nın bitişiğinde bulunan dört katlı bir 
bina ise tedbir amaçlı olarak boşaltıl-
dı. Fatih Belediyesi ve polis ekiple-
ri, olayın ardından çevrede güvenlik 
önlemlerini artırdı ve bölgeyi güven-
lik şeridiyle kapattı.

MEHMET
KIZMAZ



VERGİ Denetim Kuru-
lu kayıt dışı ile etkin 
mücadele kapsamında 
incelemelerine devam 
ediyor.

Kurul tarafından vergi kaçırmak 
maksadıyla fiş ve fatura düzenle-
memek için müşterilerden IBAN 
yoluyla tahsilat yapmak isteyen 
mükellefler nezdinde yürütülen 
incelemeler ve analiz çalışmala-
rında önemli bir aşamaya gelindi.

Özellikle “POS çalışmıyor” gibi 
bahanelerle alacaklarını banka 
hesapları üzerinden tahsil etmek 
isteyen mükellefler yakın takipte 
tutuluyor.

Banka hesap ve para hareket-
lerinin analiz edilmesi sonucun-
da illiyet bağı kuran vergi müfet-
tişleri, ilk kapsamda belirlenen 
250 mükellef nezdinde inceleme-
lerini genişletti. Bu kapsamda elde 
edilen ilk verilere göre, 1,5 mil-
yar liralık kazancın kayıt dışı bıra-
kıldığı belirlendi. Bakanlıkça, bu 
tutar üzerinden 250 milyon lira 
vergi cezası kesildi.

BAKAN ŞİMŞEK’TEN UYARI
Hazine ve Maliye Bakanı Meh-

met Şimşek, konuya ilişkin değer-
lendirmesinde, çeşitli bahanelerle 
ödemelerini banka hesaplarından 
almak isteyen ve müşterilerine fiş 
ve fatura düzenlemeyerek vergi 
kaçıran mükellefler için yürütülen 
incelemelerin genişletilerek sür-

düğüne işaret ederek, “Hesapla-
ra gelen paraların başkalarına ait 
olduğunu belirten kişiler ve firma-
lar yönüyle de incelemeler devam 
edecek.” dedi.

Vergi kaçırmak maksadıy-
la IBAN yerine nakit ödeme talep 
etmeye başlayan ve yine fiş-fatura 
düzenlemeyen mükellefler için de 
takipte olduklarını aktaran Şim-
şek, gelen ihbarlara göre inceleme-

lerin devam edeceğini, kayıt dışı 
çalışan ve sistemin içinde olma-
yan her bir mükellefe ulaşacakları 
uyarısında bulundu.

Şimşek, vergi kayıp ve kaçağına 
sebebiyet vererek haksız kazanç 
sağlayanların ve haksız reka-
bet oluşturanların takipçisi olma-
ya devam edeceklerini bildirerek, 
“Bakanlık olarak kayıt dışı yön-
temlerle tahsilat yaparak vergisi-

ni ödemeyen işletmeleri yakın-
dan izliyoruz. Alacaklarınızı vergi 
dışı bırakacak şeklide IBAN ya da 
banka hesapları üzerinden tahsi-
lat yapmayın, kayıt dışı faaliyetle-
re ortak olmayın. Vergide adaleti 
artırmaya ve kayıt dışılığı azalt-
maya yönelik yaygın ve yoğun 
denetimlerimiz tavizsiz ve güçlü 
şekilde devam edecek.” ifadesini 
kullandı. AA
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AVRO BÖLGESİ’NDE 
SANAYİ ÜRETİMİ 
TEMMUZDA DÜŞTÜ

Hazine ve Maliye Bakanlığı, IBAN üzerinden tahsilat yaparak vergi kaçıran 250 
mükellefe yönelik incelemede, ilk aşamada 1,5 milyar liralık kazancın kayıt dışı 
bırakıldığını tespit etti ve bu tutar üzerinden 250 milyon lira vergi cezası uyguladı

IBAN’LA TİCARET ÇOK
ANCAK ASLA AF YOK!

ALFA ROMEO JUNİOR, TÜRKİYE’DE SATILIYOR
ALFA Romeo’nun sportif kompakt 
spor otomobili “Junior”, Türkiye’de 
ön satışa sunuldu. Şirketten yapılan 
açıklamaya göre, model, Alfa Romeo 
Tasarım Merkezi (Centro Stile Alfa 
Romeo) imzasını taşıyor.

Mobil, konfor, bağlantı ve sürüş 
dinamiklerinde teknolojilerle stili bir 
araya getiren otomobil, aynı zaman-
da sportif sürüşü konforla bir arada 
sunuyor ve 400 litrelik bagaj hacmiyle 
segmentinde fark yaratıyor.

Modelin yüzde 100 elektrikli ver-

siyonu “Elettrica” 1 milyon 549 bin 
lira, hibrit motorlu versiyonu “Ibrida” 
ise 1 milyon 649 bin liradan başlayan 
fiyatlarla satışa sunuluyor.

Tanıtıma özel donanım paketi Elet-
trica Speciale 1 milyon 699 bin 900 
lira, hibrit motorlu versiyonu Ibrida 
Speciale ise 1 milyon 849 bin 900 lira 
fiyattan satılacak.

Tanırıma özel versiyonları Elet-
trica Speciale ve Ibrida Speciale 13 
Eylül’den itibaren online satış kanalı 
üzerinden siparişe açılıyor. AA

BURSA’NIN başarılı inşaat mar-
kası, yeni bir sistemle yatırım yap-
manın ve kira geliri temin etmenin 
yolunu açtı. Bursa’da ve dünyada 
yaptığı yatırımlar ve hayata geçir-
diği karma projelerle adından sıkça 
söz ettiren Atış Grup, ‘Artı Kira’ 
ile yatırımcıları tapu sahibi yapar-
ken ve kira geliri de sağlıyor. Haya-
ta geçirdiği projelerdeki ticari ve 
kiralanabilir alanları, yatırımcılara 
uygun imkanlarla satın alma fırsa-
tı sunan Atış Grup, tapu sahibi yap-
tığı yatırımcılara ayrıca ‘Artı Kira’ 
sistemiyle garantili kira getirisi de 
temin ediyor. Yatırımcılara, 1 mil-
yon 699 bin TL’den başlayan fiyat-
larla Atış Grup projelerindeki tica-
ri alanlardan sahip olma imkanı 
sunan ‘Artı Kira’, ayrıca tapu sahi-
binin mülkünün 10 yıl boyunca 
kiralanmasını da üstleniyor. Yatı-
rım yapmak isteyenler için ayrıntı-
lı bilgi ise, www.artikira.com adre-
sinde yer alıyor. İHA

TARIM ve Orman Bakanı İbrahim 
Yumaklı, “1 milyar 389 milyon 795 
bin lira tarımsal destekleme ödeme-
sini, çiftçilerin hesaplarına aktardık” 
ifadesini kullandı. Bakan Yumaklı, 
sosyal medya platformu X’teki hesa-
bından, tarımsal destekleme ödeme-
lerine ilişkin paylaşım yaptı. Yumak-
lı, şunları kaydetti: “Sertifikalı 
tohum kullanım desteği 1 milyar 283 
milyon 56 bin 181 lira, kırsal kalkın-
ma yatırım desteği 86 milyon 959 
bin 649 lira, dane zeytin desteği 14 
milyon 867 bin 163 lira ve sertifika-
lı tohum üretim desteği 4 milyon 912 
bin 7 lira olmak üzere, toplamda 1 
milyar 389 milyon 795 bin lira tarım-
sal destekleme ödemesini çiftçileri-
mizin hesaplarına aktardık. Hayırlı 
ve bereketli olsun.” AA

GÜMRÜK müşavirliği mesleğinin 
zorluğu ve sorumluluklarını anla-
tan Asset Gümrük Müşavirliği Genel 
Müdür Yardımcısı Emrullah Yardım-
cı gümrük müşavirliği camiasının, 
artan ekonomik dalgalanmaların göl-
gesinde önemli sıkıntılar yaşadığı-
nı belirtti. Asset Gümrük Müşavirli-
ği Genel Müdür Yardımcısı Emrullah 
Yardımcı, gümrük müşavirliği mes-
leğinin zorluğunu ve sorumlulukla-
rını vurgulayarak, güncel ekonomik 
göstergelerin sektöre nasıl olumsuz 
yansıdığını açıkladı. Yardımcı, Tür-
kiye’nin dış ticaret hedeflerini tut-
turabilmesi için yalnızca üretimin 
değil, ürünlerin yurtdışı pazarlara 
ulaştırılmasında da kritik rol oyna-
yan Gümrük Müşavirliği camiasının, 
artan ekonomik dalgalanmaların göl-
gesinde önemli sıkıntılar yaşadığı-
nı belirtti. Yardımcı, özellikle 2024 
yılı itibarıyla memur ve emekli maaş-
larına yapılan artışlar ve buna bağlı 
olarak hizmet ve ürün fiyatlarında-
ki yükselişin, gümrük müşavirlerinin 
asgari ücret tarifelerine yansımadı-
ğını belirtti. Bu durumun, dış tica-
ret sektörüne hizmet veren müşavir-
lik firmalarında büyük bir mali baskı 
oluşturduğunu ifade etti. İHA

Yatırımın bir başka 
formülü ‘Artı Kira’

1 milyar 389 milyon 
lira destekleme 
ödemesi çiftçilerin 
hesabına yatırıldı

Gümrük müşavirleri 
zor durumda

AVRUPA İstatistik Ofisi (Eurostat), 
Avrupa Birliği (AB) ve Avro Bölge-
si’nin temmuz ayı mevsimsellikten 
arındırılmış sanayi üretimi verileri-
ni açıkladı.

Buna göre, Avro Bölgesi’nde sana-
yi üretimi, temmuzda haziran ayına 
göre yüzde 0,3, geçen yılın aynı 
dönemine göre de yüzde 2,2 azaldı.

Piyasa beklentileri, Avro Bölge-
si sanayi üretiminin aylık yüzde 0,6, 
yıllık yüzde 2,7 azalacağı yönündey-
di. AB’de ise sanayi üretimi, tem-
muzda aylık bazda yüzde 0,1, yıllık 
bazda yüzde 1,7 geriledi.

Temmuzda AB ülkeleri arasın-
da aylık bazda sanayi üretiminde en 
fazla düşüş, yüzde 5,5 ile Malta’da, 
yüzde 4,8 ile Estonya’da ve yüzde 3,4 
ile Romanya’da oldu. En fazla artış 
ise yüzde 9,2 ile İrlanda’da yüzde 
8 ile Hırvatistan’da ve yüzde 7,3 ile 
Belçika’da gerçekleşti. Sanayi üre-
timinde yıllık bazda en fazla düşüş 
yüzde 6,4 ile Macaristan’da, yüzde 
5,8 ile Estonya’da ve yüzde 5,5 ile 
Almanya’da ölçüldü. En fazla artış ise 
yüzde 19,8 ile Danimarka’da yüzde 
10,8 ile Yunanistan’da ve yüzde 6,4 
ile Finlandiya’da tespit edildi. AA

TMO’NUN 2024 
DÖNEMİ ÇELTİK ALIM 
FİYATLARI BELLİ OLDU

TOPRAK Mahsulleri Ofisi 
(TMO), 2024 dönemi çeltik 
alım fiyatlarını belirledi.

Tarım ve Orman Bakanlı-
ğının sosyal medya hesabın-
dan yapılan açıklamada, bu 
yıl çeltik üretiminin 980 bin 
ton olacağının tahmin edildiği 
ifade edilerek, hasadın eylül 
ayı başında lokal olarak başla-
dığı belirtildi.

Açıklamada, bugüne kadar 
çeltik piyasalarının yakından 
izlendiği ve gelinen noktada 
2024 dönemi TMO çeltik alım 

fiyatlarının, baldo grubu çel-
tikler için ton başına 31 bin 
lira (55 randıman), cammeo 
grubu için 30 bin lira (58 ran-
dıman), Osmancık grubu için 
ise 25 bin lira (60 randıman) 
olarak belirlendiği kaydedildi.

Üreticilere, mazot, gübre, 
sertifikalı tohumluk ve fark 
ödemesi desteklerinin Bakan-
lıkça ayrıca ödeneceği bildiri-
len açıklamada, alımlara iliş-
kin detaylı bilgilendirmenin 
TMO tarafından yapılacağı 
ifade edildi. AA
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu, şarkıcı - Hükümdar, hakan 
- Eski dilde çok uzak. 2. Dağ servisi - Geminin rüzgar alan yönü - 
Boksta bir yumruk - İrlanda’nın plakası. 3. Yanardağdan fırlayan 
parça - Dış alım - Rusya’nın para birimi. 4. Tuzak - Kiloamper 
kısaltması - Kalın ve ağır battaniye - Tutu. 5. Keskin kokulu bir gaz 
- Yüz, çehre, beniz - Mutfakta bulaşık teknesi - Eski dilde su. 6. Ri-
bonükleik asit kısaltması - Orta, merkez - Eski dönemden kalan - Bir 
tür ince kumaş. 7. Osmanlı’da gece bekçisi - Duyuru - Kalıtım, soya 
çekim - Çalışan, gayret eden. 8. Camdan su kabı - Beygir - Boyun 
örtüsü - Hitit. 9. Notada duraklama zamanı - Rubidyum’un simgesi - 
Beyaz - Bir tür kılıç oyunu - İlave. 10. İtalyan halk çalgısı - Soyluluk. 
11. Kırışık giderme aracı - Müstahkem mevki - Böbrek taşı - Masal 
kuşu. 12. Türkiye’nin Avrupa bölümü - Eski dilde oğul, evlat - 
Vilayet. 13. Bir tür dans - Tarih öncesi efsane - Evren pulu - Yapma, 
etme. 14. Aktinyum simgesi - Liberya plakası - Kuzu sesi - Suçu 
bağışlama - Ad, ün. 15. Hint kertenkelesi - İnce, şeffaf kumaş - Bir 
tür bulmaca. 16. Bir bağlaç - Çobanın azık torbası - Denklik - Eski 
dilde baba. 17. Sürekli, sonsuz - Bilgiçlik taslayan - Çok iri - Ayak 
direme. 18. Bir meyve - Bulut - Şüpheli - Elektronik para transferi 
- Rusça’da evet. 19. Monist - Tanzanya plakası - Dolma kalem - 
Kesenek. 20. Bir çeşit mürekkep balığı - En eski jeolojik sistem - 
Kayınvalide. 21. Asya’da bir ırmak - Mastı çiçeği - Kısa paçalı bir tür 
pantolon - Buyurucu.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Sıvacı aracı - Ürkme - Çok uzakta 
bulunan - Açı ölçme aracı. 2. Yağmur getirmeyen fırtına - 
Kırmızı, acı biber - İvedi - Brezilya’nın para birimi. 3. Yutularak 
alınan ilaç - Aylık - İşlenmiş hayvan postu - Müdavim. 4. Örgü 
kumaş - Limonluk, ser - Yaramaz olmayan - Bir armut cinsi. 5. 
Ön tanıtım - Pis kokulu zehirli sıvı bir element - Satıcı - Dolaylı 
anlatım. 6. Oyuncunun yaptığı - Kanun - Cennet bahçesi - 
Mektup - Utanma duygusu. 7. Ermenistan’ın başkenti - Seher 
vakti - Gemi barınağı - İsviçre’nin başkenti. 8. Kısaca Milattan 
Sonra - Asalak - Nitelik - Üç telli halk sazı. 9. Erişmiş - Lübnan 
plakası - Güzel giyinen - Süslü cadde kemeri. 10. Uyruk - Uyarı 
- Güney Afrika plakası. 11. Gedik - Bir tür kement. 12. Bir tür 
tatlı - Orijinal, asıl. 13. Antalya ilçesi - Nikel simgesi - Neon sim-
gesi - Hokkaya konan ham ipek. 14. Mesafe - Çevre - İki yanı 
keskin bıçak - Zamir. 15. Eylemci - Altın’ın simgesi - Anlatım 
- Aşı boyası. 16. Sodyum simgesi - Dökme demir - Başakla 
karışık iri saman - Bir şeyin içindeki öz - Uluslararası Af Örgütü. 
17. Kuyumcu tartısı - Eşek yavrusu - Bayağı, sıradan - Je-
olojide kırık. 18. Serbest bırakılmış köleler - Şimdi şu anda 
- Gümüş simgesi - Özen. 19. Kısa kepenek - Akciğer - Genişlik 
- Gıpta - Ahır. 20. Güreşte bir oyun - İnceleme - Bayındırlık, 
mamurluk. 21. Ödünç mal - Duvar lambası - İzler, işaretler - 
Posta sürücüsü.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

5 3 2 5 9

I L I C A

6
3
1
9
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3 8 6 2  1   

2    7  8 1

5   9  3 2

3    8 4 1

2  9    6  8

4 8 7    5

9 3  7   6

4 7  1    3

   9  5 8 4 7

  2  7  3  6

8    3  2

     5  1

    2  6  

  5 7  1 8  

  7  4    

5  9     

3  4    8

2  9  8  4  

  7 1    2

2  4  7    

6   5   7

6     2 4  

  3    8  

  9 8     5

1   2   8

    3  6  9

9    8 5  

     4   

9   5 7    

  7     8 3

4 9       2

7  2  3  8  4

8       9 7

5 8     3  

    8 2   1

   6     

7 BULMACA14 EYLÜL 2024 CUMARTESİ

3 RAKAMLILAR
 213  446  488  498  517  635  692  883  895  970

4 RAKAMLILAR
 2725  2861  3970  7426  8060  8239  8306  8387

5 RAKAMLILAR
 27603  28393  40714  50226  53259  63192  71962  72498  

74126  79150  80548  88224
7 RAKAMLILAR

 1661927  2371681

3 HARFLİLER
 AÇI  AMA  EBR  ERK  IRA  OİL  ONS  ŞAL  TAV  VAR

4 HARFLİLER
 AMEL  ASAR  BREŞ  ÇITA  KLOŞ  ORTA  SKİF  TAPA

5 HARFLİLER
 ARACI  ERİKA  ESKİL  ILICA  İMREN  KALFA  LODER  MARAL  

OKTAV  START  TAİFE  VİZÖR
7 HARFLİLER

 AKADEMİ  DANDİNİ

3

3

1

1 3

3 1 5 4 2

1 4 2 5 3

4 3 1 2 5

2 5 3 1 4

5 2 4 3 1

1 4 5 3 2

4 2 3 1 5

3 5 1 2 4

2 1 4 5 3

5 3 2 4 1

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)5
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ABD Başkanı Joe Biden 
ve İngiltere Başbaka-
nı Keir Starmer Beyaz 
Saray’da bir görüşme 
gerçekleştirdi. Görüş-

me sonrasında Beyaz Saray’dan 
yapılan yazılı açıklamada, lider-
lerin iki tarafı da ilgilendiren 
bir dizi dış politika konusunu 
derinlemesine ele aldığı belirtil-
di. İkilinin Rusya’ya karşı ken-
dini savunmayı sürdüren Ukray-
na’ya verdikleri sarsılmaz desteği 
yinelediği kaydedilen açıklamada, 
“Taraflar İran ve Kuzey Kore’nin 
Rusya’ya silah sağlamasından ve 
Çin Halk Cumhuriyeti’nin Rus-
ya’nın savunma sanayisine verdiği 
destekten duydukları derin endi-
şeyi dile getirdiler” denildi. 

Starmer, ise görüşme sonrasın-
da yaptığı açıklamada, Biden ile 
Ukrayna, Orta Doğu ve Hint-Pasi-
fik konularında “uzun ve verim-
li” bir görüşme gerçekleştirdikleri-
ni söyledi. Savaşı sona erdirmenin 
Rusya Devlet Başkanı Vladimir 
Putin’e bağlı olduğunu vurgula-
yan Starmer, Ukrayna’nın kendini 
savunma hakkı olduğunu yineledi.

İSRAİL’İN GÜVENLİĞİ
Biden ve Starmer’in Filistin 

konusunu da ele aldığı kaydedi-
len açıklamada, ikilinin İsrail’in 

güvenliğine olan “sarsılmaz bağlı-
lıklarını” yinelediği kaydedildi. 

 Rehinelerin serbest kalması-
nı ve Gazze’ye daha fazla yardım 
ulaştırılmasını sağlayacak bir ateş-
kes anlaşmasına duyulan acil ihti-
yacı dile getiren Biden ve Star-
mer’in, “İsrail’in sivilleri korumak 
ve Gazze’deki vahim insani duru-
mu ele almak için daha fazlası-
nı yapması gerektiği” konusunda 
mutabık kaldığı aktarıldı. İHAABD 

Başkanı Joe Biden ve İngiltere Baş-
bakanı Keir Starmer’ın, “İsrail’in 
sivilleri korumak ve Gazze’deki 
vahim insani durumu ele almak 
için daha fazlasını yapması gerek-
tiği” konusunda mutabık kaldığı 
bildirildi.

HUSİ SALDIRILARI
İran destekli Husilerin Kızılde-

niz’de ticari gemilere yönelik sal-
dırılarını kınadığı belirtilen Biden 

ve Starmer’ın, temiz enerji ve ileri 
teknolojiler konusunda ikili işbir-
liğini, Avustralya’nın da yer aldı-
ğı üçlü güvenlik paktı AUKUS’u 
ve ekonomik bağları derinleştir-
me fırsatlarını ele aldığı ifade edil-
di. Biden’ın ayrıca Belfast/Good 
Friday Anlaşması’na ve bu anlaş-
manın Kuzey İrlanda’da barış ve 
istikrarın korunmasındaki rolüne 
verdiği desteğin altını çizdiği ifade 
edildi. İHA
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GAZZE’DE FİLİSTİNLİ 
GRUPLAR TOPLANDI

ABD Başkanı Biden ve İngiltere Başbakanı Starmer Beyaz Saray’da görüştü. 
İki lider “İsrail sivilleri korumak için daha fazlasını yapmalı” açıklaması yaptı

Hamas hareketi ve FKÖ’nün iki fraksiyonu, “Gazze Şeridi’ndeki savaşın sona ermesi 
kararının, Filistin halkı ve onun ulusal güçleri tarafından verileceğini” duyurdu...

İşgal altındaki Batı Şeria’da İsrail askerlerince öldürülen Ayşenur 
Ezgi Eygi için Aydın’ın Didim ilçesindeki Merkez Camisi’nde 
cenaze namazı kılındı. Törene, çok sayıda vatandaş da katıldı...

BEYAZ SARAY’DA ZİRVE

AYŞENUR SON YOLCULUĞUNA UĞURLANDI
AYDIN’IN Didim ilçesinde, işgal 
altındaki Batı Şeria’da İsrail askerle-
rince katledilen Ayşenur Ezgi Eygi 
için  baba evinde helallik alınıp dua 
edildi. Eygi’nin Didim Devlet Has-
tanesinden alınan naaşı, Altınkum 
Mahallesi’ndeki baba evine getirildi.

Bu sırada evde bulunan Eygi’nin 
babası Mehmet Suat Eygi, eşi Pakistan 
asıllı Hamid Mazhar Ali ve akrabala-
rına Aile ve Sosyal Hizmetler Baka-
nı Mahinur Özdemir Göktaş da eşlik 
etti. Burada dua edilmesinin ardından 
cenaze, Didim Merkez Camisine götü-
rüldü.

Helallik alınması sonrası evin 
önünde toplanan vatandaşlar “Kah-
rolsun İsrail” sloganları attı. Öte yan-
dan helallik alınması öncesi baba 
Eygi’yi ziyaret eden Gelecek Parti-
si Genel Başkanı Ahmet Davutoğlu 
da başsağlığı dileklerini iletti. Ayşe-
nur Ezgi Eygi’nin cenazesi, öğle vakti 

Didim Merkez Camisinde kılınacak 
cenaze namazının ardından toprağa 
verildi. 

Cumhurbaşkanı Yardımcısı Cev-
det Yılmaz ve TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş, beraberinde İçişleri Baka-
nı Ali Yerlikaya ve AK Parti Genel 
Başkanvekili Efkan Ala ile Ayşe-
nur Ezgi Eygi’nin Altınkum Mahal-
lesi’ndeki babaevini ziyaret ederek 
akrabaları ve yakınlarıyla görüştü. 
Kurtulmuş, baba Mehmet Suat Eygi, 
eşi Hamid Mazhar Ali ve diğer aile 
üyelerine başsağlığı diledi. Ziyare-
te eşlik eden Adalet Bakanı Yılmaz 
Tunç ve Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanı Mahinur Özdemir Göktaş da 
aileye taziyelerini iletti.

Kurtulmuş, “Şehit edilen her bir 
Filistinlinin kanı ne kadar mukad-
desse Ayşenur Eygi’nin kanı o kadar 
mukaddestir, sonuna kadar takipçisi 
olacağız.” dedi. AA

İSRAİL ordusunun Gazze Şeri-
di’ne düzenlediği saldırılarda son 
10 günde 321 kişi hayatını kaybetti, 
882 kişi yaralandı. Bakanlığından 
yapılan açıklamada, İsrail’in Gazze 
Şeridi’ne 344 gündür sürdürdüğü 
saldırılara ilişkin bilgi verildi.İsrail 
ordusunun son 48 saatte Gazze’nin 
çeşitli bölgelerinde gerçekleştirdi-
ği saldırılarda 64 kişinin yaşamı-
nı yitirdiği, 155 kişinin yaralandığı 
kaydedildi. Buna göre, İsrail ordu-
sunun Gazze’ye yönelik saldırıla-
rında son 10 günde 321 kişi haya-
tını kaybetti, 882 kişi de yaralandı. 
İsrail’in 7 Ekim 2023’ten bu yana 
Gazze Şeridi’ne düzenlediği saldı-
rılarda yaşamını yitirenlerin sayısı 
41 bin 182’e, yaralı sayısı da 95 bin 
280’e yükseldi. AA

RUSYA-Ukrayna arasındaki savaşta 
esir takası sürüyor. Ukrayna Devlet 
Başkanı Vladimir Zelenskiy sosyal 
medya hesabından yaptığı payla-
şımda, Rusya ile yapılan son esir 
takası kapsamında 49 Ukraynalı 
asker ve sivilin serbest bırakıldığı-
nı ifade etti. Zelenskiy, “49 Ukray-
nalı şu anda evde. Bunlar arasında 
Ukrayna Silahlı Kuvvetleri, Ulu-
sal Muhafızlar, Ulusal Polis, Devlet 
Sınır Muhafız Teşkilatından savaş-
çılar ve sivillerimiz yer alıyor. Ara-
larında hasta babasına bakmak için 
gelen ve Ruslar tarafından rehin 
alınan genç kadın Leniye Umerova 
da var. Azovstal’ın daha fazla savu-
nucusu da serbest bırakıldı. Aske-
ri doktor ve ‘Ukrayna Kahramanı’ 
Viktor Ivchuk da evine döndü” ifa-
delerini kullandı. Ukrayna Askeri 
İstihbarat Teşkilatı ise takasın Bir-
leşik Arap Emirlikleri’nin (BAE) 
arabuluculuğunda gerçekleştirildi-
ğini aktardı. Ukrayna Ombudsmanı 
Dmytro Lubinets, Ukrayna’nın işga-
lin başlangıcından bu yana Rus esa-
retinden 3 bin 569 kişinin kurtarıl-
dığını vurguladı. İHA

GÜNEY Asya’da şiddetli geçen 
muson sezonu ile Yagi Tayfunu 
nedeniyle yaşanan sel felaketlerin-
de can kaybı artıyor. Vietnam, Tay-
land, Myanmar ve Laos ülkelerinde 
yüzlerce kişi hayatını kaybederken 
kayıpların bulunması için arama 
kurtarma ve mahsur kalanlar için 
ise yardım çalışmaları zorlu şart-
lar altında devam ediyor. Güney 
Asya’da son bir ayda yaşanan şid-
detli yağışlar nedeniyle meyda-
na gelen sel ve toprak kaymalarına 
ilişkin resmi verilere göre Viet-
nam’da en az 233, Tayland’da en 
az 33 kişi ve Myanmar’da en az 19 
kişi hayatını kaybetti. Meteorolo-
ji uzmanları şiddetli yağışların böl-
gede ay sonuna kadar etkili olaca-
ğını bildirirken, yetkili birimler ise 
vatandaşlara gerekli önlemleri alma 
ve tahliye çalışmaları için uyarılar-
da bulundu. İHA

Gazze’de 10 günde 
321 Filistinli öldü

49 Ukraynalı 
serbest bırakıldı  

Güney Asya’da 
sellerde en az 
285 kişi öldü   

HAMAS’IN Telegram platformun-
daki hesabından yayımlanan açık-
lamaya göre, FKÖ’nün fraksiyon-
ları olan “Arap Kurtuluş Cephesi” 
ve “Filistin Kurtuluş Cephesi” ile 
“Gazze Şeridi’nde önemli bir üçlü 
toplantı” yapıldı. Toplantıdan 
sonra yapılan ortak açıklamada, 
“toplantının siyonist işgalin Filis-
tin halkına, davasına ve Filistin 
kimliğine karşı yürüttüğü soykırım 
savaşının gölgesinde” gerçekleştiği 
ifade edildi. Açıklamada, “Toplan-
tıda, Filistin halkının kendi kade-
rini tayin etme, özgür ve bağımsız 
iradesiyle seçim yapma hakkının 
tartışmasız bir hak olduğu ve sava-
şın ertesi günü ne olacağına Filistin 
halkının ve onun ulusal güçlerinin 
karar vereceği ve bu hakkın tama-
men Filistin’e ait olacağı vurgulan-
dı.” denildi.

PEKİN VURGUSU 
FKÖ’nün yeniden itibarının sağ-

lanması ve Filistinlileri bir araya 
toplaması amacıyla kurumları-
nın etkinleştirilmesi için çalışıl-
ması çağrısı yapılan açıklamada, 
FKÖ’nün, Filistin halkına liderlik 
etme ve onların özgürlük, bağımsız-
lık ve devlet kurma umutlarını ve 
isteklerini gerçekleştirmedeki doğal 
rolüne geri dönmesi istendi.

Ortak açıklamada ayrıca 
“Pekin’deki ulusal uzlaşma anlaş-
masının ve önceki anlaşmaların 
uygulanması için derhal hareke-
te geçilmesi” çağrısında bulunul-
du. Açıklamada, “Filistin halkının 
talepleri gerçekleşerek İsrail Gaz-
ze’den tamamen çekilinceye, ablu-
ka kırılarak, yeniden inşa süreci ve 
ciddi esir takası anlaşması sağlana-
na kadar İsrail’le anlaşma yok.” ifa-
desine yer verildi. 

“Filistin halkının her şekil-
de işgale direnme hakkı tartışıla-
maz ve taviz verilemez meşru bir 
haktır.” denilen açıklamada, Filis-
tin halkına yönelik saldırı ve soy-
kırım savaşıyla mücadelede Kudüs, 
Batı Şeria ve işgal altındaki bölgeler 
başta olmak üzere Filistin halkının 
bulundukları her yerde tüm güçle-
rini harekete geçirmesi ve seferber 
etmesi” istendi.

Çin, 21 ve 22 Temmuz’da Fetih 
Hareketi ile Hamas başta olmak 
üzere Filistinli grupların katıldı-
ğı “kapsamlı bir ulusal toplantı-
ya” ev sahipliği yapmıştı. Filistin-
li 14 grubun üst düzey temsilcisi, 
21 Temmuz’da başlayan uzlaşma 
görüşmeleri sonrası aralarındaki 
bölünmüşlüğe son vermeyi ve bir-
lik oluşturmayı amaçlayan “Pekin 
Diyaloğu”nu imzalamıştı. AA



MİLLİ İstihbarat Teşkilatı (MİT) 
Başkanı İbrahim Kalın, Ankara’da, 
Hamas Siyasi Büro liderleriy-
le, İsrail-Filistin arasında ateşkes 
müzakerelerindeki son durumu 
görüştü.

MİT Başkanı Kalın’ın başkent-
te Hamas Siyasi Büro liderleriy-
le yaptığı görüşmede, İsrail-Filistin 
arasındaki ateşkes müzakerelerin-
de gelinen son nokta ve esir takası 
gibi konular ele alındı.

İnsanlık dramının yaşandığı 
Gazze’de kalıcı ateşkesin sağlan-
ması ve daha fazla insani yardımın 
bölgeye ulaştırılması için atılabile-
cek somut adımların da ele alındı-
ğı görüşmede, Hamas’ın müzakere 
sürecindeki yapıcı ve olumlu tav-
rının altı çizilirken, İsrail’in Bir-
leşmiş Milletler Güvenlik Konseyi 
(BMGK) kararlarıyla desteklenen 
ve mutabık kalınan öneri metni-
ne yeni şartlar getirmesinin ateşkes 
sürecini zorlaştırdığı kaydedildi.

Görüşmede, ayrıca, İsrail’in kat-
liama yol açan saldırılarını sürdür-
mesinden duyulan endişe de dile 
getirildi. AA
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BEYLİKDÜZÜ Beledi-
yesi’nin 2022 yılında 
“Yoksulluk bir çocuğun 
kaderi olamaz” sözün-
den hareketle başlattı-

ğı “Beslenme Saati” uygulama-
sında dördüncü dönemi başladı. 
Belediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık, “Beslenme Saati bir yardım 
değil, haktır” diyerek, çocukla-
rın bu ülkenin aydınlık geleceğine 
sağlam adımlar atabilmesi için en 
temel koşullardan birinin sağlıklı 
beslenme olduğuna dikkat çekti.

Beylikdüzü Belediyesi, ilçede-
ki 10 mahallede 35 merkez aracılı-
ğıyla, ihtiyaç sahibi ailelerin ilko-
kul çağındaki çocuklarına bugüne 
kadar 470 bin beslenme pake-
ti ulaştırdı. Beslenme Saati proje-
si, çocukların hem fiziksel hem de 
zihinsel gelişimlerini destekleme-
yi, aynı zamanda okuldaki başarı-
larını artırmayı ve toplumsal eşit-
sizliği azaltmayı amaçlıyor.

2024-2025 eğitim-öğretim yılın-
daki Beslenme Saati programı-
nın detayları, Beylikdüzü Beledi-
ye Başkanı Mehmet Murat Çalık 
tarafından Afet Anı Koordinasyon 
ve Lojistik Merkezi’nde bulunan 
Beylikdüzü Mutfak’ta düzenlenen 
lansman toplantısında kamuoyuy-
la paylaşıldı. Başkan Çalık, çocuk-
ların geleceğe daha güçlü adımlar-
la ilerlemeleri için bu tür sosyal 
projelerin önemine vurgu yaparak, 
ailelerin maddi yükünü hafiflet-
meye yönelik çalışmalara devam 
edeceklerini belirtti.

SOS<AL ADAL(T PRO-(SİDİR
Beylikdüzü Belediye Başkanı 

Çalık, “Beslenme Saati” projesi-
nin sosyal adalet odaklı bir girişim 
olduğunu belirterek, bu projenin 
Türkiye genelinde birçok bele-
diyeye ilham verdiğini söyledi. 
Çalık, “Bir çocuğun gözündeki ışı-
ğın dünyaya bedel olduğunu hepi-
miz biliriz. Bu ışığı çoğaltmak ve 

çocuklarımızı okula gülen yüzler-
le göndermek en büyük önceliği-
miz oldu” dedi. Son yıllarda ülke-
nin ekonomik krizler ve doğal 
afetlerle sarsıldığını vurgulayan 
Çalık, ailelerin maddi sıkıntılar 
yaşarken, çocukların da bu yükü 
erken yaşlarda omuzlamaya baş-
ladığını belirtti. Ayrıca Beylikdü-
zü’nde bu gerçekleri görmezden 
gelemeyiz diyerek ‘aç büyüyen bir 
çocuk, hayatı boyunca bunun etki-
lerini taşır’ diye ekledi.

PRO-( ThRKİ<(<( <A<ILI<OR
Mehmet Murat Çalık, 2024-2025 

eğitim öğretim döneminde Bes-
lenme Saati uygulamasıyla 1500 
çocuğa ulaşacaklarını belirterek, 
projenin amacının sadece çocuk-
ları doyurmak olmadığını vurgu-
ladı. Başkan Çalık, “İlk hedefimiz 
hiçbir çocuğun aç kalmamasıydı, 
ancak mesele bunun ötesine geçti. 
Çocukların okulda başarılı olma-
sı ve geleceğe umutla bakabilmesi 
de en az bu kadar önemli. Bugün 
gururla ifade edebilirim ki, proje-
miz yalnızca Beylikdüzü ile sınır-
lı kalmadı; Türkiye’nin birçok 
belediyesine ilham kaynağı oldu. 
Başta İstanbul Büyükşehir Beledi-
yesi olmak üzere, pek çok beledi-
ye kendi bölgelerinde bu projeyi 
uygulamaya başladı. Böylece Bes-
lenme Saati, yerel bir sosyal hiz-
met projesi olmaktan çıkıp ülke 
genelinde örnek bir model haline 
geldi. Sayın Ekrem İmamoğlu’nun 
öncülüğünde İstanbul Büyükşe-
hir Belediyesi’nin okul beslenme-

si konusunda attığı adımlar büyük 
önem taşıyor. Beslenme hakkı, 
yalnızca yerel yönetimlerin değil, 
merkezi yönetimlerin de sorumlu-
luğu olmalı” dedi.

(èİTİM HA<ATLARINA (KSİK 
BAŞLAMA<A&AKLAR

Başkan Mehmet Murat Çalık, 
“Beslenme Saati bir yardım değil, 
haktır” diyerek, çocukların bu 
ülkenin aydınlık geleceğine sağ-
lam adımlar atabilmesi için en 
temel koşullardan birinin sağlık-
lı beslenme olduğuna dikkat çekti. 

Çalık, “Beylikdüzü Belediyesi ola-
rak bu projeyi daha da genişletmek 
ve yaygınlaştırmak için var gücü-
müzle çalışmaya devam edeceğiz. 
Hiçbir çocuğun eğitim hayatına 
eksik başlamasına izin vermeyece-
ğiz. Birlikte daha aydınlık ve güzel 
yarınlar inşa edeceğiz. Bugün Bey-
likdüzü ve İstanbul’da başladık, 
yarın ise tüm Türkiye’de olaca-
ğız. Bu ülkenin çocukları için hiç 
ayrım gözetmeden çalışan insanlar 
var ve her zaman da olacak. Bun-
dan kimse şüphe etmesin” diyerek 
konuşmasını sonlandırdı.

Topluluk önünde konuşma kay-
gısı, birçok insanın karşılaştığı yay-
gın bir endişe durumudur. Bu 
durum, insanların topluluk önün-
de konuşurken korku, endişe, heye-
can ve stres gibi duyguları yaşama-
sına neden olur. Topluluk önünde 
konuşma kaygısı, kişinin kendine 
güvenini zedeler, iletişim becerileri-
ni olumsuz etkiler ve sosyal ilişkileri-
ni olumsuz yönde etkileyebilir.

Topluluk önünde konuşma kay-
gısını aşmanın bazı yolları şunlardır:

1. HAZIRLIKLI OLUN: Konuş-
ma yapmadan önce konunuzu iyi 
hazırlayın, notlar alın ve konuşma-
nızı defalarca pratik yapın. Hazırlıklı 
olmak, size güven verecektir.

2. NEFES TEKNİKLERİ: Derin 
nefes almak ve yavaşça vermek, 
sakinleşmenize yardımcı olabilir. 
Nefes tekniklerini öğrenerek, kaygı-
nızı kontrol altına alabilirsiniz.

3. POZİTİF DÜŞÜNCE: Olum-
suz düşüncelerin yerine, olumlu ve 
motive edici düşünceleri zihninizde 
canlandırın. Kendinize güvenin ve 
başarılı olabileceğinize inanın.

4. DENEYİMLEYİN: Toplu-
luğun önünde konuşmaya sık sık 
çıkarak, deneyim kazanın. Her 
deneyim, size daha fazla özgüven 
ve deneyim katacaktır.

5. DESTEK ALIN: Konuşma 
kaygısıyla başa çıkmakta zorlanı-
yorsanız, bir profesyonelden destek 
alabilirsiniz. Konuşma terapisi veya 
koçluk hizmetleri, size bu konuda 
yardımcı olabilir.

6. KENDİNİZİ KABUL EDİN:
Mükemmel olmaya çalışmak yerine, 
kendinizi olduğunuz gibi kabul edin. 
Hata yapma ihtimalinizin olduğunu 
unutmayın ve bu durumu normal 
karşılayın.

Topluluk önünde konuşma kay-
gısını aşmak zaman alabilen bir 
süreç olabilir, ancak sabırlı olmak 
ve kendinize olan güveninizi artır-
mak için çaba göstermek önemli-
dir. Kendinize inanın, pratik yapın 
ve adım adım ilerleyin. Unutma-
yın, herkesin bu konuda zorlandı-
ğı zamanlar olabilir ve önemli olan 
kendinize olan inancınızı kaybetme-
mektir.

Topluluk önünde 
konuşma kaygısı
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CUMHURBAŞKANI Yar-
dımcısı Cevdet Yılmaz, 
Bingöl’ün Solhan ilçe-
sinde, “Sabiha Bahçı-
van Fen Lisesi”nin açı-

lışı amacıyla düzenlenen törende, 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan’ın sevgilerini ve başarı 
dileklerini iletti.

Çok özel bir okulun açılışını 
yaptığını belirten Yılmaz, İstan-
bul Sanayi Odası Yönetim Kuru-
lu Başkanı Erdal Bahçıvan’a teşek-
kür ederek, bundan daha değerli 
bir yatırımın düşünülemeyeceği-
ni dile getirdi. Bütün değerli yatı-
rımların amacının insana hizmet 
olduğuna dikkati çeken Yılmaz, 
şunları kaydetti: “Bu fabrika-
lar, çabalar, kurumlar, ekonomi-
ler hepsi aslında insan için var. 
İnsan yoksa bunların hiçbirinin 
bir kıymeti, bir değeri yok. Uzun 
yıllar Kalkınma Bakanlığı yaptım. 
O zaman da hep şöyle ifade eder-
dim, kalkınma, gelişme dediğimiz 
şeyin en temel amacı insana hiz-
met etmektir. İnsanın mutluluğu-
nu, refahını, konumunu iyileştir-
mektir. En büyük vasıtası da yine 

insan. Yani kalkınmanın amacı da 
insan, en büyük vasıtası da insan. 
Nitelikli, donanımlı, girişim-
ci, yenilikçi bir insan topluluğu-
nun yapamayacağı hiçbir şey yok. 
Hangi koşullarda olursa olsun, 
hangi şartlar altında olursa olsun 
başaramayacağı hiçbir şey yok. Biz 
de bu anlayışla hareket ediyoruz.”

‘HEPİMİZ BİR MİLLETİZ 
AYRIMIZ GAYRIMIZ YOK’

Doğusuyla, batısıyla, kuzeyiy-
le, güneyiyle 85 milyonun bir 
millet olduğunu vurgulayan Yıl-
maz, konuşmasını şöyle sürdür-
dü: “Hepimiz bir milletiz, ayrı-
mız gayrımız yok. Farklılıklarımız 
var tabi ki onlara saygı duyuyoruz 
ama farklılıklarımızdan çok çok 
daha büyük ortaklıklarımız var. 
Bu ortaklıkları, bu temel değerleri-
mizi hiçbir zaman unutmamamız 
lazım. Bu temel değerler çerçeve-
sinde doğusuyla batısıyla, kuze-
yiyle güneyiyle her bir yöremize 
fırsat eşitliğini taşımaya çalıştık. 
Fırsat eşitliği çok önemli. Dünya-
nın en zeki ve çalışkan çocukları 
olabilir ama bir fırsat sunulmazsa 

o büyük potansiyeller heba olup 
gider. Bu okullarla, yatırımlarla 
bu fırsat eşitliğini çocuklarımıza, 
gençlerimize taşıyoruz. Bugünkü 
okul da işte onun en güzel örnek-
lerinden biri. Burada sivil bir ruh 
da olduğu için apayrı bir anlam 
taşıyor. Gerçekten çok kıymet-
li bir yatırım. Buranın öğrencile-
ri en azından çok iyi biliyorlardır. 
Bir fabrika binası, şimdi bir eği-
tim yuvası haline dönüştü. Sıra-
dan bir eğitim kurumu da olmadı. 
Önce bir Anadolu lisesi, şimdi de 
fen lisesi oldu. Erdal beyin ortaya 
koyduğu OVP’ye yüzde 100 des-
teğimi buradan ifade etmek isti-
yorum. Bu fen lisesini mutlaka 
bölgemizin, ülkemizin en iyile-
ri arasına sokmayı hedeflemeliyiz. 
Bu konuda ne gerekiyorsa hep bir-
likte el birliği içinde destek ver-
meye hazırız. Arkanızda İstanbul 
Sanayi Odası var. Bunun kıymeti-
ni bilmek lazım. Koca bir iş dün-
yası var. Eminim buradaki genç-
lerimize bu başarıyı yükseltme 
noktasında çok daha farklı imkan-
lar oluşturacaklardır. Onun için 
şimdiden teşekkür ediyorum.” AA
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‘BİZ AYRILAMAYIZ’

DSÖ, M çiçeği virüsüne 
karşı ilk aşıya onay verdi

SİGARADAN ALINAN 
NİSPİ VERGİ İNDİRİLDİ, 
MAKTU VERGİ ARTIRILDI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de   (Basın: 2089323)

HASTANE BİLGİ YÖNETİM SİSTEMİ (HBYS) 
HİZMETİ ALINACAKTIR

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HASTANESİ-BAĞCILAR 
SAĞLIK BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

BAĞCILAR AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HASTANESİ İÇİN 2025-2026 YILI HASTANE BİLGİ 
YÖNETİMİ SİSTEMİ (HBYS) PROGRAMININ GELİŞTİRİLMESİ, BAKIM, ONARIM, DESTEK 
VE GÜNCELLEME HİZMET ALIMI h�zmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddes�ne göre açık �hale usulü �le �hale ed�lecek olup, tekl�fl er sadece elektron�k ortamda 
EKAP üzer�nden alınacaktır.  İhaleye �l�şk�n ayrıntılı b�lg�ler aşağıda yer almaktadır:

İKN : 2024/1197308

1- İdarenin

a) Adı : AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HASTANESİ-BAĞCILAR 
SAĞLIK BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adres� : DEMİRKAPI MAHALLESİ VELİOĞLU CADDESİ 93 
DEMİRKAPI BAĞCILAR/İSTANBUL

c) Telefon ve faks numarası : 2125150505 - 2125152500
ç) İhale dokümanının görüleb�leceğ� 
ve e-�mza kullanılarak 
�nd�r�leb�leceğ� �nternet sayfası

: https://ekap.k�k.gov.tr/EKAP/

2- İhale konusu hizmet alımın

a) Adı :

BAĞCILAR AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HASTANESİ İÇİN 
2025-2026 YILI HASTANE BİLGİ YÖNETİMİ SİSTEMİ 
(HBYS) PROGRAMININ GELİŞTİRİLMESİ, BAKIM, 
ONARIM, DESTEK VE GÜNCELLEME HİZMET ALIMI

b) N�tel�ğ�, türü ve m�ktarı :
1 Kalem HBYS Hizmet Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde 
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/tesl�m 
ed�leceğ� yer : Bağcılar Ağız ve Diş Sağlığı Hastanesi Hastane Bilgi 

Yönetim Sistemi (HBYS) Hizmeti Alımı işi yapılacaktır.
ç) Süres�/tesl�m tar�h� : İşe başlama tarihi 01.01.2025, işin bitiş tarihi 31.12.2026
d) İşe başlama tar�h� : 01.01.2025

3- İhalenin
a) İhale (son tekl�f verme) tar�h ve saat� : 02.10.2024 - 11:00
b) İhale kom�syonunun toplantı yer� 
(e-tekl�fl er�n açılacağı adres)

: Bağcılar Ağız ve D�ş Sağlığı Hastanes� 
Satınalma B�r�m�

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde 
uygulanacak kriterler:
4.1. İstekl�ler�n �haleye katılab�lmeler� �ç�n aşağıda sayılan belgeler ve yeterl�k kr�terler� �le f�yat 
dışı unsurlara �l�şk�n b�lg�ler� e-tekl�fl er� kapsamında beyan etmeler� gerekmekted�r.
4.1.1.3. İhale konusu �ş�n yer�ne get�r�lmes� �ç�n alınması zorunlu olan ve �lg�l� mevzuatında o �ş 
�ç�n özel olarak düzenlenen s�c�l, �z�n, ruhsat vb. belgeler,
BİL-KOD
HIMSS O-EMRAM SEVİYE 6-7 BELGESİ
Sağlık Bakanlığı Kayıt Tesc�l Belges�
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel k�ş�lerde; �stekl�ler�n yönet�m�ndek� görevl�ler �le �lg�s�ne göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz ed�len h�sseler har�ç)/üyeler�ne/kurucularına �l�şk�n b�lg�ler �darece 
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen tekl�f mektubu.
4.1.4. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen geç�c� tem�nat b�lg�ler�.
4.1.5. İhale konusu alımın tamamı veya b�r kısmı alt yüklen�c�lere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n kr�ter bel�rt�lmem�şt�r.

4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Demonstrasyon yapılması �stenmekted�r.

5. Ekonom�k açıdan en avantajlı tekl�f sadece f�yat esasına göre bel�rlenecekt�r.
6. İhale yerl� ve yabancı tüm �stekl�lere açık olup, yerl� �stekl�ler leh�ne % 15 oranında f�yat 
avantajı uygulanacaktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzer�nden bedels�z olarak görüleb�l�r. Ancak, �haleye tekl�f verecek 
olanların, e-�mza kullanarak EKAP üzer�nden �hale dokümanını �nd�rmeler� zorunludur.
8. Tekl�fl er, EKAP üzer�nden elektron�k ortamda hazırlandıktan sonra, e-�mza �le �mzalanarak, 
tekl�fe �l�şk�n e-anahtar �le b�rl�kte �hale tar�h ve saat�ne kadar EKAP üzer�nden gönder�lecekt�r.
9. İstekl�ler tekl�fl er�n�, her b�r �ş kalem�n�n m�ktarı �le bu �ş kalemler� �ç�n tekl�f ed�len b�r�m 
f�yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzer�nden tekl�f b�r�m f�yat şekl�nde ver�lecekt�r. 
İhale sonucunda, üzer�ne �hale yapılan �stekl� �le b�r�m f�yat sözleşme �mzalanacaktır.
10. Bu �halede, �ş�n tamamı �ç�n tekl�f ver�lecekt�r.
11. İstekl�ler tekl�f ett�kler� bedel�n %3’ünden az olmamak üzere kend� bel�rleyecekler� tutarda 
geç�c� tem�nat vereceklerd�r.
12. Bu �halede elektron�k eks�ltme yapılmayacaktır.
13. Ver�len tekl�fl er�n geçerl�l�k süres�, �hale tar�h�nden �t�baren 60 (Altmış) takv�m günüdür.
14. Konsors�yum olarak �haleye tekl�f ver�lemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71
Aşırı düşük tekl�f değerlend�rme yöntem� : Tekl�f� sınır değer�n altında kalan �stekl�lerden 
Kanunun 38 �nc� maddes�ne göre açıklama �stenecekt�r.

Cumhurbaşkanı Yardımcısı Yılmaz, “Hepimiz bir milletiz, ayrımız 
gayrımız yok. Farklılıklarımız var tabi ki onlara saygı duyuyoruz, ama 
farklılıklarımızdan çok daha büyük ortaklıklarımız var” dedi

ULAŞTIRMA ve Altyapı Bakan-
lığı Devlet Hava Meydanları 
İşletmesi (DHMİ) Genel Müdür-
lüğünce, havalimanının geçen 
ayki hava yolu uçak, yolcu ve 
yük istatistikleri açıklandı.

Buna göre Antalya Havalima-
nı’nda geçen ay, iç hat yolcu tra-
fiği 581 bin 182, dış hat yolcu 

trafiği 5 milyon 305 bin 280 
oldu. Ağustosta toplam 5 mil-
yon 886 bin 462 yolcuya hizmet 
verildi. Geçen ay Antalya Hava-
limanı’na iniş-kalkış yapan uçak 
trafiği, iç hatlarda 3 bin 934, dış 
hatlarda 28 bin 586 olmak üzere 
toplamda 32 bin 520’ye ulaştı.

Yük (kargo+posta+bagaj) trafi-

ği ise ağustosta toplamda 69 bin 
254 ton oldu.

Yıl başından 31 Ağustos’a 
kadar ise Antalya Havalima-
nı’nda yolcu trafiği 26 milyon 
629 bin, uçak trafiği 159 bin 34, 
yük trafiği (kargo+posta+bagaj) 
ise 309 bin 497 ton olarak ger-
çekleşti. AA

ANTALYA HAVALİMANI’NDA YOLCU 
SAYISI 26,5 MİLYONU AŞTI

DÜNYA Sağlık Örgütü (DSÖ), M çiçeği (mpox) 
virüsüne karşı ön yeterlilik alan ilk aşının 
“MVA-BN” olduğunu duyurdu.

DSÖ’den yapılan yazılı açıklamada, Bavarian 
Nordic’in ürettiği “MVA-BN” aşısının, DSÖ’nün 
M çiçeği virüsüne karşı ön yeterlilik alan aşı lis-
tesine eklendiği bildirildi.

Açıklamada, ön yeterlilik onayının, acil ihti-
yaç duyan topluluklarda bu hayati ürüne zama-
nında erişimi kolaylaştırmasının, bulaşmayı 
azaltmasının ve salgının kontrol altına alınması-
na yardımcı olmasının beklendiği belirtildi.

DSÖ’ye bağlı Bağışıklık için Uzmanlar Danış-
ma Grubu’nun (SAGE) tüm mevcut kanıtla-
rı incelediği ve yüksek maruz kalma riski bulu-
nan kişiler için MVA-BN aşısının kullanılmasını 
önerdiği kaydedilen açıklamada, aşının 18 yaşın 
üzerindeki kişilerde 4 hafta arayla 2 doz olarak 
uygulanabileceği ifade edildi. AA

SİGARANIN enflasyon üzerindeki baskısını 
azaltmak için sigara üzerinden alınan nispi vergi 
indirildi. Konuya ilişkin Cumhurbaşkanı Kararı, 
Resmi Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe girdi.

Kararla özel tüketim vergisi oranları ile maktu 
vergi tutarları yeniden belirlenerek sigaranın 
vergileme yapısında değişikliğe gidildi.

Karar hükümlerini Hazine ve Maliye Bakanı 
yürütecek. Bakanlıktan edinilen bilgilere göre, 
sigaranın enflasyon üzerindeki baskısını azalt-
mak için sigara üzerinden alınan nispi vergi 
indirildi, maktu vergi artırıldı.

Böylece sigara üzerindeki nispi özel tüketim 
vergisi oranı yüzde 57’den yüzde 53,5’e indiril-
di, paket başına alınan maktu vergi tutarı 5,7424 
liradan 7,8 liraya çıkarıldı.

Vergileme yapısındaki bu değişiklik, büt-
çede herhangi bir gelir kaybı olmayacak şekil-
de düzenlenirken, sigaranın çarpan katsayısı-
nı 5,17’den 4,38’e indirmiş oldu. Böylece sigara 
firmalarının 1 birimlik maliyet artışını karşıla-
mak için sigara fiyatlarını 5,17 lira değil 4,38 lira 
artırmaları yeterli olacak. AA



BAYLOR Tıp Fakülte-
si Nöroşirürji Bölümün-
de çalışmalarını yürü-
ten Yardımcı Doçent Dr. 
Akdes Serin Harman-

cı, Texas Üniversitesinde öğre-
tim görevlisi Arif Özgün Harman-
cı gibi Türk bilim insanlarının da 
içinde bulunduğu bir grup araştır-
macıyla kanser tedavisinde tümör 
hücrelerinin tanımlanması ve has-
tanın yaşam süresinin tespit edil-
mesine yardımcı olabilecek ilgili 
önemli bir buluşa imza attıklarını 
söyledi.

Harmancı, çalışmalarının mer-
kezi sinir sisteminin en yaygın 
tümörlerinden biri olan “glio-
ma” üzerine olduğunu belirterek, 
“Burada sorduğumuz soru, ‘Glio-
ma tümör hücreleri elektriksel ola-
rak aktif mi? Yani, nöron özellikle-
ri taşıyor mu?’ sorusuydu. Bunun 
için de çok yeni olan bir yaklaşım 
uyguladık.” dedi.

KİŞİYE ÖZEL TÜMÖR İLACI 
HEDEFLENİYOR

Çalışmalarının hem yaşam süre-
si hem de “kişiye özel tümör ilacı” 
gibi yeni tedavi yöntemleri bulun-

masına etki edebileceğini aktaran 
Harmancı, şu bilgileri verdi:

“Yaptığımız çalışmalarda bir 
hastada hem glial hem de nöronal 
özellikler taşıyan hücrelerin yay-
gın olması durumunda, hayatta 
kalma sonuçlarının daha iyi oldu-
ğunu gördük. Bu bulgu, hastalar 
ve doktorları için önemli bir prog-
noz değeri taşıyor. Buluşumuzun, 
glioma beyin tümörü hastalarının 
yaşam süresini tahmin etmeye ve 
glioma için yeni tedavi hedefle-

ri bulmaya yardımcı olabileceğini 
düşünüyoruz.”

ABD’deki bilim çevrelerinde ses 
getiren araştırma ekibinin üyesi 
Akdes Serin Harmancı, tıp cami-
asını heyecanlandıran çalışmala-
rında hastadaki moleküler deği-
şimleri takip edebildiklerini ve bu 
sayede ilerde “kişiye özel tümör 
ilacı” geliştirilebileceğini söyledi.

Harmancı, “Yakın zaman önce 
çıkan bu derin profilleme deney-
leri, yani sekanslama (dizilim) 

teknikleri sonrasında kişiye özel 
moleküler değişiklikleri, mutas-
yonları ve genlerdeki değişiklikle-
ri de bulabiliyoruz. Bunu kullanıp 
bu kişiye özel bir ilaç geliştirdi-
ğimizde tabii ki çok daha etkili 
olmasını bekliyoruz.” diye konuş-
tu. Türk bilim insanı, tümörlü has-
tadaki genlerin aktiflik durumu-
nun ölçülmesi durumunda, bu 
aktif hücrelerin ne kadar az ya da 
çok olduğunun tahmin edilmesi-
nin mümkün olduğunu, bunun da 
hastalığın sonucunu tahmin etmek 
için fikir verebileceğini belirtti.

İlaç tedavilerinde genelde tümö-
re özel mekanizmaların hedeflen-
diğini aktaran Türk araştırmacı, 
“O yüzden umuyoruz ki ilaç teda-
vilerinde de bu yaptığımız araştır-
manın bir faydası olacaktır.” dedi.

“Tabii ki bunun tam olarak 
işlevinin anlaşılması için daha 
fazla araştırma yapılması gereki-
yor.” diye konuşan Harmancı, bu 
alanda bir “öncü” olarak nitele-
diği araştırmayı takip eden yeni 
çalışmaların yapılması ve bunu 
klinik anlamda da çeşitli uygu-
lamaların takip etmesi umudunu 
paylaştı. AA
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EMEKLİ ÖĞRETMEN ZEBER
KARİKATÜRLERİ ÖMRE BEDEL

DÖKME VE VARİLLİ 
ZEYTİNYAĞI 

İHRACATINDA FON 
KESİNTİSİ KALDIRILDI

ABD’nin Texas eyaletinde bilimsel çalışmalar yapan Türk doktorlar, yeni 
buluşlarının beyin tümörü hastalarının ne kadar ömrü kaldığını yakın bir 
gelecekte tespit etmeye yardımcı olabileceğinden umutlu olduklarını belirtti

TÜRK DOKTORLARINDAN 
MİLAT OLABİLECEK İCAT

İMALAT SEKTÖRÜNÜN VARLIKLARI 5 YILDA 5 KATINA ÇIKTI
TÜRKİYE’DE imalat sektöründe faali-
yet gösteren firmaların aktif büyüklük-
leri, 2019-2023 döneminde yaklaşık 5 
katına çıkarak 11,7 trilyon lira oldu.

Türkiye İstatistik Kurumu ve Tür-
kiye Cumhuriyet Merkez Bankası iş 
birliğiyle yapılan “Sektör Bilançoları 
2023” araştırması sonuçlarından der-
lediği bilgiye göre, imalat sanayinde 
2023 yılında 173 bin 471 firma faali-
yet gösterdi. Bu firmalardaki çalışan 
sayısı ise 3 milyon 765 bin 894 olarak 
kayıtlara geçti.

Ülkenin üretimdeki gücünü gösteren 
sektörde faaliyet gösteren firmaların 
varlıklarını son 5 yılda düzenli olarak 
artırdığı görüldü. Söz konusu firma-
ların aktif büyüklüklerinin toplamı 
2019’da yaklaşık 2,4 trilyon lira seviye-
sindeydi. Sektör firmaları, bir bölümü 
Kovid-19 salgınıyla mücadeleyle geçen 
dönemde de varlıklarını artırmayı 
başardı. Firmaların varlıkları 2020’de 3 
trilyon liraya, 2021’de 4,9 trilyon lira-
ya, 2022’de 8,8 trilyon liraya ve 2023’te 
ise 11,7 trilyon liraya ulaştı. AA

İLK kez mikro ihracat yapmak iste-
yen kişilerin ilk basitleştirilmiş 
gümrük beyannamesi (BGB) kapsa-
mındaki sorgu ve transfer işlemle-
ri gümrük idaresine başvurmadan 
otomatik şekilde yapılacak.

Ticaret Bakanlığından yapı-
lan açıklamada, ilk kez mikro ihra-
cat yapmak isteyen kişilerin, ope-
ratör hızlı kargo firması veya posta 
idaresince adlarına ilk defa BGB 
düzenlenmesi esnasında, gümrük 
idaresine başvurmaları ve gümrük 
idaresi tarafından Türkiye Cumhu-
riyeti kimlik numarası/vergi kimlik 
numarasının sorgu ve transfer işle-
mi yapılarak firma kaydı oluştur-
masından sonra işlemleri gerçekleş-
tirebildiği anımsatıldı. AA

TÜZEL kişilere ait lisanslı depo 
işletmelerinde teminat yükümlü-
lüğünün, kefalet sözleşmesiyle de 
yerine getirilebilmesi için düzenle-
meye gidildi.

Ticaret Bakanlığınca hazırla-
nan “Tarım Ürünleri Lisanslı Depo-
culuk Yönetmeliğinde Değişik-
lik Yapılmasına Dair Yönetmelik” 
Resmi Gazete’de yayımlanarak 
yürürlüğe girdi.

Buna göre, faaliyet konusu hubu-
bat, baklagiller ve yağlı tohumlar 
dışında olan ve toplam hissesinin 
yüzde 51’i veya daha fazlası yönet-
melikte belirlenen tüzel kişilere ait 
lisanslı depo işletmelerinde temi-
nat yükümlülüğü, kefalet sözleşme-
siyle de yerine getirilebilecek. Kefa-
let sözleşmesi ile verilen teminat 
tutarı, Bakanlıkça belirlenen top-
lam teminat tutarının yüzde 90’ını 
aşamayacak.

Kefalet sözleşmelerinde kefil 
olan tarafın müteselsil kefil sıfa-
tıyla söz konusu tüzel kişilerden 
olması zorunlu olacak. AA

Ticaret Bakanlığından 
mikro ihracatçılara 
kolaylaştırıcı adım

Lisanslı depo 
işletmelerinde 
kefalet işlemlerine 
yeni düzenleme

ALTINBAŞ Üniversitesi İlk Yardım 
Eğitim Merkezi Müdürü Zehra Yıl-
dız Çevirgen, ilk yardım bilmenin, 
kalp krizi gibi durumlarda hayatta 
kalma oranını yüzde 60-70 arasında 
arttırdığını belirtti.

Üniversiteden yapılan açıkla-
maya göre, Uluslararası Kızılhaç 
ve Kızılay Dernekleri Federasyo-
nu tarafından, ilk yardım becerile-
rinin önemi konusunda farkındalık 
oluşturmak için her yıl eylül ayı-
nın ikinci cumartesi günü kutlanan 
‘Dünya İlk Yardım Günü’, bu yıl 
‘İlk Yardım ve Spor’ temasıyla öne 
çıkıyor.

Açıklamada görüşlerine yer veri-
len Altınbaş Üniversitesi İlk Yar-
dım Eğitim Merkezi Müdürü Çevir-
gen, ilk yardımın hayat kurtarıcı 
öneme sahip olduğunu ve her bire-
yin, ilk yardım eğitimi almasının 
gerektiğini bildirdi.

İlk yardımın temel amacının, 
kişinin hayati tehlikesini ortadan 
kaldırmak, yaralının durumunun 
kötüleşmesini önlemek ve iyileş-
mesini kolaylaştırmak olduğu-
nu kaydeden Çevirgen, ‘Bir kaza 
ya da acil durumda doğru ilk yar-
dım müdahalesi, hayat kurtarabi-
lir. İlk yardım, hayatın her alanın-
da gereklidir ve herkes bu konuda 
bilgi sahibi olmalı.’ değerlendirme-
sinde bulundu. AA

Hayati bir 
adım ilk yardım

ZEYTİNYAĞINDA ihracatçıların rekabet-
çi sezon şartlarına uyum sağlayabilmeleri 
için dökme ve varilli zeytinyağı ihracatın-
da uygulanan Destekleme ve Fiyat İstik-
rar Fonu kesintisinin kaldırılmasına karar 
verildi. Destekleme ve Fiyat İstikrar Fonu 
Hakkında Kararda Değişiklik Yapılmasına 
Dair Cumhurbaşkanı Kararı, Resmi Gaze-
te’de yayımlanarak yürürlüğe girdi.

Ticaret Bakanlığından edinilen bilgile-
re göre, dökme ve varilli zeytinyağı ihra-
catı yurt içi tüketici fiyatları, mevsimsel 
gelişmeler, arz ve stok durumu gibi unsur-
larıyla yakından takip edilerek söz konu-
su ürünün ihracatına yönelik dönem-
sel tedbirler uygulanıyor. Bu çerçevede, 
Avrupa’da yaşanan kuraklık nedeniyle 
İspanya ve İtalya başta olmak üzere dün-
yada zeytinyağı üretiminin yüzde 20 azal-
dığı, Türkiye’nin üretiminin ise yüzde 
62 artış gösterdiği 2022/2023 sezonunda 
dökme ve varilli zeytinyağı ihracatının, 
ambalajlı zeytinyağına yönlendirilerek 
katma değerli ürün ihracatına katkı sağ-
lanması amacından hareketle, her türlü 
dökme ve varilli zeytinyağı ihracatında 
kilogram başına 20 sent kesinti yapılma-
sı hususunu düzenleyen 7391 sayılı Cum-
hurbaşkanı Kararı yürürlüğe girmişti. AA

DOKUZ Eylül Üniversitesi Buca 
Eğitim Fakültesi Resim Bölü-
münden mezun 61 yaşında-
ki Zeber, karikatür çizimleri-
ne de ilgi duydu. Zeber, çizdiği 
ilk karikatürüyle 1987 yılın-
da katıldığı Abdi İpekçi Karika-
tür Yarışması’nda birinci oldu. 
Çizerliğe adım attığı ilk yıllar-
dan bu yana ulusal ve uluslara-
rası birçok yarışmaya katılan ve 
2020 yılında emekli olan resim 
öğretmeni Zeber, 79 ödül kaza-
nıp adeta “karikatür ödülleri 
koleksiyonu”na sahip oldu. Yeni 
dereceler elde etmek için gele-
neksel resim üslubuyla karikatür 
çizmeyi sürdüren iki çocuk baba-
sı Mehmet Zeber, çizdiği yak-
laşık 2 bin eserine evinde gözü 
gibi bakıyor. Zeber, karikatür 
sanatının okuyucuya kısa süre-
de güçlü mesajlar vermesiyle sos-
yal medya ve gündelik hayatın 
vazgeçilmez bir parçası olduğu-
nu söyledi.

Öğretmenlik mesleği boyunca 
Türkiye’yi gezme ve çeşitli bölge-
lerinde yaşama fırsatı yakaladığı-
nı anlatan Zeber, şöyle konuştu: 
“Gördüklerimi kendime has çiz-
gilerle aktarıyorum. Çizimlerimi 
dijital ortamda değil, kağıtta ser-
giliyorum. Kağıda çizim yapma-
nın dokusu ve kokusu bambaşka. 
Dijital eserlerimde bile organik 
etkiler yaratmaya çalışıyorum. 
Dijital yaptığım işlerin çoğunu 

geleneksel zannediyorlar. Çizim-
lerimde kağıt dokusunu kulla-
nıyorum, kalem veya kuru boya 
etkisi vermeye çalışıyorum hatta 
geleneksel yolla çizdiğim doku-
ları dijitale kopyalayıp onla-
rı da kullanmaya devam ediyo-
rum. Yeni nesil karikatüre bunlar 
eklendiğinde eski tat az çok yaka-
lanabiliyor. Bu sayede dijitalin 
duygusal açıdan olan soğukluğu-
nu kırmaya çalışıyorum.” AA

Eskişehir’de 
yaşayan 
emekli resim 
öğretmeni 
Mehmet Zeber, 
öğrencilik 
yıllarında hobi 
olarak çizdiği 
karikatürlerle 
yurt içi ve 
yurt dışında 
katıldığı çeşitli 
yarışmalarda 
pek çok ödül 
elde etti...



9İ<ANA
Avusturya, Çekya, Almanya, 

Macaristan, Polonya ve İtalya gibi 
ülkelerde yaşanan ani hava değişi-
mi nedeniyle yetkililer, sel, heye-
lan gibi doğal felaketlere karşı uya-
rılarda bulunurken, olumsuz hava 
koşullarının ulusal ya da uluslara-
rası demir yolu ve otoyollarını etki-
leyebileceği gerekçesiyle planlanan 
seyahatlerin ileri tarihlere ertelen-
mesi tavsiyesinde bulundu.

A9USTUR<A
Orta Avrupa’da olumsuz hava 

koşullarının en çok etkili oldu-
ğu ülkenin tamamında etkili olan 
yoğun yağmur yağışı nedeniy-
le metrekareye 200 ila 300 litre su 
düştüğünü kaydeden uzmanlar, 
yağmurun devam edeceği uyarısın-
da bulundu.

Ülkede özellikle Kuzey Alple-
rin bulunduğu bölgede 1300 ile 600 
metre yüksekliği arasında kar yağı-
şının yaşandığına dikkat çekilerek, 
Yukarı Steirmark, Yukarı Avustur-
ya, Aşağı Avusturya, başkent Viya-
na ve Kuzey Burgenland eyaletle-
rinde yaşayanların sel ve fırtına gibi 
felaketlerden ötürü acil olmayan 
işlerini başka bir zamanda yapmala-
rı tavsiye edildi.

Avusturya Demiryolları’ndan 
yapılan açıklamada, olumsuz hava 
koşulları nedeniyle bazı demiryol-
larının kapandığı, özellikle Salz-
burg ile Klagenfurt arasındaki sefer-
lerin kar yağışından etkilendiği 
bildirildi.

Ülkenin Salzburg kentinde çok 
sayıda cadde trafiğe kapanırken, 
Steiermarkt eyaletinde de yer yer 
elektrik kesintileri yaşandı.

Avusturya Başbakanı Karl 
Nehammer, olumsuz hava koşulları 
nedeniyle itfaiyeden, polise bütün 
görevlilerin olası bir felakete karşı 
teyakkuzda olduğunu, ordunun da 
ihtiyaç durumunda gerekli görülen 
bölgelere sevk edileceğini ifade etti.

d(K<A
Çekya’da yoğun yağış ülkenin 

neredeyse tamamını etkisi altı-
na aldı. Ülkenin özellikle Bohem-
ya-Moravya bölgelerinde sel riski 
nedeniyle Merkezi Kriz Yönetim 
toplandı.

Çevre Bakanı Petr Hladik, toplan-
tı sonrasında yaptığı açıklamada, 
durumun Bohemya-Moravya dağlık 
bölgesinde çok daha kritik olacağını 
belirterek, bu bölgelere yakın bazı 
nehirlerde sel felaketlerinin yaşan-
masının beklendiğini ifade etti.

Bu bölgelerde bulunan vatandaş-
ların henüz tahliye edilmeyeceği-
ni kaydeden Bakan Hladik, itfaiye, 
polis ve gönüllülerden oluşan 100 
bin kişinin olası felaketlere karşı 
hazır tutulduğunu bildirdi.

POLON<A
Orta Avrupa’da olumsuz hava 

koşullarının etkili olacağı tahmin 
edilen ülkelerden biri olan Polon-
ya’da da uzmanlar, yoğun yağışlar 
nedeniyle nehir yataklarının taşma-
sı suretiyle sel felaketlerinin mey-
dana gelebileceği uyarısında bulun-
du.

 Polonya Başbakanı Donald 
Tusk, olası sel felaketleri nedeniy-
le ülkede üniformalı bütün görev-
lilerin teyakkuz haline getirildiği-
ni açıkladı.

MA&ARİSTAN
Macaristan’da yetkililer, Avus-

turya’da yağan yoğun yağışlar nede-
niyle Tuna nehrinin ortasından 
geçtiği başkent Budapeşte’de su 
seviyesinin ciddi oranda yükselebi-
leceği ve olası sel felaketinin yaşa-
nabileceği uyarısında bulunuldu.

SLO9AK<A
Slovakya’da dün başlayan yağış-

ların hafta sonunda da devam ede-
ceği uyarısında bulunan yetkili-
ler, alarm seviyesinin başta başkent 
Bratislava olmak üzere birçok şehir 
için 3’e yükseltildiğini bildirdi.

Yetkililer, yoğun yağışlar nede-
niyle özellikle Bratislava’da hava 
durumuna ilişkin acil durumu ilan 
etti.

İTAL<AN ALPL(Rİ·N( M(9SİMİN 
İLK KARI DhŞTh

Hava sıcaklıklarının mevsim nor-
mallerine göre hızla düştüğü İtal-
ya’da kuzey bölgelere mevsimin ilk 
kar yağışının dün gerçekleştiği bil-
dirildi.

İtalyan basınındaki haberlere 
göre, Alp Dağları’nın İtalya tarafın-
da kalan 1500 metre yükseklikteki 
Colfosco kasabasına mevsimin ilk 
karı dün akşam düştü.

Bölgedeki kar yağışına araçlarıyla 
beraber hazırlıksız yakalanan bazı 
sürücülerin karlı dağ yollarında 
sıkıntılar yaşadığı da aktarıldı.

Bu arada, kuzeydeki Alto Adige 
Bölgesi’ndeki kar fırtınasının orta-
sında kalan 57 yaşında bir Kanada-
lı turistin hayatını kaybettiği belir-
tildi.

Diğer yandan, bu hafta itibarıy-
la soğuk hava dalgasının etkisi-
ne giren İtalya’da şiddetli fırtına ve 
güçlü yağışlar olabileceği ve bunla-
rın dere ve nehirlerde taşkınlara yol 
açabileceği ifade edildi.

Başbakanlık Sivil Savunma Biri-
mi de 13 bölgede fırtına ve şiddet-
li yağış dolayısıyla “sarı” renkle 3. 
Seviyede alarm verdi.

Ayrıca Ischia ve Procida gibi 
bazı küçük adalara ulaşımın, deniz 

koşullarının fırtınalı olması sebe-
biyle aksadığı ve feribot seferlerinin 
düzenli yapılamadığı bildirildi.

ALMAN<A
Alman Meteoroloji Dairesi 

(DWD) Saksonya’nın bazı bölgele-
rinde şiddetli sağanak yağmur uya-
rısında bulundu.

Bu nedenle özellikle Dresden, 
Carola Köprüsü’nün çöküşünden 
sonra daha dramatik günlerle karşı 
karşıya kalabilir.

Saksonya eyaletinde metreka-
re başına 100 litreye, Bavyera’da 
ise 150 ila 200 litreye kadar şiddet-
li yağmur bekleniyor. Meteorolo-
ji uzmanı ayrıca Bavyera gibi böl-
gelerde 800 metre yükseklikte kar 
yağışı bekliyor.

)RANSA
Fransa genelinde birkaç gün-

dür soğuk hava etkili oluyor. Fran-
sız meteoroloji servisine göre, ülke 
genelinde bu sabah hava sıcaklığı 
mevsim normallerinin 7 ila 8 dere-
ce altında seyretti.

Ülkenin Haute-Marne vilayetine 
bağlı Chaumont-Semoutiers köyün-
de hava sıcaklığı bu sabah 1 dere-
cenin altına düşerken, Meuse vila-
yetine bağlı Vassincourt köyünde 2 
derece olarak ölçüldü.

Fransa’nın Korsika Adası’nda 
dün fırtına ve sert rüzgar nedeniy-
le sarı alarm ilan edildi. Adada-
ki 4 havalimanı, kötü hava koşulla-
rı nedeniyle kapatıldı ve dün yerel 
saatle 18.40’tan itibaren beklenen 
tüm uçuşlar iptal edildi.

A9RUPA·<A GİD(N İNGİLİ= 
TURİSTL(R� AŞIRI HA9A OLA<INA 

KARŞI U<ARILDI

İngiltere Meteoroloji Ofisi’nden 
(Met Office) yapılan açıklamada, 
Avrupa’ya giden İngiliz turistler, 1 
metre kar tahminiyle “100 yılda bir 
görülen” aşırı hava olayına karşı 
uyarıldı.

Açıklamada, “Orta ve Güney 
Avrupa’da hafta sonuna kadar 200-
300 mm (eylül ayı ortalamasının iki 
katı) aşırı yağış görülebilir. Soğuk 
havalar etkisini artırırken bazı 
nehirlerde 100 yılda bir görülen 
olaylar yaşanabilir.” denildi.

Ayrıca, açıklamada, Alpler’in 
bazı bölgelerine 1 metreden fazla 
kar yağabileceğine işaret edildi.

Orta Avrupa’nın bazı bölgeleri-
ni etkileyeceği tahmin edilen aşırı 
yağışlardan, Almanya, Macaris-
tan ve Slovakya’nın bazı bölgelerin-
de de görülebileceği tahminine yer 
verildi. AA
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Inky #1

1 4 5 2 3

4 1 3 5 2

2 5 4 3 1

5 3 2 1 4

3 2 1 4 5

Inky #2

3 1 2 4 5

1 2 5 3 4

5 4 1 2 3

4 5 3 1 2

2 3 4 5 1

Inky #3

5 3 4 2 1

4 2 5 1 3

2 1 3 4 5

3 4 1 5 2

1 5 2 3 4

Inky #4

2 5 4 1 3

4 3 1 5 2

5 4 2 3 1

1 2 3 4 5

3 1 5 2 4

Inky #5

3 2 1 5 4

4 3 2 1 5

5 4 3 2 1

1 5 4 3 2

2 1 5 4 3

Inky #6

5 4 2 3 1

2 1 3 5 4

1 3 5 4 2

4 5 1 2 3

3 2 4 1 5

Inky #7

4 1 2 3 5

3 4 1 5 2

5 2 3 4 1

1 5 4 2 3

2 3 5 1 4

Inky #8

2 1 5 3 4

1 2 3 4 5

3 4 1 5 2

5 3 4 2 1

4 5 2 1 3

Inky #9

5 2 4 1 3

2 3 1 5 4

3 1 5 4 2

4 5 2 3 1

1 4 3 2 5

Inky #10

4 1 5 3 2

5 2 3 1 4

3 5 4 2 1

2 4 1 5 3

1 3 2 4 5

Inky #11

4 3 1 2 5

1 5 4 3 2

3 4 2 5 1

2 1 5 4 3

5 2 3 1 4

Inky #12

1 3 2 5 4

2 1 4 3 5

4 5 1 2 3

5 2 3 4 1

3 4 5 1 2

Inky #1

1 4 5 2 3

4 1 3 5 2

2 5 4 3 1

5 3 2 1 4

3 2 1 4 5

Inky #2

3 1 2 4 5

1 2 5 3 4

5 4 1 2 3

4 5 3 1 2

2 3 4 5 1

Inky #3

5 3 4 2 1

4 2 5 1 3

2 1 3 4 5

3 4 1 5 2

1 5 2 3 4

Inky #4

2 5 4 1 3

4 3 1 5 2

5 4 2 3 1

1 2 3 4 5

3 1 5 2 4

Inky #5

3 2 1 5 4

4 3 2 1 5

5 4 3 2 1

1 5 4 3 2

2 1 5 4 3

Inky #6

5 4 2 3 1

2 1 3 5 4

1 3 5 4 2

4 5 1 2 3

3 2 4 1 5

Inky #7

4 1 2 3 5

3 4 1 5 2

5 2 3 4 1

1 5 4 2 3

2 3 5 1 4

Inky #8

2 1 5 3 4

1 2 3 4 5

3 4 1 5 2

5 3 4 2 1

4 5 2 1 3

Inky #9

5 2 4 1 3

2 3 1 5 4

3 1 5 4 2

4 5 2 3 1

1 4 3 2 5

Inky #10

4 1 5 3 2

5 2 3 1 4

3 5 4 2 1

2 4 1 5 3

1 3 2 4 5

Inky #11

4 3 1 2 5

1 5 4 3 2

3 4 2 5 1

2 1 5 4 3

5 2 3 1 4

Inky #12

1 3 2 5 4

2 1 4 3 5

4 5 1 2 3

5 2 3 4 1

3 4 5 1 2

4 3

2

3 5

2 5 1 4 3

1 3 4 2 5

4 2 3 5 1

5 1 2 3 4

3 4 5 1 2

5 3 4 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 5 3

2 4 1 3 5

3 2 5 1 4

4 3

2

3 5

2 5 1 4 3

1 3 4 2 5

4 2 3 5 1

5 1 2 3 4

3 4 5 1 2

5 3 4 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 5 3

2 4 1 3 5

3 2 5 1 4
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Kelem - Özel. 2. Palmiye lifi 
- İmkan - Gizemli zatürree - Arnavutluk’un para birimi. 3. Jimnastikte 
zıplama aracı - Basketbolda hatalı yürüme - Tayin etme. 4. Sicim - 
Kesenek - Japonya’da bir kent - Çatal yün eğirme değneği. 5. Üvey 
olmayan - Lökosit - Bir tür füze - Röntgenyum simgesi. 6. Gece - 
Makedonya plakası - Muğla ilçesi - Dalgalı parıltılı kumaş - Gerçek. 7. 
Faiz, ürem - Koşucu devekuşu - On kişilik asker birliği - Ad, unvan. 8. 
Tokat ilçesi - Utanma duygusu - İnatçı, ayak direyen - Püskülü bir tür 
başlık. 9. Beygir - Divan edebiyatında şiir - Roma’nın eski adı - Tellür 
simgesi. 10. Aynı cinsten onluk bir küme - THY uçuş kodu - Kadırga 
balığı. 11. Kuvvet, iktidar - Bir nota - Kuran’da 72. sure - Teşhis. 12. 
Dağ kırlangıcı, keçisağan - Askeri harekat merkezi - Yardım çağrısı. 
13. Bir armut cinsi - İsyan eden - Her türlü silah - Litvanya plakası. 
14. Sodyum simgesi - Helyum’un simgesi - Beyaz - Samaryum 
simgesi - Makbuz. 15. Yapıştırıcı - Cevizli sucuk - Ukrayna’nın kodu 
- İrlanda’nın plakası. 16. Kızgın demirle vurulan damga - Açı ölçme 
aracı - Bir çuvaldız türü - Boksta bölüm. 17. Güney Afrika para birimi 
- İnce halat - İstanbul Sanayi Odası kısaltması - İplik kangalı. 18. Bir 
orman ağacı, akaju - Eski dilde yüzyıl - Tok olmayan - Uyuşuk, tembel 
- Suçu bağışlama. 19. İlkel bir silah - Bir element - Edirne ilçesi - 
Belirli gün öncesi. 20. İstida - Aksama, bozulma - Üflemeli bir çalgı, 
gayda. 21. Kokulu ve uçucu sıvı - Beyoğlu semtinin eski adı - Baharat 
satıcısı - Yılın on iki ayından biri.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Sanatçı, oyuncu - Eski dilde 
soylular - Modası geçmiş olan. 2. Ansızın ve güçlü bir biçimde 
- Merkeziyetçi - Asla, hiçbir zaman - Yansıma, yankı. 3. Ödeme 
- Ek süre, mehil - Güldürücü kısa oyun - Hırsız - Lantan simgesi. 
4. Gözü bağlı, gafil - Yiğit - Şans - Duyarga. 5. Bağımlı - Eski 
dilde su - Avrupa Futbol Birliği kısaltması - Kültür, hars - Dingil. 
6. Mihrak - Eski dilde su - Kalın ve kaba kumaş - Çabuk ve kolay 
aldatılan. 7. Keçiyolu, patika - Erler - Akıtma - Bozkır. 8. Parlak 
bir element - Anlaşmazlık - Paranın resimli yüzü. 9. Eski dilde 
lanet etme - En büyük - Aşı boyası - Bir çoğul eki. 10. En kısa 
zaman - Çukurda kalmış düzlük - Letonya’nın başkenti - Radyum 
simgesi. 11. Hatay iline bağlı ilçe - Anahtar. 12. Alıntı, iktibas - 
Eski dilde oğul, evlat - Üzme. 13. İlave - Öğütülmüş tahıl - İlgi eki 
- Erkek hizmetçi. 14. Uydurma - İnce kızartılmış patates - Işık. 
15. Bir kürk hayvanı, kakım - Nispet - Bizmut’un simgesi - İstek, 
arzu - Talaş ve yongadan yapılan tahta. 16. Hırvatistan plakası 
- Dahi - Bir gezegen - Danimarka’nın para birimi - Tümör. 17. 
Özsu - Tarz - Öd - Bitki büyüme organı. 18. Bir akvaryum balığı - 
Tarih öncesi efsane - Boru sesi - Dik ve derin yamaç. 19. Haberci 
- Eski dilde burun - Kuran’da 114. ve son sure - Alçakça, utanç 
verici - Dolaylı anlatım. 20. İstenilen sonuç - Etil alkol - Öldürme. 
21. Yapma, etme - Yumuşak deri - Halı, kilim tezgahı - Filmde 
fon seslendirmesi.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ
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10
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14

15

16
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18

19

20

21

Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

2 5 7 2 5

A	 H	 Ş	 A	 P

7
3
7
6
8

S
İ
P
S
İ

3 6 4 9 2 1 8 7 5

2 9 8 5 7 3 4 6 1

7 1 5 6 8 4 3 9 2

4 3 1 2 6 8 9 5 7

6 7 2 4 9 5 1 8 3

5 8 9 3 1 7 2 4 6

9 2 3 7 4 6 5 1 8

1 4 6 8 5 2 7 3 9

8 5 7 1 3 9 6 2 4

7 6 3 8 1 4 5 9 2

4 1 9 7 2 5 8 3 6

5 8 2 9 6 3 4 7 1

1 3 4 2 8 6 7 5 9

9 2 5 1 4 7 6 8 3

8 7 6 3 5 9 1 2 4

6 5 8 4 9 2 3 1 7

2 4 7 5 3 1 9 6 8

3 9 1 6 7 8 2 4 5

5 2 1 8 3 9 6 7 4

9 6 7 5 4 2 3 8 1

3 4 8 7 1 6 9 5 2

8 9 5 3 6 4 2 1 7

6 1 4 2 9 7 5 3 8

7 3 2 1 8 5 4 9 6

4 5 3 6 7 1 8 2 9

2 7 6 9 5 8 1 4 3

1 8 9 4 2 3 7 6 5

3 5 7 6 9 1 8 2 4

1 2 9 5 8 4 3 7 6

8 6 4 3 7 2 1 9 5

7 8 6 2 3 9 4 5 1

5 4 1 7 6 8 2 3 9

9 3 2 1 4 5 6 8 7

2 7 8 9 1 6 5 4 3

4 1 3 8 5 7 9 6 2

6 9 5 4 2 3 7 1 8
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3 RAKAMLILAR
 103  179  281  295  297  457  526  782  837  910

4 RAKAMLILAR
 1304. 1351  2861  3272  3623  7395  7961  7969

5 RAKAMLILAR
 19092  21837  23707  23971 25725  43269  51506  71430  73768  

77269  86785  97931
7 RAKAMLILAR

 2845307  5035232

3 HARFLİLER
 AÇI  ALG  BEK  FAS  HAS  İNİ  PÜR  SET  TOS  ZİL

4 HARFLİLER
 AFİS  BÜST  EVİÇ  FİLA  LAİK  PEZO  SAKA  ÜNİK

5 HARFLİLER
 AHŞAP  BİNAZ  BİYEL  EVSAF  HASBİ  ISRAR  KANAL  KİNİN  

SARİG  SİPSİ  TURNA  ÜNLEM
7 HARFLİLER

 PELİKAN  REJİSÖR

4 3

2

3 5

2 5 1 4 3

1 3 4 2 5

4 2 3 5 1

5 1 2 3 4

3 4 5 1 2

5 3 4 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 5 3

2 4 1 3 5

3 2 5 1 4

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)

1

13 +

7 + 1 -

3 -1 -

1 -

1 -

5 +

7 +

10 +

2 -

2
2 - 3 -

4 +2 -

5 +10 +

1 -

12 +

6 +

7 +

1 -

3
6 +2 -

3 - 11 +

2 -

1 -

11 +

6 +

3 -

6 +

2 -

4

1 -

6 +11 +

2 -

2 -

1 -

1 -

1 - 7 +

6 +

6 +

5 +

1

13 +

7 + 1 -

3 -1 -

1 -

1 -

5 +

7 +

10 +

2 -

2
2 - 3 -

4 +2 -

5 +10 +

1 -

12 +

6 +

7 +

1 -

3
6 +2 -

3 - 11 +

2 -

1 -

11 +

6 +

3 -

6 +

2 -

4

1 -

6 +11 +

2 -

2 -

1 -

1 -

1 - 7 +

6 +

6 +

5 +
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.
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5 8 9 3 1 7 2 4 6
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1 4 6 8 5 2 7 3 9
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4 1 9 7 2 5 8 3 6
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1 3 4 2 8 6 7 5 9

9 2 5 1 4 7 6 8 3

8 7 6 3 5 9 1 2 4

6 5 8 4 9 2 3 1 7

2 4 7 5 3 1 9 6 8

3 9 1 6 7 8 2 4 5

5 2 1 8 3 9 6 7 4

9 6 7 5 4 2 3 8 1

3 4 8 7 1 6 9 5 2

8 9 5 3 6 4 2 1 7

6 1 4 2 9 7 5 3 8

7 3 2 1 8 5 4 9 6

4 5 3 6 7 1 8 2 9

2 7 6 9 5 8 1 4 3

1 8 9 4 2 3 7 6 5

3 5 7 6 9 1 8 2 4

1 2 9 5 8 4 3 7 6

8 6 4 3 7 2 1 9 5

7 8 6 2 3 9 4 5 1

5 4 1 7 6 8 2 3 9

9 3 2 1 4 5 6 8 7

2 7 8 9 1 6 5 4 3

4 1 3 8 5 7 9 6 2

6 9 5 4 2 3 7 1 8
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“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Kelem - Özel. 2. Palmiye lifi 
- İmkan - Gizemli zatürree - Arnavutluk’un para birimi. 3. Jimnastikte 
zıplama aracı - Basketbolda hatalı yürüme - Tayin etme. 4. Sicim - 
Kesenek - Japonya’da bir kent - Çatal yün eğirme değneği. 5. Üvey 
olmayan - Lökosit - Bir tür füze - Röntgenyum simgesi. 6. Gece - 
Makedonya plakası - Muğla ilçesi - Dalgalı parıltılı kumaş - Gerçek. 7. 
Faiz, ürem - Koşucu devekuşu - On kişilik asker birliği - Ad, unvan. 8. 
Tokat ilçesi - Utanma duygusu - İnatçı, ayak direyen - Püskülü bir tür 
başlık. 9. Beygir - Divan edebiyatında şiir - Roma’nın eski adı - Tellür 
simgesi. 10. Aynı cinsten onluk bir küme - THY uçuş kodu - Kadırga 
balığı. 11. Kuvvet, iktidar - Bir nota - Kuran’da 72. sure - Teşhis. 12. 
Dağ kırlangıcı, keçisağan - Askeri harekat merkezi - Yardım çağrısı. 
13. Bir armut cinsi - İsyan eden - Her türlü silah - Litvanya plakası. 
14. Sodyum simgesi - Helyum’un simgesi - Beyaz - Samaryum 
simgesi - Makbuz. 15. Yapıştırıcı - Cevizli sucuk - Ukrayna’nın kodu 
- İrlanda’nın plakası. 16. Kızgın demirle vurulan damga - Açı ölçme 
aracı - Bir çuvaldız türü - Boksta bölüm. 17. Güney Afrika para birimi 
- İnce halat - İstanbul Sanayi Odası kısaltması - İplik kangalı. 18. Bir 
orman ağacı, akaju - Eski dilde yüzyıl - Tok olmayan - Uyuşuk, tembel 
- Suçu bağışlama. 19. İlkel bir silah - Bir element - Edirne ilçesi - 
Belirli gün öncesi. 20. İstida - Aksama, bozulma - Üflemeli bir çalgı, 
gayda. 21. Kokulu ve uçucu sıvı - Beyoğlu semtinin eski adı - Baharat 
satıcısı - Yılın on iki ayından biri.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Sanatçı, oyuncu - Eski dilde 
soylular - Modası geçmiş olan. 2. Ansızın ve güçlü bir biçimde 
- Merkeziyetçi - Asla, hiçbir zaman - Yansıma, yankı. 3. Ödeme 
- Ek süre, mehil - Güldürücü kısa oyun - Hırsız - Lantan simgesi. 
4. Gözü bağlı, gafil - Yiğit - Şans - Duyarga. 5. Bağımlı - Eski 
dilde su - Avrupa Futbol Birliği kısaltması - Kültür, hars - Dingil. 
6. Mihrak - Eski dilde su - Kalın ve kaba kumaş - Çabuk ve kolay 
aldatılan. 7. Keçiyolu, patika - Erler - Akıtma - Bozkır. 8. Parlak 
bir element - Anlaşmazlık - Paranın resimli yüzü. 9. Eski dilde 
lanet etme - En büyük - Aşı boyası - Bir çoğul eki. 10. En kısa 
zaman - Çukurda kalmış düzlük - Letonya’nın başkenti - Radyum 
simgesi. 11. Hatay iline bağlı ilçe - Anahtar. 12. Alıntı, iktibas - 
Eski dilde oğul, evlat - Üzme. 13. İlave - Öğütülmüş tahıl - İlgi eki 
- Erkek hizmetçi. 14. Uydurma - İnce kızartılmış patates - Işık. 
15. Bir kürk hayvanı, kakım - Nispet - Bizmut’un simgesi - İstek, 
arzu - Talaş ve yongadan yapılan tahta. 16. Hırvatistan plakası 
- Dahi - Bir gezegen - Danimarka’nın para birimi - Tümör. 17. 
Özsu - Tarz - Öd - Bitki büyüme organı. 18. Bir akvaryum balığı - 
Tarih öncesi efsane - Boru sesi - Dik ve derin yamaç. 19. Haberci 
- Eski dilde burun - Kuran’da 114. ve son sure - Alçakça, utanç 
verici - Dolaylı anlatım. 20. İstenilen sonuç - Etil alkol - Öldürme. 
21. Yapma, etme - Yumuşak deri - Halı, kilim tezgahı - Filmde 
fon seslendirmesi.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

2 5 7 2 5

A	 H	 Ş	 A	 P

7
3
7
6
8

S
İ
P
S
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3 6 4 9 2 1 8 7 5

2 9 8 5 7 3 4 6 1

7 1 5 6 8 4 3 9 2

4 3 1 2 6 8 9 5 7

6 7 2 4 9 5 1 8 3

5 8 9 3 1 7 2 4 6

9 2 3 7 4 6 5 1 8

1 4 6 8 5 2 7 3 9

8 5 7 1 3 9 6 2 4

7 6 3 8 1 4 5 9 2

4 1 9 7 2 5 8 3 6

5 8 2 9 6 3 4 7 1

1 3 4 2 8 6 7 5 9

9 2 5 1 4 7 6 8 3

8 7 6 3 5 9 1 2 4

6 5 8 4 9 2 3 1 7

2 4 7 5 3 1 9 6 8

3 9 1 6 7 8 2 4 5

5 2 1 8 3 9 6 7 4

9 6 7 5 4 2 3 8 1

3 4 8 7 1 6 9 5 2

8 9 5 3 6 4 2 1 7

6 1 4 2 9 7 5 3 8

7 3 2 1 8 5 4 9 6

4 5 3 6 7 1 8 2 9

2 7 6 9 5 8 1 4 3

1 8 9 4 2 3 7 6 5

3 5 7 6 9 1 8 2 4

1 2 9 5 8 4 3 7 6

8 6 4 3 7 2 1 9 5

7 8 6 2 3 9 4 5 1

5 4 1 7 6 8 2 3 9

9 3 2 1 4 5 6 8 7

2 7 8 9 1 6 5 4 3

4 1 3 8 5 7 9 6 2

6 9 5 4 2 3 7 1 8
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3 RAKAMLILAR
 103  179  281  295  297  457  526  782  837  910

4 RAKAMLILAR
 1304. 1351  2861  3272  3623  7395  7961  7969

5 RAKAMLILAR
 19092  21837  23707  23971 25725  43269  51506  71430  73768  

77269  86785  97931
7 RAKAMLILAR

 2845307  5035232

3 HARFLİLER
 AÇI  ALG  BEK  FAS  HAS  İNİ  PÜR  SET  TOS  ZİL

4 HARFLİLER
 AFİS  BÜST  EVİÇ  FİLA  LAİK  PEZO  SAKA  ÜNİK

5 HARFLİLER
 AHŞAP  BİNAZ  BİYEL  EVSAF  HASBİ  ISRAR  KANAL  KİNİN  

SARİG  SİPSİ  TURNA  ÜNLEM
7 HARFLİLER

 PELİKAN  REJİSÖR

4 3

2

3 5

2 5 1 4 3

1 3 4 2 5

4 2 3 5 1

5 1 2 3 4

3 4 5 1 2

5 3 4 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 5 3

2 4 1 3 5

3 2 5 1 4

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)
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SICAKLIKLAR DÜŞTÜ
AVRUPALI ÜŞÜTTÜ!

Avrupa’da geçen hafta 
sonu 30 derecelerde seyir 
eden haYa sıcaklıklarının 
birden 0 derecelere kadar 
düşmesi� yoğXn yağmXr 
Ye ba]ı b|lgelerdeki kar 
yağışı gündelik hayatı 
olXmsX] etkiliyor

İ
ZMİR’İN Ödemiş ilçesin-
de önemli turizm merkezle-
ri arasında yer alan Gölcük 
Gölü’nde pullu sazan türü 

balıkların ölümü üzerine gölden 
numune alındı.

İlçede 1050 rakım yükseklikte 
yer alan Gölcük Gölü’ndeki pullu 
sazan türü balık ölümleri üzeri-
ne Tarım ve Orman Ödemiş İlçe 
Müdürlüğüne bağlı ekipler, sudan 
ve ölü balıklardan numune aldı.

Ödemiş Belediyesi ekiple-
ri de ölü balıkları topladı. Göl-
cük Mahallesi’nde balık avlama-
ya gelenler, ölümlerle ilgili olarak 
hoparlörlerden uyarıldı.

Mahallede yaşayan Cemil Acet, 
gazetecilere, gölde son 3 gündür 
toplu balık ölümleri olduğunu 
söyledi.

Göldeki balıklardan sade-
ce sazanların öldüğünü belirten 
Acet, “Burada İsrail sazanı, yayın, 
levrek ve pullu sazan olmak üzere 
3-4 çeşit balık yaşıyor. Ölen pullu 
sazan diye tabir ettiğimiz balık bu 
gölün en eski balık türlerinden-
dir.” dedi.

Mahallede esnaflık yapan Şahin 
Elbirlik de bugüne kadar hiç 
toplu balık ölümü görmediklerini, 
ölümlerin neden kaynaklandığını 
da bilmediklerini ifade etti. AA

İZMİR’DE GÖLCÜK GÖLÜ’NDEKİ BALIK 
ÖLÜMLERİYLE İLGİLİ İNCELEME BAŞLATILDI



Gastronomi şehri Gaziantep’te, 
GastroAntep Kültür Yolu Festiva-
li kapsamında düzenlenecek bir-
çok etkinlik ve yarışmalarla ken-
tin kültürü dünyaya tanıtılacak. 
Büyükşehir Belediyesi ile Kültür 
ve Turizm Bakanlığınca 22 Eylül’e 
dek sürecek festivale, Yunanis-
tan, İspanya, Belçika ve İtalya gibi 
ülkelerden Michelin yıldızlı şefler 
katılacak. Yerli ve yabancı şeflerin 
düzenleyeceği workshop ve etkin-
liklerle şehrin yöresel lezzetleri-
nin tanıtımı yapılacak.

Organizasyonda birçok panel, 
söyleşi, tiyatro, gezi, sergi ve kon-

ser yer alacak. Kent-

te yetişen birçok coğrafi işaretli 
ürünle yemek yapacak şefler hem 
şehrin ürünlerini hem de yemek-
lerini tatma fırsatı bulacak. Gas-
tronomi şehrindeki ustalardan 
yemeklerin yapım aşamalarını 
öğrenecek şefler, bu yeni lezzetleri 
ülkelerinde de tanıtacak. Festival 
Park alanında düzenlenecek etkin-
likte ziyaretçilere yöresel lezzetler 
ikram edilecek. AA

DEVLET Opera ve Bale-
si Genel Müdürü Tan 
Sağtürk, Aspendos 
Antik Tiyatrosu’nda-
ki festivalin açılışında, 

Aspendos’un etkileyici mimari-
si ve akustiğinde festivali düzenle-
menin mutluluğunu yaşadıklarını 
söyledi. Bu yıl festivallerde büyük 
başarılara imza atmanın gururu-
nu da yaşadıklarını belirten Sağ-
türk, “15. İstanbul Opera ve Bale 
Festivalimiz, 7. Uluslararası Efes 
Opera ve Bale Festivalimiz ile 21. 
Uluslararası Bodrum Bale Festiva-
li’mizde tarihi seyirci rekorlarına 
ulaştık. Şimdi sıra Aspendos Fes-
tivali’mizde. Bu başarılarımızda 
sanatseverlerimizin desteği ve ilgi-
si büyük rol oynuyor. Bu ilgi ve 
destekle bize yüksek motivasyon 
kazandırdığınız için çok teşekkür 
ediyorum.” diye konuştu.

Sağtürk’ün konuşmasının ardın-
dan Ankara ve Antalya Devlet 
Opera ve Balesi Müdürlükleri tara-
fından Giuseppe Verdi’nin Romalı 
komutan Radames ile tutsak Habeş 
Prensesi Aida’nın imkansız aşkı-
nı anlatan 3 perdelik “Aida” opera-
sı sahnelendi. Orkestra şefi Lorenza 
Castriota yönetiminde sahnelenen 
ve solistlere Şef Mahir Seyrek yöne-
timinde Antalya ve Ankara Devlet 
Opera Balesi korolarının eşlik etti-

ği eserin, tarih araştırmalarını Ravi-
vaddhana Monipong Sisowath, reji-
sörlüğünü ise Vincenzo Grisostomi 
Travaglini üstlendi.

Yabancı konuk sanatçılar Sop-
rano Joana Zhelezcheva ve Tenor 
Walter Fraccaro’nun sahne aldığı 
eserin, dekor tasarımı Özgür Usta, 
kostüm tasarımı Savaş Camgöz ve 
Gürcan Kubilay, koreografi Arma-
ğan Davran, Ömür Uyanık ve Ser-
gei Terechenko, ışık tasarımı Fuat 

Gök imzası taşıyor.
Eserde, “Aida” rolünü Joana 

Zhelezcheva, “Radames”i Wal-
ter Fraccaro, “Amneris”i Medi-
ne Tuganova, “Amonasro”yu Ser-
hat Konukman, “Ramfis”i Engin 
Suna, “Mısır Kralı Il Re”yi Şafak 
Güç, “Haberci”yi İsmail Enis Ok 
ve “Sacerdotessa”yı Serap Demir-
han canlandırdı. Festival, yarın 
“Opera Gala Gecesi” konseriyle 
devam edecek. AA
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Antalya’da 
Yörük festivali
ANTALYA’DA bu yıl üçüncüsü 
gerçekleştirilen Uluslararası Yörük 
Türkmen Festivali kapsamında 
temsili Yörük göçü gerçekleştiril-
di. Kentte 19 ülkenin katılımıy-
la düzenlenen festival kapsamında 
Cumhuriyet Meydanı’ndan başla-
yan temsili göçte Yörük ve Türk-
menler, atlar ve develerin üzerin-
de geleneksel kıyafetlerle yer aldı. 
Türk dünyasının dört bir yanından 
gelen Yörük ve Türkmenler, temsi-
li göçte yöresel müzik ve danslarını 
sundu. Antalyalılar ve turistlerin 
ilgi gösterdiği Yörük göçü, Kara-
alioğlu Parkı’ndaki eski belediye 
hizmet binası önünde sona erdi. 
Antalya Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Muhittin Böcek, Yörük göçü-
ne katılanları selamladı. AA

ASPENDOS’TA AIDA GECESİ
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SÜPER Amatör 
Küme ekiplerinden 
Florya Asspor’da 
sportif direktör-
lük görevine baş-
kan vekili Batuhan 
Baltacıoğlu getiril-
di. Yönetimle tek-
nik heyet arasında 
köprü görevi yapa-
cak olan Baltacıoğ-
lu’nun sezon boyun-
ca takımla yönetim 

arasında mekik dokuyacağı kaydedildi. 
Öte yandan Baltacıoğlu’nun Bayrampa-
şa Tuna ile oynanan hazırlık maçı son-
rasında kulüp başkanı Murat Ekinci ile 
biraraya gelerek takım hakkında durum 
değerlendirmesi yaptıkları belirtildi.

AMATÖR 
BhLT(Nİ

+$/é6 
BALTACI

SAYFA 1415 EYLÜL 2024 PAZAR

SPOR

GÜLSUYUSPOR Kulüp 
Başkanı Behram Kaçar 
kura çekiminin ardın-
dan yaptığı değerlen-
dirmede 10 tane dost 
kulüp kazanacakları-
nı söyledi. Kaçar “Play 
Off’tan umutluyuz. 10 
tane dost camia kaza-
nacağız. İnşallah centil-
mence, Fair Play ruhu-
na uygun, hak edenin kazanacağı bir lig 
diliyoruz. Hak eden kazansın. Çok zorlu 
bir grup. 91 takım var. Hepsi kaliteli. 
Sonucu da ufak ayrıntılar belirler. Başa-
rılı olmayı hedefliyoruz. Hedefimiz Böl-
gesel Amatör Lig.” Diye konuştu. Trans-
feri kapatmadıklarını dile getiren Kaçar 
“Şu ana kadar 15-16 oyuncu aldık. Ama 
3-4 tane daha iyi adam alacağız. Bu 
konuda da şu an beklemedeyiz. Olgun-
laşmasını bekliyoruz. Şu anda defans 
bloğuna, ortasahaya bir oyuncu, santra-
for noktasına bir oyuncu alacağız. Her-
şeyden önce kadro derinliği oluşturmak 
istiyoruz.” diye konuştu.

AMATÖR 1. Küme ekiplerinden Tepe-
bağ Kültür’e 6 imza da altyapıdan geldi.
Zeytinburnu temsilcisi teknik heye-
tin raporları doğrultusunda geçtiğimiz 
sezon altyapıda forma iyen Nimetul-
lah Önal, Melih Asker, Arda Alagöz, Efe 
Çınar Tosun, Ufuk Şekeroğlu ve Enes 
Gündü’yü A takım kadrosuna dahil 
etti. Genç oyuncular A takımla birlikte 
antrenmanlara çıkmaya başladı.

AMATÖR 2.Küme ekiplerinden Firuz-
köyspor’un uzun bir aradan sonra yeni 
sezonda 2. Amatör Kümede boy göstere-
ceği öğrenildi. Kırmızıyı beyazlı yöneti-
min genel koordinatör Abdullah Ayde-
mir’in isteği doğrultusunda federasyona 
katılım belgelerini teslim ettiği, Avcılar 
temsilcisinin yeni sezonda ağırlığı altya-
pı olan bir takımla boy göstereceği, takı-
mın başında da teknik direktör Abdullah 
Aydemir’in sahaya çıkacağı bildirildi.

LİGDE oynadığı 3 müsa-
bakayı kazanan Beşikaş, 
haftaya 9 puan ve averaj-
la 3. sırada girdi. Üçüncü 
haftayı bay geçen siyah-

beyazlı takım, milli maçlar nede-
niyle liglere verilen aradan sonra 
yapacağı ilk karşılaşmada Trab-
zonspor’u mağlup ederek çıkışını 
sürdürmeye çalışacak. Trabzons-
por, bu sezon Süper Lig’de oyna-
dığı 2 maçtan beraberlikle ayrıldı. 
İkinci haftayı bay geçen Karade-
niz temsilcisinin 3. hafta müsa-
bakası ise Avrupa kupalarındaki 
mücadelesi sebebiyle ertelenmiş-
ti. Bordo-mavili takım, yeni tek-
nik direktörü Şenol Güneş yöne-
timinde bu sezon ilk maçına 
çıkacak. Kariyerinde 5. kez Trab-
zonspor’un başına geçen Güneş, 
2015-2019 ve 2022-2023’te Beşik-
taş’ta da görev yapmıştı.

140. RANDEVU
Trabzonspor ile Beşiktaş, 140. 
kez karşı karşıya gelecek. İki 
takım arasında 11 Ekim 1973’te 
oynanan ilk karşılaşma, Trab-
zonspor’un 2-0 üstünlüğüyle 
sonuçlandı. 50 yılı aşkın yıllık 
rekabette geride kalan 139 resmi 
müsabakanın 56’sını Beşiktaş, 
48’ini bordo-mavili takım kazan-
dı. 35 mücadelede ise taraflar 
birbirine üstünlük sağlayama-
dı. Söz konusu maçlarda siyah-
beyazlılar 192 kez fileleri hava-
landırırken, bordo-mavililer ise 
158 gol kaydetti.

Beşiktaş ile Trabzonspor, 
Süper Lig’de 103. kez rakip ola-
cak. İki takım arasında ligde 
oynanan 102 müsabakada siyah-
beyazlılar 38, bordo-mavililer 37 
galibiyet aldı, 27 karşılaşma ise 
berabere sonuçlandı. Beşiktaş’ın 
attığı 144 gole, Trabzonspor 118 
golle karşılık verdi.

TRAB=ON·DAKİ MAdLAR
Bordo-mavili takım, Süper 

Lig’de Beşiktaş’ı ağırladığı maç-
larda üstün durumda bulunu-
yor. İki takım Trabzon’da 50 kez 
karşı karşıya gelirken, Karadeniz 
temsilcisi bu maçların 24’ünü 
kazanmayı başardı. Beşik-
taş 15 kez sahadan galip ayrıl-
dı, 11 müsabaka ise beraberlik-
le sonuçlandı.42’si Hüseyin Avni 
Aker Stadı, 8’i Papara Park’ta 
oynanan lig maçlarında Trab-
zonspor 71 gol kaydetti, Beşiktaş 

ise 61 kez ağları havalandırdı.
Bordo-mavililer, geride kalan 

sezonun ilk yarısında Trabzon’da 
oynanan karşılaşmada Beşiktaş’ı 
3-0 mağlup etti.

Bu arada iki takım arasın-
da 2005-2006 sezonunda Trab-
zon’da yapılması gereken lig 
mücadelesi, Karadeniz ekibinin 
cezası nedeniyle İzmir’de oynan-
dı. Beşiktaş, bu maçı 2-1 kazan-
mıştı.  AA

SARI lacivertli takımda bileğindeki sakatlık 
nedeniyle tedavisi devam eden Osayi Samuel 
ile henüz fizik kondisyon olarak takım seviye-
sinde olmayan yeni transfer Kostic kadroda yer 
almayacak. Sakatlığını yeni atlatan Ganalı stoper 
Djiku da fizik kondisyon eksiği nedeniyle ezeli 
derbi düşünülerek riske edilmeyecek ve kadro-
da olmayacak. Yeni transferlerden Kostic kadro-
da yer almazken, Faslı orta saha Sofyan Amrabat 
ise ilk kez sarı lacivertli formayı giyecek. Fizik 
kondisyon olarak hazır olmasına rağmen takım-
la sadece birkaç antrenmana çıktığı için Amra-
bat’ın maça yedek kulübesinde başlayacağı ve 
sonradan oyuna dahil olacağı öğrenildi.

Teknik direktör Jose Mourinho, kazanan 
takımı savunma dışında bozmayacak. Sakat-

lıktan yeni çıkan Ganalı stoper Djiku’nun 
yedek soyunacağı öğrenilirken, stoperde 
Çağlar-Becao ikilisinin oynayacağı belirtildi. 
Sağ bekte Osayi’nin yokluğunda Mert Mül-
dür forma giyecek, sol bekte ise Oosterwol-
de oynayacak. 

Sarı lacivertli takımda orta saha üçlüsü 
İsmail Yüksek-Fred-Szymanski üçlüsünden 
oluşacak. Tecrübeli teknik adam orta saha-
da İsmail Yüksek, Fred ve Szymanski birlik-
teliğini ilk aşamada bozmak istemediği, yeni 
transfer Amrabat’ın yedek soyunacağı öğrenil-
di. Orta alanın sağında Tadic, solunda Saint 
Maximin görev yapacak. Forvette ise Dzeko 
sarı lacivertli takımın gol silahı olacak. Faslı 
forvet En Nesyri ise yine yedek soyunacak. 

FENERBAHÇE ZİRVEDE KALMAK İSTİYOR
)�%ahoe� bXgün .asımpaşa karşısında galibiyetle 
ayrılarak ]irYe yarışında pXan kaybetmemek istiyor

Kaçar: 10 tane dost 
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TRABZON’DA YILIN 
İLK DERBİSİ 

TRENDYOL Süper Lig ekip-
lerinden Eyüpspor, yaz 
transfer döneminin son 
dakikalarında Fenerbah-
çe’den Emre Mor ile kadro-
sunu güçlendirdi. Eflatun-
sarılılar, 27 yaşındaki kanat 
oyuncusunun sezon sonu-
na kadar kiralık transfe-
ri için Fenerbahçe ile anlaş-
maya varıldığını duyurdu. 
İmzaların atılmasının ardın-
dan açıklamalarda bulunan 
Eyüpspor Asbaşkanı Fatih 
Kulaksız, “Öncellikle Emre 
Mor transferinin gerçekleş-
mesinde bize kolaylık sağla-
yan Fenerbahçe Kulubü’ne 
ve Sayın Ali Koç’a teşek-
kür ediyoruz. Emre Mor çok 
genç yaşta A Milli Takım 
seviyelerini yakalamış, Gala-
tasaray ve Fenerbahçe gibi 
büyük takımlarda forma giy-
miş önemli bir oyuncu. Geç-
tiğimiz sezon istediği per-
formansı yakalayamadığını 
düşünüyor. Biz kendisine 
burada yeni bir sayfa açma 
fırsatı verdik. Kendisi de 
buraya son derece özverili, 
heyecanlı ve enerjisi yüksek 
bir şekilde geldi. Bize çok 
katkı sağlayacağını düşü-
nüyorum. Her iki tarafa da 
hayırlı olmasını diliyorum” 
diye konuştu. İHA

Emre Mor
Eyüpspor’da 

%eşiktaş� 6üper /ig’in �� haftasında 
Trab]onspor’a konXk olacak� Papara 
Park’ta oynanacak müsabaka� ysaat 
20�00’de başlayacak� Mücadeleyi 
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AT YARIŞI BÜLTENİ
15 EYLÜL 2024 PAZAR ADANA  KOŞUSU PROGRAMI

15 EYLÜL 2024 PAZAR İSTANBUL KOŞUSU PROGRAMI

1515 EYLÜL 2024 PAZARSPOR

 1. Ayak 2. Ayak 3. Ayak 4. Ayak 5. Ayak 6. Ayak
 6 4 2 2 5 5
 9 5 4 5 8 7
  9 7 6 9 9
      12
       
       

İSTANBUL 2’NCİ 6’LI GANYAN TAHMİNİ
 1. Ayak 2. Ayak 3. Ayak 4. Ayak 5. Ayak 6. Ayak
 6 5 1 1 1 3
 9 9 3 2 3 5
   11  5 7
   12  6 9 
      11
      

ADANA 2’NCİ 6’LI GANYAN TAHMİNİ

ESKİŞEHİR Otomobil Spor 
Kulübünün (ESOK) ev sahip-
liğinde gerçekleştirilen, AK 

Parti Eskişehir Milletvekili Nebi 
Hatipoğlu, Odunpazarı Beledi-
ye Başkanı Kazım Kurt, AK Parti 
Eskişehir İl Başkanı Gürhan Albay-
rak, Türkiye Otomobil Sporla-
rı Federasyonu (TOSFED) Başkanı 
Eren Üçlertoprağı ile TOSFED Baş-
kan Yardımcısı Cemil Onur Sür-
meli’nin startını verdiği organi-
zasyonun ilk gününde, 62 araç ile 

124 sporcu mücadeleye başladı. İki 
gün boyunca etapların geçileceği 
organizasyonda, Türkiye Historic 
Ralli Şampiyonası ve Celal Güler-
han Ralli Kupası’na da puan veri-
lecek. Eskişehir Rallisi’nde Petrol 
Ofisi Maxima (Uluçayır), Remed 
Assistance (Yukarı Ilıca) ve Espark 
(Kirazlıçeşme), KYK Yapı Kimya-
salları (Yukarı Kalabak) ve Banaz 
(İdris Yayla) etaplarının ikişer 
kez geçilmesinin ardından Espark 
önünde ödül töreni yapılacak. AA

ESKİŞEHİR’DE RALLİ 
RÜZGARI ESTİ
Petrol Ofisi Maxima 2024 Türkiye Ralli Şampiyonası’nın 
beşinci ayağı olan Eskişehir Rallisi’nin ilk günü başladı

CHANNEL REGATTA’DA 
İLK GÜN TAMAMLANDI

RODOS ve Marmaris yat kulüp-
lerinin 2005 yılından bu yana 
düzenlediği  Channel Regatta 
yat yarışlarının ilk günü tamam-
landı. 15 tekne ve 150 yelkenci-
nin yarışı tamamladığı ilk gün 
etabında  Muğla’nın Marma-
ris ilçesinden, Köyceğiz İlçesine 
bağlı Ekincik koyuna kadar yarış 
sürdü. Marmaris Uluslararası Yat 
Spor Kulübü (MIYC) ve Rodos 
Açık Deniz Yat Kulübü’nün 
ortaklaşa organize ettiği yarışla-

ra Türkiye, Yunanistan yanı sıra, 
Rusya, Ukrayna, İngiltere, Türk-
menistan, Kazakistan’dan  ORC1 
,ORC2 , ve ORC3 sınıflarına ayrı-
lan 15 tekne ve 150 yelkenci katı-
lım sağladı. İlk gün start veri-
len Marmaris Ekincik etabının  
ORC 1 birincisi Farraway tekne-
si ile Kaptan Zafer Öznur, ORC 
2 birincisi Planetta X teknesi 
ile kaptan Sergey Savin,  ORC3 
birincisiApollon teknesi ile Kos-
tas İmsidiris oldu. İHA

EDİRNE’DE Meriç Nehri’nde oluş-
turulan parkurda düzenlenen Bal-
kan Kürek Şampiyonası’nın ilk 
gün yarışları tamamlandı. Şampi-
yonada ilk gün yarışlarında genç 
kadınlar dört tek, genç erkekler 
dört tek, genç kadınlar dört çifte, 
genç erkekler iki tek, yıldız kadın-

lar tek çifte ve yıldız erkekler 
sekiz tek kategorilerinde Roman-
ya, yıldız erkekler tek çifte, yıl-
dız erkekler iki çifte, genç erkek-
ler iki çifte ve genç erkekler tek 
çifte kategorilerinde Türkiye, yıl-
dız kadınlar iki çifte kategorisinde 
ise Yunanistan birinci oldu. AA

Balkan Kürek 
Şampiyonası’na
Türkiye damgası



Çöp konteynerleri
dezenfekte ediliyor   

Sancaktepe’de 
tapu sevinci

Tayland yemekleri 
İstanbul’da tanıtıldı

ESENYURT Belediyesi ekipleri, ilçe 
genelindeki meydanları mobil temiz-
lik araçlarıyla yıkayarak çöp kon-
teynerlerinin bakım ve onarımlarını 
yapıyor. Yenilenen konteynerler, halk 
sağlığı için ilaçlanarak, dezenfekte 
ediliyor. Cadde ve sokakları tazyik-
li su ile yıkayarak ilaçlanıyor. İlçede 
12 yeni çöp toplama aracını temiz-
lik filosuna katmıştı. Mahalle sakin-
leri “Biz talep etmeden gelip temizlik 
yapıyorlar, bizim söylememize bırak-
mıyorlar” diyerek memnuniyetlerini 
ifade ediyor. İHA

SANCAKTEPE’DEKİ  Osmangazi, 
Akpınar ve Yunus Emre Mahallesi’nde 
yaşayan 49 hak sahibi vatandaşa Yeni-
doğan Sosyal Tesisleri’nde gerçekleşen 
tapu töreninde,  tapuları teslim edil-
di. Tapu dağıtım törenine Sancaktepe 
Belediye Başkanı Alper Yeğin, mahal-
le muhtarları ve hak sahibi aileler 
katıldı. Tapu dağıtım töreninde, yapı-
lan konuşmaların ardından hak sahi-
bi ailelere tapular Başkan Alper Yeğin 
tarafından takdim edildi. İHA

DÜNYA genelinde Asya yemeklerinin 
en çok rağbet görenleri arasında yer alan 
Tayland mutfağı, İstanbul’daki etkinlik-
te tanıtıldı. Tayland’ın Ankara Büyükel-
çiliği himayesinde Conrad Bosphorus 
Istanbul’da düzenlenen etkinlik kapsa-
mında ülke mutfağının sevilen yemekle-
ri, katılımcılara servis edildi. Tayland’ın 
Ankara Büyükelçisi Apirat Sugondhab-
hirom, Türkiye ve Tayland’ın gastrono-
mi ülkesi olma özelliği taşıdığına vurgu 
yaparak, “İki ülkenin yemekleri dünya 
çapında beğeniliyor. Yemek, bizim kül-
türümüzü dünya çapında öne çıkarıyor. 
Bu sebeple Tayland kültürünü Türk hal-
kına tanıtmak üzere bu etkinliği düzen-
liyoruz” dedi. AA

ÜSKÜDAR’DAKİ Bağlarbaşı Kongre ve Kültür Mer-
kezi’nin avlusunda başlayan Mini Fest etkinliğinde 
çocuklar ve gençler için atölyeler, film gösterimleri, 
çizgi film kuşağıile sosyalleşebilecekleri ve eğlene-
bilecekleri bir alan oluşturuldu. Mini Fest kapsamın-
da Cartoon Network &Cartoonito işbirliği ile Cartoon 
Network’te yayınlanan “Teen Titans GO” ve Cartoo-
nito’da yayınlanan “Batwheels” çizgi filmlerinin yeni 
bölümlerden birer tane bölüm alanda gösterildi. İHA

ÇOCUKLAR VE GENÇLER 
‘MİNİ FEST’LE EĞLENDİ

YOĞUN yapılaşmanın ortasın-
da doğal bir vaha oluşturmayı 
hedefleyen Ataşehir Belediyesi, 
“Kent Bostanı” projesini hayata 
geçiriyor. Ataşehirlilere tarım-
sal üretim alanı sunacak Ataşe-
hir Kent Bostanı; aynı zamanda 
doğayla iç içe, huzurlu ve sos-
yal bir ortam da sağlayacak. Bu 
proje kapsamında; şehir hayatı 
içerisine sıkışmış vatandaşlar, 
kentsel tarım aracılığıyla doğay-
la daha güçlü bir bağ kurma 
şansı yakalayacaklar. 

SAĞLIKLI GIDAYA ERİŞME İMKANI 
KENDİ elleriyle ekip diktikle-
ri sebzeleri yetiştirirken, doğal 
yöntemlerle üretim yapmanın 
verdiği huzur ve tatmin duy-
gusunu yaşayacak vatandaşlar 
kimyasal gübre ve ilaç kulla-
nımının yasak olduğu bu bos-
tanda, tamamen doğal yollarla 
sağlıklı ve temiz gıdaya eriş-
me imkânı da bulacak. Sürdü-
rülebilir tarım ilkeleri doğrul-
tusunda tasarlanan Ataşehir 
Kent Bostanı; doğayla uyum-
lu, verimli ve çevre dostu bir 
tarım modelinin yaygınlaşma-
sına da katkı sağlayacak. Böy-
lece, hem bireylerin doğay-
la olan bağları güçlenecek hem 
de iklim krizine karşı yerel 
çözümler üretilecek. İHA

Ataşehir’de, şehir yaşamında izole kalan bireylerde topluluk ruhunu yeniden canlandırmak 
amacıyla “Kent Bostanı” projesini hayata geçiriyor. Projeyle, Ataşehirlilere dönemsel 
olarak ekim-dikim yaparak ürünlerini yetiştirebilecekleri bostan alanları sağlanacak

24’ÜNCÜ ÜNİVERSİTESİNİ
OĞULLARIYLA OKUYACAK   

EVLENMEDEN önce eşine üniversite 
bitireceğine dair söz veren Baki Aydın, 
eğitim aşkıyla ve azmiyle takdir topladı. 
Yıllar içinde 18 üniversite bitiren, okul 
müdürü olan ve 5 üniversitede eğitimi-
ni sürdüren 49 yaşındaki Aydın, kazan-
dığı 24’üncü üniversitede ise iki oğluyla 
sınıf arkadaşı oldu. İstanbul’da ve Ana-
dolu Üniversitesi Açıköğretim Fakül-
tesi’nde okuyan Aydın, bir ortaokulda 
müdürlüğe kadar yükseldi. Son olarak, 
oğlu Oktay ve Berkay ile İstanbul Arel 
Üniversitesi Tıbbi Dokümantasyon ve 
Sekreterlik bölümünü yüzde 100 burs-
lu kazanan Baki Aydın, oğullarıyla sınıf 
arkadaşı olmanın heyecanını yaşıyor. 
Çocuklarıyla birlikte okuyabilmek için 
bu bölümü tercih ettiğini belirten Aydın, 
“Küçük oğlum Berkay’la geçen sene de 
aynı üniversitede, Turizm ve Otelcilik 
bölümünde öğrenciydik.” dedi.  İHA
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İŞ Sanat’ın Cuma İş Çıkışı kon-
serleri Atiye ile başlıyor. 2011 
yılında MTV Avrupa Müzik 
Ödülleri’ni kazanan Atiye, fark-
lı türleri bir araya getiren müzi-
ğiyle geniş bir hayran kitlesi 
elde etti.  20 Eylül Cuma, saat 
18.30’da DJ performansıyla baş-
layacak Cuma İş Çıkışı, 19.00’da 
Atiye konseriyle devam ede-
cek. Hafta sonuna enerjik bir 

başlangıç yapmak isteyenler, 4 
Ekim’de sevilen türküleri ken-
dilerine özgü yorumlarla ses-
lendiren Barabar ve 11 Ekim’de 
Melek Mosso ile Kibele Çeşme-
si Heykeli önünde buluşacak. İş 
Kuleleri Kibele Çeşmesi Heyke-
li önünde ücretsiz düzenlenen 
‘Cuma İş Çıkışı’ konserleri için 
biletix’ten rezervasyon yapılma-
sı gerektiği belirtildi. İHA

Yıllar içinde 18 üniversite bitiren, okul müdürü 
olan ve 5 üniversitede eğitimini sürdüren 49 
yaşındaki Aydın, kazandığı 24’üncü üniversitede 
ise iki oğluyla sınıf arkadaşı oldu...

İŞ SANAT’IN CUMA İŞ ÇIKIŞI
KONSERLERİ ATİYE İLE BAŞLIYOR   

HAK SAHİPLERİ KURA İLE BELİRLENECEK 
18 Eylül 2024 tarihinde başlayacak başvuru kayıt-
ları, 23 Eylül’e kadar devam edecek. Başvuran-
lar arasında; 130 asil ve 130 yedek olmak üzere, 
hak sahipleri 24 Eylül’de yapılacak kura çekili-
şiyle belirlenecek. Barbaros Mahallesi Fesleğen 
Sokak’ta hizmete başlayacak Ataşehir Kent Bos-
tanı’nın açılışı ise 29 Eylül’de gerçekleştirilecek. 
Projeye başvurmak için Ataşehir ilçe sınırların-
da ikamet etmek, 18 yaş üstünde olmak ve bit-
ki-böcek türü alerjik hastalıklara sahip olmamak 
gerekiyor. Başvurular online olarak Ataşehir Bele-
diyesi’nin web sayfası üzerinden yapılacak. İHA

ATAŞEHİR’E KENT  
BOSTANI KURULUYOR




