VMARMARA’DA Kentte tehlike gittikee hiiyiirken cocuk yildiz da dldii

KAR ALARMI!

URKIYE’NIN bat1 kesim-
leri yagish sistemin etki-
sine giriyor. Meteorolo-

ji'nin son degerlendirmelerine Al'allk aylnda

gore Edirne, Kirklareli ve 2

Tekirdag’da kar yagis1 bekle- yaglgl'ar arttl
nirken, Istanbul dahil olmak TURKIYE'DE gecen ay
tizere Marmara ve Kiy1 Ege’de yadis, Aralik 2023’e
kuvvetli yagis etkili olacak. 13 gore ylizde 7 artt1.

il igin sar1 kodlu uyar veril- Yagislar bu dénem-
di. Bu illerde yasayan vatan- de Ege Bolgesi'nde
daglarin sel ve su baskini gibi son 10 yilin en yiiksek
olumsuzluklara kars1 dikkatli seviyesine ulastl. AA

olmasi istendi. AA

Lig'in 19. haftasinda bugiin TUMO-
SAN Konyaspor’la deplasmanda kar-
silasacak. MEDAS Konya Biiytikse-
hir Stadi’'nda oynanacak miisabaka

Istanbul’da ocak ayi basindan itibaren hava kirliligine neden olan azot oksit saat 20.00do baslayacak. Milcadcley
yogunlugu 11 kat, ince partikul madde yogunlugu é kat artti. Bu durum ozellikle SRR
kalp ve akciger rahatsizliklar1 olan kisilerin daha da endiselenmesine yol aciyor {ranererdonemi

bugintastiyon
FUTBOLDA “ara transfer” olarak
adlandirilan 2024-2025 sezonu ikin-
ci transfer ve tescil donemi bugiin
baslayacak. Ara transfer dénemi, 11
Subat Sali giinii tamamlanacak. Sezo-
nun birinci transfer ve tescil donemi,
24 Haziran’da baglayip 14 Eyliil’de
tamamlanmigti. 14’ TE

GUNLUK SiYASI GAZETE www.sokgazetesi.com.tr
BD’NIN Los Angeles sehrinde- siirebilecegini agikladi. Siddetli riizgarla
ki yanginlar séndiirme galigmala- birlikte daha da biiyiiyen yanginlar sirasin-
r1 zorluklar i¢ginde devam ediyor. da ates hortumu olustu.
Hayatin1 kaybedenlerin sayis1 16’ya yiik- Yanginlarda bir donemin ¢ocuk yildizla-
selirken, sehrin yonetim kurulundan secil-  rindan Rory Sykes da hayatini kaybetti. Yil-
mis bagkan Donald Trump’a bélgeyi ziyaret — dizin 6liim haberini annesi sosyal medya
etmesi ve destek olmasi igin gagr1 yapildi. hesabinda duyurdu. Alevler nedeniyle 10
Bolge itfaiyesi, siddetli riizgar sebebiyle  binden fazla yapi tahrip olurken, gok say1-
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ISTANBUL’DA ocak ayinin ilk giinlerinden itibaren
riizgar ve yiiksek basincin etkisiyle hava kalitesinde
tehlikeli bir diiglis meydana geldi. Kentte hava kirli-
ligine neden olan azot oksit yogunlugu 11 kat artar-
ken ince partikiil madde yogunlugu 6 kat artis gos-
terdi. Istanbul’da halen faaliyet gésteren 40’a yakin
hava kalitesi 6lgiim istasyonunda hava kirletici fak-
torler anlik olarak izleniyor. Buralardan elde edi-
len verilere gore riizgar ve yliksek basincin etkisiyle
hava kalitesinde yasanan diisiis devam ediyor.

AVRUPA YAKASI
DAHA FAZLA

_HiLAL
SINA DENjz

§

KIRLILIK YASIYOR

ISTANBUL Universitesi-
Cerrahpaga Miihendislik
Fakiiltesi Cevre Miihen-
disligi Bolimi yetkili-
leri, “ Istanbul’un kuzey
bélgelerinin hava kirlili-
gi bakimindan ¢ok daha . .
temiz oldugunu ve giiney- D l d 4 l

deki kentlesmenin yogun- enetlm er e ml yar
lagtig1 alanlarda hava kir-

liliginin yogunlastig 377 milyon lira ceza

alanlar oldugunu soyleye-

biliriz. Avrupa kitasinin TICARET Bakanlig1 gecen yl tiiketici-
Asya’ya gore gok daha lerin muhatap oldugu islemlere iliskin
fazla hava kirliligi soru- 283 bin 131 firmada denetim yapti. Bu
nu yasadigini gézlemliyo- denetimler sonucu 4 milyar 377 mil-
ruz” dediler. Yaganan bu yon lira idari para cezas1 verildi. AA

durum ise 6zellikle kalp
ve akciger rahatsizliklar
olan kigilerin endiselen-
mesine neden oluyor.

FIDAN RIYAD'DA SURIYE
TOPLANTISINA KATILDI

Notlarda suphe
sinava inceleme

ISTANBUL’DAKI liselerde yapilan

ISISLERI Bakan1 Hakan ortak sinavda sorularin sizdirildig:
DFidan’ Arap Birligi'ne iiye iddias1 glindemde. Sinavlarda alinan
) " iilkelerin katilimiyla Suudi yiiksek notlardan siiphelenilmesi ile
Gazze'deson b gunde Arabistan’in bagkenti Riyad'da ortaya atilan iddia izerine Istanbul Il
diizenlenen Suriye toplantisi- Milli Egitim Miid{irliigii inceleme bas-

. 5 latt1. 16’'DA
70 GOCUk hayatlnl kaYbettI na katildi. Bakanligin X sosyal att

medya hesabindan yapilan pay-

GAZZE'DEKI Sivil Savunma Biri- lasimda, Fidan’n, Arap Birli- it haa o
mi, Israil’in saldirilarinda son 5 giinde gi'nden Suudi Arabistan, Suri- Hedef enerjl baglmSIZ'.Igl
70 gocugun oldiirtildiigiinti duyurdu. ye, Bahreyn, Misir, Irak, Urdiin, Enerji ve Tabii Kaynaklar
Aciklamada, Israil ordusunun son 24 Kuveyt, Libnan, Umman, Katar Bakani Alparslan Bayrak-
saatte Gazze Seridi'nin gesitli bolgele- ve Birlesik Arap Emirlikleri tar, “Hedefimiz, Tiirkiye Yiiz-
rinde gergeklestirdigi “2 katliamda” 28 disigleri bakanlariyla Riyad’da yil'nda iilkemizi enerjide
kisinin yagamim yitirdigi, 89 kisinin diizenlenen Suriye toplantisina bagimsiz kilmaktir” dedi. 5'TE

yaralandig1 belirtildi. AA katildig1 belirtildi. AA
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SAGLIK

D vitamini

onemli

ama fazlasi zehir!

Kas ve iskelet sistemi, sinir sistemi
ve bagisiklik fonksiyonlarinda onemli
islevlere sahip olan D vitamininin
bilincsiz alimi viicuda zarar verebiliyor

ACIBADEM Kayseri
Hastanesi Fiziksel tip ve
Rehabilitasyon Uzmani Dr.
Hilya Yiiksel, D vitamini
eksikliginin doktor kontro-
liinde tedavi edilmesi gerek-
tigini soyleyerek, “Yiiksek
D vitamini diizeyi D vita-
mini zehirlenmesine yol
acabilir” dedi. D vitamini
eksikliginin sik goriilen bir
durum oldugunu soyleyen
Acibadem Kayseri Hastane-
si Fiziksel Rehabilitasyon
Uzman Dr. Hiilya Yiiksel,
“D vitamini yagda g¢6ziinen
kemik ve dig saghg igin
6nemli olan bir vitamindir.
Ayn1 zamanda steroid yapi-
da olan bir pro hormondur.
D vitamini kemik minerali-
zasyonunda, kas kitlesinin
artiminda ve ruhsal, psiko-
lojik sagligin saglanmasinda
onemli bir vitamindir.

D vitamini eksikligi sik gor-
diigimiiz bir durum. D vita-
mini eksikliginde kisilerde
gabuk yorulma, kas-eklem
hastaliklari, ruhsal bozuk-
luklarin olmasi, depresyon,
yine kalp hastaliklarinin ar-
tis1 ve bazi kanser tiirlerinde
artig gorebiliyoruz. D vita-
mini eksikligi olan kisiler
bize genellikle yorgunluk,
halsizlik, sag¢ dokiilmesi,
kas-eklem agrilar sikayet-
leriyle bagvurabiliyorlar. D
vitamini eksikligi yaghlarda
kas kitlesinin kaybina bagh
olarak diismeyle sonugla-
nabiliyor. O yiizden D vi-
tamini diizeyini 6l¢iip ona
gore tedavi vermemiz uygun
oluyor. D vitamini diizenli
araliklarla 6lgtim yapilmasi
ve eksikliginde tedavi veril-
mesi gereken bir durum. D
vitamini diizeyini kanda 25
hidroksi vitamin D seklinde
olgebiliyoruz. Nanogram
boli mililitre cinsinden he-
sapliyoruz. 50 ila 70 nanog-

ram boliimi nanogram boli
litre cinsinden baktigimizda
D vitamininin optimal diize-
yi 50 ile 70 olarak degerlen-
diriliyor” dedi.

YASLANDIKCA DUSUYOR

Yiiksel, 100 - 150 ng/mL
diizeyinde olan D vitami-
ninin zehirlenmeye sebep
olabilecegini sdyleyerek,
“100 - 150 ng/mL D vita-
mini, hiper vitamin 6zii
dedigimiz D vitamini zehir-
lenmesine yol agan diizey.
O yiizden mutlaka doktor
kontroliinde D vitamini
kullanilmasi 6neriliyor. D
vitamini eksikligi glines
maruziyeti az olanlarda, cilt
melanin seviyesinin yiiksek
oldugu koyu renk tene sahip
olan bireylerde, yashlarda
ve saglik problemi olan,
kronik hastaliklar1 olan kisi-
lerde bobrek rahatsizlig1 ve
karaciger rahatsizlig1 olan
kisilerde D vitamini eksik-
ligini daha sik gormekteyiz.
Giinltik idame D vitamini
tedavisi kisiden kisiye de-
gisir. Cocuklarda bu oran
daha yiiksekken, yasla be-
raber giinliik 600-800 inter-
nasyonel (IU) tnite olarak
ihtiyacimiz bulunmakta.
Yine D vitamini eksikliginin
tedavisini mutlaka uzman
kontroliinde yaptirmanizi
oneriyoruz. D vitamini eger
20 nanogram boli litrenin
altinda ise D vitamini ek-
sikligi koyuyoruz. 12 buguk
miligramin altinda ise sid-
detli D vitamini eksikligi
tanis1 koyuyoruz. D vitamini
eksikligi olan bireylere haf-
talik 50 bin internasyonel
(IU) tinite D vitamini ytkle-
me tedavisini 8 hafta boyun-
ca yapiyoruz. Haftalik 50
bin tnite. Daha sonra idame
doza gegiyoruz” ifadelerini
kulland1. IHA

kalp-damar hastaliklari damarlari daha kucuk oldugu
icin kadinlari daha cok etkiliyor. Kadinlar ayrica

belirtileri hafife aldigi icin hastaneye gitmekte gecikiyor

ALP hastaliklan tiim diinya-

da 6liim nedenleri arasinda

da ilk siralarda yer aliyor.

Ancak sanilanin aksine bazi

saglik sorunlar, fizyolojik ve
gevresel faktorlerin etkisi ile kadinlar ve
erkeklerde farkl sekillerde seyredebili-
yor. Buna verilebilecek en iyi 6rnekler-
den biri de kalp-damar hastaliklar: olu-
yor. Aragtirmalar, kalp hastaliklarinin
kadinlarda erkeklere gore daha tehlikeli
olabildigini gosteriyor. Bunun temel
nedenleri arasinda biyolojik farkliliklar,
geg tani, yanls teghis, hormonal etkiler
ve toplumda kalp hastaliklariyla ilgili
yaygin yanilgilar yer aliyor. Medline
Adana Hastanesi Kardiyoloji Uzmani
Dr. Ercan Tiirk, kadinlarin kalp saghg
konusunda bilingli olmalarinin uzun ve
saglikli bir yagam siirdiirmelerine yar-
dimci olacagini belirterek bilgiler verdi
ve gu tavsiyelerde bulundu:”

YORGUNLUK, KUSMA

Kalp hastaliklar1 denildiginde genel-
likle g6giis agris1 ve sol kola yayilan agri
gibi klasik belirtiler akla gelir. Ancak
kadinlarda yakinmalar daha farkl: ve
belirsiz olabilir. Bu durum, hastali-
gin erken teghis edilmesini zorlagtirir.
Kadinlarda goriilen yaygin belirtiler,
yorgunluk ve halsizlik, nefes darliga,
mide bulantisi ve kusma, sirt, gene
veya boyunda agr1 ve hazimsizlik veya
midede yanma hissi seklindedir. Bu
belirtiler genellikle stres, menopoz veya
sindirim problemleri ile karigtirildig:
igin kadinlar doktora bagvurmakta geg
kalabilir. Bu da hastaligin ilerlemesine
neden olur. Aragtirmalar, kalp krizi ge-
giren kadinlarin, erkeklere gore hayatta
kalma oranlarinin daha diisiik oldugunu
gostermektedir.

Bunun birka¢ 6nemli nedeni vardar.

Kadinlarda daha kiigiik damarlar bulu-
nur, bu da tikanikliklarin daha yaygin
olmasina neden olabilir. Bir diger
neden olarak hastaneye geg

bagvurma orani kadinlarda

daha yiiksektir; kadinlar

belirtileri hafife aldig:

veya farkli nedenlere

bagladig igin tibbi

yardim almakta

gecikebiliyorlar.

Ostrojen hormo-

nu, kadinlarda

kalp saglhigi-

n1 koruyan

o6nemli bir

hormondur.

Ostrojen,

damarlar

genigle-

terek kan

akigini

diizenler ve

kot kolesterol seviyele-

rini diigiik tutar. Ancak

menopozla birlikte dstrojen seviyeleri
diiser ve bu durum kalp hastaliklar: ris-
kini artirir.

Diyabet hastas: kadinlar, kalp hastalikla-

r1 agisindan erkeklere gére daha biiyiik bir
risk altindadir. Gilinki diyabet, kadinlarda
damarlara daha fazla zarar verebilir. Ay-
rica diyabetli kadinlarda yiiksek tansiyon
ve yiiksek kolesterol gibi ek risk faktorleri
de daha yaygindir. Stres ve depresyon,
kadinlarda kalp hastaliklar: riskini artiran
onemli psikolojik faktorlerdir. Kadinlar,
erkeklere kiyasla stres ve depresyona
daha yatkindirlar ve bu durumun kalp
saglig1 tizerinde olumsuz etkileri bulunur.
Kronik stres, yiiksek tansiyon ve damar
sertligi riskini artirir. Ayrica depresyon,
saglikli yasam aligkanliklarini siirdiirmeyi
zorlagtirabilir. Kadinlar, depresyon nede-

KALP HASTALIGI KADINDA
DAHA OLDURUCU

Oliim nedenleri arasinda ilk siralardaki yerini koruyan

OLUYOR

niyle egzersiz yapmay1 birakabilir veya
sagliksiz beslenme aligkanliklar ile sigara
tiiketimine yonelebilir.” Tiirk, kadinlarin
kalp sagliklarim korumak igin yapmasi
gerekenleri ise goyle siraladi: “Diizenli
saglik kontrolleri: Yilda en az bir kez
tansiyon, kolesterol ve kan gekeri seviye-
lerinizi kontrol ettirin. Saglikli beslenme:
Akdeniz diyeti gibi kalp dostu beslenme
aligkanliklarini1 benimseyin. Diizenli eg-
zersiz: Haftada en az 150 dakika tempolu
yiiriiylis veya aerobik egzersizi yapin.
Sigara ve alkolden kaginma: Sigara tiiketi-
mini birakin. Stresi yonetme: Meditasyon,
yoga veya nefes egzersizleri gibi stres azal-
tict yontemler 6grenin Menopoz sonrasi
takip: Menopoz doneminde, doktorunuzla
kalp saghigimi korumaya yonelik stratejiler
belirleyin.” IHA

Anne-bebek saglig

Kayseri’de Saglik Bakanlig: tarafindan
uygulamaya konulan ‘Normal Dogum
Eylem Plan1’ kapsaminda degerlendirme
toplantis1 yapildi. Kayseri I1 Saglik Mii-
dirligi yoneticileriyle, Kayseri’de hizmet
veren 0zel hastanelerin mesul miidiirleri
ve kadin dogum uzmanlar1 katihm sagla-
dig1 toplantida konusan Il Saghk Miidiirii
Dr. Mehmet Ersan, normal dogumu tegvik
etmek ve gereksiz sezaryen oranlarini
azaltmak igin tim paydaslarin ig birligi
igerisinde galigmasinin 6nemine dikkat
gekti. Dr. Ersan, “Normal dogum oranla-
rin1 artirmak sadece bir hedef degil, ayni
zamanda anne ve bebek sagligin1 koruma
adina biiytk bir sorumluluktur. Dogum
oncesinde anne adaylarina, normal dogum

ve sezaryen dogum arasindaki farklar: iyi
anlatarak, risk tasimayan durumlarda nor-
mal doguma tegvik etmek biz hekimlerin
onemli bir gérevidir.

Saglik calisanlarimiza yonelik gesitli
egitim programlar1 planlanmaktadir. Ozel
hastanelerde olugturulmaya baglanan
gebe siniflariyla 6zel hastanelerimize

u u -

’ a g
bagvuran anne adaylarimizin da bilinglen-
dirilmesi hedeflenmekte. Bu siireci, tiim
paydaglarimizin destegiyle is birligi iginde
siirdlirmeyi planliyoruz. Kamu ve 6zel
hastanelerin eg giidiim iginde galigmas,
eylem planinin sahada etkin sekilde uygu-
lanabilmesi igin biiyiik énem tasimaktadur.
Katilimlariniz igin tesekkiir ediyorum”
dedi. Toplantida Saglik Hizmetleri Bagkan
Yardimcis:1 Uzm. Dr. Mehmet Kara, Ttiirki-
ye ve Kayseri genelindeki normal dogum
ve sezaryen oranlarina iligkin istatistiksel
verileri paylasti. Eylem plani gergevesinde
uygulanacak stratejiler ve hedefler hakkin-
da bilgilendirmelerin yapildig1 toplanti,
katilimcilarin goriis ve 6nerilerinin alin-
masinin ardindan sona erdi. IHA

AYLA MEYDAN

KOG

21 MART - 20 NiSAN

BOGA 21 MART - 20 NiSAN

IKIZLER 21 MART - 20 NiSAN

_GUNUN
ONERILERI

Oniimiizdeki hafta ortas:
itibariyle etkilerini hissetmeye
baglayacagimiz Kova yeniayi, bir
doniim noktasi. Terazi burcunda
yasadigimiz tutulma derecesi
tetikleniyor, o dénemde baslayan
ya da yarim kalmig konulariniz
varsa tamamlaniyor. Siirpriz
gelismeler, yenilikler olabilir,
yeni baglangiglar yasanabilir.
Kimileri i¢in bu baglangiglar kriz
yaratabilir ancak krizler firsata
gevrilebilir. Mecburiyetler ilk
baslarda zorlayabilir. Bir gorev
degisimi, tayin, atama alinabilir,
evden mecburi tasinmalar
gercgeklesebilir.

Her sekilde hepimizin hayatina
farkli dokunuslarla degisim
yaratacak bir donemdeyiz.
Konfor alanindan ¢gikmak
isterken, uzaklara, bilinmeyene
arzu duyacagiz. Omuzlarinizdaki
yiikleri atin bence. Kiiresel
riskler, iklim degisikligi,
insanlhiga faydali olabilecek yeni
kesifler, diinyada bilimle, yapay
zeka ile ilgili gelismeler, kolektifi
ilgilendiren meseleler biiyiik
o6nem kazanir.

Sinir sistemi hassas olacak, uyku
diizeninde bozulmalar
yasanacak.

ideallerinizle ilgili hizli kararlar
alabilirsiniz. Sosyal gevre degisebilir,
ekip galismalarina, yeni projelere, grup
caligmalarina katilabilirsiniz. Bazi insanlarla
yollar ayrilabilir. Yeni insanlarla tanigabilir,
iletisim 6niimiizdeki 15 giin yogun olabilir.
Parasal anlamda giiglenebilirsiniz.

Subat ay1 hayatinizda giiglii degisimler
getirebilir. Ev ve kariyer hattinda hizh ve
beklenmedik kararlara hazir olun. Evlilik,

birliktelik ya da galigma ortaminizda hali altina
slipiirdtigiiniiz, uzun siiredir sabrettiginiz konular
su yiizline gikabilir ve bitise gidebilir. Baz1 seylere
gozlerinizi kapatamayacaksiniz.

Urandis etkisinde yeniaya giderken siirpriz ve
beklenmedik olaylar karsiniza gelebilir. Yeni
egitimler, kisisel gelisim, pazarlama, tanitim,
yurtdig1 konularinda firsatlar ya da yurtdig
evrak, burs, bagvurularla ilgili hizli gelismeler
yaganabilir. Ortak kazanclar, borglar, 6demelerle
ilgili konularda degisimler yaganabilir.

YENGEC

99 HAZIRAN - 22 TEMMUZ

ASLAN

93 TEMMUZ - 23 AGUSTOS |

BASAK 24 AGUSTOS - 23 EYLL |

Parasal konular devrede. Esinizin
kogullarinda degisim, zam, toplu
para alinmas: gibi konular miimkiin.
Beklenmedik masraflar ¢ikabilir, bir borcu
yapilandirabilir, kredi gekebilir, bir 6demeyi
taksitlendirebilirsiniz. Kira gelirlerinde bir
degisim ve gelismeler yaganabilir.

baz1 bitig ve baslangiglar giindeme gelebilir.
Bazi evlilik ve birliktelikler ayrilik, bosanma
karari alabilir. Ofkenizi kontrol etmekte
zaman zaman zorlanabilirsiniz. Bastirdiginiz
duygular diga vurabilir. Ozgiirliik ihtiyaci
daha fazla 6ne gikabilir.

Giinliik diizen, saglik ve rutinler 6n planda.
Is yiikii ve sorumluluklar bu dénem artabilir.
Galistigimiz kurumda ani degisimler, yonetim
degisimleri, ¢alisma arkadaglarinizin ayrilmasi
gibi beklenmedik etkiler s6z konusu olabilir.
Yeni bir ige baglayabilir, isinizden istifa
edebilir, is degistirebilirsiniz.

TERAZI

24 EYLL - 23 EKiM

AKREP

24 EKiM - 22 KASIM

YAY 23 KASIM - 22 ARALIK

Kaynaklariniz, menkullerinizle ilgili hizli
ve siirprizli gelismeler yasanabilir. Nafaka,
miras, tazminat alanlarinda beklediginiz
konular tamamlanabilir. Cocuklariniz, onlarin
hayatinda olusabilecek radikal degisimler on
plana gikabilir. Kimileri igin siirpriz hamilelik
glindeme gelebilir.

Ev, aile konulari, yasam alanlarinda 6nemli
degisiklikler, tadilat, tasinma gibi konular
giindeminizde olabilir. Evinizin bakim, tamirati ya
da mecburi gog gibi siirpriz durumlar ortaya gikabilir.
Bunun yani sira evlenmeye karar verebilir, yuva
kurabilir ya da uzun zamandir krizli bir birlikteligi ya
da ortaklig1 sonlandirmak isteyebilirsiniz.

Planlariniz ve radikal kararlarinizla dikkat
gekeceksiniz. Kardes, komsu, yakin akrabalar
ve yakin arkadaglarla ilgili 6nemli degisimler,

bazi anlasmazliklara bagh kopuslar yasanabilir.

lliskileri gdzden gecirerek mesafe koyacaksiniz.

Rekabet enerjileri bu donem artabilir. Iletisimde
tartigmalardan kagimmalisiniz.

OGLAK

23 ARALIK - 20 OCAKR“

KOVA

21 OCAK - 18 SUBAT |

BALIK 19 SUBAT - 20 MART |

Planlariniz ve radikal kararlarinizla dikkat
gekeceksiniz. Kardes, komsu, yakin akrabalar
ve yakin arkadaslarla ilgili 6nemli degisimler,

baz1 anlagsmazliklara bagli kopuslar yasanabilir.

Nligkileri gozden gegirerek mesafe koyacaksiniz.
_ Rekabet enerjileri bu donem artabilir.
Iletisimde tartigmalardan kaginmalisiniz.

Merkiir artik burcunuzda ve Pliito ile kavuguyor.
Hayatinizda radikal degisimlere hazir olun.
Yagadiginiz yerden ayrilabilir, yeni bir ev
arayigina girebilir, bir is araciligiyla bagka bir gehre
tagmabilirsiniz. Kimileri ig degistirebilir. Evlenebilir,
ayrlabilir, aile bireylerinizden birinin hayatindaki
stirpriz degisimlere taniklik edebilirsiniz.

Bu donem sagliginiza, kazalara karg temkinli
olun. Aile bireylerinizin ya da sizin tedavi,
operasyon gibi giindemleriniz 6ne gikabilir,

refakat etmeniz gereken durumlar olusabilir.

Ertelediginiz saglik sorunlarin ele alabilirsiniz.
Uzun seyahatlere cikabilir, yurtdis: ticari
baglantilarla ilgili siirpriz gelismeler yasanabilir.
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BINLERCE YAYA TRAFIK POLISINE YAKALANDI

Glvenlik guclerinin gecen yil yaptigi denetimlerde trafik kurallarina
uymayan suriculerin yani sira yayalar hakkinda da 3 bin tutanak hazirlandi

i(;iSLERi Bakani Ali Yerlikaya,

2024’te emniyet ve jandarma tra-

fik ekiplerince, yaya giivenli-
gi ve onceligi kapsaminda kurallara
uymayan striiciilere yonelik 71 bin
21, kural ihlalinde bulunan yaya-
larla ilgili de 3 bin 26 iglem yapil-
digini bildirdi. Bakan Yerlikaya,
sosyal medya hesabindan, emni-
yet ve jandarma trafik ekiplerinin
2024’te yaya giivenligi ve onceli-
gi kapsaminda yiriittiigii galigmalar
ile bu y1l 2-9 Ocak’taki trafik dene-
timlerine iligkin bilgileri paylas-
t1. Ekiplerin 2024’te yaya giivenli-
gi ve onceligi kapsaminda kurallara
uymayan striiciilere yonelik top-
lam 71 bin 21, kural ihlalinde bulu-
nan yayalara iligkin de toplam 3 bin
26 iglem yaptigin1 kaydeden Yerli-

kaya, “2918 sayil1 Karayollar1 Trafik
Kanunu’nun 74. maddesi hitkmiince

siiriiciiler, gorevli bir kisi veya 1s1k-
L1 trafik isareti bulunmayan ancak
trafik 151k ve levhalarinca belirlen-
mis kavsak girig ve gikiglar ile yaya
veya okul gegitlerine yaklagirken
yavaglamak, varsa buralardan gegen
veya gegmek tizere bulunan yayala-
ra durarak il gegis hakkini vermek
zorundadir.” uyarisinda bulundu.

CAKARA iZIN YOK

Bakan Yerlikaya, 2-9 Ocak’ta 3
milyon 243 bin 49 aracin denetlen-
digini belirterek, sunlar: ifade etti:
“Isikl1 ya da sesli uyar: igareti bulu-
nan cihazlar (gakar) mevzuatta izin
verilmeyen araglara takarak kulla-
nan 76 stirliciiye islem yapildi. Hiz

ihlalinde bulunan 126 bin 229, peri-
yodik muayenesi yaptirilmamig 28
bin 702, emniyet kemeri kullanma-
yan 25 bin 353, siiriicii belgesiz arag
kullanan 15 bin 648 ve zorunlu mali
sorumluluk sigortas1 bulunmayan 9

bin 24 olmak iizere diger islemler-
le birlikte toplam 506 bin 311 araca/
siiriiciiye islem yapildi. Liitfen, tra-
fik kurallarina uyalim, yolculuklar
sizleri sevdiklerinize kavusturmak
igin vardir, ayirmak igin degil.” AA

“KAHVEHANEDE TESPIH
SATMA DIYE UYARDIM"

Ayvansaray’da islenen cinayetin katil zanlisi T.S.K., vurdugu Ercan Cali'yi

islettigi kahvehanede tespih satmamasi yoniinde daha once defalarca
uyarmasina ragmen seyyar saticinin kendisini dinlemedigini one sirdii

[Hreem G

® STANBUL Fatih’te cikan tez-
gah kavgasinda seyyar sati-
cinin 6ldirildigi olayin
detaylar: ve kavga aninin cep
telefonu kameras1 goriintii-
leri ortaya ¢ikti. Fatih’te kiraatha-
ne igletmecileri ile seyyar satici
arasinda cikan tezgah kavgasin-
da seyyar satic1 vurularak hayati-
n1 kaybetmisti. Emniyetten yapi-
lan agiklama ve ortaya gikan cep
telefonu goriintiileri sonucu olayla
ilgili detaylar netlesti. Olay 6nce-
ki giin saat 11.30 saatlerinde Fatih
Ayvansaray Mahallesi Esnaf Lon-
cas1 Sokak’ta meydana gelmisti.

"CUKUR’UN MEKANIYDI

Televizyonda bir siire 6nce
yayinlanan ‘Cukur’ dizisinin gekil-

digi kahvehanenin igletmeciligi-
ni yapan trans birey olan 44 yasin-
daki T.S.K. ayn1 sokakta tespih
satan 34 yasindaki seyyar sati-

c1 Ercan Cali’yi (34) silahiyla ates
agarak 6ldiirdd. Hayatini kaybe-
den Ercan Cali’'nin daha 6nceden
gesitli suglardan 22 adet sug kayd:
oldugu tespit edildi. T.S.K.’nin
Ercan Cali”’yi silahiyla vurdugu
anlar sonradan ortaya gikan cep
telefonu goriintiilerine de yansi-
di. T.S.K. kendisine yapilan sor-
gulamada, ayn1 adreste kahvehane
caligani oldugunu, seyyar satici-
Lik yapan maktul sahis ile daha
o6nceden de kahvehaneye gelen
miisterilere tespih satmaya galis-
t181 icin aralarinda siirekli tar-
tisma yasandigini, olay giinii ise
yine kavga ettikleri esnada taban-

cay1 sahsa dogrultarak ates ettigi-
ni ifade etti. T.S.K. sug aleti silah1
B.U.’ya verdigi, B.U.'nun da silahi
arkadagi G.S.’nin evinde sakladig:
tespit edildi. Evde yapilan arama-
larda 2 adet tabanca ele gegirilir-
ken, G.S. ve B.U. emniyet ekiple-
ri tarafindan yakalanarak gézaltina
alindi. Konu ile ilgili olarak “kas-
ten 6ldiirme” sugundan tahkikat
islemleri devam ettigi agiklanda.

FATIH'TE BiR SALDIRI DAHA

Ote yandan ilgedeki bir bagka
olayda kaskli 4 siipheli, sokak-
ta bulunan gamagirhaneyi kursun
yagmuruna tuttu. Olay, Yavuz Sul-
tan Selim Mahallesi Kara Sarik-
11 Sokak tizerinde meydana geldi.
Iddiaya gore, otomobil ile soka-

ga gelen kaskl1 4 siipheli, sokakta-
ki gamasirhaneye kursun yagdirdi.
Olay sonrasi saldirganlar kagarak
kayiplara karigirken is yerindeki
V.C. ve $.G. isimli iki kisi yaralan-
d1. Thbar iizerine olay yerine polis
ve saglik ekipleri sevk edildi. 2
yarali saglik ekiplerinin ilk miida-
halesinin ardindan ambulansla
hastaneye kaldirildi. Polis ekipleri
sokakta genis giivenlik dnlemi alda.
Olay yeri inceleme ekipleri is yeri-
ne gelerek galisma yapti. Olayda 2
silah polis ekiplerince ele gegirilir-
ken emniyet giiglerinin siiphelile-
ri arama galigmalar: devam ediyor.
Sahislarin is yerine kursun yagmu-
runa tuttuklar1 anlar ise gevrede-
ki bir giivenlik kamerasiyla saniye
saniye kaydedildi. AA-IHA

AVGILAR VE SARIYER'DEK
KAZALARDA 2 CAN KAYBI

Beylikduzu istikametinde seyreden motosikletin bariyere savrulmasi sonucu izinli

oldugu dgrenilen polis memuru Dogan Bicici oldli, meslektasi 0guz Goral agir yaralandi.

Sariyer’de otomobiliyle kaza gecirdikten sonra yola inen surucuyu otobus ezdi

ISTANBUL Avcilar E-5 Yanyol’da moto-
sikletli iki polis memuru bariyere garparak
kaza yapti. Olayda bir polis memuru haya-
tin1 kaybederken, digeri ise agir yaraland.
Olay, 6nceki aksam saat 22.30 siralarinda
Istanbul E-5 Yanyol Avcilar mevkii Beylik-
dizi istikametinde meydana geldi. Edini-
len bilgiye gére 34 FRZ 112 plakali moto-
sikletle seyir halinde giden istirahatli iki
polis memuru bilinmeyen nedenle bari-

yere garparak tek tarafli
kaza yapti. Kazada polis
memuru Dogan Bigi-

ci olay yerinde hayatini
kaybederken, diger polis
memuru Oguz Goral ise
agir yaralandi. Thbar {ize-
rine olay yerine polis

ve saglik ekipleri sevk
edildi. Agir yaralanan
Goral, ambulansla hasta-
neye kaldirilirken, olay
yeri inceleme ekipleri
caligma yapti. Bigici’nin
cenazesi morga goturu-

yogunlugu olustu.

lirken kaza sebebiyle yol tizerinde trafik

Do el

ILKELI
KOSE

ilke Duyan Ergiir

SUYA HASRET
KALMAMAK ICIN

Dinyanin en biiyiik baslica prob-
lemlerinin basinda neredeyse ilk sira-
y1 enerji maliyetleri almaya basla-

di. Bunun yani sira hem tilkemizde
hem diinyada kurakhigin bas goster-
mesi sebebiyle susuzlugun da kapi-
mizda oldugu asikar. Peki her gecen
guin hizla artis gosteren enerji fatura-
lar1 ve susuzluk uyarilarina karsin her
glin dus almak gerekli midir? ilke-

li Kbsemde bugiin de yeni yapilan bir
arastirmay1 sizlerle paylasmak istiyo-
rum. ‘AFP’nin haberine gore konu-
nun uzmani dermatologlar bu konu-
da bilinenin tam aksine bu soruya
“Hijyen kurallarina uyulmast sartiyla
gerekli degil” cevabini veriyor.
Fransiz Kamuoyu Arastirma Enstitii-
stine (IFOP) gore, Fransizlarin ylizde
76’s1 Almanlarin yizde 77’si her giin
dus aldiklarmn: belirtirken Ingilizler-
de bu oran yiizde 68, Italyanlarda ise
ylizde 53’ti asmiyor. Ancak her giin
alinan dus, enerji faturanizi yiikselt-
tigi gibi cevreyi de etkiliyor. Su Bilgi
Merkezi Gozlemevi'ne gore her dus
alinisinda yaklasik 57 litre su tiiketili-
yor. Yani bu da ylzde 76 su tiiketen
bir toplumun gtinliik toplam kulla-
niminin yaklasik ytizde 40’1in1 olus-
turuyor. Dermatolog Marie Jordan,
“Her gtin dus almak gercekten gerek-
li mi?” sorusuna, her glin tepeden tir-
naga dus almak zorunda degiliz hatta
sogukalginligi tiir hastaliklara dave-
tiye cikarir diyerek bu soruya yanit
verdi. Fransiz Dermatoloji Dernegi
Uyesi Doktor, derinin kendi kendini
yenileyen ve bir sekilde ‘temizleyen’
canli bir doku oldugunu kaydetti.
‘Derinin ylzeyinin, enfeksiyoz ajan-
lar ve kirlilige karsi ilk koruyucu bari-
yeri olusturan bir su ve yag tabaka-
st ile kapli oldugunu’ belirtti. Ustelik
bu katman dehidrasyonu 6nlemek
icin de gerekli. Mary Jordan, ‘deri-
nin, diger tim sistemler gibi denge-
sini korumasi gerektigini’ vurgula-

di. Cilt ancak kir veya ter gibi ‘agresif
faktorlerle dolu’ ise yikanmali. Ancak
genel kural olarak disariya yansiyan
kot kokulart 6nlemek adina ‘kol-
tuk altlari, parmak aralari ve mahrem
yerler gibi yagh ter iceren ve bakte-

ri kolonizasyonuna daha yatkin bol-
gelerin yikanmasi gerektigine dikkat
cekti.” Jordan, ‘aksine, asir1 dus kuru-
luga ve hatta egzamaya neden olabi-
lir’ dedi.

Netter sik dus almadaki riskin,
‘normalde cildin saglikli kalmasina
izin veren hidrolipidik ytizey katma-
nint degistirmek’ olarak acikhyor. Bu
nedenle dermatologlar, cilde saldiran
minimum miktarda kopurtiici kulla-
narak mikroplarin ve terin bulundu-
gu kisimlara odaklanmayi éneriyor.’
Yazin zaten sicaktan asiri terleme-
miz hasebiyle suya daha fazla temas
etmemiz gerekiyor. En azindan bahar
ve kis aylarinda yikanma araligimizi
15 gtine ¢ikarmamiz, derimizin gdze-
neklerinin acilip iceriye daha fazla
soguk hava girmesini engelleme-
si sebebiyle cok daha saglikh olma-
mizi saglayacaktir. Sik yikanmayarak
bakteri ve mikroplardan dolayi has-
talanacagmmizin aksine kis ve bahar
hastaliklarina karsi ufak bir de énlem
olacag! uzmanlar tarafindan yapilan
arastirmalar sonucunda ortaya ¢ik-
mustir. Bu durumda hem artan ener-
ji faturalarimizin da bir nebze olsun
online gecmis olur hem de kapida
bekleyen susuzluga karsin kisisel de
olsa bir 6nlem de almis oluruz.

ILKELI SOZ; Diisiinsenize tiiket-
medig@iniz hersey bize sonsuz mutlu-
luk veriyor.

LEVHAYI KOYARKEN EZILDi

Ote yandan Kuzey Marmara Otoyolu’nda
hasarl kazaya karigan siiriicii, yola uyar:
levhasi koymak isterken otobtistin garpma-
s1 sonucu yagamini yitirdi. Otoyolun Sari-
yer gecisinde ilerleyen ve siiriiciisiiniin ismi
ogrenilemeyen otomobil, 6nceki gece hasar-

L1 trafik kazasina karist1. Kaza-
nin ardindan yola uyari levha-
s1 koymak isteyen siiriiciiye,
ayni yonde seyreden 34 FGT
225 plakal sehirleraras1 yolcu
otobiisili garpti. Siiriicii, olay
yerinde hayatini kaybetti. Oto-
biis soforii, jandarma ekiple-
rince ifadesi alinmak tizere
karakola gotiiriildi. Siiri-
cliniin cesedi incelemelerin
ardindan Adli Tip Kurumu
morguna kaldirilirken, kaza
yerine gelen yakinlar sinir
krizi gecirdi. IHA-AA

KARTAL ve Maltepe’de
trafikte motosikletle akroba-
tik hareketler yapan 2 siiriicii-

Motosikleti tehlikeli kullananlara ceza

ye toplam 44 bin 667 lira idari
para cezasi kesildi. Istan-
bul Trafik Denetleme Sube

Miidiirliigi ekipleri, moto-
sikletle seyir halindeyken
akrobatik hareketler yapan
siirictilerin sosyal medya-

da paylasilan goriintiile-

rini incelemeye aldi. Kar-

tal, Yunus Mahallesi’'nde 6
Ocak’ta motosikletin tizerin-
de yiiz st yatarak ilerleyen
ve trafik giivenligini tehlikeye
diistiren Y.C.K’ya 41 bin 507
lira idari para cezas1 uygu-
landi. Maltepe’de ise Turgut
Ozal Bulvari’'nda motosikletin
ontinii kaldirarak akrobatik
hareketler sergileyen M.C’ye 3
bin 160 lira idari para cezas1
kesildi. Gézaltina alinan siip-
heliler hakkinda adli iglem de
baglatildi. AA
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BEYLIKDUZU BELEDIYE BASKANI MURAT CALIK'TAN

GAZETECILERLE BULUSNMIASINDA ONEMLI MESAJ:

Beylikduzu Belediye Baskani Mehmet Murat Calik, 10 Ocak
Calisan Gazeteciler Gunu dolayisiyla basin mensuplariyla bir araya
gelerek, gazeteciligin toplumdaki onemli roliine dikkat cekti

ASKAN Murat Calik,
toplantida yaptig1
konusmada, gazeteci-
lerin topluma dogru ve
tarafsiz haber sunma
misyonunun énemine deginerek,
“Gazetecilik, halkin haber alma
hakkini savunmanin yani sira, top-
lumun bilgilendirilmesinde ¢ok
6nemli bir rol oynuyor. Bu biling-
le, seffaflik, dogruluk ve tarafsizlik
ilkelerinden sapmadan sizlerle bir-
likte galismay siirdiirecegiz” dedi.

YANINIZDA OLMAYA
DEVAM EDECEGIZ

Galik, ayrica Beylikdiizii'nde-
ki belediye faaliyetleri hakkinda
gazetecilere bilgi verirken, basinin
yagadig1 zorluklara da deginerek,
bu sorunlara ¢6ziim bulma nok-

tasinda el birligiyle hareket ede-
ceklerini belirtti. “Sizlerin yanin-
da olmayi, zorluklarla miicadelede
destegimizi slirdiirecegiz” diyen
Calik, tasarruf tedbirlerine uygun
sekilde basina da destek verecekle-
rinin altini gizdi.

ELESTIRILER HAKARET
VE YALAN iCERMEMELI

“Gazetecilerin asil gorevi sor-
mak, sorgulamak. Kamuoyunu
dogru bilgilendirmektir” diyen
SOK Gazetesi imtiyaz sahibi Taner

BASINLA EL ELE
GUZEL GUNLERE

Altun, Baskan Murat
Calik’a, Beylikdii-

SELDAIBIS
SANLI

zu Belediyesi ile ilgi-
li elestirisel haberler sonrasi gaze-
telerin aboneliklerinin iptal edilip
edilmedigini ve elestirilere kars1
nasil bir tutum izledigini sordu.
Bagkan Murat Calik, gazeteci-
lerin elestirme hakkinin 6nem-
li oldugunu belirterek, “Herkesin
her konuyu elestirme hakki elbet-
te vardir, ancak bu elestiriler haka-
ret ve yalan igermemelidir” dedi.
Ayrica, Beylikdiizii Belediyesi ola-
rak herhangi bir gazetecinin elesti-
rel haberleri nedeniyle abonelikle-
rini iptal etmediklerini vurgulayan
Calik, “Gazeteci arkadaglarimizla
seffaf bir sekilde galismaya devam
ediyoruz ve elestirilere de her
zaman agik oldugunu” dile getirdi.

FATIH ITFAIVE ISTASYONU’NDA

ANLAMLI VEDA TORENI

ISTANBUL itfaiyesi’'ne y1l-

Fatih Itfaiye Istasyonu’nda,
Istanbul Itfaiyesi'ne uzun
yillar hizmet etmis Uc
emekli personele veda
toreni duzenlendi

Geri dondul!

Yedikleriniz ilaciniz,
ilaciniz yedikleriniz olsun.
Hippocrates

Tuberkiiloz, 2023’te diinyada
olimcul bulasici hastaliklar siralama-
sinda yeniden st siralara cikti. Her
yil 10 milyondan fazla insan tiiberki-
loz hastaligina yakalanmaya devam
ediyor. Dog. Dr. Emine Afsin, her yil
10 milyondan fazla insanin bu has-
taliga yakalandigini ifade ediyor.

Her yil hastalanan insanlarin sayisi-
nin arti@ini séyleyen Dog. Dr. Emine
Afsin, “Tuberkiiloz (TB) énlenebilir
ve genellikle tedavi edilebilir, enfek-
siy6z ve bulasici bir hastaliktir. 3 yil-
lik COVID-19 pandemisi ardindan
TB 2023 yilinda diinyada 6nde gelen
bulasici hastaliklardan élim nede-

ni olma siralamasina geri déndi. Her
yil 10 milyondan fazla insan TB has-
taligina yakalanmaya devam ediyor.
Bu say1 Diinya Saghk Orgiitii verile-
rine gore 2021’den bu yana artmak-
tadir. Tiberkiiloz hastaliginin genel
belirtileri ve hangi organ tutulduy-

sa ona ait belirtileri gorilir. Ttber-
kiiloz hastalarinin genel yakinmalart;
ozellikle aksama dogru yiikselen ates,
gece terlemesi, kilo kaybi, istahsiz-

lik ve halsizliktir. Akciger tiiberkilo-
zunda ise iki-ti¢ haftadan uzun stiren
Oksurik, balgam cikarma, degisken
miktarlarda kan tiikiirme, gogtiste ve
sirtta a@r1, nefes darh@i ve ses kisikligt
gorilmektedir” diyor.

MASKE ONEMLI

Hastaliga kars1 alinabilecek énlem-
leri siralayan Dog. Dr. Afsin, “Tiber-
killozda bulasma; hasta kisinin 6kstir-
me veya hapsirmasi ile ortama
sacilan mikroplarin diger Kisiler tara-
findan solunmast ile olmaktadir. Bu
nedenle tiberkiilozdan stiphe edildigi
andan tedavinin 2-3. haftasina kadar
bulastiriciligin ¢ok yiiksek oldugu bu
dénemde hastalarin 6kstriirken ve
hapsirirken agzini mendille kapatma-
s1, maske kullanimi, kapali ve kala-
balik ortamlardan uzak durmasi ¢cok
6nemlidir. Tedavi altindaki hasta-
nin en azindan balgam mikroskopi-
si negatif olana kadar ayri bir odada
tutulmasi 6nemlidir. Hastanin odasi-
na girip ¢ikanlar da mutlaka maske
takmalidir. Ttiberkiiloz hastalari-
nin bulundugu ortamlar1 havalandir-
mak, bu ortamlara temiz hava sagla-
mak, havadaki bulastirici partikiilleri
azaltarak, bulasma ihtimalini azal-
tir. Odanin glines goérmesi ortamdaki
basilleri 6ldirir. Taberktloz hastala-
rinin kullandigi mutfak malzemelerini
bardak, tabak, kasik, catal ve nevre-
sim, havlu gibi ev gerecleri icin nor-
mal temizlik yapilmasi yeterlidir” ifa-
delerini kulland:.

VEREMSIZ BiR TURKIYE

Tedavi hakkinda yapilacaklari soy-
leyen Afsin, “En az 6 aylik tedavi-
si olan bu hastalikta ilaglarin diizenli,
aksatmadan ve verem savas dis-
panseri tarafindan dogrudan goze-
timli olarak uygulanmasi gerekmek-
tedir. Tiberkiiloz hastasi ile temast
olan kiside enfeksiyon gelisimini ya
da tiiberkiloz enfekte kiside tiberkii-

13 OCAK larimi vermis olan Isma- loz hastaligi gelisimini 6nlemek icin
Yil: 24 2025 il Aykut, Murat Kadioglu koruyucu tedavi gerekmektedir. Top-
Sayi: 8770 PAZARTESI ve Eyiip Eroglu icin Fatih lumda tiiberkiiloz basili ile enfek-

Itfaiye Istasyonu'nda duy-
gusal bir toren gercgeklesti-

te olmus herkese koruyucu ilac teda-
visi verilmesi miimkiin degildir; bu

rildi. Itfaiye miidiirlerinin, MEHMET nedenle tiberkiloz hastalig: gelis-
amirlerin ve mesai arkadas- BlIJI\?EII:{IEACI-IlﬁN me riski yiiksek olan gruplara (kictik

larinin katildig: térende,
emekli olan personele bugii-
ne kadar yaptiklar1 6zverili
galismalar igin tegekkiir pla-
keti takdim edildi.

Emekli personel, veda
toreni sirasinda gozleri dola-
rak, gegmigteki anilarini
paylasirken, Istanbul itfaiye-
si'ne olan baghliklarini vur-
guladi. Son olarak, emek-

li galisanlara, gelecekteki
yasamlarinda saghk, mut-
luluk ve basar dilekleri ile
tesekkiir edildi.

Toren, duygusal anlarin
yagandig1 ve mesleki hatira-
larin paylasildigi anlamli bir
veda ile sona erdi.

cocuklar, bagisiklik sistemi baski-
lanmis hastalar vb) dnerilmektedir.
Ulkemizde koruyucu tedavide genel-
likle tek ilac alt1 ay stireyle verilir.
llaglarin diizenli kullanilmasi ve yeter-
li stirenin tamamlanmasi cok énemli-
dir. Ulkemizde cocuklara dogumdan
2 ay sonra yapilan BCG asisi; tiiber-
kiiloz basilinin kanla ve lenfatik sis-
temle yayilmasini engeller. Boylece
hayati tehdit eden miliyer, menen-
jit tiberkiiloz gibi durumlarin ortaya
cikisini azaltir. BCG asisi, yan etkileri
az olan bir asidir. Asidan sonra gori-
len komplikasyonlar daha cok asi-
nin dozu, asilama yeri ve derinligi,
asilanan kisinin yasi ve bagisiklik sis-
teminin durumuyla ilgilidir. Ttiber-
kilozdan erken siiphelenilmesi ile
erken tani koyulabilmesi, bulastiricili-
ga gerektigi kadar dikkat edilmesi ve
tedavinin aksatmadan diizenli uygu-
lanmasi ile hedefimiz; veremsiz Ttir-
kiye” diye konustu.

Kalin saglicakla...

(dgazetesok1
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NERJI ve Tabii Kaynak-
lar Bakanm Alparslan Bay-
raktar, “Hedefimiz Tiirkiye
Yiizyili'nda Cumhurbagka-
ni'mizin liderliginde tilke-
mizi enerjide bagimsiz kilmak-
tir” dedi. Dogal gaz1 bulduklarinda
“Bunlar, bu dogal gaz1 bulamaz,
bulsalar da cikartamazlar” seklin-
deki elestirilerin stirdiigiine dikka-
ti geken Bayraktar, “Dogru, dogal
gaz1 bulmak ayr1 bir dert, gikartmak
daha biiyiik bir mesele.

Karaya 170 kilometre mesafeden
dogal gaz1 gikartiyoruz. Denizin
derinligi 2 kilometre, deniz taba-
nindan sonra 2-3 bin metre daha
sondaj yapiyoruz ve oradaki gazi
gikartarak 170 kilometre boruyla
tasiyip neredeyse Ankara ile Bolu
arasindaki mesafe kadar bir dogal
gaz otoyolu insa ederek gazi gikar-
tiyoruz” ifadelerini kullanda.

“GABAR’DA GUNDE

71 BiN VARILi ASAN
PETROLU URETiYORUZ”

Bakan Bayraktar, gikarilan
dogal gazin evlerde kullanilir hale
getirildigini vurguladi. Uretilen
dogal gaz1 su anda 3 milyon hane-

Turk firmasi
KKTC'de 6 konut
projesi baslatiyor

ANTALYA merkezli Tirk gayrimen-
kul gelistirme sirketi Eden Projects,
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
(KKTC) 10 y1l igerisinde 6 konut pro-
jesini hayata gegirmeyi hedefliyor.
Eden Projects Genel Miidiirii Engin
Altan, KKTC’den son 3 yilda yatirim
amagl araziler aldiklarim soyledi.

Kibris’ta 72 farkli iilkeden gelen
insanlarin yatirim yaptigini anlatan
Altan, “KKTC’nin farkli noktalarin-
da 10 yil icerisinde 6 proje iiretece-
giz. Gegitkale, Giizelyurt, Iskele, Lef-
ke’de hayata gegirecegimiz projelerle
bolgelerdeki konut problemine ¢oziim
iretecegiz. Hedefimiz, Kibris’1 turizm
ve yatirim merkezi haline getirmek.”
dedi.

Gegitkale’de yapilacak konut, tica-
ri alan ve sosyal tesislerden olusan 3
projeyle bélgenin turizm, kiiltiir ve
ticari alanda Avrupa standartlarinda
cazibe merkezi olacagina isaret eden
Altan, “Biitiin projeleri 10 y1l igerisin-
de bitirmeyi planhyoruz. KKTC, tim
diinyada ilgi géren bir yatirnm merke-
zi. Potansiyeli gok yiiksek, ¢ok fazla
da talep var.” diye konustu.

Konut projesi igerisinde hastane
ve okul komplekslerinin oldugundan
da bahseden Altan, yerel yonetimle-
re yiik olmadiklarini, kanalizasyon ve
su altyapisini da kendilerinin yaptigi-
n1 kaydetti. AA

HEDEF ENERJI
BAGIMSIZLIG

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani Alparslan Bayraktar, “2028
yilinda 20 milyon hanede kendi dogal gazimizi kullanir hale
gelecegiz. Hedefimiz, Turkiye YUzyil'nda Cumhurbagka-
nI'mizin liderliginde ulkemizi enerjide bagimsiz kilmaktir’ dedi

ye verir hale geldiklerine dikka-

ti geken Bayraktar, sunlar kaydet-
ti: “Allah’a hamdolsun, tiretimimiz
her gegen giin artiyor.

Insallah 2028 yilina geldigimiz-
de Tiirkiye’deki 20 milyon hane-
de kendi dogal gazimiz1 kullanir
hale gelecegiz. Hedefimiz, Tiirki-
ye Yiizyili'nda Cumhurbagkani’mi-
zin liderliginde iilkemizi enerji-

ARABUK'TE tibbi aroma-
tik bitki yetistiriciliginin

de bagimsiz kilmaktir. Sakarya Gaz
Sahasi’'nda dogal gaz bulduk. Bir
donem adi terdrle anilan Sirnak’ta,
Gabar’da Tirkiye'nin en kaliteli
petroliinii, giinde 71 bin varili agan
petrolii iiretir hale geldik.

Biitiin gayemiz iilkemizi enerji-
de bagimsiz kilmak, enerjide diga-
r1 6dedigimiz dovizi igeride tuta-
bilmek. Kendi kaynaklarimizla

yayginlagtirilmas1 amaciyla

hayata gegirilen proje kapsamin-
da ekim alani 2024’te bir 6nce-
ki yila gore yiizde 74 artigla 767
dekara cikarildi.

Kentte, Valilik himayesin-
de Il Tarim ve Orman Miidiir-
ligi yiriticiliginde 2023’te
“T1ibbi Aromatik Bitkiler ile Ara-
ziler Taglaniyor” (TABIAT) pro-
jesi uygulamaya alindi.

“EKIiM ALANLARINI

GENISLETEREK URETIMi
ARTIRMAK AMACIMIZ”

Ekonomik degeri yiiksek iirtin
yetistirilmesi hedeflenen projey-
le 2023’te 441 dekar olan ekim
alam 2024’te 767 dekara gikari-
larak safran, aronya, karabugday
gibi triinler yetigtiriliyor.

Karabiik Valisi Musta-
fa Yavuz,Tirkiye’de 3 bin 649
endemik bitkinin bulundugunu,
bunlarin 650’sinin tibbi aroma-
tik bitki anlaminda kullanildigi-
n1 soyledi.

Tiirkiye’de 131 tescili yapil-
mig tibbi aromatik bitki oldu-
gunu aktaran Yavuz, “Tiirkiye,

baharat alaninda yaklagik 246 bin

tonla diinyada ikinci sirada tre-
tim yapan tilke.” dedi.

enerjimizi karsilamak istiyoruz.”

Bayraktar, vatandaglara saglanan
enerji destegine deginerek, dogal
gaz faturalarinin ytizde 65’inin
devlet tarafindan kargilandigini
ifade etti. Elektrikte de yiizde 60’a
kadar devlet desteginin bulundu-
guna dikkati gceken Bayraktar, dar
gelirli vatandaglara da destek veril-
digini anlatt1. AA

KARABUK'TE TIBBI AROMATIK
BiTKi ZENGINLiGi

Yavuz, tibbi aromatik bitki-
leri Karabiik’te yetistirip katma
degerli iiriin olarak degerlendir-
mek istediklerini dile getirerek,
“Bunlar kirsal turizmle birlegti-
rerek kirsal turizmde canlanma
ve gelisme saglamak istiyoruz.

Ayni zamanda da vatandasla-
rimizin kdylerinde tarim yapa-
rak gsehirlere dogru yonelen gocii
azaltmak istiyoruz.” diye konus-
tu. AA

3,7 MILYON YABANCI TURIST
MUGLA'DAN MEMNUN GiTTi

ODRUM, Marmaris ve Fet-
B hiye gibi iilkenin 6nem-

li turizm merkezlerinin
bulundugu Mugla’y1 gegen yil 3,7
milyon yabanci turist ziyaret etti.

Vali Idris Akbiyik, 10 Ocak
Galisan Gazeteciler Glinti dolayi-
siyla Ula ilgesindeki Sakin Kent
Akyaka Mahallesi’nde bir otelde
ilde gorev yapan basin mensupla-
riyla bir araya geldi.

Akbiyik, burada yaptig: agikla-
mada, Mugla’ya gok sayida tilke-
den turist geldigini, en iyi sekil-
de agirlanan misafirlerin kentten
mutlu ayrildigini soyledi.

Turist sayinda gegen yila oran-
la artis yasandigina dikkati geken
Akbiyik, “Mugla’miz, tlkemi-
zin ve diinyanin turizmdeki
en 6nemli merkezlerinden biri
olmaya devam ediyor.

2024 y1li boyunca yerli ve
yabanci turistler tarafindan
biiyiik ilgi goren ilimizde, sadece

deniz turizmi degil, spor, kiiltiir,
saglik, gastronomi gibi alterna-
tif turizm gesitlerinde de biiyiik
gelismeler yagsandi.” diye konus-
tu.

Mavi yolculuklarin, egsiz koy-
larin ve antik kentlerin ziyaret-

cilere egsiz deneyimler sundu-
gunu ifade eden Akbiyik, kentte
turizmi dort mevsime yaymak
amaciyla dalis turizmi altyapisi-
n1 giiglendirmeye yonelik galig-
malarin da hiz kazandigim kay-
detti. AA

Kacir, akill
ultrasonik dogal gaz
sayacini inceledi

SANAYI ve Teknoloji Bakan1 Meh-
met Fatih Kacir, Sakarya’da Eska
Valve fabrikasini ziyaret ederek, fir-
manin urettigi akilli ultrasonik dogal
gaz sayacini inceledi. Sakarya 1. Orga-
nize Sanayi Bolgesi'nde 30 bin metre-
karelik alanda faaliyet gosteren fabri-
kay: ziyaret eden Bakan Kacir, iiretim
alanlarimi gezdi, yetkililerden galigsma-
lar hakkinda bilgi ald:.

Ziyarette Eska Valve Genel Miidiir
Yardimcis1 Murat Calapkulu, Bakan
Kacir’a firmanin trettigi akilli ultra-
sonik dogal gaz sayaciyla ilgili sunum
yapti. Calapkulu, gazetecilere yapti-
g1 agiklamada, fabrikay1 ziyaret ederek
kendilerini onurlandiran, yeni tirtinle-
ri akill dogal gaz sayicini, yatirimla-
rin1, gelecek plan ve hedeflerini anlat-
ma firsatin1 veren Bakan Kacir’a ve
diger ilgililere tesekkiir etti. AA

Bayburt Universitesi giines
enerjisiyle aydinlaniyor

BAYBURT Universitesinde 20 bin met-
rekarede kurulan gilines enerjisi santra-
li (GES) sayesinde iiniversitenin elek-
trik ihtiyacinin yiizde 60’1 karsilaniyor.
Baberti Yerleskesi'nde 2017’°de tiniver-
sitenin enerji ihtiyacini kargilamak ama-
ciyla kurulan 4 bin 400 panelin bulun-
dugu 1 megavat glictindeki GES’te
iiretime araliksiz devam ediliyor.

Yallik ortalama 1 milyon 750 bin kilo-
vatsaat enerji tiretimi yapilan santral
sayesinde iiniversitede yilda 2,3 milyon
lira tasarruf saglanyor.

Rektor Prof. Dr. Mutlu Turkmen, tim
diinyada yenilenebilir enerji kaynakla-
rinin éneminin her gegen giin arttigim
soyledi. Universite olarak bu noktadan
hareketle GES Projesi'ni 6nemsedikle-
rini belirten Tiirkmen, “Enerji ihtiyaci-
mizin yaklagik yiizde 60'1n1 santralden,
tamamiyla dogal kaynaklardan karsili-
yoruz.” dedi.

Santralden saglanan ekonomik kat-
kinin yatirim maliyetinin {izerine gik-
tigim vurgulayan Tiirkmen, “Insal-
lah 6niimiizdeki siireg igerisinde yeni
yatirimlarla santrali 2 megavat diizeyi-
ne gikarmay1 arzu ediyoruz. Boylelikle
enerji ihtiyacimizin tamamini yenilene-
bilir dogal enerji kaynaklarindan karsila-
may1 hedefliyoruz.” diye konustu. AA

Almanya'nin ABD'ye dis
ticaret fazlasi rekor kirdi

ALMANYA Federal Istatistik Ofisinin
(Destatis) verilerinden derledigi bilgi-
lere gore, ABD, gegen yilin ocak-kasim
dénemimde 65,4 milyar avroluk rekor
ile Almanya’nin en gok dig ticaret faz-
lasi verdigi iilke olmaya devam etti.
Almanya’dan ABD’ye 2024 Ocak-
Kasim déneminde yillik yiizde 2,3
artigla 149,89 milyar avro degerin-
de mal ihrag edilirken, bu rakam
deger bazinda Almanya’nin ihracati-
nin yiizde 10,4’tine denk geldi. Soz
konusu rakam son 20 yilin en yiiksek
orani olarak kayitlara gecti. ABD’nin
art arda 10 yildir Almanya’nin ihraca-
tinin en 6nemli alicis1 olmas: dikka-
ti cekti. ABD, 2023’te 63,3 milyar avro-
luk rekor ile Almanya’nin en gok dig
ticaret fazlas: verdigi tilke olmustu.
2023’te ilag sektorii gibi baz1 sektorler
igin ABD pazar1 6nemli olurken, gegen
yil Almanya’nin tiim ilag ihracatinin
ylizde 23,2’si ABD’ye yapilmigti. AA

sokgazetesi

TIKLAMAYI
UNUTMAYIN
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SUDOKU

Sudoku, 9x9 boyutlarinda bir diyagramda ¢ézllen ve her satir, her
sutun ve her 3x3’luk karede 1’den 9’a rakamlarin birer kez yer almasi

BULMACA

KARE BULMACA

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1 - gereken bir zeka oyunu tartdar.

Z
4 59 8 982 1

> 4 Jo |1 7 1

° 7 3| |al1]| |2]]|3|4a]| |o 7
‘ 2| |a 2 8

8

9 1(7|8| |9|3]|6 6| |5(7 2| |8

10 7| |2 6 1
1 | | 2| |5|7] |6 8|5 6| 23
12 4 8|5 3 4

= 1 5|7 2 9|76
14

’ ZOR | GOKZOR |
16

17 - 2 5 3 1 9 28

18 5 6 7 4 7
1° 8 5 4 6| (2|5

& || 9 3 2 6| [2] [9]3

21 - 9 1

SOLDAN SAGA: 1. Resimdeki oyuncu - Bir mantik oyunu. YUKARIDAN ASAGIYA: 1. ince kizartimis patates - Ureteg - Kisa

2. Damitici - Samsun ilgesi - Tesir etmek. 3. Mektup dipnotu ve garpici s6z. 2. Misaller, drnekler - Yapilan is, edim - Lak ile 8 1.7 2|5 6 7

- Akag - GUmUs - S6z verme - Geminin kiyidan agiimasi. 4. cilalanmis - Zincirden 6riimiis zirh. 3. iterbiyum simgesi - Ayakkab 9 6 2 316 1
Metal blyUk tepsi - Bagka, 6teki, diger - Kisa, kivircik, kabarik  dkge demiri - Kligiik parga, lokma - Arazi isaret gubugu - Sugu

sac - Iki sey arasinda ilgi, iliski. 5. Uttan kiiciik bir calgi - Silahin  bagislama. 4. Osmanlr'da Misir valisi - Eskiden toprak vergisi - 1 9 3 4 7

uc b6lima - Stirgiin - Bir besin maddesi. 6. J6le yapisinda krem  Bozkir - Bir tiir seker. 5. Ukrayna’nin kodu - Esi olmayan, biricik -

- Diyarbakir ilgesi - Ajanda - En basta. 7. Tortu - Hatay ilgesi -
Ribontikleik asit kisaltmasl. 8. Cenaze - Tantal'in simgesi - Disa
vurulan seving, setaret - Kokmus hayvan 6liist. 9. ilag, merhem
- Askeri harekat merkezi - Silisyum simgesi - Tirnak cilasi -
Sabit say1. 10. Av képegi cinsi - Kararsizlik, tereddiit. 11. Yice,
yliksek - Sodyum simgesi - Slovenya plakasi - Her halde. 12.
Asal bir gaz - Romanya’nin para birimi - Mlstahkem mevki. 13.
Oldiiriict hastalik salgini - isyan eden - Kiralama. 14. Radyum
simgesi - Arap Emirlikleri plakasi - Beyaz - Hayat arkadas! -
Bliylk kardes, abi. 15. Bos mermi kovani - Sinema, tiyatroda
gosterim - Yayla evi - Pas. 16. Baskan, reis - Rafadan yumurta
- Asya'da bir irmak - Tropikal bir meyve. 17. Bir tiir tahil - San-
atta yetenekli kimse - Aksam yemegi - Hitit. 18. S6mine - Orta
yogunlukta lif levha - Sicim - Meyvelerin yenmeyen i¢ bélimi

- Terbiyum simgesi. 19. Germanyum’un simgesi - Yoksul as

Gogus, bagir - Halk dilinde anahtar - Emme, sogurma. 6. Tutsaklik
- Valf - Mutedil. 7. Anlam - Yumusak deri - Japonya'da bir kent - Bir

tur el matkabi. 8. Notada duraklama zamani - Ayak direme - Alaysi -
Buyik sepet. 9. Hiristiyan, Isevi - Yardim cagrisi - Evdeki bas kdse.

10. Kill rengi - Bir nota - Asalak - Giiney Afrika plakasi. 11. Ozet

- Sermaye artinmi 6deme ¢agrisi. 12. Endonezya plakasi - Ticari
mal sergisi - Kisa hatirlatma yazis! - Bir tir peynir. 13. Telli balikgil
- Yeni Zelanda plakasi - Antimon simgesi - Halk dilinde amca.

14. Ana ortaklik - Yayvan sepet - Yedirip icirme. 15. Minik ampul

- Yardim - Vilayet - Eski dilde gézyas - israil'in para birimi. 16.
Utanma duygusu - ingiliz uzunluk 6lgiisti - Cikolatall sicak igecek
- ince pamuklu kumas - Nikel simgesi. 17. Antalya ilesi - Eskiden
Tekel idaresine verilen ad - Adlar, isimler - Tanzanya plakas. 18.
Yizii havli kumas - Mahlul, sollisyon - Kaynatilmig Gzim suyu. 19.
Yardim isteme s6zii - Dili tutulmus, dilsiz - Klor'un simgesi - Pesin

evi - Nan - Elektrik akim siddet birimi. 20. Bayindirlik, mamurluk .
- Hasret - Sahte aydin. 21. Soluk - Tirk para birimi - Istanbul sonug bélima - Birim. 21. Itikad olunan hakikatlar - Apagik, mey-
ilcesi - Asfalt malzemesi. danda - Tanimlanamayan ugan cisim - Kesintisiz para.

FUTOSHIKI

“Esit degil” anlamina gelen Futoshiki’nin bir kag basit kurali var. 5x5’lik tek bir bloktan olusan 25 karelik bir tabloya sahip

oyun, ayni sudokuda oldugu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-

tedir. Futoshiki’de her kutucuga 1’den 5’e kadar rakamlar yerlestiriliyor, aradaki biytktir ve kigtktir isaretleri, oyuncuya
yon veriyor.

para - Giyside sts kivrimi. 20. Kalin bina diregi agag - Bir yapitin

3 RAKAMLILAR
100 170 348 414 485 575 576 602 705 901
4 RAKAMLILAR
1823 2260 2616 4008 4130 6133 7186 9025
5 RAKAMLILAR
10108 16708 17616 49471 51661 52380 52480 53960
59914 62373 78494 90283
7 RAKAMLILAR
< 4714106 9154832

KenKen Bulmaca matematiginizi gelistiren, son derece eglenceli ve aligskanlik kazandiracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural-
lar gayet basit. KenKen’de 4 carpi 4 seklinde kareler kullanilir. Sudoku bulmacada oldugu gibi yukaridan asagiya ve soldan saga
her rakami bir kez kullanabilirsiniz. Amag kurallara uygun olarak kutulari 1’den 4’e kadar doldurmaktir. Koyu renkle belirtilmis olan

kutular kafes anlamindadir. Her kafesin Ust sol kenarinda bir rakam bulunmaktadir. Koyu cizgilerle cevrilen kafes tek bir kare ise sol
Ustteki rakamin yeri o karedir. Bazen de eksi, arti, bdime ve ¢arpma isaretlerini géreceksiniz. Bunun anlami da o kafes igerisindeki

(Ornegin 7+ ‘3+4’ gibi)
13 +

rakamlarin matematiksel islem sonucudur.

1- 2- 1-

7 + 2 -

3 HARFLILER
AHU AKI ARE EMU ESA FiS HIC MAI UYE ZiR
4 HARFLILER
BAKU HACK iSOT iYON iZAN MAZi NALE ODEM
5 HARFLILER
ABONE ASIDE AYNAZ ESSAH FATSA IGDIR KARHA ORFOZ
SILTE TAViZ UKALA UTANC
7 HARFLILER
AYNIYAT DOPIYES

Bulmaca Hazrhk: M.Exhan TURAL ~ bulmaca.asarim(@gmail.com
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DIS HABER

Afganistan ile Iran arasinda su krizi

AFGANISTAN ile fran arasindaki su
krizi tartigmalari, yeniden gerilime
neden oldu. Afganistan’da yonetim
altyapi, su ve enerji projelerine agir-
lik verirken, Iran sinirina yakin bél-
gelerdeki su projeleri iki iilke arasin-
da tartisma konusu olmaya devam
ediyor. Taraflar arasinda son olarak,
Afganistan’in Iran sinirindaki Herat
vilayetinde, Heri Rud Nehri iizerin-
de ingasinin tamamlandig agiklanan
Pegdan Baraj1 tartisma konusu oldu.
Iran Digisleri Bakanlig1 Sozciisii
Ismail Bekayi, s6z konusu projenin
Iran’in su hakkina tehdit olusturdu-
gu gerekgesiyle Afganistan yonetimi-

ne “itiraz ve gli¢li endigelerinin” ile-

tildigini ifade etti. Iran Su Endiistrisi
Kurumu Sézciisii Isa Bozorgzade de

projenin iki iilke arasindaki anlag-
maya konu olan Hilmend Nehri hav-
zasina da zarar verecegini belirtti.

ZARAR GORURUZ

Buna yanit olarak, Afganistan
yonetimi ise Iran’in Kabil Biiyii-
kelgisini uyararak, sorunlarin diya-
log yoluyla ¢oziilmesi gerektigini ve
bu nedenle “sorumsuz agiklamala-
rin iki tilke iligkilerine zarar verebi-
lecegini” iletti. Afganistan’da yiiriitii-
len su projelerine dair Iran tarafi sik
sik elestirilerde bulunuyor. ki tilke
heyetleri su konusundaki sorunla-
r1 gozmek adina zaman zaman goriis-
meler yapsa da heniiz bir sonu-
ca varilmis degil. Ancak, son olarak
[ran’in Afganistan sinirinda bulunan

ve kurakliktan en fazla etkilenen eya-
letlerden olan Sistan-Belucistan eya-
letini ziyaret eden Iran Cumhurbas-
kan1 Mesud Pezegkiyan, tilkesinin su
hakkinin takipgisi olduklarini ve iki
iilke heyetlerinin su krizine ¢6ziim
bulmak amaciyla goriiseceklerini
soyledi. Afganistan ile Iran arasin-
da bulunan Hilmend Nehri tizerin-
deki suyun paylagimina dair sorun,
1973’te varilan anlagsmayla ¢ozii-

me kavusmustu. Anlagmaya gore,
Afganistan nehirden iran’a “normal
kosullarda” saniyede 26 metrekiip su
vermeyi taahhiit etmigti. Bunun 22
metrekiipii, “Iran’m su hakki” olarak
tanimlanirken, 4 metrekiipi ise Afga-
nistan’in fran’a yénelik “iyi niyet
gostergesi” olarak belirlenmisti. AA

ON BIiNLERCE EV
KULE DONEBILIR

ABD’deki yanginlarda can kaybi 16’ya yukseldi. 37 bin donumu etkileyen alevler 12 binden fazla
yaplyl kullanilamaz hale getirirken, uzmanlar 57 bin binanin daha risk altinda oldugunu duyurdu

BD’NIN Califor-

nia eyaletine bagh

Los Angeles kentin-

de devam eden orman

yanginlarinin 5.
giiniinde alevler yeniden yerlesim
alanlarini tehdit etmeye baglada.
Meteoroloji raporlar1 ¢ol riizgarla-
rinin hafta sonu etkili olacagi uya-
risinda bulunurken itfaiye ekiple-
ri, alevlerin yerlesim bolgelerine
ulasmasini havadan ve karadan
engellemekte zorlaniyor. Anadolu
Ajansi (AA) Los Angeles’ta siiren
yanginlarin en biiyiigiiniin yasan-
dig1, kent merkezinin kuzeyinde
yer alan Pasific Palisades bolgesin-
deki sondiirme galismalarini izle-
di. Milyon dolarlik liiks villalarin
yer aldig1 kentin bu bélimiindeki
yangin, ormanlik alandan yerlesim
bélgelerine yayildi. Palisades’te-
ki galigmalarda, yangindan etkile-
nen alanin ancak ytizde 11’i kon-
trol altina alinabildi.

KANYON YANIYOR

Yanginin 5. glintinde, itfaiye
ekiplerinin tiim galigmalarina rag-
men, orman yanginl Mandevil-
le Kanyonu adl1 bolgede bulu-
nan evlere ulagti. Bolgede yangina
karadan ve havadan yapilan miida-
haleleri takip eden AA ekibi-
nin edindigi bilgiye gore, alevler
heniiz kontrol altina alinabilmis
degil. AA, yanan evlere helikopter
ve ucaklarla miidahaleyi, karadan
da itfaiye birliklerinin yanginin
diger evlere sigramasini engelle-
mek i¢in aldig1 6nlemleri goriintii-
ledi. Bolgede, yangina miidahale-
de gesitli tip ve boyutlarda ugaklar

kullaniliyor. Bunlarin en biiyiik-
lerinden olan BAe 146 tipi tanker
ugaklariyla, risk altindaki evlerin
listiine yanmay1 geciktiren 6zel bir
soliisyon ddkiilerek yanginin iler-
leme hizin1 kesmeye ve yerlesim
alanlarina sigramasini engelleme-
ye galigiliyor. Sarp arazide siiren
miicadelede helikopterler biiyiik
rol oynuyor. Karadan ulagilamayan
bolgelerde helikopterler, arka arka-
ya yaptiklar: sortilerle yangini sén-

diirerek genis alanlara yayilmasi-
nin oniine gegiyor.

GUVENDE DEGILLER

Resmi verilere gore, Los Ange-
les kenti ve gevresinde giinlerdir
sliren yanginlarda 16 kisi haya-
tin1 kaybetti ancak yetkililer 6li
sayisinin artmasindan endise edi-
yor. 13 kisinin kayip oldugu belir-
tilirken, yanginin ilerleyis yoni-

ne gore yeni tahliye kararlar1 da
¢ikmaya devam ediyor. Kent yet-
kilileri, simdiye kadar 12 bin-

den fazla binanin yangin nedeniy-
le hasar gordiigiini 57 bin yapinin
daha yangin riski altinda oldugunu
duyurdu. Los Angeles’in degisik
bolgelerinde 7 Ocak aksami bagla-
yan ve giddetli riizgarlar nedeniyle
hizlica yayilan yanginlarda su ana
kadar 37 bin déniimden fazla alan
kil oldu. AA

Trump
davasina
bakan savcl
Istifa etti

ABD’DE segilmis bagkan Donald
Trump hakkindaki 2020 bagkanlik
segimlerine miidahale ve devlete
ait gizli evraklar1 Florida’da mali-
kanesinde saklama sorusturmala-
rina iligkin federal davalara bakan
Ozel Yetkili Savci Jack Smith,
gorevinden istifa etti. Smith’in
istifas1, mahkemeye sunulan bir
dosyada dipnot olarak belirtildi.
Trump aleyhindeki davanin bulgu-
larini kapsayan raporun agiklanip
aciklanmamaszyla ilgili bir dava
dosyasinda, “Ozel Yetkili Savc
caligmalarini tamamladi ve 7 Ocak
2025’te son gizli raporunu sundu
ve 10 Ocak’ta Adalet Bakanhgin-
dan ayrildi.” ifadeleri yer alda.
Ozel Yetkili Savc1 Smith, bas-
kent Washington’da agtig1 davada
Trump’, 2020’deki segim yenilgi-
sini tersine gevirme gabalar1 nede-
niyle suglamigti. Trump ise se¢im
oncesi yaptig1 mitinglerde, gore-
ve geri dondiigiinde Smith’i derhal
gorevden alacagini s6ylemisti. Diger
yandan Trump’in devlete ait gizli
belgeleri Beyaz Saray’daki gore-
vi bittikten sonra Florida’daki Mar-
a-Lago malikanesinde saklamak-
la suglandig1 federal dava da gegen
temmuz ayinda distirilmusti. AA

SURIYE’DE BINALARIN

ALTI CESET KAYNIYOR

Esad rejiminin devrilmesinin ardindan muhaliflere

yonelik katliamlarla ilgili her giin yeni bir dram
yasaniyor. Sam’daki Tadomon Mahallesi'ndeKki
binalarin altindan insan kemikleri cikiyor

SURIYE’'NIN baskenti Sam’da
Esad rejiminin saldirilar1 sonu-
cu enkaza dénen Tadomon Mahal-
lesi’'nde binalarin temellerinden
insan kemikleri ¢ikartildi. Suri-
ye’nin bagkenti Sam’in giineyin-
deki El-Midan boélgesinde bulu-
nan Tadamon Mahallesi, Esad
rejiminin saldirilarinin izlerini
tasiyor. Rejim saldirilari sonucu
enkaza donen ve istihbarat gorev-
lisi Emced Yusuf'un 2013 yilin-
da 41 sivili gézlerini baglayarak
6ldiirmesiyle duyulan mahallede-
ki binalarin altindan rejim giigle-
ri tarafindan 6ldiriilen sivillerin
kemikleri gikariliyor. Neredey-

se her binanin altindan c¢ikarilan
kemikler, Tadomon sakinleri tara-
findan torbalara konularak DNA
eslesmeleri igin korunuyor.

TOPLU MEZAR BULUNDU

Tadamon Mahallesi’'nde her
sokakta yerin altindan insan cese-
di ciktigim sdyleyen Enes Suey-

dani, “Buras1 Emced

Yusufun 6ldirdigi

insanlarin toplu mezar-

nin bulundugu alan. Biz

daha 6nce buraya gire-

miyorduk ve igeride ne

oldugunu bilmiyorduk.

Insanlar1 disaridan geti-

rip, burada 6ldiirecekle-

rini sdyliiyorlardi. Belki

de insanlarin organlari-

n1 parayla satiyorlarda,

bunu bizde bilmiyoruz.
Gordiigiliniiz gibi buralar-

da kac tane ceset bulun-

du. Yerin altinda en azin-

dan Emcad Yusuf'un

6ldirdigi 40 kisi varda.

Her sokakta yerin altinda cesetleri
bulabilirsiniz. Tadoman’da toplam
10 bin insanin cesedini yerin altin-
da bulabiliriz” dedi. Mahallede
bulunan ¢ukarlara 250 Tiirkmen’in
oldiriilerek gomiildiigiinii séyle-
yen Favaz Muhammed, “Burasi
Tiirkmen sokagiydi. Biitiin insan-

lar bu gukurlarin iginde gomiildi.
Bu gukurlarda 250 Tirkmen 6ldii-
rillerek gémiildi. Kiigiik, biiyiik ve
bebek kim varsa 6ldiiriip gomiil-
diiler. Insanlar1 6ldiiriip, gukura
gomiiyorlardi, ardindan da atese
verip yakiyorlard1” ifadelerini kul-
landi. IHA-AA

Gazze'nin kuzeyinde
siddetli catisma cikti

ISRAIL ordusu ile Filistinli grup-
lar arasinda, Gazze Seridi'nin kuze-
yindeki Beyt Hanun bélgesinde
“cok siddetli catismalar” cikt1. Isra-
il devlet televizyonu KAN’da yer
alan habere gore, Israil ordusuyla
Filistinli gruplar arasinda “Gazze
Seridi’nin kuzeyinde gok siddet-

li gatigsmalar” yasandig: belirtildi.
Israil ordusunun Gazze Seridi’nin
kuzeyinde ilerleyisini stirdiirdiigi
iddia edilerek, “bolgenin kapsamli
sekilde tahliye edilmesinin” hedef-
lendigi aktarildi. Israil askerleriyle
Filistinli direnis gruplar: arasinda-
ki catigsmalarin “Beyt Hanun bol-
gesinde yogunlastig1” ifade edildi.
Israil ordusu, siki kusatma altinda
bulunan Gazze Seridi’nin kuzeyin-
deki catismalarda 4 Israil askerinin
61digint, 6 askerin de yaralandigi-
n1 duyurmustu. AA

Yemen'de patlama:
8 kisi oldu, 50 yarali

YEMEN’IN Beyda kentinde, akar-
yakit istasyonunda meydana gelen
patlamada 8 kisi yagamin yitirdi.
Yerel medyadaki haberlere gére,
Yemen’in Beyda kentindeki akar-
yakit istasyonunda patlama mey-
dana geldi. Patlamada en az 8 kisi
hayatim1 kaybederken 50’den fazla
kisinin de yaralandig belirtildi.
Yaralilarin gevredeki hastanelere
kaldirildig1 kaydedildi. Patlamanin
nedenine iliskin heniiz agiklamada
yapilmadi. AA

Azil durusmasina
baskan katilmiyor

GUNEY Kore’de ilan ettigi siki-
yonetim nedeniyle yetkileri aski-
ya alinan Devlet Bagkani Yoon Suk
Yeol’un, azil davasinin yarin yapi-
lacak ilk durugmasina giivenlik
endiseleri nedeniyle katilmayacag:
aciklandi. Giiney Kore Devlet Bas-
kani Yoon Suk Yeol'un yetkilerinin
askiya alinmasiyla sonuglanan siki-
yonetim krizi stirerken, Yoon'un
avukati Yun Gap-geun’dan miivek-
kili hakkinda baslatilan azil stireci
ile ilgili yeni aciklama geldi. Ana-
yasa Mahkemesi’'nin azil davasin-
da ilk sozlii savunmalar1 Sali giint
alacagini soyleyen Yun, miivekkili
Yoon’un giivenlik endigeleri nede-
niyle ilk durusmaya katilmayacagi-
n1 agikladi. IHA
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Antalya enerjisini verimli kullaniyor

ANTALYA Biiyiiksehir Beledi-
yesi, enerji verimliligi ve gevreye
duyarl yonetim anlayisiyla 6nemli
bir bagariya daha imza att1. Antal-
ya’da ISO 50001 Enerji Yonetim
Sistemi standartlarini uygulayan
ilk belediye olan Antalya Biiytiikse-
hir Belediyesi ve ASAT Ana Hiz-
met Binasi, Enerji Yonetim Sistemi
Belgelerini almaya hak kazand.
Belgeler, Enerji Verimliligi Haftas1
kapsaminda Bagkan Muhittin Bo-
cek’e takdim edildi.

ILKLERI BASARDI

Tiirk Akreditasyon Kurumu
(TURKAK) ve Uluslararas1 Akredi-
tasyon Forumu tarafindan akredite
edilmis bir sertifikasyon kurulu-
sunun gergeklestirdigi denetimler
sonucunda verilen belgeler, beledi-

yenin enerji yonetimi konusundaki
kararliligimi bir kez daha ortaya
koydu. Tirkiye’de ilk kez Iklim
Degisikligi ve Sifir Atik Daire Basg-
kanhgi’'ni kuran Antalya Biiytik-
sehir Belediyesi, enerji tasarrufu,
temiz enerji iretimi, enerji verimli-
ligine yonelik galigsmalariyla 6nem-
li bagarilara imza atmaya devam
ediyor. ISO 50001 Enerji Yonetim
Sistemini Antalya’da ilk uygulayan
belediye olan Antalya Biiyliksehir
Belediyesi ve ASAT Ana Hizmet
Binasi, ISO 50001 Enerji Yonetim
Sistemi Standartlar1 Belgelerini
almaya hak kazandi. Baskan Mu-
hittin Bocek, térende yaptig ko-
nusmada, Antalya’nin siirdiiriile-
bilir bir gelecege hazirlanmasi igin
caligmalara hiz kesmeden devam
edeceklerini belirtti. I[HA

Depremzede esnaf
carsisina kavusacak

KAHRAMANMARAS'TA
deprem nedeniyle yikilmasi
planlanan alandaki esnafin
gegici is yerleri igin son
caligmalar yapiliyor. Kahra-
manmarag Biiyiiksehir Bele-
diyesi tarafindan insa edilen
Derepazar1 Esnaf Carsisi'nda
calismalar hiz kesmeden
devam ediyor. Sehir merke-
zindeki rezerv alanda is yeri
bulunan esnaf igin gegici
bir ¢6ztim olarak tasarlanan
garsida, ig yerlerinin kuru-
lumunda sona yaklagilirken
listyap galismalar: da bii-
ylik bir hizla ilerliyor. Yol
Yapim, Bakim ve Onarim

Dairesi Bagkanlig: koor-
dinesinde calisan ekipler,
alanda kilit parke ve bordiir
imalatlarim1 yogunlagtirda.
Ayn1 zamanda gevre diizen-
lemeleri de titizlikle ytiri-
tiliiyor. Alanin modern ve
kullanigh bir gars: goriini-
mii kazanmas1 hedeflenir-
ken, gevresel diizenlemele-
rin tamamlanmasiyla esnaf
ve vatandaglar i¢cin daha
konforlu bir ticaret ortami
olusturulmas: planlamyor.
Derepazar1 Esnaf Carsisi’'nin
tamamlanmasiyla birlikte,
toplamda 230 is yeri esnafin
kullamimina sunulacak. IHA

Derbent Mahallesi’'nde
ulasim artik daha guvenli

MANISA Su ve Kanalizas-
yon Idaresi (MASKI) Genel
Miidirliigi ekipleri, Turgutlu
ilgesine bagl Derbent Ma-
hallesi’'nde, dere gegis nok-
tasinda yaptig1 menfez galis-
masiyla ulagimi giivenli hale
getirdi. Caligmalar sayesinde
agir1 yagiglar nedeniyle zarar
goren menfezler yenilenerek
vatandaslarin can ve mal gii-
venligi saglanirken mahalle
sakinlerinden tesekkiir mesaj-
lar geldi.

MASKI Genel Midirliagi,
dere yataklarina yakin tarim
arazileri ve yerlesim yerle-
rinde can ve mal giivenligini
saglamak amaciyla menfez
montaj galismalarina devam
ediyor. Bu kapsamda Cevre
Koruma ve Kontrol Dairesi
Baskanhg ekipleri, Turgut-
lu ilgesi Derbent Mahalle-
si’'nde dere gegis noktasina
alt1 adet menfez yerlestirdi.
Bu iglemle hem ulasim
giivenligi sagland1 hem de

vatandaslarin giinliik hayati
kolaylagtirilda.

MUHTARDAN TESEKKUR

Derbent Mahallesi Muh-
tar1 Ziya Kéroglu, “Karaca-
ali Cayr’'ndan gegis yillardir
ciftgilerimiz icin biiyiik bir
sorun olmustu. Ozellikle kis
aylarinda tarim arazilerine
ulagimda ciddi sikintilar ya-
saniyordu. Ciftgilerimiz artik
rahat bir nefes ald1” ifadele-
rini kullandi. Mahalle sakin-
lerinden Selguk Ath da yapi-
lan galigmalardan duydugu
memnuniyeti dile getirerek,
“Karacaali Cay1’'ndan gegmek
bizim igin biiyiik bir sikin-
tiydi. Suyun siddetli aktig
zamanlarda traktorlerimiz su
altinda kaliyordu. Biiyiik-
sehir Belediye Bagkanimiz
Ferdi Zeyrek sayesinde artik
bu tehlikeden kurtulduk.
Allah razi olsun. Emegi gegen
herkese tesekkiir ediyorum”
dedi. IHA

IZMIR BUYUKSEHIR'DEN

IKLIM KRIZIYLE MUCADELE

‘AB Sehirler Misyonu Etiketi’ unvanli Izmir’de eneriji tiiketimi dijital
cozumlerle karbondan arindiriliyor. Buyuksehir Belediyesi'nin sifir
karbon hedefine ulasmasi icin 20 milyar euro kaynak ayirmasi gerekiyor

ZMIR Biiyiiksehir Be-
lediyesi iklim krizi ile
miicadele galismalari-
n1 slirdiiriiyor. Avrupa
Komisyonu'nun ik-
limle miicadele konusunda-
ki gagrisina kabul edilerek
AB tiyesi kentler disinda
“AB Sehirler Misyonu Eti-
keti” unvanini alan ilk kent
olan Izmir, doga dostu pro-
jelerle uluslararasi alandaki
basarilarini siirdiiriiyor.

SAGLIKLI INSAN SEHRI

Izmir'in Tiirkiye’de ilk
iklim notr olma yolunda
ilerleyen kent olduguna
dikkat geken Biiytiksehir
Belediye Baskani Dr. Cemil

Tugay, “Izmir’in Avrupa
Birligi'ne verdigi bir taah-
hiit var. Avrupa Birligi'nin
destekledigi, inandigi, bu
konuda sorumluluk verdigi
sehir Izmir. Bunun farkinda
olmak, bunu bir argiiman
olarak kullanip is birlik-
telikleri gelistirmek gibi

bir yiikiimliiligiimiiz var.
Izmir’i karbon notr bir gehir
haline getirebiliriz. Kararli,
bilingli olmak, yogun galis-
mak ve hedeften vazgegme-
mek gerekiyor.

Havasiyla, suyuyla gelecek
kugaklara tertemiz bir Iz-
mir birakmak igin gayretle
galisacagiz. Bu hikayenin
bir pargas1 olmaktan kivang
duyacagimizi umuyorum”

diye konustu. 2030 yilina
kadar 100 Avrupa sehrinin
iklim nétrltigline ulagmasini
hedefleyen ve bu dogrultu-
daki galigsmalar: destekleyen
NetZeroCities programinin
gagrisina katilan Izmir, sun-
dugu proje ile 12 tilkeden,
25 pilot sehir ve 21 farkl
pilot aktivite kapsaminda
desteklenmeye hak kazanan
sehir oldu. Proje ile sera
gaz1 saliminin en 6nemli
nedenlerinden biri olan
enerji tikketimi tizerine pi-
lot farkindalik olusturma
caligmalarn yiiriitiilerek Iz-
mir’deki enerji tiiketiminin
karbondan arindirilmasi
hedefleniyor.

HEMSEHRILERE CAGRI

Izmir’'in iklim nétr hede-
fine ulagsmak igin kentteki
tiim kurum ve kuruluglar,
sivil toplum orgiitleri, sana-
yi siteleri ve yurttaslarla sii-
rece dahil olmasi gerekiyor.
Boylece ulasim, kentsel do-
niigiim, atik yonetimi, tarim
gibi alanlarda galigmalarin
iklim degisikligine uyumlu
yiiriitiilmesi saglanacak.
Izmir’in iklim nétr olmasi
igin azaltilmasi gereken
emisyon degeri 21 milyon
653 bin 556 tona esdeger
karbondioksit. Bunun igin
de 20 milyar euroluk bir
yatirim yapilmas: planlani-
yor. IHA

Acil bir sorun varsa

‘A Talami’ cozuyor

Kocaeli sakinleri yasadiklari bolgenin sorunlariicin Buyuksehir’e bagli A Takimi'ni

Tehlike arz eden duvar onariliyor

TRABZON’UN Ortahisar il-
gesi Yesiltepe Mahallesi'nde
¢oken 58 metre uzunlugunda
ve 7 buguk metre yiiksekli-
gindeki istinat duvari igin
Biiytliksehir Belediyesi ekip-
lerince baslatilan caligmalar
biiytik 6l¢iide tamamlanda.
Turgut Ozal Bulvar: mevki-
inde ¢oken istinat duvarinin
yeniden yapimi igin galigma

basglatildi. Trafigin yogun ol-
dugu cadde iizerinde giiven-
lik 6nlemleri alarak hizl bir
sekilde ilerleyen Biiyiiksehir
Belediyesi Yol Yapim, Bakim
ve Onarim Dairesi Bagkanlig1
ekipleri, kisa stirede 58 met-
re uzunlugunda ve 7 buguk
metre yiiksekligindeki duvari
yenileme galigmalarinda sona
yaklast1. IHA

ariyor. Ekipler gecen yil kendilerine iletilen 2 bin 820 talebi yerine getirdi

KOCAELI Biiyiiksehir Belediyesi
A Takimi, 2024 yilinda 80 ayr1 konu
baglig1 altinda 2 bin 820 talebi ¢6zii-
me kavusturdu. Kirsal bolgeler basta
olmak iizere yapilan hizmetlerin
daha etkin ve hizli saglanabilmesi

amaciyla kurulan Kocaeli Biiyiiksehir
Belediyesi A Takimi, mahallelerdeki
acil yapilmasi gereken sorunlara kisa

stirede miidahale ederek, g6ziime

kavusturuyor. Muhtarlarin, “Muhtar
Aktif Sistemi” iizerinden génderdigi
talepleri hizli ve ekonomik bir gekil-

de yerine getiren ekipler, 2024 yilinda
80 ayr1 konu baghg: altinda 2 bin 820

talebi goziime kavusturdu.

DUVAR, ULASIM

Hizmetlerini ayn1 anda daha gok bol-
gede siirdlirebilmek amaciyla ihtiyaca
gore personel sayisini artiran ve arag

parkini genigleten A Takimi, tam dona-
mimh ATK, greyder, kaziyic1 ve yiikle-
yici, ving, forklift, kamyon, kamyonet,
asfalt silindiri, traktor, akaryakit ikmal,
kar kiireme ve tuzlama ve hizmet arag-
larindan olusan modern is makinesi ve
ekipman destegiyle ihtiyag duyulan ma-
hallelere kisa siirede ulasarak, sorunlar:
hizli bir sekilde ¢oztime kavusturuyor.

Muhtarlar, sistem tlizerinden yaptigi
bagvurularda, mahallelerine kazan-
dirmak istedikleri ortak kullanim
alanlari, park ve oyun alanlari, yol
bakim ve onarim, parke ve kaldirim,
su, altyap1 ve kanalizasyon, cami,
sadirvan, istinat duvari, toplu tagima
ve ulagim gibi ¢ok sayida hizmetten
yararlaniyor.

Ekipler, is makineleriyle tarla yolla-
rinin agilmasi ve diizenlenmesi, kii-
¢iik parke ve torba asfalt (soguk yama
asfalt) ile yollarda olusan gukurlarin

kapatilmasi gibi caligsmalar: hizla ger-
ceklestiriyor. Ayrica su kanallarinin
acilmasi, yipranan yon ve trafik tabela-
larinin degistirilmesi ve karla miicadele
bagta olmak iizere vatandaslarin ortak
kullanim alanlarinda gok farkli hizmet-
lerle goz doldurarak, muhtarlarin ve
vatandaslarin takdirini kazaniyor. IHA
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Depremde korku: Aliivyon ve dolgu

Prof. Dr. Nilgun Lutfiye Sayil, ivme degerlerinin Trabzon'un deprem riski acisindan
“diisiik tehlike” kategorisinde oldugunu gosterdigini belirterek, “Ancak, yer ivmesi
degeri gevsek zeminlerde ve dolgu alanlarda cok daha fazla buyuyecektir.” dedi

KARADENIZ Teknik Universitesi
(KTU) Jeofizik Miithendisligi Bolim
Bagkani Prof. Dr. Sayil, Trabzon’da
6 Ocak tarihinde 7 kilometre derin-
likte, buyikligi 2,5 olan bir depre-
min ardindan 9 Ocak’ta da Trabzon
sahil agiklarinda 9 kilometre derin-
likte, biiyiikliigii 3,3 olan ikinci bir
depremin KTU Jeofizik Miihendis-
ligi Boliimii deprem kayat istasyo-
nunda da kaydedildigini s6yledi.

S6z konusu depremin sahil ke-
simlerinde de diger bolgelerde de
hissedildigini dile getiren Sayil,
“Karadeniz Bélgesi’'nde son do-

kullandai.

Edirne’de Pazarkule’de
yollar tamam

EDIRNE Valisi Yunus Se-
zer, Pazarkule Sinmir Kapi-
s1-Tem Otoyolu arasindaki
baglant1 yolu galismalarinin
tamamlandigim bildirdi.

Edirne Valisi Yunus Se-
zer, 10 Ocak Calisan Gaze-
teciler Giinii dolayisiyla Il
Emniyet Miidiirliigii Merig
Sosyal Tesisleri’nde kentte-
ki basin mensuplariyla bir
araya geldi.

Gazeteciler Glinii'nii kut-
layan Sezer, basin mensup-
larina galismalarinda bagar:
diledi.

Kentte yapilan galigmalar
hakkinda bilgiler veren Se-
zer, Edirne’ye deger katacak

projeleri hayata gegirmek
igin gaba sarf ettiklerini
ifade etti. Koylerdeki alt-
yap1 sorunlarini ¢ézmek
igin galigmalar yapildigimi
anlatan Sezer, “En 6nemli
problem yol problemiydi.
Onunla ilgili 200 kilometre
sicak asfalt hedefimizi de-
vam ettiriyoruz. 100 kilo-
metre tizerinde sicak asfalt
tamamlandi, bunun yanin-
da 50 kilometreye yakin
sathi kaplama yapildi. Igme
suyu sikintis1 geken higbir
koyiimiiz kalmadi. Mevcut
sebekelerin takviyesiyle
ilgili galismalar devam edi-
yor.” dedi. AA

nemde artan bu deprem aktivitesi
ve belirgin hissedilme derecesi
bolgede yasayan halk tarafindan
endiseyle karsilanmistir.” ifadesini

Sayil, Karadeniz’in kiy1 kesimle-
rini ve Trabzon’u etkileyen fayla-
rin, dogudan batiya dogru uzanan
Kuzey Anadolu Fay Zonu (KAFZ)
ve kuzeyden de sahile paralel uza-
nan Karadeniz fay1 olabilecegini
aktararak, sozlerini soyle siirdiirdii:
“Giineyde bulunan KAFZ ¢ok aktif,
Karadeniz fay1 ise yavas hareket
eden bir faydir. Biiytikligi 7’'nin

Malatya'da 16 bin 72 deprem
konutu teslim edildi

MALATYA Valisi Seddar
Yavuz, kuras: gekilen 19
bin 751 deprem konutun-
dan 16 bin 72’sinin hak sa-
hiplerine teslim edildigini
ve konut teslim siirecinin
devam ettigini sdyledi.

Yavuz, 10 Ocak Calisan
Gazeteciler Giinii dolayisiy-
la Biiyiiksehir Belediyesi
Nikah Sarayi’'nda diizen-
ledigi basin toplantisinda,
kentte ingas1 devam eden
deprem konutlaryla ilgili
gelinen agamay1 anlatti.

Vali Yavuz, 6 Subat
2023’te meydana gelen
Kahramanmaras merkezli
depremlerin “asrin felaketi”
olarak anildigini hatirlatti.

“Asrin felaketi’nin geride
kaldigini asrin ingasinin

ise devam ettiginin aktaran
Yavuz, devletin deprem
bolgesini ayaga kaldirmak
igin kisitlamaya gitmedigi-
ni belirtti.

Kaynagin, projenin, ya-
pacak iradenin var oldu-
gunun altimi gizen Yavuz,
“O zaman hep beraber el
ele verelim ve yapalim.
Geldigimiz noktada 6nemli
bir esigi astik. 80 bin 665
hak sahibi var, 72 bin 544
konut, 8 bin 121 de is yeri
s6z konusu. Thalesi yapilan
yeni yerlesim biriminde 29
bin 917, sehir merkezinde
27 bin 98, kirsalda 13 bin
121, toplam 70 bin 136 ko-
nut ve i yerinin ihalesini
gergeklestirmis durumda-
yiz.” diye konustu. AA

lizerinde deprem iiretme potansiye-
li olan KAFZ ilimize en yakin me-
safesi 100-150 kilometredir. Bu fay
tizerinde bu biiytikliikteki deprem-

ler meydana geldiginde Trabzon ve

BECERISI

Dinya Ekonomik
Forumu’'nun
(WEF)
“Mesleklerin
Gelecedi 2025
Raporu”na
gore Turkiye’'de
sirketlerin yuzde
78’i yapay zeka
becerilerine
sahip calisanlar
ise almayi
planliyor

URKIYE Insan

Yonetimi Derne-

ginden (PERYON)

yapilan agiklamaya

gore, Diinya Eko-
nomik Forumu, kiiresel is gii-
cliniin ve is diinyasinin kars:
karsiya bulundugu doni-
stiimleri ele alan “Mesleklerin
Gelecegi 2025 Raporu”nu
yayimladi.

PERYONiin gat1 dernegi
Avrupa Insan Yonetimi Der-
neginin (European Associa-
tion for People Management
- EAPM) paydashginda iilke
verilerinin derlenmesine li-
derlik ettigi raporda kiiresel
is gliclinlin yam sira Tiirkiye
ig gliciine ve ig hayatina dair
garpici veriler de yer aliyor.

55 tilke ve 22 sektor
grubundan 14 milyondan
fazla galisanm temsil eden
1.000°den fazla igverenin
katilimiyla hazirlanan galig-
ma, 2025-2030 doneminde
is glicii piyasasindaki doni-
stimleri, en hizli biiytliyen ve
gerileyen meslekleri, kritik

cevresi, 6zellikle sahil kesimi gibi
zayif (gevsek) zemin 6zelligindeki
yerler de bu depremleri oldukga
siddetli bir sekilde hissedecektir.
Zira, KAFZ tizerinde meydana ge-
len Tiirkiye’de yasanan en biiyiik
depremlerden olan 1939 Erzincan
depremi biiyiikligi 7,9 Trabzon’da
da hissedilmis, yikima ve 6liimlere
yol agmistir.” AA

OIRKET, YAPAY ZEKA
Ni TERGIH ET

beceri gereksinimlerini ve is
diinyasinin gelecegine dair
stratejik ongoriileri ortaya
koyuyor.

TURKIYE'DEKI.
KURULUSLARIN % 94’0 YAPAY

ZEKA PROGRAMLARINI
KULLANIYOR

Raporda yer alan Tiirkiye
béliimiine gore, tilkedeki
kuruluslarin ylizde 94’
yapay zeka programlarini
kullanirken bu oran globalde
yiizde 88 civarinda seyredi-
yor. Ayni zamanda sirketle-
rin yiizde 78’i, yapay zeka
becerilerine sahip yeni gali-
sanlar1 igse almay1 planhyor
ve ylizde 70’1 galigsanlarini
yapay zeka teknolojilerine
uyum saglamalar: igin yeni-
den egitmeyi hedefliyor.

Tiirkiye’de en hizli biiyti-
mesi 6ngorilen meslekler
listesinde robotik miihen-
disligi, yenilenebilir enerji
miihendisligi, otonom ve
elektrikli arag uzmanlig1 6ne

cikiyor.

Agiklamada rapora iliskin
goriislerine yer verilen PER-
YON Baskani Ebru Tasc1 Fi-
ruzbay, galigmanin, diinyada
ve Tiirkiye’deki is giiciiniin
yillar icindeki doniisiimiine
ve iglerin gelecegine dair
gok 6nemli veriler sundu-
gunu belirterek, buna gore
Tirkiye’de temel becerilerin
ylizde 44’liniin degismesinin
beklendigini bildirdi. Bu
oranin kiiresel ortalamasinin
yiizde 39’un iizerinde oldu-
guna dikkati geken Firuzbay,
su degerlendirmelerde bu-
lundu: “Tiirkiye’de en hizh
gelismesi beklenen beceriler
ise yapay zeka ve biiylik
veri, teknolojik okuryazarlik
ve siber giivenlik olarak 6ne
¢ikiyor. Bu doniigiimiin ba-
saril1 olabilmesi igin sadece
teknolojik yatirimlar degil
ayni zamanda galiganlari-
mizin bu degisime adapte
olabilmesi i¢in insan odakl1
yonetim anlayigi, kapsamli
egitim programlari ve yeni

beceri kazandirma siiregleri
cok kritik. Rapor, teknoloji
ve yetkinliklerin yani sira
kurum kiiltiirtine de odakla-
myor. Tirkiye’deki kurulus-
larin ylizde 88’inin gesitlilik,
esitlik ve kapsayicilik 6nce-
liklerini benimsemis oldugu-
na da dikkat gekiyor ki bu, is
diinyamiz agisindan ayrica
mutluluk verici.”

EAPM Yo6netim Kurulu
Bagkani Berna Oztinaz da
rapora gore, yesil dontsii-
miin sadece is diinyasinda
degil ayn1 zamanda insan
kaynaklar1 yonetiminde de
derin degisime yol agtigini
bildirdi.

Oztinaz, “Yenilenebilir
enerji mithendisleri, gevre
miihendisleri ve elektrikli
ara¢ uzmanlar gibi rollere ta-
lebin artmasi, IK liderlerinin
sadece bu alanlarda yetenek
gekme degil ayni zamanda
galisanlar1 bu yeni becerilerle
donatma sorumlulugunu da
beraberinde getiriyor.” ifade-
sini kullandi. AA

Erzurum’da kurtlar ilceye indi

DONDURUCU soguklarin
etkili oldugu kentte ag kalan
3 kurt, yiyecek bulmak igin
Yakutiye ilgesi Giizelova
Mabhallesi’'ne indi. Mahal-
ledeki sokak aralarinda
ilerleyen kurtlar, gevredeki
giivenlik kameralarinca

kaydedildi. Goriintiilerde
kurtlarin bir képegi kovala-
mas1 ve durumu fark eden
bir kiginin elinde sopayla
disarrya gikmasi yer aliyor.
Kayitlarda kurtlarin daha
sonra sokak aralarindan hiz-
la ayrilmasi yer aliyor. AA

Bodrum’da ‘Reis 48' donemi

MAVI Vatan’in korunmasi
ve deniz ekosisteminin siir-
diriilebilirligini saglamak
amaciyla insa edilen gemi
igin Ttrkbiikd Balikgi Bari-
nagi’'nda diizenlenen térende
konusan Mugla Vali Vekili
Mehmet Erig, denizlerin ve
su kaynaklarinin daha giicli
sekilde korunmasi hedefiyle
geminin gorev yapacagini
belirtti.

Eris, teknenin yapiminda
ve denize indirilmesinde
emegi gecenlere tesekkiir etti.

Tarim ve Orman Bakanlig
Balikgilik ve Su Uriinleri Ge-
nel Miidiirii Turgay Tirkyil-
maz da kontrol gemilerinin
denizlerin korunmasinda gok
onemli bir gorev tistlendigini
soyledi.

Tirkiye’de kontrol gemisi
sayisinin 112’ye ulastig1 bil-
gisini veren Tiirkyilmaz, bu
gemilerden 26’sinin denizler-
de faaliyet gosterdigini ifade
etti. )

Mugla Il Tarim ve Orman

Miidiiri Barig Saylak da
teknede 3D sonarin yani sira
gece goriigli termal kamerasi,
su alt1 ve hava dron ile dene-
tim yapilacagini kaydetti.

Térenin sonunda 11 Miiftii-
sti Yagar Gapgi’nin dualariyla
agilig kurdelesi kesildi.

Protokol heyeti, Reis 48’e
binerek incelemelerde bu-

lundu.

Gemi, daha sonra denize
agilarak hayalet ag temiz-
liginin yapildigini bolgeye
gitti. AA
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Jandarmanin sadik dostlari

Jandarma timlerinin operasyonlarinda kullanilan kopekler, zorlu
egitimlerden gecerek ulkedeki asayisin saglanmasinda anemli rol Ustleniyor

JANDARMA Genel Komutanlig
Jandarma Komando Ozel Asayis
Komutanlig: (JOAK) biinyesindeki
operasyon kopekleri, ic giivenlik
operasyonlarina yonelik egitimlerle
sahadaki ekiplerin en biiyiik yardim-

cis1 oluyor.

Gogunlukla Dogu ve Giineydogu
Anadolu bolgelerinde asayisin saglan-
masl ve teror unsurlarinin etkisiz hale
getirilmesi i¢in kullanilan operasyon
kopekleri, sahada giivenlik giiglerine

destek veriyor.

Operasyon kopekleri, meskun
mahallerdeki bog evlerde saklanan
teroristlerin tespit edilmesi, magara
operasyonlari, kara ve deniz araglari-

riiyasi oluyor.

na yonelik galigmalarla rehine kurtar-
ma faaliyetlerinde suglularin korkulu

Jandarma At ve Kopek Egitim Mer-
kezi'nde (JAKEM) temel egitimlerini
alan kopekler, JOAK yerlegkesinde

Operasyonel timlerle adeta tek
viicut gibi hareket eden kopekler, en

zorlu sartlarda ve riskin yiiksek oldu-

de profesyonel egitmenler tarafindan

verilen ileri itaat egitimini tamamla-
yarak goreve hazir hale geliyor. Ola-
bilecek her tiirlii operasyon sekline
yerleskede kurulan 6zel parkurlarda
hazirlanan kopekler, hatay: en aza

indirgeyecek sekilde egitiliyor.

gegiriliyor.

TDV’'den 55 milyondan fazla
Ihtiyac sahibine yardim

TURKIYE Diyanet Vakfi
(TDV) Genel Miudiirii Iza-
ni Turan, 2024 yilinda 1
milyon 254 bin 457 kisinin
vakfa yaptig1 bagislarla, 55
milyon 171 bin 42 kisgiye
ulagtiklarini bildirdi.

Vakiftan yapilan agikla-
maya gore, 2024 yilinda ya-
pilan bagiglara iligkin bilgi
veren TDV Genel Miidiirii
Izani Turan, bu donemde 1
milyon 254 bin 457 kisiden
bagis aldiklarini belirtti.

Bu bagiglarla 2024’te 55
milyon 171 bin 42 kisiye
yardim yaptiklarini kayde-
den Turan, vakfa gonderi-

len zekat bagislarini geffaf
ve glvenilir sekilde 149 il-
kedeki ihtiyag sahiplerine
ulastirdiklarini ifade etti.

Turan, zekat hesapla-
ma uygulamasi ve “zekat.
tdv.org” adresinden zekat
bagislarinin hesaplanip
online olarak bagis yapi-
labildigini hatirlatarak,
2024’te 146 bin 132 kisiden
zekat bagis1 aldiklarini vur-
guladi.

Bagiscilarin destegiyle
yardima ihtiyaci olanlara
ulastiklarina dikkati ceken
Turan, vakfin hayirseverle-
rine tesekkiir etti. AA

Minik eller dev yurekler

ADIYAMAN’DA Abuzer
Yildirim Ilkokulunun ana
sinifinda egitim goren 5 yas
grubu 6grencilerin 6rdigi
atki ve bereler ihtiyag sahibi
ogrencilere ulastiriliyor.

Ogretmenlerinin rehberli-
ginde anlaml bir projeyi ha-
yata gegiren minik gocuklar,
dayanigmanin ve yardimlag-
manin en giizel 6rneklerin-
den birine imza atiyor.

Yogurt kovasi ve abeslang
gubuklarinin yardimiyla ip-
leri ilmek ilmek 6ren cocuk-
lar, yaptiklar atk: ve bereler-
le ihtiyag sahibi gocuklarin
1sinmasina vesile oluyor.
Hem egitici hem de eglenceli
olan bu stiregte gocuklar el
becerilerini de gelistirme

firsat1 buluyor.

Ana sinifi 6gretmeni
Nermin Ulugay,, gocuklara
sadece el becerisi kazandir-
may1 degil ayn1 zamanda
paylasma ve yardimlasma
duygusunu da erken yasta
agilamak igin boyle bir pro-
jeyi hayata gegirdiklerini
soyledi. Atik malzemelerle
atki ve berelerin yapildigim
belirten Ulugay, “Ogrencile-
rimiz 5 yas grubu. 5 litrelik
yogurt kovamiz var onun
altim kesiyoruz. Abeslang
¢ubugumuz var, onlar1 goz
karar araliklarla bantlayarak
bir tane de ipimiz var onlarla
atki ve bere yapiyoruz. Ai-
leler de gok memnun.” diye
konustu. AA

Egitmenlerinden aldiklar1 komutlar:
hizla uygulayan kopekler, farkh ope-
rasyon senaryolarina gore egitimden

KUTUPLAR DEGil

Kahramanmaras
merkezli
depremlerden
etkilenen 11 ilin
toplam ihracati,
2024'te yillik bazda
yuzde 6 artarak 19
milyar 209 milyon
997 bin dolara ulasti

AN’IN Caldiran
ve Ozalp ilgele-
rindeki kirsal ma-
hallelerde vatan-
daglar, kutuplar
aratmayan soguk havada giin-
liik yagamlarini stirdiirmeye
calisiyor.
_Van’da Caldiran ve
Ozalp’in yiiksek yerlesim
yerlerinde kar yagisinin
ardindan etkili olan soguk
hava, yagami olumsuz etki-
liyor.

Bolgede gegen yil subat
ayinda en diisiik sicakligin
eski 33 derece 6lgildiigi Cal-
diran Ovasi’'ndaki Bezirhane
Mahallesi’nde vatandaslar,
bu kis da dondurucu sogukla
miicadele ediyor.

Soguk havaya bagli sis
altindaki 22 haneli mahal-
lede, hayvanlarin soguktan
etkilenmemesi icin zaman
zaman ahirlar1 sobayla 1sitan
vatandaslar, araglarin iizerini
brandalarla ve battaniyelerle
ortiyor.

Akarsularin, gollerin, baraj-
larin ve mendereslerin don-
dugu, agacglarda ve elektrik
tellerinde kiraginin olustugu,
evlerin sagaklarinda buz sar-
katlarinin olustugu Ozalp’teki
yiiksek yerlesim yerlerinde

gu gorevlerde yer aliyor. AA

yagayanlar da aldiklar1 6n-
lemlerle soguktan korunmaya
caligiyor.

“SOGUKLA MUCADELE

EDEREK YASIYORUZ”

Bezirhane Mahallesi Muh-
tar1 Mehmet Cakan, meteoro-
lojik verilere gore Tiirkiye’de
23 Ocak 2021’de en diisiik
sicakligin 39,2 dereceyle
mahallelerinde 6lgiildigiini
soyledi.

Kisin dondurucu soguklarla
bag etmenin zor oldugunu
vurgulayan Cakan, sunla-
r1 kaydetti: “Kigin iilkenin
en soguk mahallelerinden
biri oluyoruz. Buradaki ya-
santimiz gergekten gok zor.
Sogukla miicadele ederek
yasiyoruz. Kisimiz 6 ay surt-
yor. Evlerde sobalarimiz 24
saat sonmiiyor. Isinmak igin
stirekli yakacak aliyoruz ama
yetmiyor. Tek istedigimiz,
hayalimiz dogal gaz. Mahal-
lenin iginden gegen Cubuklu
Deresi tamamen dondu. Ni-
san, may1s ayina kadar ancak
erir.”

Uzun stiren kig nedeniyle
yakacak almakta zorlandikla-
rin1 dile getiren Mehmet Mah-
cup Ergakan ise “Yaz mevsimi
¢ok kisa siiriiyor, sonra hava

sogumaya bagliyor. Zirai alet-
lerimiz bile donmus. Hayvan-
larimizi ahirda besliyoruz. Ot
ve yem yetistiremiyoruz. En

¢ok da komiir almakta zorla-
niyoruz. Soguktan korunmak
igin kat kat elbise giyiniyo-
ruz.” dedi. AA

Pes etmeyen ogretmen

IZMIR’DE 2014’te gecirdigi
trafik kazasinin ardindan
yogun bakimdaki 40 giin-
liikk yagam savagini kazanan
ancak tekerlekli sandalye
mahkum kalan 32 yasindaki
Yusuf Igel, hayata kiismeyip
yarim kalan okulunu bitire-
rek hayali olan 6gretmenligi
yapiyor.

Yozgat'in Saraykent ilce-
sinde yasayan Yusuf Igel,
2012’de Karabiik Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Cografya
Boliimii’nii kazandi. Igel’in
2. siufta 3 arkadasiyla katil-
dig1 gezide Izmir’de bir tur
otobiisii Igel’in de bulundugu
araca garpti. Kaza sonrasi 40
glin yogun bakimda kalan ve
omurilik felci olan Igel, bir

siire solunum cihazina bagh
yasadi.

Yogun bakimin ardindan
tedavisi 2 yil siiren Igel,
yarim kalan iiniversite egi-
timine devam edip hayalini
kurdugu 6gretmenlik mesle-
gine ulagsmak igin yagsama te-
kerlekli sandalyeyle yeniden
basladi. Anne ve babasinin
da destegiyle 2017°de iini-
versite egitimine tekrardan
baglayan Igel, 2020°de mezun
oldu.

Engelli Kamu Personeli
Se¢me Sinavi'mi (EKPSS) ka-
zanan Igel, saglik sorunlarina
ragmen azimle siirdiirdiigii
hayat miicadelesini, 2023’te
hayalini kurdugu 6gretmen-
lik meslegiyle taglandirdi. AA

Bu radar dunyaya nam salar

ULASTIRMA ve Altyap:
Bakani1 Abdulkadir Uraloglu,
“Hava trafik kontrol sistem-
leriyle entegrasyonunun sag-
lanmasinin ardindan bu yilin
ilk geyreginde hizmete almay1
planliyoruz.” dedi.

Uraloglu, yazili agiklamasin-
da, Devlet Hava Meydanlar1
Isletmesi (DHMI) Genel Mii-
dirligi ve TUBITAK BILGEM
igbirligiyle tamamen Tiirk mii-
hendislerince gelistirilen MGR
ile ilgili bilgi verdi.

S6z konusu sistemin kesin
kabuliinii 2024 yili aralik
ayinda yaptiklarim bildiren
Uraloglu, Gaziantep Havalima-
m yakinlarindaki Gaffur Baba
Tepesi'ne radar yerlegkesinin
kuruldugunu kaydetti.

Uraloglu, Tiirkiye'nin sivil
havacilik alanindaki ilk yerli ve
milli sivil gzetim radar1 olan
MGR’nin kullanima alinmasin-
dan 6nce baglatilan stireklilik
testlerini basariyla gectigini
belirterek, “Hava trafik kontrol
sistemleriyle entegrasyonunun
saglanmasinin ardindan bu
yilin ilk geyreginde hizmete
almay1 planhyoruz.” degerlen-

dirmesinde bulundu.

“YERLI VE MiLLI URETIM

HAMLESI KAPSAMINDA BIR
MILAT OLACAK”

MGR sisteminin Ttiirk hava
sahasinin yogun trafigine
6nemli katkilar saglayacaginin
altin1 gizen Uraloglu, “Rada-

rimiz, hava trafik kontrolorle-
rimizin kullandig: hava trafik
yonetim yazilimlariyla entegre

bir sekilde caligsarak hava trafik

kontrol hizmetlerinde verimli-
ligi artiracak. MGR, iilkemizin
havacilik alanindaki yerli ve
milli tiretim hamlesi kapsa-
minda bir milat olacak.” ifade-
sini kullandi. AA
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GUNCEL

ERZURUM’DA DONDUK
KASTAMONU’DA ISINDIK

Turkiye'de gecen ay en dusuk sicaklik sifirin altinda 26,8 dereceyle Erzurum’da,
en yuksek sicaklik ise 26 dereceyle Kastamonu Inebolu’da tespit edildi

EVRE, Sehircilik ve

Iklim Degisikligi Bakan-

l1g1 Meteoroloji Genel

Midiirligi verilerinden

derledigi bilgilere

gore, aralikta ortalama
sicakliklar, Edirne, Corlu, Tekir-
dag, Kocaeli, Gokgeada, Bandir-
ma, Bursa, Yalova, Uzunkoprii,
Sile, Liileburgaz, Ipsala, Florya,
Geyve, Balikesir, Manisa, Kusa-
dasi, Aydin, Denizli, Bodrum,
Mugla, Datga, Dursunbey, Tavsan-
11, Burhaniye, Bergama, Salihli,
Seferihisar, Odemis, Nazilli, Milas,
Yatagan, Burdur, Isparta, Beyse-
hir, Fethiye, Alanya, Senirkent,
Dinar, Egirdir, Kéycegiz, Dortyol,
Kale-Demre, Gazipasa, Gankiri,
Akgakoca, Bartin, Inebolu, Diizce,
Nallihan, Beypazar: gevrelerinde
mevsim normallerinin tizerinde,
yurdun diger bolgelerinde mevsim
normalleri civarinda gergeklesti.

Tiirkiye genelinde 1991-2020
yillar1 arasinda 4,8 derece 6lgiilen
aralik ortalama sicakligl, gegen ay
6,1 derece olarak kayda gecti.

Gegen ay en diisiik sicaklik
sifirin altinda 26,8 derece ile
Erzurum, en yiiksek sicaklik ise 26
derece ile Kastamonu Inebolu’da
olcgiildii.

Marmara Bolgesi'nde ortalama
sicakliklar, Edirne, Corlu, Tekir-
dag, Kocaeli, Gokgeada, Bandirma,
Bursa, Yalova, Uzunképri, Sile,
Liileburgaz, Ipsala, Florya, Geyve,
Balikesir gevrelerinde mevsim
normallerinin iizerinde, bolgenin
diger kesimlerinde mevsim nor-
malleri civarinda gergeklesti.

Aralik ay1 ortalama sicakligi 9,2
derece olan bolgede, en diisiik s1-
caklik sifirin altinda 2,8 dereceyle
Balikesir’de, en yiiksek sicaklik ise
23,6 dereceyle Sakarya’da gozlen-
di.

EGE’NIN GENELINDE MEVSIM
NORMALLERI VARDI

Ege Bolgesi'nde ortalama sicak-
liklar, Manisa, Kusadasi, Aydin,

Denizli, Bodrum, Mugla, Datga,
Dursunbey, Tavsanli, Burhaniye,
Bergama, Salihli, Seferihisar, Ode-
mis, Nazilli, Milas, Yatagan gev-
relerinde mevsim normallerinin
iizerinde, bolgenin diger kesimle-
rinde mevsim normalleri civarinda
kaydedildi.

Bolgenin gegen ay ortalama
sicakligi 9,7 olarak kayda gegti.
Bolgede en diisiik sicaklik sifirin
altinda 4,3 dereceyle Afyonkarahi-
sar Emirdag’da, en yiiksek sicak-
lik 23,1 dereceyle Izmir’'de tespit
edildi.

Akdeniz Bolgesi'nde sicakliklar,
Burdur, Isparta, Beysehir, Fethiye,
Alanya, Senirkent, Dinar, Egirdir,
Koycegiz, Dortyol, Kale-Demre,

Gazipasa gevrelerinde mevsim
normallerinin tizerinde, bélgenin
diger kesimlerinde mevsim nor-
malleri civarinda 6lgiildii.

Gegen ay ortalama sicaklig 9,1
derece olarak odlgiilen bolgede, en
diisiik sicaklik sifirin altinda 13,6
dereceyle Kahramanmaras Gok-
sun’da, en yliksek sicaklik ise 22,6
dereceyle Adana Kozan’da kayde-
dildi.

IC ANADOLU

DEGISKENLIK GOSTERDI

I Anadolu Bélgesi'nde de ortala-
ma sicakliklar, Cankir1 gevresinde
mevsim normallerinin tizerinde,
bolgenin diger kesimlerinde mev-

sim normalleri civarinda gergekles-
ti. Bolgenin Aralik 2024 ortalama
sicakligi, 3 derece olarak 6lgiildd.
Bolgede en diistik sicaklik sifirin al-
tinda 20,4 dereceyle Sivas Zara’da,
en yliksek sicaklik ise 17,3 derecey-
le Kirsehir Cigekdagi’'nda yasanda.
Karadeniz Bolgesi'nde ise ortalama
sicakliklar, Akgakoca, Bartin, Ine-
bolu, Diizce gevrelerinde mevsim
normallerinin iizerinde, bélgenin
diger kesimlerinde mevsim normal-
leri civarinda kaydedildi.

Gegen ay ortalama sicakligi 6,1
derece olan bolgede, en diistik s1-
caklik sifirin altinda 19,8 dereceyle
Bayburt, en yiiksek sicaklik ise 26
dereceyle Inebolu’da tespit edildi.

Dogu Anadolu Bolgesi'nde ise

ortalama sicakliklar, bélge gene-
linde mevsim normalleri civarin-
da gergeklesti. Bolgenin gegen ay
ortalama sicaklig: sifirin altinda 1,6
derece olarak 6lgtldii. En distik
sicaklik sifirin altinda 26,8 dere-
ceyle Erzurum, en ytliksek sicaklik
ise 14,6 derece olarak Diyarbakir
Ergani’de gozlendi.

Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde
de ortalama sicakliklar, bélge gene-
linde mevsim normalleri civarinda
0lciildii. Gegen ay ortalama sicak-
1181 6,4 derece olarak belirlenen
bolgede, en diisiik sicaklik sifirin
altinda 7,8 dereceyle Batman’da, en
yliksek sicaklik ise 21,5 dereceyle
Sanhurfa Ceylanpinar’da kayitlara
gecti. AA

“Uyku intikami” dogal dengeyi hozuyor

GUNLUK yasamin getirdigi
yogunluk nedeniyle kigilerin
kendilerine vakit ayirmak igin
“uyku intikam1” ile gece geg
saatlere kadar ayakta kalmasi ve
bu durumun kontrolden gikmasi
psikolojik ve fizyolojik sorunla-

ra neden olabiliyor.

meciligi” ya da halk arasindaki
yaygin sOylemiyle “uyku inti-
kam1”, is hayat1 ya da giindelik
sorumluluklar: nedeniyle kendi-
lerine vakit ayiramayan insanla-
rin, uyku saatlerini ertelemesiy-

le gece geg saatlere dek uyanik ~ zamanlarini gece geg saatler-
kalmalari olarak tanimlaniyor.
Cinli bir sosyal medya feno-
meni tarafindan 2014’te litera-
tlire kazandirilan uyku intikami
kavrami, kontrolden gikmasi
durumunda bireyleri psikolojik  iginde kendilerine vakit ayira-

de uyku siirelerinden feragat
ederek telafi etmeye galismalar:
anlamina geldigini séyledi.
Modern yasamin getirdigi
yogun temponun, bireylerin giin

) ve fizyolojik anlamda olumsuz mamalarina neden oldugunu be-
“Intikam amagh uyku ertele- yonde etkiliyor.

Uzman Klinik Néropsikolg
Merve Tiirkkol, bu durumun
giiniin intikaminin geceden
alinmasi olarak tanimlanabile- kendine ait bir zaman yaratma
cegini, kavramin, bireylerin giin  algisini ve bir kontrol kaybi his-
iginde elde edemedikleri kisisel  sini tetikleyebiliyor” dedi. AA

lirten Tiirkkol, “Kisilerin yogun
is temposu, varsa egitimleri, aile
sorumluluklar1 gibi sebeplerle
sikismig hissetmeleri, aslinda

Sarikamis'ta hafta sonu yogunlugu

TURKIYE’NIN 6nemli kis turizm
merkezleri arasinda yer alan Kars’in
Sarikamig ilgesindeki 2 bin 634 rakimli
Sarikamis Kayak Merkezi'nde hafta
sonu yogunlugu yasandi. Sarigam
ormanlar1 arasinda uzun pistleri ve
kristal kar1 ile bilinen kayak merke-
zinde kar kalinlig1 2. Etap pistlerde
60 santimetreye ulagti. Havaninda
giinesli olmasiyla kayak merkezine
gelen yerli ve yabanci turistler kayak,
snowboard ve kizak kaymanin keyfini
doyasiya yasadi. Sarikamig Kayak ve
Snowboard Egiticiler Dernek Bagkani
Biilent Yilmaz, AA muhabirine, kristal
karlar tizerinde kayak keyfi yasandigini
soyledi. Kayak sezonunun biraz geg
basgladigini hatirlatan Yilmaz, “Su anda
muhtesem bir zemin olustu. Diinyanin
en iyi kariin yagdig: bir yerdeyiz.
Digaridan gelen misafirlerimiz var.
Umarim kazasiz belasiz iyi sezonlar
olur. Biitiin kayakseverleri Sarikamis’a
bekliyoruz.” dedi. Istanbul’dan gelen
Melis Uzgiir ise giizel bir dogada ka-
yagin keyfini yasadiklarini belirterek,

“Sarikamis’in kar1 gok giizel gergekten,
karlar parliyor. Ilk defa kayak 6greni-
yorum hocamla derse geldik. Her sey
gok giizel gidiyor, buraya bayildim,

bir daha gelecegim umarim.” diye
konustu. Kayak merkezinin, 5 telesiyej
ve toplam 30 kilometreyi bulan farkh
uzunluklarda 9 pisti bulunuyor. AA
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ATATURK Kiiltiir Merkezi As-
pendos Salonu’nda gergeklestirilen
konserde diinya miizik sahnelerinin
parlayan iki y1ldiz1 Antalyali sanat-
severlerle bulustu. Bagskemanciligini
ADSO keman sanatgis1 Olgu Kizi-
lay’in yaptig1 konseri, taninmis Po-
lonyali orkestra seflerinden Michal
Nesterowicz yonetti. Sanatseverlerin
salonun tamamini doldurdugu kon-
serde ilk olarak 6dillii keman virtii-
0zl Soyoung Yoon, Alman romantik
dénem miiziginin 6nemli bestecisi
Max Bruch’un “Iskog Fantezisi’ni
seslendirdi. Yoon, etkileyici perfor-

17 OCAK DAVETI

Ankara’dan yolcu tasiyan
Tuz Ekspresi, Cankiri’nin
ziyaretcilerini artirdi.
Gunubirlik gelen turistler
kentin tarihi ve turistik
mekanlarini gezdikten sonra
aksam ayni trenle donuyor

NKARA’'DAN
Cankiri’ya 90 yil
once gergekles-
tirilen Tenezziih
(Gezinti) Treni
seferlerinin devamai niteli-
ginde, Cankir1 Valiligi ve
Cankir1 Belediyesi 6nciilii-
giinde gegen yil Turistik Tuz
Ekspresi seferleri baglatild.
Giintbirlik seferlerle Anka-
ra’dan yola gikan ziyaretgiler,
3 saatlik tren yolculugunun
ardindan ulastiklar1 Canka-
ri’da Yer Alt1 Tuz Sehri basta
olmak tizere kentin tarihi
ve turistik yerlerini gezdi.
Seferlerle 3 binin tizerinde
ziyaretginin geldigi Cankiri,
ozellikle sosyal medya pay-
lagimlariyla taninirlhigini ar-
tirarak gegen yil yaklagik 1,5
milyon misafir agirlad.

1,5 MILYON TURIST

~ Gankir Belediye Baskani
Ismail Hakki Esen, 90 yil 6nce
Ankara’dan Cankir1’ya diizen-

lenen tren seferlerini yeniden
canlandirmak i¢in harekete
gegtiklerini soyledi. Ilk basta
seferlerin Ankara’dan baslaya-
rak Kalecik, Cankir1, Kursun-
lu, Cerkes ve Karabiik’e kadar
gitmesini hedeflediklerini
belirten Esen, “Hem zaman ve
yolculugun uzun siirmesi hem
de ekonomik anlamda gok
basar1 saglayamadik. 1934’te
baslayan Tenezziih Treni’ni
Allah nasip etti, hayata ge-
girdik. 12 sefer yaptik. Daha
once tuz magarasinda yapti-
gimiz galigmalar neticesinde
gok biiylik kazanimlar sagla-
dik. Ziyaretgi sayimiz gegen
yil 1,5 milyonu buldu.” dedi.
Cankir1’da gastronomi anla-
minda da atilimlar yaptiklari,
22 irline cografi isaret aldik-
larini anlatan Esen, “Allah
nasip ederse, bu y1l mayis
ayinda tekrar Tenezziih Tre-
ni’'mizi hayata gegirecegiz.
Bunlar kolay olmad, altya-
pisini galigmistik.” ifadesini
kullandi. Esen, Yer Alt1 Tuz

Antalya Devlet Senfoni Orkestrasi
25. yil periyodik konserleri kapsamin-
da 17 Ocak’ta Atatiirk Kiiltiir Merkezi

Sehri'nin saglik turizmine de
katki sagladigina deginerek,
soyle konustu: “Burada astim
ve KOAH hastalarina iyi gele-
bilecek atmosferin oldugu yil-
lardir biliniyordu. Valiligimiz
basta olmak tizere, 6 kurumla
Kuzey Anadolu Kalkinma
Ajansi (KUZKA) destekli Daha
Giiglii Bir Nefes Projesi’ni
baslattik. Cok biiyiik sonuglar
elde ettik. Cankiri’'miz tarihi,
kiiltiirel agidan gok kiymetli
bir yer ama son birkag yildir
ziyaretci akinina ugruyoruz
diyebilirim. Ingallah katlaya-
rak gidecek. 1,5 milyonu astik
ziyaretci anlaminda, bu yil 2
milyonu agsacagimiza inaniyo-
rum.”

TANINIRLIGI ARTTI

Gankin Valiligi Projeler
Koordinatérii Taner Kilig
da son dénemde oldukga
popiler olan tren turizmi
faaliyetleri kapsaminda
Cankiri’da da Turistik Tuz

25, yil konseri ayakta alluslandi

Antalya Devlet Senfoni Orkestrasi (ADSO) 25. yil periyodik konserlerini sanatseverlerin begenisine sunmaya devam ediyor
mansl sonrasi Antalyali sanatseverle-
rin yogun alkiglarina bir bis pargasi
ile tesekkdr etti. Ardindan Antalya’da
sanatseverler, Rus romantik beste-

ci P.I.Caykovski’'nin 5. Senfonisi’ni
odilli Orkestra Sefi Michal Neste-
rowicz’in yorumuyla izledi. Bagarili
performansinin ardindan Neste-
rowicz, ADSO sanatgilarini ayr1 ayri
selama kaldirarak tebrik etti.

Aspendos Salonu’'nda konser gercek-
legtirilecek. Ulkesi Polonya’da nes-
linin en iyi orkestra geflerinden biri
olarak tanimlanan Marzena Diakun’un
yonetecegi konserde, son 10 yilin en
heyecan verici gellistlerinden Roman-
yal1 viyolonsel sanatgis1 Andrei Ionita,
viyolonsel repertuvarinin bagyapitla-
rindan Antonin Dvorak’in Op.104 Vi-
yolonsel Kongertosu'nu sanatseverler
i¢in seslendirecek. Konserde Ludwig
van Beethoven’in No. 3 “Eroica” sen-
fonisi de gergeklestirilecek. Konserin
biletleri AKM gisesi ve internetten
temin edilebilir. AA

CANKIRI'NIN ZIYARETGISI
TUZ EKSPRESI'YLE ARTTI

Ekspresi seferlerinin gergek-
lestirildigini belirtti. Turistik
Tuz Ekspresi'nin diger sefer-
lerden farkinin giiniibirlik
diizenlenmesi olduguna
isaret eden Kilig, sunlar:
kaydetti: “Vakti olmayan
seyahatseverler igin aileleri
ile bir giin i¢inde yasayabi-
lecekleri inanilmaz keyifli
bir deneyim sunmakta. Can-
kir1, kaya tuzunun bagkenti.
Bu nedenle trenimizin ismi
Turistik Tuz Ekspresi oldu.
Ana turizm objemiz, Yer Alta
Tuz Sehri’'miz. Yer Alt1 Tuz
Sehri’'mizde 2024 yilinda
1,5 milyonun tizerinde zi-
yaretgiyi agirladik. Turistik
Tuz Ekspresi’nin buna ciddi
katkis1 oldu. Giintimiizde
onemi biiyiik olan sosyal
medyada Turistik Tuz Eks-
presi’nin reklamlarinin yer
almasi, Cankiri’'nin taninir-
l1g1 ve bilinirligini artirdi.
Turistik Tuz Ekspresi Canki-
ri’ya da ciddi manada heye-
can, hareketlilik getirdi.” AA

Bolu Mizesi'ni ‘Artemis’ susliiyor

Tarihi bircok esere ev sahipligi yapan Bolu Miizesi'nde yer alan ‘Artemis’ biistii ziyaretcilerin
ilgisini cekiyor. 2 bin yillik bust, orijinal boyasiyla gelecekte sergileneceginin isaretini veriyor

YAPILDIGI malzeme ve
boyali olmasi agisindan diin-
yadaki nadir eserlerden biri
oldugu belirtilen “Artemis”
biistii, Bolu Miizesi'nde ge-
lecege aktariliyor. Neolitik,

Eski Tung, Frig, Urartu, Lydia,

Helenistik, Roma ve Bizans
donemlerine ait mermer,
cam, maden ve pismis toprak
eserlerin yani sira Osmanlh
Donemin ait gok sayida ob-
jenin de sergilendigi miize,

ziyaretgilerini gegmiste yolcu-

luga gikariyor. Saglik tanrisi

“Asklepios”, kiz1 “Hygieia” ve
yardimcisi “Telesphoros” hey-

kelcikleri ile Roma donemine
ait “Herakles” heykeli, “Her-

mes” biistii, “Nymphe” heyke-

li ve gladyatdr mezar stelinin
gortlebildigi miizede, boyali
“Artemis” biistii de ziyaretgi-
lerden ilgi goriiyor.

BOYASI DIKKAT CEKIYOR

Akpinar Mahallesi'nde
1970’li yillarda ingaat galig-
masi esnasinda bulunan ve
caligmalarla Yunan tanrigasi
“Artemis”e ait oldugu belirle-
nen yaklagik 2 bin yillik biist,

iizerindeki orijinal boyasiyla
bugiine kadar ulagsmasiyla
dikkati gekiyor. Bolu Ticaret
ve Sanayi Odasi tarafindan
ii¢ boyutlu modellemesi yap-
tirilan biistiin bilinirliginin
artirilmasi hedefleniyor. Bolu
Miize Miidiir Yardimcisi Giil
Karatiziim Yildiz, Artemis
biisttiniin, Bolu ve Tiirkiye
agisindan gok degerli oldu-
gunu soyledi. Anadolu’daki
birgok miizede heykel olmasi-
na ragmen renklerini koruyan
heykel sayisinin gok az oldu-
gunu belirten Yildiz, biistiin
boyali olmas1 bakimindan

nadir bir eser oldugunu vur-
guladi. Yildiz, antik dénemde
yapilan heykellerin boyal ol-
dugunu anlatarak “Heykeller
simdi miizelerde gordiigiimiiz
gibi renksiz degildi. Saclar1 ve
elbiseleri boyaliydi. Yiizlerin-
de makyaj izleri var. O yiizden
bu heykel bizim igin renkli
olmasi bakimindan degerli.
Mermeri de gok kaliteli. Bo-
lu’da tanrigaya ait gikmis ilk
heykel olmasi bakimindan da
bizim igin gok degerli.” ifade-
lerini kullanda.

Bolu Miizesinde gorevli
arkeolog Hakan Ulutiirk de

heykelin yapim teknigi ve
ozelliklerine iliskin, “Bizim
igin daha gok 6nem arz eden
kism eserin ‘polikromaj’ diye
tabir edilen gok renkli olmasi.
Esasen bu tiir eserler Roma
doneminde gok fazla iiretili-
yordu ama giintimiize tizerin-
deki orijinal boyasiyla gelen
eser sayisi gok az.” degerlen-
dirmesini yapti.

RENKLI OLMASI ONEMLI

Ulutiirk, kadin bagi hey-
kelinin “ganosis” (mermer
heykellerin boyal: ya da diiz
ylizeylerinin korunmasi igin
uygulanan cilalama yontemi)
teknigiyle renklendirildigini
dile getirerek sdyle devam etti:
“Ganosis, temelde bal mumu-
nun ¢esitli sekillerde eserin
rengini korumasi igin tatbik
edilmesiyle ilgili bir teknik.
Dolayisiyla bu eser bizim i¢in
renkli olmas1 bakimindan ¢ok
onemli. Gok renklilik, Roma
ya da Grek (Antik Yunan)
heykelinde sik uygulanan bir
teknik. Ancak bu, gliniimtize
sirayet edemiyor. Kiigtik izler
seklinde sirayet ediyor.” AA




RENERBAHCE

RRIASINDAN

JER

SUNO

Fenerbahce bu aksam deplasmanda karsilasacagi TUMOSAN Konyaspor'i yenerek sampiyonluk sansini
surdurmek istiyor. Sari lacivertliler sahaya 4 eksikle cikacak, macta iki futbolcu kart sinirinda oynayacak

ENERBAHCE, Trend-
yol Siiper Lig’in 19.
haftasinda bu aksam
TUMOSAN Konyas-
por’la deplasman-
da kargilagacak. MEDAS Konya
Biiyiiksehir Stadi’'nda oynanacak
miisabaka, saat 20.00’de bagla-
yacak. Diren¢ Tonusluoglu’nun
yonetecegi miicadelede Bersan
Duran ve Candas Elbil, yardimci
hakem olarak gorev yapacak.

39 PUANLA iKINCI

Ligde oynadig: 17 karsilagma-
da 12 galibiyet, 3 beraberlik ve
2 yenilgi yasayan sari-lacivert-
li takim, 39 puanla 2. sirada yer
aliyor. Son lig macginda Atakas
Hatayspor’u 2-1 maglup eden
Jose Mourinho’nun &grencileri,
TUMOSAN Konyaspor karsisin-
da da kazanarak seri yakalamak

istiyor. Fenerbahge’de bu mag
oncesinde 4 eksik bulunuyor.

AMRABAT CEZALI

Sakatliklar: bulunan Jayden
Oosterwolde, Rodrigo Becao ve
[smail Yiiksek ile sar1 kart ceza-
lis1 Sofyan Amrabat, bu macta
forma giyemeyecek. Kaleci Domi-
nik Livakovic’in durumu ise
belirsiz. Sakatligini atlatan Oguz
Aydin, teknik ekibin sans ver-
mesi durumunda takimdaki yeri-
ni alabilecek. Fenerbahge’de 2
oyuncu, sar1 kart ceza sinirin-
da. Athletic Bilbao macinda tri-
biinlerin tepki gosterdigi Samet
Akaydin’i korumak igin kadro-
ya dahil etmeyen teknik direk-
tor Jose Mourinho, ikas Eytipspor
karsilagsmasinda oldugu gibi bu
miisabakada da Samet’i kadroya
dahil edebilir. Ug sar kart1 bulu-

nan Samet Akaydin, TUMOSAN
Konyaspor karsisinda forma giyip
kart gormesi durumunda Adana
Demirspor deplasmaninda ceza-
Ii duruma diisecek. Sari-lacivert-
li ekipte kart ceza sinirindaki bir
diger isim Sebastian Szymans-
ki. Atakas Hatayspor kargisinda
gordiigi sar1 kartla sinira gelen
Polonyal1 futbolcu, bu aksam-

ki magta kart gérmesi halinde
Adana Demirspor miicadelesinde
takimini yalniz birakacak.
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47. RANDEVULARI

KONYASPOR ile Fenerbahge, Stiper
Lig tarihinde bugiine kadar 46 kez
kars1 karsiya geldi. S6z konusu miisa-
bakalarda sari-lacivertliler 34 defa
sahadan galip ayrilirken, yesil-beyazli-
lar ise 8 kez kazandi. 4 karsilasma ise
berabere sona erdi. Rekabette Fener-
bahge, rakip fileleri 119 kez havalan-
dirirken, Konyaspor 49 golle karsilik
verdi. Taraflar arasinda son miicade-

KONYA CEPHESI

Konyaspor’un ligde son oyna-
dig1 Alanyaspor karsilagma-
sinda Adil Demirbag ve Marko
Jevtovic, sar1 kart gorerek bu
sezonki 4. sar1 kart sinirina ulas-
t1. Iki futbolcu da cezali duruma
diistii ve Fenerbahce macinda
kadroda olmayacak. AA-IHA

le Konya’da oynanirken, mag golsiiz
tamamlandi. Son yillarda iki ekip ara-
sindaki miicadelelerde ev sahipleri-
nin tstiinligl géze garpiyor. Tamami
Stiper Lig olmak tizere son 10 magin
7’sinde ev sahipleri sahadan 3 puan-
la ayrildi. S6z konusu miisabakalar-
da sari-lacivertliler 5, yesil-beyazlilar
da 4 kez galip geldi. 1 karsilasma ise
berabere sona erdi. AA-IHA

KASIMPASA, Trend-
yol Siiper Lig’in 19.
haftasinda bu aksam
Goztepe’ye konuk ola-
cak. Giirsel Aksel
Stadi’'nda oynana-

cak musabaka, saat
20.00’de baslayacak.
Kargilasmay1 hakem
Umit Oztiirk yonete-
cek. Bu sezon 4 gali-
biyet, 9 beraberlik, 4
yenilgi yasayan Kasim-
pasa, haftaya 21 puan
ve averajla 10. sira-

Orta siralardaki
2 takim oynuyor

da girdi. Oynadi-

g1 son 5 miisabaka-
nin birini kazanan ve
4’tinden beraberlikle
ayrilan lacivert-beyaz-
L1 ekip, Goztepe karsi-
sinda yenilmezlik seri-
sini 6 maga gikarmaya
caligacak. Ligin form-
da takimlarindan Goz-
tepe ise 8 galibiyet, 4
beraberlik, 5 maglu-
biyetlik karnesiyle 28
puan topladi ve 6. sira-
da bulunuyor. AA

Ara transfer maratonu

FUTBOLDA “ara trans-
fer” olarak adlandirilan
2024-2025 sezonu ikin-
ci transfer ve tescil done-
mi bugiin basglayacak.
Tiirkiye Futbol Federas-
yonu Yoénetim Kurulu-
nun aldig: karara gore
ara transfer donemi, 11
Subat Sal1 giinii tamam-
lanacak. Sezonun birinci
transfer ve tescil donemi,
24 Haziran’da baslayip 14
Eyliil’de tamamlanmaigti.

SAPMA iPTAL EDILDI

Ote yandan Tiirki-
ye Futbol Federasyo-
nu (TFF), takuim harcama
limitlerinde uygulanan
yizde 30’luk sapmay1
iptal ederek, kuliiplerin
limit dahilinde kalmasi-
n1 zorunlu tuttu. Takim
harcama limitleri belir-
lenirken Kuliip Lisans

Kuruluna ibraz edilen
sponsorluk ve reklam
gelirlerine konu sézlesme-
ler de 2024-2025 sezonu
igin kuliipge tahsil olunan
tutarlar dikkate alinarak
yeniden tespit edilecek.
TFF’nin daha 6nce agik-
ladig1 Gegici Madde 18’e
gore, harcama limitlerin-
de Trendyol Siiper Lig ve
Trendyol 1. Lig kuliple-
ri igin ylizde 30, Nesine 2.
Lig ekipleri igin ylizde 50
sapma belirlenmigti. AA

BESIKTAS HEM 3 PUAN
HEM DE MORAL BULDU

Ligde kotu gunler geciren ve sampiyonluk yarisindan
uzak kalan siyah beyazlilar Sipay Bodrum FK'yi
yenmenin mutlulugunu yasiyor. Teknik Sorumlusu
Halim Okta seyircilere daha iyi futbol sozi verdi

TRENDYOL Siiper Lig’'in
19. haftasinda agirladig:
Sipay Bodrum FK’yi 2-1
maglup eden Besiktag’ta
teknik sorumlu Halim
Okta, ihtiyag duydukla-
11 bir galibiyet aldiklarin:
ve bu moralle eksiklerini
daha hizh kapatacaklari-
n1 soyledi.

HEMEN MUDAHALE

Tiipras Stadi’'nda oyna-
nan miicadelenin ardin-
dan diizenlenen basin
toplantisinda konusan
Okta, 3 puan aldikla-
r1 icin mutlu olduklar:-
n dile getirdi. Ilk yarida
istedikleri oyunu saha-
ya yansittiklarini belirten
Halim Okta, “Mac1 kazan-
digimiz i¢in mutluyuz.
Serdar hocamiz, kaptir-
digimiz toplarda hemen

miidahale etmemizi iste-
di. Yon degistirmemizi
ve kenarlar: kullanmami-
z1 soyledi. Oyunculari-
miz bunu uyguladi. ki
gol bulduk. Istedigimiz
oyun tarzi buydu. Ilk yar1
gayet giizel gegti. Tkin-

ci yarida gok fazla pas
hatasi yaptik. Sahamiz-
da karsilamak durumun-
da kaldik. Arzu ettigimiz
bu degildi. Ligde bu gali-
biyete ihtiyacimiz vard.
Umuyorum bu moralle
eksiklerimizi daha hizh
kapatacagiz ve daha iyi
oyunlar ortaya koyaca-
g1z.” ifadelerini kullanda.

FERNANDES SAGLIKLI

Ote yandan Besiktas’ta
kargilagmanin ilk yari-
sinda sakatlanarak oyun-
dan ¢ikan Gedson Fer-

nandes’in yapilan ilk
kontrollerinde patolojik
bir bulguya rastlanmadi-
g1 agiklandi. Siyah-beyaz-
11 kuliipten yapilan agik-
lamada, “Takimimizin
Bodrum FK ile oynadi-

g1 miisabakanin 25. daki-
kasinda kafasina aldi-

g1 darbenin ardindan bas
dénmesi sikayeti nedeniy-
le oyuna devam edeme-
yen oyuncumuz Gedson
Fernandes’in Acibadem
Fulya Hastanesi’'nde yapi-
lan ilk degerlendirme ve
tomografi sonuglarinda
patolojik bir bulguya rast-
lanmamstir. Tedbir amaci
ile gozlem altinda tutu-
lan oyuncumuzun kon-
trollerinin tamamlanmasi
ardindan taburcu edilmesi
planlanmaktadir.” ifadele-
rine yer verildi. AA
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Bartinspor'da
Gunes donemi

BOLGESEL
Amator Lig ekip-
lerinden Bar-
tinspor’da tek-
nik direktorlik
gorevine Abdur-
rahman Giines
getirildi. Sezon
basinda Kagitha-
nespor’da gorev
yapan tecriibeli
caligtirici kendi-
sini sezon sonu-
na kadar Bartins-
por’a baglayan
imzay1 resmen
att1. Kurt galisti-
ricinin yaklagik
olarak bir hafta-
dir sliren goriis-
meler sonrasin-
da resmi imzay1
attig1 kaydedildi.

Burak Saglam’dan
Tayfunspor’a imza

SUPER Ama-
tor Kiime
ekiplerinden
Tophane Tay-
funspor’dan
flag transfer.
Beyoglu tem-
silcisi teknik
heyetin rapor-
lar1 dogrultu-
sunda son ola-
rak Dikilitas
formasi giyen
Burak Sag-
lam’1 kadrosu-
na dahil etti. 27
yasinda ve 1.84
boyundaki tec-
riibeli oyuncu-
nun ortasahada
gorev yaptigi
bildirildi.

Tezcan: 4 macimizi
kazanmak isteriz

OZNAKKASS-

POR Kuliip Baska-

n1 Selman Tezcan

ligde kalan 4 mag-

larinm1 da kayipsiz

gecmek istedikle-

rini séyledi. Onle-

rinde 4 hafta kal-

digini ifade eden

Tezcan “4 hafta-

miz kaldi. Kayip-

s1z gegmek isti-

yoruz. Ondan

sonrasina baka-

cagiz. Kolay mag

yok. Oniimiize gelen bu firsat1 kagirmak
istemiyorsak hepsini almak zorundayiz.”
Diye konustu. Transfer konusunda da
sartlara gore hareket edeceklerini ifade
eden Tezcan ligdeki gidisatlarinin trans-
fere yon verecegini sozlerine ekledi.

Kagithanespor’a
Sakip Zor morali

SUPER Amatér Kiime ekiplerinden Kagit-
hanespor’dan flag transfer bombasi. Yesil
saril1 yonetim son olarak Esenlerspor for-
masi giyen Sakip Zor'u kadrosuna katti.
27 yasindaki tecriibeli oyuncu, kuliip bas-
kani Nejat Senyurt'un da hazir bulundugu
bir torenle kendisini sezon sonuna kadar
Kagitanespor’a baglayan imzay: atti.
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BURSA KOSUSU PROGRAMI

) BURSA &'LI GANYAN TAHMINI

1.Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4. Ayak b5.Ayak 6.Ayak
1 2 2 1 5 2
4 7 3 4 1 3
7 7 5 4
9 7
13

. SANLIURFA 2. 8'LI GANYAN TAHMINI

1. Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4.Ayak b5.Ayak 6. Ayak
2 1 4 1 1 2
7 5 13 2 7 3
12 8 8 9
10 13
16
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SANLIURFA KOSUSU PROGRAMI

KENAN YILDIZ'IN GOLU

SERIE A'nin 20. haftasinda
Kenan Yildiz'in attig1 golle
Juventus, Torino karsisin-
da 1-0 6ne gegmesine rag-
men galibiyeti koruyamadi
ve miicadele 1-1 sona erdi.
Serie A’nin 20. haftasindaki
derbi miicadelesinde Tori-
no ile Juventus kars1 karsi-
ya geldi. Juventus’ta forma
giyen milli y1ldiz Kenan Y1l-
diz, 8. dakikada attig1 g1k
golle takimini takimini 1-0
one gegirdi. 45. dakikada ev
sahibi ekip, Nikola Vlasic’in
goliiyle esitligi yakalad: ve
iki takim soyunma odasina
1-1 beraberlikle girdi. Ikinci
yarida iki takimin da atakla-
r1 sonugsuz kalinca miicade-
le 1-1 sona erdi. Bu sonucg-
la birlikte Juventus puanini
33’e Torino ise 22’ye yiik-
seltti. IHA

JUVENTUS'A YETMEDI

MIAMI HEAT UST USTE
3. KEZ GALIBIYET ALDI

AMERIKAN Basketbol
Ligi’nde (NBA) Miami Heat,
deplasmanda Portland Trail
Blazers’1 119-98 yendi.
NBA’de 4 mag yapildi. Trail
Blazers’a konuk olan Dogu
Konferans: 6'ncis1 Heat,
Tyler Herro’nun 32 sayi, 5
ribaunt, 5 asistlik performan-
siyla galibiyete ulagti. Art
arda 3 olmak tizere 20. gali-
biyetini alan Heat’te Nikola
Jovic 21 ve Haywood Highs-
mith 14 say iiretti. Trail Bla-
zers’ta Anfernee Simons’in
28 ve Shaedon Sharpe’in 22
sayisi, sezonun 25. maglubi-
yetini engelleyemedi. Memp-
his Grizzlies, deplasmanda

Minnesota Timberwolves’u
127-125’lik skorla gegti. Bu
sezon 25. galibiyetini alan
Bati1 Konferansi tiglinciisti
Grizzlies’te Jaren Jackson Jr
33 ve Desmond Bane 21 say1
kaydetti. Timberwolves’ta
Donte DiVincenzo'nun 27
say1, 10 ribaunt ve Jaden
McDaniels’in 21 sayi-

s1, sezonun 18. yenilgisini
onleyemedi. Sonuglar: Pho-
enix Suns-Utah Jazz: 114-
106 Detroit Pistons-Toronto
Raptors: 123-114 Minneso-
ta Timberwolves-Memphis
Grizzlies: 125-127 Portland
Trail Blazers-Miami Heat:
98-119. AA

THY EUROLEAGUE'IN
EN DEGERLISi SASHA

THY Euroleague’de 20. haf-
tanin en degerli oyuncusu
(MVP) Yunan ekibi Olym-
piakos’un Bulgar basketbol-
cusu Sasha Vezenkov oldu.
THY Euroleague’de 20. haf-
tanin sona ermesinin ardin-
dan haftanin en deger-

li oyuncusu da belli oldu.
Euroleague’in resmi inter-
net sitesinden yapilan acik-
lamada, Yunan ekibi Olym-
piakos’un evinde Alman
takim1 Bayern Miinih’i 112-
69’luk skorla maglup ettigi
miisabakada tarihi bir per-
formans sergileyen Bulgar

basketbolcu Sasha Vezen-
kov’un haftanin MVP’si
secildigi belirtildi. Vezen-
kov, kargilagsmada 45 sayi,

7 ribaund ve 2 asistle oyna-
yarak 52 verimlilik puam
aldi. 29 yasindaki basket-
bolcu, ligde 2024-2025 sezo-
nunun en ylksek verimlilik
puanini elde ederken, ayni
zamanda attig1 45 sayiyla da
tiim zamanlarda bir macta
en fazla say1 kaydeden 3.
basketbolcu oldu Sasha
Vezenkov bu sezonki 4, top-
lamda da 13. kez haftanin
MVP’si secildi. IHA



MuSILAJ KABUSUNDA BU
K(EZ ADRES YESILKOY

iSTANBUL’DA gecen yillar-

iniin

da gevre felaketine neden g
olan miisilaj geri dondii.

Kumburgaz agiklarinda gori-
len miisilaj, bu kez Yesil-
koy sahilinde gorildii. Ekip-
ler, miisilajin 0-25 metre arasi
derinlikte daha yogun gériildii-
giini, 25 metreden sonrasinda
ise yogunlugun azaldigim bil-
dirdi. HABER MERKEZI
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Nazim Hikmet 123, dogum
de siirlerle anilacak

URK ve diinya ede-
I biyatinin en biiyiik

sairlerinden Nizim
Hikmet, 15 Ocak’ta
dogumunun 123’inci
yil déniimiinde, Ndzim
Hikmet Kiiltiir ve Sanat
Vakfi tarafindan gergek-
lesecek programda siir-
leriyle ve sarkilarla ani-
lacak. Sisli Cemal Resit
Rey Konser Salonu’'nda
anma etkinliginde ilkin
gegen yil yitirdigimiz
Genco Erkal’in sesinden
Néazim Hikmet’in “Oto-
biyografi” siiri dinle-
necek. Ardindan Halil
Ergiin, Tilbe Saran ve
Selguk Yontem sairin
cesitli siirlerini seslendi-
recekler. Levent Ulgen,
‘Memleketimden Insan
Manzaralari’'ndan “Kar-
tall1 Kdzim” béliimiini
sahneleyecek. IHA
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Istanbul’daki liselerde yapilan ortak sinavda sorularin sizdirildigi iddiasi

gundemde. Sinavlarda alinan yuksek notlardan suphelenilmesi ile ortaya

I \J nn L]

atilan iddia uzerine Istanbul Il Milli Egitim Mudurlugu inceleme baslatti

® STANBUL'DAKI liselerde bu
hafta yapilan ortak sinavlarin
sorularinin ve cevaplarinin siz-
dirildig: iddia edildi. Bunun
tizerine Istanbul il Milli Egi-
tim Miidirltgi arastirma baslatti. 1.
dénem 2’inci ortak yazili sinavlari,
6,7 ve 10.uncu sinif 6grencileri igin
6-9 Ocak tarihleri arasinda yapilmis-
t1. Baz1 6gretmenler, 10’uncu sinifla-
ra yapilan sinav kagitlarin okuyunca,
bagar: ortalamasinin anormal sekilde
ylkseldigini gordii. Baz1 6grenciler
beklenenden daha yiiksek not almigt.
Bu durum siiphe uyandirdi.

OKULDAN VE OGRETMENLERDEN

CIKMA SANSI YUKSEK

SORULARIN okul iginde sizdiril-

masinin miimkiin oldugunu séy- '

leyen Egitim Uzmani Hatice Yil-
maz, “Kuvvetle ihtimal bu okuldan
ve 6gretmenlerden ¢ikma ihtima-

li bence gok yiiksek. Bagka tiirlii yani
bakanligin sitesi hacklenemez her-
hangi okula smav evraki gelmedigi
icin bunun disariya ¢ikarilma ihtima-
li yok. Bunun olabilmesi i¢in mutla-
ka bir okulun iginden gikmasi gere-
kiyor. Ciinki Milli Egitim Bakanlig
bu yapilacak ortak sinavlar1 okulla-
ra sinavdan 2 buguk saat 6nce gon-
deriyor. Okullar bu sinavin giktisi-
n1 alarak 6grencilerine uyguluyorlar”
degerlendirmesinde bulundu.
HABER MERKEZI

EGITIMLE GUCLENEN KADINLAR
GELECEKLERINE YON VERECEK

Esenyurt'ta istihdam Merkezi, Okul Oncesi ERSLERDE, cocuk gelisi-

e x wags xs . . mine dair tiim incelikleri
Cocuk Gelisimi egitimi ile kursiyerleri 6grenen kursiyerler, aldik-
hem meslek hem de is sahibi yapiyor

lar1 MEB onayh sertifika ile
yardimci 6gretmenlik yapma firsati
elde ediyor.

Haftanin 3 giinii teorik ve uygula-
mali olarak devam eden derslerde,
kursiyerler cocuk dostu alan alanda
pratik yaparak kendilerini gelistirme
firsat1 buluyor. Kursta, 0-6 yas ara-
sindaki gocuklarin biligsel alanlar,
dil, 6z bakim ve motor gelisimleri-
ni kapsayan 380 saatlik egitim veri-
liyor. Bu egitimlerin ardindan MEB
onayl sertifika alan kursiyerler, ana
siniflarinda, okul 6ncesi merkezler-
de ve kreslerde yardimci 6gretmen
olarak gérev yapabiliyor. IHA

Nefes Arama Kurtarma
Ekipleri sertifikalarini aldi

BEYLIKDUZU’NDE AFAD Akreditas-
yon Sertifika Toéreni'nde, Beylikdii-
zi Nefes Arama Kurtarma Ekipleri,
akreditasyon sertifikasi aldi. Térende
goriiglerini bildiren konugmacilar, afet-
lere hazirlik konusunun 6nemine dik-
kat gekerek, “Afetlere kars1 direncli
bir kent olusturabilmek igin basglatmis
oldugumuz Afet Modeli'nin bel kemi-
gi Nefes Arama Ekibimiz ile olas1 tiim
afetlere kars1 haziriz” dediler. IHA

IBB, bin 532 memur
alimi yapacak

BB, bin 532 memur alim1 yapacak
IBB, belediyenin birimlerinde istih-
dam edilmek tizere 1.532 memur alim
gergeklestirecek. Bagvurular, 10-16
Subat 2025 tarihleri arasinda elektro-
nik ortamda e-Devlet lizerinden yapi-
lacak. IBB Genel Sekreter Yardimcisi
Zeynep Neyza Akgabay, memur alimi
siirecinin adil, seffaf ve firsat esitli-
gine dayal1 olacagini soyledi. Sinavi
kazanan adaylardan istenecek belge-
ler ve atama islemleriyle ilgili bilgiler
[BB’nin internet sitesinden duyurula-
cak. HABER MERKEZI

Giingoren’deki yol
kabak tadi verdi

GUNGOREN'DE ilk olarak 46 giin 6nce
goken yol 3’lincii defa yine ¢oktii. 26
Kasim’da Istanbul Biiyiiksehir Beledi-
yesi (IBB) ISKI ekipleri gelen su kaga-
g1 sikayeti tizerine cadde iizerine gele-
rek calisma baglatmis, ISKI ekiplerinin
galigma yaptig1 esnada ise meydana
gelen ¢okme sonucu 2 kamyon olusan
gukura diigsmiistii. Son olarak trafige
acik yolda seyir halinde olan bir arag
yoldan gegerken tekrar gokme meydana
geldi. Cevredeki vatandaslarin yardi-
miyla gukura diigen arag gikarildi. IHA
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