SEHITLERIMIZ SARIKAMIS HAREKATI'NIN 110°'UNCU YIL DONUMUNDE ANILDI

GUNLUK SiYASI GAZETE www.sokgazetesi.com.tr

ARS’TA, Sarikamis Harekati’'nin mevlide katilanlar, ellerinde Tiirk bayrak-
110’uncu yil doniimii etkinlikleri kap- lari ve mesalelerle Sarikamis 15 Temmuz
saminda Genclik ve Spor Bakani Demokrasi Meydani’'nda toplandi. Alan-

Osman Askin Bak, “Kardan Heykeller Ser-  da kurulan platformda, yonetmenligi-
gisi'nin” acilisini, Aile ve Sosyal Hizmetler  ni Hiiseyin Ozer’in yaptigi “Soguk heykel-
Bakani Mahinur Ozdemir Goktas ile ger- ler” adli tiyatro oyunu sahnelendi. Sehitler
ceklestirdi. Sarikamis Kayak Merkezi'nde icin Kur’an-1 Kerim okundu, dua edildi
diizenlenen etkinlikte, ellerindeki mesale- ve “Ruhun Sad Olsun” yazisi mesaleler-

lerle zirveden inen Jandarma JAK timleri,  le atese verildi. Geleneksek olarak yapi-

kayak pistinde demirden yapilan “Sarika- lan biyiik yiiriiyiise, askeri birliklerin yani

mis 110. YIl” yazisini atesledi. Kazim Kara-  sira Kizilay goniilliileri ve cok sayida sivil
6 OCAK 2025 PAZARTESI FiYATI: 4 TL bekir Pasa Camisi’'nde sehitler icin okunan  toplum kurulusu katildi. AA
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ticretler artarken, asgari diizey-
de kalanlarin oldugu gibi tutulmasi-

Kanal Istanbul Siireci Bilgilendirme toplantisinda konusan Prof, Dr. Naci Goriir, beklenen [ e ise dieiiies

. o ni anlatan Cumhl{rbagkam Y.ardlmmm
Istanbul Depremi’yle ilgili sert uyarilar yapti. Gorur, ‘Deprem olur ve basta Istanbul olmak [ SRR AR
Uzere Marmara Bolgesi cokerse Turkiye biter. 4 milyon insan olumle burun buruna” dedi

KANAL Istanbul Siireci Bilgilendirme toplantisina '
katilan Prof. Dr. Naci Goriir, beklenen Istanbul Dep-

remi’yle ilgili nemli uyarilarda bulundu. Gortir,

“Istanbul bizi gokertir beyler saka yapmiyorum.

Marmara Bolgesi gokerse biitiin Tiirkiye diz goker.

Bunu duymayan duysun. Bu saka degil ve buna

inanmayanlar gergek bilim adamlarina sorsun. Siya- u LI
setin ergrinde glanlam kastetmiyorum. Dogrudany 5 bln 494 Su ru Cuye

uluslararas nitelikte bilim adamlarina sorun. Istan-

bul yikilirsa Tiirkiye'nin ekonomik bagimsizlig: kal- I l ld
mazB’]’ ifadelerini kl}llllandl. ° ¥ I§ em yapl I
VT Wi i T i EMNIYET giicleri yilbasinda alkol-

BUYUKIKI FAY DAKILITLI lii arag kullananlara gegit vermedi...
“HERKES iki elini bagina koymali ve diisiinmeli” Igisleri Bakani Ali Yerlikaya, yeni yil
ifadelerini kullanan Goriir sézlerine soyle devam tedbirleri kapsaminda yapilan dene-
etti: Marmara Denizi'nin igerisinden Kuzey Anado- timlerde alkollii ara¢ kullandig tespit
lu fayinin kuzey kolu gegiyor. Bunlardan bir tanesi- edilen 5 bin 494 siirticiiye islem yapil-
ne Adalar Fay: diyoruz. Digeri de Kumburgaz Fayi. digim bildirdi. AA

10 sene faylar tizerinde arastirma yaptik. Aragtir-

manin bagkani olarak Tirkiye’de olmayan arag ve (u]

gereclerle galismalar gergeklestirdik. Bu iki fayin W

kilitli oldugunu saptadik. Kilitli fay kirilmasina

engel olan bir siirtiinme kuvveti var. O stirtinmeyi & W X

yendiginde deprem tiretecek demek. vrupa ya
HER AN DEPREM OLABILIR AM @&2

KANAL istanbul projesinin biiyiik bir risk oldugunu 2

kaydeden Naci Goriir, “ Yapilan aragtirmalar dahi- DQG AL @;@
linde kentte 97 bin binanin biiyiik hasar gérecegini

distintrsek dort milyon insan 6liimle burun buru-
na. $imdi sizin vicdaniniza, insafimza sigimyorum.
Dort milyon insanin kagi yasasin ya? Ne kadar azal-

tabilirsiniz? Yani tehlike biiyiik. Her an deprem ola-

bilir. Sunu da séylemek istiyorum Kanal Istanbul S
projesinin diistiniildiigi yerlerde faylar cirit atiyor. mas1 durumunda, Orta ve Dogu Avru-

Gok dikkatli olmak zorundayiz. Hata yaparsak bite- pa’ya yilhik 10 milyar pl'et”rekiipe i
riz” seklinde konustu. HABER MERKEZI kadar gaz ihrag edebiliriz” dedi. 5'TE

RUS-UKRAYNA SAVASINDA
(OZLER DONALD TRUMP'TA

ENER]JI ve Tabii Kaynaklar Baka-

n1 Alparslan Bayraktar, “Avrupanin
siyasi irade ve taahhiit gostermesi ve
enterkonneksiyon yatirimlar: yapil-

KRAYNA, Rusya ile arasindaki sava- “ v .
Rusya- s1 bitirmek istedigini defalarca agikla- BU G D AY T AN E SI”
Ukrayna yan ABD’nin se¢ilmig bagkani Donald

Trump’in gérevi devralip miizakerelere bas-

. . . " savagm'da lamasini bekliyor. Trump’in gatismaya iligkin “ En iYi Film” SeCildi
Aile hekimleri bugunden Trump'n .

politikasi belirleyici olacak, ancak iki tarafi

. o om tutumu da orta noktada bulusturmak kolay goriilmii- BUGDAY tarlasinda gikan yangin-
Itlb a ren 5 gu n I s bl ra ka ca k belirleyicirol Yo Rus lider Putin, kontrol ettigi topraklar da viicudunun biiytik b6limiinde

1 .. iilkesine katmak istiyor. Ukraynali mevkida- yaniklar olusan ve ellerini kaybeden
AILE hekimleri, Aile Hekimleri Yo6netmeligimin ustlenecek s1 Zelenski ise Bati’dan tam koruma ve toprak AK Parti Istanbul Milletvekili Serkan
iptali igin {igiincii kez is birakacak. 81 ilde garantisi pesinde. Su anda her iki segenek de Bayram’in hayatini konu alan “Bug-
diizenlenecek ig birakma eylemi, 6 Ocak Pazar- olas1 gériinmezken, ikinci Trump déneminin day Tanesi” filmi, Uluslararas1 Asya
tesi glinti baslayacak ve 10 Ocak Cuma giinii savagin gidigati tizerinde belirleyici rol oyna- Talent Film Festivali'nde “En Iyi

mesai bitiminde sona erecek. HABER MERKEZI yacag1 da bir gercek. HABER MERKEZI Film” segildi. AA
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SAGLIK

KAPALI ROBOTIK AMELIYATLA

PANKREASTAKI KITLE GIKARILDI

Ismail Ates’in pankreasindaki parca kapali robotik
ameliyat yontemiyle cikarildi. Operasyon hakkinda bilgi
veren Prof. Dr. Ozgur Firat, tiptaki gelismelerin karmasik
ameliyatlarin hasta vucuduna daha az zarar vererek

° yapilabilmesini mumkun kildigini vurguladi

ZMIR Ekonomi Universitesi

Medical Point Hastanesinde

tedavi goren Ismail Ateg isim-

li hasta, gergeklestirilen robo-

tik ameliyatla dalaginmi kaybet-
meden sagligina kavustu. Ayni giin
saatler sonra ayaga kalkabilen Ates,
hastane yonetimi ve doktorlarina
tesekkiir etti.

SAG BOBREGI ALINMIS

_ Operasyonla ilgili aciklama yapan
IEU Medical Point Hastanesi Genel
Cerrahi Klinigi'nden Prof. Dr. Ozgiir
Firat, “Yaklagik 7-8 y1l kadar 6nce
hastamizin sag bobregi, tespit edi-
len bir kitle nedeniyle operasyonla
alinmak zorunda kalinmis. Bu ne-
denle sol bobregi, saglik agisindan
¢ok daha biiyiik bir 6nem tasiyordu.
Takip siireglerinde ise, pankreasin
govdesinde meydana gelmis bir
kitle tespit edildi. Yapilan detayh
incelemeler sonucunda, bu kitlenin
cerrahi miidahale ile alinmasinin
gerekliligine karar verdik.” diye
konustu.

Pankreas ameliyatlarinin gogu za-
man dalagin da alinmasim gerektir-
digine dikkat geken Prof. Dr. Ozgiir

Firat, “Bu durum, organlarin birbi-
rine yakin konumda bulunmasi ne-
deniyle kaginilmaz olabilmektedir.
Ancak tip alanindaki gelismeler,
artik daha karmasik ameliyatlarin,
hasta viicuduna daha az zarar ve-
rerek yapilabilmesini miimkiin ki-
liyor. Robotik cerrahi, bu yenilikgi
yaklasimlarin en giizel érneklerin-
den biri. Ismail Bey ile goriistiikten
sonra, pankreas cerrahisinde robo-
tik teknolojinin kullanilmasinin,
dalagin kurtarilma sansini 6nemli
Olgiide artirabilecegini fark ettik. Bu
durum, her ne kadar gok sik rastla-
nilan bir ameliyat olmasa da, bizim
igin 6nemli bir firsatti. Hastamiz da
bu yaklagima sicak bakt1 ve ameli-
yat kararimi aldik.” diye konustu.

HIZLA IYILESEBILIYOR

Prof. Dr. Ozgiir Firat, séyle devam
etti: “Bu operasyon, kapal1 ameliyat
olarak bilinen bir grupta yer aliyor.
Robot yardimli laparoskopik cerrahi
olarak da adlandirilabilir. Ozetle,
hastanin karninda biiyiik bir kesi
agmadan, yaklasik bir santimetrelik
delikler araciligiyla gergeklestirili-
yor. Bu sayede iyilegme siireci gok

daha hizli oluyor ve viicuda verilen
travma en aza indiriliyor. Robotik
teknoloji, dalag1 korurken hassas
damar yapilarina yakin bir gekilde
caligma imkani sunuyor. Gegmiste
dalagin alinma zorunlulugu genel-
likle damar iligkilerinden kaynak-
lanirken, robotik teknoloji ile pank-
reastaki kitleye miidahale sirasinda
bu damarlar: hassas bir sekilde ayur-
ma ve kurtarma sans1 verdi.” Robo-
tik cerrahi ile hemen ayaga kalkti-
gin1 belirten Ismail Ates, “Robotik
cerrahi sayesinde biiyiik kesiler
yapilmadan, daha hassas bir ope-
rasyon imkani saglandi. Ameliyatin
ardindan yaklagik 3-4 saat sonra
ayaga kalkarak, iyilesme siirecinin
ne kadar hizli olabilecegini bizzat
deneyimledim.” seklinde konustu.

ERKEN TESHIS ZOR

Pankreas, karin boslugunda yer alan
ve sindirim enzimleri ile kan sekeri se-
viyesini diizenleyen hormonlar {ireten
hayati bir organdir. Hem sindirim hem
de hormon tiretiminde kritik rol oynar.
Yaklasik 15-20 cm uzunlugunda olan
pankreas, ince bagirsaklara sindirim
enzimleri salgilayarak yiyeceklerin

pargalanmasina yardimci olur. Ayni
zamanda kan sekeri seviyesini dii-
zenleyen instilin ve glukagon gibi
hormonlar tiretir. Pankreasin iglevi,
viicudun enerji dengesini korumada
kritik rol oynar. Pankreas hastaliklari,
ozellikle pankreas kanseri , genellikle
geg belirti verdigi igin erken teghis
zordur. Bu nedenle pankreas sagligini
korumak adina diizenli kontroller ve
saglikli yagam aligkanliklar: oldukga
onemlidir. Pankreas kanseri, pankreas

dokusunda geligen ve genellikle hizli
ilerleyen bir kanser tiirtidiir. Hiicrele-
rin kontrolsiiz sekilde biiyiiylip gogal-
mastyla baglar ve gogu zaman pank-
reasin salgi kanallarinda ortaya gikar.
Pankreasin, sindirim enzimleri ve kan
sekeri diizenleyici hormonlar {iret-
mesi gibi kritik gorevleri nedeniyle,
buradaki bir tiimér viicudun isleyisini
etkileyebilir. Ancak hastalik genellikle
erken evrede belirti vermedigi igin tan1
gogunlukla geg konur. IHA

Erken

teshis hayat kurtarir

Dr. Ozgiir Ecemis, gastroskopinin yemek borusu, mide ve on iki parmak
bagirsaginin ilk bolumund, kolonoskopinin ise kalin bagirsaklari inceledigini
soyleyerek bu organlarindan sikayetci olanlari saglik kuruluslarina davet etti

GASTROSKOPI ve kolonoskopi
igslemleri ile mide ve bagirsak hastalik-
larinda erken teshisin miimkiin oldu-
gunu belirten Gastroenteroloji Uzmani
Dr. Ozgiir Ecemis, “Gastroskopi ile H.
pilorinin varliginin aragtirilmasi, mide
kanamasinin tam ve tedavisi, darlik-
larin genigletilmesi, yabanci cisim
gikarilmasi, polip gikarilmasi da yapi-
labilmektedir. Kolonoskopi ile de kalin
bagirsaklar ve ince bagirsaklarin son
kesiminin tiim hastaliklarinin tanisi
konulabilir” dedi.

Liv Hospital Samsun Gastroenterolo-
ji Klinigi'nden Uzm. Dr. Ozgiir Ecemis,
“gastroskopi ve kolonoskopi” iglemleri
hakkinda bilgi verdi. Gastroskopinin
yemek borusu mide ve oniki parmak
bagirsagin ilk boliimiiniin incelendigi

bir islem oldugunu ifade eden Uzm.
Dr. Ecemig, “Bu iglem ile yemek bo-
rusunun, midenin ve on iki parmak
bagirsaginin ilk boliimiiniin neredeyse
tim hastaliklarinin tanisi konulabilir.
Reflii diigiiniilen hastalara, gastrit ve
peptik tlser stiphesi olanlara, yemek
borusu kanseri siiphesi olanlara, mide
kanseri siiphesi olanlara, ince barsak
hastaliklar1 stiphesi olanlara, ailede
mide kanseri 6ykiisii olanlarin akra-
balarina iglemin yapilmasi planlan-
malidir. Gastroskopi ile H. pilorinin
varliginin aragtirilmasi, mide kanama-
sinin tan1 ve tedavisi, darliklarin ge-
nigletilmesi, yabanci cisim gikarilmasz,
polip gikarilmas da yapilabilmekte-
dir” seklinde konugtu. Uzm. Dr. Ozgiir
Ecemis, gastroskopi isleminde dikkat

edilmesi gerekenler hakkinda gu bil-
gileri verdi: “Gastroskopi islemi 8-10
saatlik aglik sonrasinda yapilir. Islem
yapildiktan yarim saat sonra kisi yeme-
gini yiyebilir. Islem 6ncesi yapilacak
sedasyonun etkisi 3-4 saat kadar daha
siireceginden, hastalarin araba stir-
memeleri gerekmektedir. Bu nedenle
mutlaka onlar1 evlerine geri gotiirecek
biri ile randevularina gelmeleri 6neril-
mektedir. Isleme bagh komplikasyon
gelismesi (ciddi kanamalar, perforas-
yon, anesteziye bagh komplikasyonlar)
son derece nadirdir.” Kolonoskopinin
ise antisten girilerek kalin bagirsakla-
rin tamaminin incelendigi bir iglem
oldugunu belirten Dr. Ecemis, “Islem
oncesi ve sirasinda hastaya damardan
sakinlestirici, anestezik verilir. IHA

AYLA MEYDAN
_GUNiN
ONERILERI

Kiiresel riskler, iklim degisikligi,
insanliga faydali olabilecek yeni
kesifler, dinyada bilimle, yapay
zeka ile ilgili gelismeler, kolektifi
ilgilendiren meseleler biiyiik 6nem
kazanir.

Sinir sistemi hassas olacak, uyku
diizeninde bozulmalar yaganacak,
dolagim rahatsizliklar

_ tetiklenecektir.
Oniimiizdeki hafta ortas:
itibariyle etkilerini hissetmeye
baslayacagimiz Kova yeniayi, bir
doéniim noktasi.. 14 Ekim 2023
Terazi burcunda yasadigimiz
tutulma derecesi tetikleniyor,

o donemde baslayan ya da
yarim kalmis konulariniz
varsa tamamlaniyor. Stirpriz
gelismeler, yenilikler olabilir, yeni
baslangiclar yaganabilir. Kimileri
i¢in bu baglangiglar kriz yaratabilir
ancak krizler firsata gevrilebilir.
Mecburiyetler ilk baslarda
zorlayabilir. Bir gérev degisimi,
tayin, atama alinabilir, evden
mecburi taginmalar gergeklegebilir.
Her sekilde hepimizin hayatina
farkli dokunusglarla degisim
yaratacak bir donemdeyiz. Konfor
alanindan gikmak isterken, uzaklara,
bilinmeyene arzu duyacagiz.
Omuzlarinizdaki yiikleri atin bence.

KOG

21 MART - 20 NiSAN

BOGA

21 MART - 20 NiSAN

IKIZLER 21 MART - 20 NiSAN

ideallerinizle ilgili hizli kararlar
alabilirsiniz. Sosyal gevre degisebilir,
ekip galismalarina, yeni projelere, grup
caligmalarina katilabilirsiniz. Bazi insanlarla
yollar ayrilabilir. Yeni insanlarla tanigabilir,
iletisim 6niimiizdeki 15 giin yogun olabilir.
Parasal anlamda giiglenebilirsiniz.

Subat ay1 hayatinizda gliglii degisimler
getirebilir. Ev ve kariyer hattinda hizh ve
beklenmedik kararlara hazir olun. Evlilik,

birliktelik ya da galigma ortaminizda hali altina
slipiirdigiiniiz, uzun siiredir sabrettiginiz konular
su yiizline gikabilir ve bitise gidebilir. Baz1 seylere
gozlerinizi kapatamayacaksiniz.

Urandis etkisinde yeniaya giderken siirpriz ve
beklenmedik olaylar karsiniza gelebilir. Yeni
egitimler, kisisel gelisim, pazarlama, tanitim,
yurtdig1 konularinda firsatlar ya da yurtdig
evrak, burs, bagvurularla ilgili hizli gelismeler
yaganabilir. Ortak kazanclar, borglar, 6demelerle
ilgili konularda degisimler yaganabilir.

YENGEC

99 HAZIRAN - 22 TEMMUZ

ASLAN

93 TEMMUZ - 23 AGUSTOS |

BASAK 24 AGUSTOS - 23 EYLL |

Parasal konular devrede. Esinizin
kogullarinda degisim, zam, toplu
para alinmas: gibi konular miimkiin.
Beklenmedik masraflar ¢ikabilir, bir borcu
yapilandirabilir, kredi gekebilir, bir 6demeyi
taksitlendirebilirsiniz. Kira gelirlerinde bir
degisim ve gelismeler yaganabilir.

baz1 bitig ve baslangiglar giindeme gelebilir.
Bazi evlilik ve birliktelikler ayrilik, bosanma
karari alabilir. Ofkenizi kontrol etmekte
zaman zaman zorlanabilirsiniz. Bastirdiginiz
duygular diga vurabilir. Ozgiirliik ihtiyaci
daha fazla 6ne gikabilir.

Giinliik diizen, saglik ve rutinler 6n planda.
Is yiikii ve sorumluluklar bu dénem artabilir.
Galistigimiz kurumda ani degisimler, yonetim
degisimleri, galigma arkadaglarinizin ayrilmasi
gibi beklenmedik etkiler s6z konusu olabilir.
Yeni bir ige baglayabilir, isinizden istifa
edebilir, is degistirebilirsiniz.

TERAZI

24 EYLL - 23 EKiM

AKREP

24 EKiM - 22 KASIM

YAY 23 KASIM - 22 ARALIK

Kaynaklariniz, menkullerinizle ilgili hizli
ve siirprizli gelismeler yasanabilir. Nafaka,
miras, tazminat alanlarinda beklediginiz
konular tamamlanabilir. Cocuklariniz, onlarin
hayatinda olusabilecek radikal degisimler on
plana gikabilir. Kimileri igin siirpriz hamilelik
glindeme gelebilir.

Ev, aile konulari, yasam alanlarinda 6nemli
degisiklikler, tadilat, tasinma gibi konular
giindeminizde olabilir. Evinizin bakim, tamirati ya
da mecburi gog gibi siirpriz durumlar ortaya gikabilir.
Bunun yani sira evlenmeye karar verebilir, yuva
kurabilir ya da uzun zamandir krizli bir birlikteligi ya
da ortaklig1 sonlandirmak isteyebilirsiniz.

Planlariniz ve radikal kararlarinizla dikkat
gekeceksiniz. Kardes, komsu, yakin akrabalar
ve yakin arkadaglarla ilgili 6nemli degisimler,

bazi anlasmazliklara bagh kopuslar yasanabilir.

lliskileri gdzden gecirerek mesafe koyacaksiniz.

Rekabet enerjileri bu donem artabilir. Iletisimde
tartigmalardan kagimmalisiniz.

OGLAK

23 ARALIK - 20 OCAKR“

KOVA

21 OCAK - 18 SUBAT |

BALIK 19 SUBAT - 20 MART |

Planlariniz ve radikal kararlarinizla dikkat
gekeceksiniz. Kardes, komsu, yakin akrabalar
ve yakin arkadaslarla ilgili 6nemli degisimler,

baz1 anlagsmazliklara bagl kopuslar yasanabilir.

Nligkileri gozden gegirerek mesafe koyacaksiniz.
_ Rekabet enerjileri bu donem artabilir.
Iletisimde tartigmalardan kaginmalisiniz.

Merkiir artik burcunuzda ve Pliito ile kavuguyor.
Hayatinizda radikal degisimlere hazir olun.
Yagadiginiz yerden ayrilabilir, yeni bir ev
arayigina girebilir, bir is araciligiyla bagka bir gehre
tagmabilirsiniz. Kimileri ig degistirebilir. Evlenebilir,
ayrlabilir, aile bireylerinizden birinin hayatindaki
stirpriz degisimlere taniklik edebilirsiniz.

Bu donem sagliginiza, kazalara karg: temkinli
olun. Aile bireylerinizin ya da sizin tedavi,
operasyon gibi giindemleriniz 6ne gikabilir,

refakat etmeniz gereken durumlar olusabilir.

Ertelediginiz saglik sorunlarini ele alabilirsiniz.
Uzun seyahatlere cikabilir, yurtdis: ticari
baglantilarla ilgili siirpriz gelismeler yasanabilir.
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MOTOSIKLETLI POLIS KAZADA SEHIT DUSTU

Eylip'te serit degistiren bir otomobilin carptigi motosikletteki polislerden Emirhan Aramis sehit diisti,
Hasan Eker yaralandi. Sehit Emirhan Aramis, Istanbul’daki torenin ardindan memleketi Balikesir’e ugurlandi

ISTANBUL Emniyet Miidiirliigii
Onleyici Hizmetler Sube Miidiir-
ligii’nde gorevli olan polis memu-
ru 22 yagindaki Emirhan Aramisg
ve meslektas1 Hasan Eker, once-

ki aksam Eyiipsultan’da devri-

ye gorevlerini yaptig1 esnada O.0.
isimli bir siirticiiniin serit degis-
tirirken motosiklete garpmasi
sonucunda savrularak diismiistii.
Kazada yaralanan 2 polis memu-
ru Bezmialem Vakaf Universite-

si Hastanesi’'ne kaldirilmisti. 2
yillik polis oldugu 6grenilen Emir-
han Aramig, miidahalelere ragmen
sehit olmustu.

DUALARLA UGURLANDI

Istanbul Emniyet Miidiirlii-
gi'nde sehit polis Emirhan Ara-
mis igin toren diizenlendi. T6rene
Istanbul Valisi Davut Giil, Istan-

bul Emniyet Midiirii Selami Yil-
diz, 1’inci Ordu Komutani Metin
Topel, 3’lincii Kolordu Komuta-

n1 Sezai Oztiirk, Istanbul 1l Jandar-
ma Komutam Yusuf Kenan Topgu,
Kuzey Deniz Saha Komutani Musta-
fa Kaya, Sahil Giivenlik ve Marma-
ra Bogazlar Bélge Komutani Serkan
Tezel, Kara Harp Enstitiisii Miidi-
rii Hiisnii Ozlii, Fatih Kaymakami
Cafer Sarili, Eytipsultan Kaymaka-
mi1 Arslan Yurt, Istanbul 11 Mifti
Yardimcisi Metin Akbas ve sehit
polis memurunun Balikesir’de yasa-
yan ailesi katildi. Térenin ardindan
Aramis’in cenazesi memleketi Bali-
kesir’e gonderildi. Aramis’in cena-
zesinin bugiin Balikesir’in Ivrin-

di ilgesinde bulunan Biiyiikyenice
Mahallesi Merkez Camii'nde kilina-
cak cenaze namazinin ardindan def-
nedilecegi 6grenildi. IHA

PENDIK'TE YOL KAVGASI

CINAYETLE SONUGLANDI

Dumlupinar Mahallesi’'nde otomobil surucisu Turan Yilmaz bir motosikletliyle
yol verme nedeniyle kavgaya tutustu. Bu sirada motosikletlinin kardesi Yilmaz’i
sirtindan bicakladi. Yarali hastanede olurken polis kacan katil zanlisini yakaladi

ISTANBUL Pendik’te “yol
verme” meselesi nedeniyle bir
otomobil siiriiciisii ile motosik-
let stirticiisti arasinda kavga gikti.
Motosiklet siiriictisiiniin karde-
si, otomobil siirticiisiinii sirtin-
dan bigaklayarak 6liimiine sebep
oldu. O anlar giivenlik kame-
rasina yansidi. Olay, Pendik’te
onceki giin saat 15.30 siralarin-
da yasandi. iddiaya gore, yaninda
esi ve engelli oglu bulunan Turan
Yilmaz, otomobiliyle seyir halin-
deyken bir motosiklet siirticiisii
Y.S. ile yol verme tartigsmasi yasa-
di. Ikili arasinda cikan tartisma
kisa stirede kavgaya dontisti.

SOPALI KAVGA BUYUDU

Otomobil siiriiciisii Yilmaz
aracindan aldig: sopa ile karsi-
sindakine saldirmaya galigirken
motosiklet siiriiciisti de yumruk-
larla karsilik verdi. Mahallelinin
araya girmesiyle kavga sonlanir-
ken taraflar tekrar birbirine girdi.
Kavgaya sonradan dahil olan ve
motosiklet siiriiciisiiniin kardesi
oldugu iddia edilen A.S., elinde-
ki bigagy Turan Yilmaz'in sirtina
saplad: ardindan kagti. Turan Yil-
maz kaldirildig1 hastanede haya-
tin1 kaybederken, polis ekipleri

firari sahislar kiskivrak yakala-
d1. Olay: goren gevre esnafi Eyiip
Mecerek, “Adamin engelli bir
¢ocugu vardi. Arabada gezdiri-
yordu. Sonra disarida kavga gikt1.
Bagirma sesleri duydum. Adama
kaskla vurmus yaninda karis1 da
vardi. Demir ald1 kovaladi sonra
disaridan bagirma sesleri geldi.
Ben kostum baktim. Adam ara-
baya biniyorken arkadan ensesi-
ne bigakla vurdu. Adam ensesi-
ni tuttu ‘beni hastaneye yetistirin’
dedi” seklinde konustu. Ote yan-
dan, yagsanan kavga ve Turan Yil-
maz'1n bigaklandig: anlar giiven-
lik kamerasina yansidi. IHA-AA

Turan Yilmaz engelli oglunun
gozleri oniinde oldiiriildii.

Yapay zekadan
MS hastalarina sifa

Gelecegin hekimleri hicbir ilac
vermeyecekler, ancak hastayi dogru
beslemeye, temiz hava almaya ve
egzersize yonlendirecekler.

Thomas Edison

Turk Noroloji Dernegi ve Ondokuz
Mayis Universitesi yapay zekanin sa@-
likta hem tanyla ilgili hem de hasta-
ligin tedavi stirecinde belirleyiciligiy-
le ilgili calismalar stirdiirtyor. Tipta
ozellikle norolojik hastaliklarin tani-
sinda yapay zekayi kullanan Norolo-
ji Anabilim Dali ve Tuirk Néroloji Der-
negi Baskani Prof. Dr. Murat Terzi
“Kisinin MR ve yliriime gorintisi ile
sesini makineye yiikliiyoruz” diyor.

Prof. Dr. Murat Terzi, “Yapay zeka
veya dijital teknoloji glinimtizde
oldukc¢a 6nemlidir. Biitin diinyada
oldugu gibi Turkiye’de de her alan-
da calismalar devam ediyor. Saglik-
ta da yapay zeka calismalari stirQi-
yor. Tirk Néroloji Dernegi ve OMU
olarak yapay zeka calisma ekibimiz-
le beraber saglikta hem taniyla ilgi-

li hem de hastahigin tedavi stirecinde
belirleyiciligiyle ilgili calismalar yapi-
yoruz. Norolojik hastaliklarda Alzhe-
imer, Parkinson, MS veya sinir, kas
hastaliklariyla ilgili yapay zeka calis-
malarimiz var. Burada 6zellikle emar
(MR) gorunttilerini, beyin MR’1 veya
omurilik MR’1 gériinttilerini makine-
ye tanitarak yapay zeka araciligiy-

la bu goriintiiniin hastalik olabilir
veya beyin hangi bolgesinde bir etki-
lenme olabiliri makineye séyletme-
ye calisiyoruz. Ozellikle hastalarin ses
analizleri ve yirtime analizleri ekle-
yerek hastalarda taniya varmaya cali-
siyoruz. Baktigimizda yapay zekanin
ylizde 90"1n tizerinde bazen ytizde
95’lerde dogru bir tani koyabildigini,
ayirict tani yapabildigini ve hastaligin
seyri ile ilgili Gnemli bilgiler verdigini
goriyoruz. Yapay zeka su anda gelis-
me asamasindadir” dedi.

YAPAY ZEKAYI GELISTIRIYORUZ

MS hastalar ilgili ylzlerce hasta
kaydi yaptiklarini ifade eden Terzi,
“Ogzellikle MS ile ilgili gelistirdigi-
miz veri tabanyla ilgili MS hastala-
rimiz bu veri tabanma kaydediyo-
ruz. Su anda yiizlerce hasta kaydi
yaptik. Tabii, bunlarn sdyleyebilmek
icin daha fazla verilerin analiz edil-
mesine gerek var. Baska arsivde
olmayan sadece kendi vakalarimi-
z1, olgularimizi kullanarak bu yapay
zekay gelistiriyoruz. Bunu yaparken
muhendislerle, psikologlarla, fizyote-
rapistlerle is birligi icerisinde enteg-
re bir sekilde bunu yapmaya calisi-
yoruz. Hem Amerika’dan hem de
Avrupa’nin bazi tlkelerinden hem
komsu cografya tilkelerimizle gelis-
tirme arzusundayiz. Is birlikleri-
miz devam ediyor. Bizim amacimiz
yapay zekayi en iyi sekilde egitmek-
tir” diye konustu.

Kalin saglicakla...

ESENYURT’TA FILMW

GiB1 KOVALANIACA

istanbul Esenyurt'ta alkollii siiriicii ve arkadaslari polisin

‘dur’ ihtarina uymayip kacarken, o anlar cep telefonu
kamerasina yansidi. Dakikalarca suren kovalamacada
polisin havaya ates acmasini bile umursamayan
gencler sonunda kiskivrak yakalandi

OLAY, 6nceki gece saatlerinde
Esenyurt Istiklal Mahallesi'nde
meydana geldi. Edinilen bilgiye
gore, A.C., A.G., M.G. ve A.B. isim-
li 4 geng bir mekanda vakit gegir-
dikten sonra eve donerken polis
uygulamasina takildi. Polisin ‘dur’
ihtarina uymayan arag siirticiisi
kagmaya bagladi. Cok sayida polis
ekibi arabay1 durdurmaya galigti.
Anonslara ve polisin uyar: atesini
umursamayan gengler kisa bir siire
sonra Onleri kesilerek durduruldu.

42 BiN LIRA CEZA

Durdurulan arag ve gengler iize-
rinde arama yapan polis ekipleri
stirliciintin alkolli oldugunu tes-
pit etti. Siiriiciiye 42 bin lira tra-
fik cezas1 uygulanip ehliyetine el
konuldu. Arag ise gekici ile yedi-
emin otoparkina gekildi. Yasanan
aksiyon dolu anlar ise vatandagla-
rin cep telefonu kamerasina saniye
saniye yansidi. IHA

Sevgilisini vurup
intihara yeltendi

ISTANBUL Esenyurt'ta sevgilisi-
ni silahla vurarak 6ldiren adam,
intihara tesebbiis etti. Olay, 6nce-
ki gece Esenyurt Yesilkent mahal-
lesinde bulunan bir sitede meyda-
na geldi. Esenyurt’ta emlak igiyle

haber verdi. [hbar iizerine olay yeri-
ne polis ve ambulans ekipleri sevk
edildi. Eve giren ekipler iki sahsi
kanlar iginde buldu. Ambulans ekip-
leri, iki sahs1 hastaneye kaldirirken,
Burcu S. isimli kadin hayatin1 kay-

ugragsan Melik A. ve Burcu S. isim-
li ¢ift nedeni bilinmeyen bir sebep-
ten tartismaya basladi. Kavga sesleri-
nin ardindan 2 el silah sesi duyuldu.
Komsular, olay1 polis ekiplerine

betti. Melik A. isimli sahisin hastane-
de tedavisi devam ediyor. Polis olay-
la ilgili galisma baslatti. Melik A.’nin
evli olup, Burcu isimli kadinla uzun
siiredir sevgili oldugu 6grenildi. IHA
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GUNCEL

EVLILIKTE SAGLIKLI

ILETiSIMIN TEMELI
SLER NE YAPMALI?

Kadin ve erkek arasindaki iliski dinamikleri, yillardir toplumun en cok konustugu
konulardan biri olmustur. Evliliklerde, iletisim ve duygusal ihtiyaclar sikca
giindeme gelirken, ozellikle kadinlarin “duyulmak, goriilmek ve anlasilmak” gibi
taleplerinin, erkeklerin ise eylemsel tavirlari daha fazla one ciktigi gozlemleniyor

EKI, bu durumun toplumsal

ve psikolojik kokenleri neler-

dir? Psikolog Neslihan Uyar
ile yaptigimiz roportajda, kadin ve
erkeklerin iligkilerindeki farkli ihti-
yaclar1 ve bu ihtiyaglar: daha sag-
likli bir sekilde dengelemenin yol-
larim1 konustuk.

“Duyulmak, goriilmek ve anla-
silmak” ifadesi kadinlar arasinda
neden daha yaygin? Bu durumun
toplumsal veya psikolojik kokenle-
ri nelerdir?

TOPLUMSAL KOKENLER

@ Patriyarkal Yapilar ve
Goriinmezlik

Tarih boyunca birgok toplumda
kadinlar, kamusal alanda yeterin-
ce temsil edilmemis, sesleri basti-
rilmis veya gérmezden gelinmistir.
Bu, kadinlarin duygusal ve entelek-
tliel katkilarinin daha az deger gor-
diigii bir ortam yaratmistir. Kadin-
larin “duyulma” ve “goriilme”
arzusu, bu tarihsel sessizlige bir
tepki olarak ortaya gikmistir.

@® Toplumsal Roller

Kadinlara bigilen toplum-
sal roller siklikla bakim, ev
igleri ve gocuk yetistirme gibi
alanlarda yogunlagir. Bu rol-
ler, toplumda “arka planda”
kalmalarina yol agabilir. Bu

ROPORTAJ

de kendini gostererek, kabul edil-
me ve anlasilma ihtiyacin besler.

@ Baghilik ve Topluluk Ihtiyaci

Kadinlar, biyolojik ve evrim-
sel olarak topluluk iginde hayat-
ta kalma egiliminde olduklar igin,
sosyal baglara ve destek sistemleri-
ne daha fazla 6nem verebilirler. Bu,
“gorilmek ve duyulmak” gibi duy-
gusal ihtiyacglar pekistirebilir.

@ Bu Ihtiyaclarin Evlilikteki
Rolii Nedir?

“Duyulmak, gorilmek ve anlagil-
mak” ihtiyaci, evlilikte gok 6nemli
bir yer tutar. Kadinlarin (ve aslinda
herkesin) bu duygusal ihtiyacla-
rinin kargilanmas, iligkilerin sag-
likly, tatmin edici ve uzun omiurlia
olmasinda belirleyici bir faktordiir.
Ancak, bu ihtiyaglarin evlilikteki
rolii bazen daha belirgin ve hassas
olabilir.

EVLILIKTE ILETiSIM

@ Kadinlarin iletisime Yatkinhg
Kadinlar genellikle evlilikte duy-
gusal bag kurmaya ve sorun-
lar1 iletisim yoluyla ¢6zmeye
daha fazla egilim gosterir. Bu,
“duyulma ve anlagilma” ihti-
yacini 6n plana gikarir. Egle-
rinin onlar1 aktif bir sekilde
dinlemesi, duygularimi dikka-
te almasi1 kadinlar igin giiven

nedenle, birgok kadin kendi- SENAY | ve baglilik yaratir.
ni daha az takdir edilmis veya | GUNCAVAR @ Erkeklerin Coziim
fark edilmemis hissedebilir. Odakl Yaklasim

@® Medya ve Temsil

Kadinlar, medyada veya popii-
ler kiiltiirde siklikla belirli kalip-
larla temsil edilir. Ancak bu tem-
siller, kadinlarin derinlikli ve gok
yonli kimliklerini her zaman yan-
sitmaz. Bu da “anlasilma” ihtiyaci-
n1 artirabilir.

PSIKOLOJiIK KOKENLER

@ Empati ve Duygusal Bag

Psikolojik aragtirmalar, kadin-
larin genellikle daha empatik ve
duygusal agidan daha bag kurma-
ya yatkin oldugunu gosteriyor. Bu,
onlarin sosyal iligkilerde “duyulma
ve anlagilma” arzusunu gii¢lendi-
rebilir. Kadinlar, kendilerini ifade
etmenin ve duygularini paylasma-
nin iligkileri gliglendirdigine inan-
ma egilimindedir.

@ Onay ve Giivenlik Arayisi

Ozellikle cocukluk déneminde,
kadinlar daha fazla duygusal onay
arayabilir. Bu durum, yetiskinlikte

Erkekler ise genellikle sorunlara
¢oziim odakli yaklagir. Bu da bazen
kadinlarin duygusal olarak “duyul-
madigini” veya “goriilmedigini”
hissetmesine yol agabilir. Kadinlar
sadece “anlatmak” ve “paylagmak”
isterken, erkekler hemen bir ¢6ziim
sunma egiliminde olabilir. Bu fark-
lilik, anlagilma ihtiyacinin evlilikte
nasil bir rol oynadigini ortaya koyar.

BAG KURMA VE
DUYGUSAL YATKINLIK

Kadinlar i¢in duygusal yakinlik,
evlilikteki temel baglardan biridir.
Bu yakinlik, duygularin paylasil-
masi, anlagilmasi ve empati goste-
rilmesiyle giiglenir. Kadinlar kendi-
lerini “goriilmiis” hissettiklerinde
iligkide daha fazla giiven ve baghlik
duyar. Erkekler ise genellikle yakin-
11 daha cok fiziksel temas, cinsel
iligki veya birlikte gecirilen zaman
iizerinden tanimlar. Kadinlarin
ise duygusal paylasima dayal bir
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duygularini eylemlerle
gosterir. “Esim igin gali-
siyorum, ailemi koruyo-
rum, onlara giiven sag-
liyorum” gibi eylemler,
erkeklerin duygusal ihti-

yakinlik anlayis1 daha agir basar.
Bu da iligkide “duygusal aglik” his-
sine neden olabilir.

GORULME VE TAKDIR
EDILME iHTIYACI

Catismalarin temelinde
yatan ihtiyaglar; evlilikteki
birgok gatismanin altin-
da, kadinlarin “duyul-
madigini” hissetmesi
yatar. “Beni dinlemi-
yorsun”, “Beni anla-
miyorsun” gibi cim-
leler, aslinda bu
duygusal ihtiya-
cin dile getirilmig
halidir. Genellik-
le yiizeyde kiigiik
gibi goriinen
konular tizerin-
den baslar, ancak
temelinde daha
derin bir “anlagilma” ihtiyaci vardir.
@ Goriinmezlik Hissi
Kadinlar, evlilikte bazen ev isle-
ri, gocuk bakimi gibi gorevler nede-
niyle “arka planda” kalabilir. Esle-
rinden yeterince takdir gormemek
veya katkilarinin fark edilmemesi,
onlarin kendilerini degersiz hisset-
melerine yol acabilir.
@ Takdirin Onemi
Basit bir “Tesekkiir ederim”
veya “Bunu ne kadar giizel yapmis-
sin” ctimlesi bile kadinlarin evli-
likte kendilerini degerli ve goriil-
miis hissetmelerini saglar. Bu tiir
takdirler, evlilikteki tatmini biiyiik
Olgiide artirabilir.

ANLASILMA VE
DESTEK ARAYISI

Kadinlar, stresli veya zor zaman-
larda eglerinden duygusal destek
bekler. Sadece fiziksel varlik degil,
duygusal anlamda “orada olma” da
¢ok onemlidir. Esler arasinda empa-
ti eksikligi oldugunda, kadinlar
genellikle “duygusal olarak yalniz”
hissedebilir. Bu da evlilikte mesafe-
lerin artmasina ve zamanla duygu-
sal kopukluklara neden olabilir.

EYLENLERLE
GOSTERIRLER
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yaglarim dolayl bir
sekilde ifade etme yoludur. Bu
ylizden sozel olarak “anlagilma”
arayisl, kadinlara kiyasla daha
az belirgin olabilir.

_ @ Empati Kurmak Neden
Onemli?

Empati kurmak, evlilik ve ilis-
kilerde duygusal baglar: giiglen-
dirmenin ve saglikh bir iletigim
kurmanin temel taglarindan biri-
dir. Eglerin birbirini anlamasi ve
duygusal olarak tatmin olmas1
igin empati hayati bir rol oynar.
Duygusal baglar1 giiglendirir,
catismalar: azaltir, giiven inga
eder. Empati gosterilen bir ilig-
kide, taraflar kendilerini daha
glivende hisseder. Bu giiven,
eslerin birbirlerine duygusal ola-
rak agilmasini kolaylagtirir.

@ Hangi adimlar atilmal?

Aktif dinle, duygulara odak-
lan, duygulariniz: agikga ifade
edin. Suclamaktan kaginin. “Sen
her zaman bdyle yapiyorsun”

gibi genellestirici ifadeler empa-
tiyi zedeler. Fiziksel ve duygu-
sal olarak yaninda olun. Bazen
sessiz bir sekilde eginizin yanin-
da olmak bile yeterlidir. Zor
zamanlarinda fiziksel yakin-

lik ve basit bir sarilma, esinizin

anlasildigim hissetmesini saglar.

Ortak deneyimler ve anilar yara-
tin. Kiigtik jestler yapin. Kaliteli
zaman gegirin.

@ Evlilik Terapilerinde En

Sik Karsilagilan Sorunlar Neler-

dir?

Evlilik terapilerinde ciftle-
rin en sik kargilagtigi sorun-
lar genellikle iletisim problem-
leri, duygusal kopukluk, giiven
sorunlari, rol ve sorumluluk
dagilim, cinsellik gibi konular
etrafinda yogunlagir. Bu sorun-
lar, zamanla birikerek iligkiyi
zorlayabilir ve terapide ele alin-
masi gereken temel alanlar hali-
ne gelir.

@ Toplumun Kadin-Erkek

Psikolog
Neslihan Uyar

Duygusal ihtiyaclar
ayni ifade bicimi farkl

@ Erkekler Bu ifadeyi Neden
DELEWVA CEL N @ ]
sal cinsiyet rollerinin bunda bir
etkisi var mi?

Erkeklerin de duyulma,
goriilme ve anlasilma ihtiya-
c1 vardir. Ancak, bunu farkli yol-
larla ifade ederler. Bu durum,
erkeklerin sosyalizasyon siirec-
lerinde ogrendigi normlar ve
duygusal ifadelerle ilgili beklen-
tilerle dogrudan baglantilidir.

Erkek adam aglamaz

Erkekler, cocukluktan itiba-
ren giiclii, bagimsiz ve duygula-
rini kontrol eden bireyler olma-
lari yoniinde yetistirilir. Toplum,
erkeklerden duygusal ihtiyacla-
rini dile getirmek yerine, sorun-
lari kendi baslarina cozmelerini
bekler. Bu nedenle, “duyul-
mak ve anlasilmak” gibi ifade-
ler, zayiflik gostergesi olarak
algilanabilir. Genellikle “erkek
adam aglamaz” gibi soylemler-
le duygusal ifade alanlari kisit-
lanir. Duygularini paylasmak,
erkekler icin riskli bir alan ola-
bilir ciinkii bu, kirilganlik olarak
algilanabilir. Bu da erkeklerin
icsel diinyalarini paylasmalari-
ni ve “goriilmek” ihtiyacini dile
getirmelerini zorlastirir.

iliskilerine Bakis1 Nasil Degisti-
rilebilir?

Toplumun kadin-erkek ilig-
kilerine bakisini degistirmek,
uzun vadeli ve ¢ok boyutlu bir
siiregtir. Bu degisim, toplum-
sal cinsiyet esitliginin saglanma-
s, kalip yargilarin kirilmas: ve
bireylerin daha saglikli iligkiler
kurabilmesi igin hayati neme
sahiptir. Bu siirecin temelinde
egitim, medya, hukuk, bireysel
farkindalik ve toplumsal biling-
lenme yatar.

@ Ciftlere Ne Tavsiye Eder-
siniz?

iliski dinamiklerini anlamak,
bir ¢iftin saglikli, tatmin edici ve
uzun Omiirli bir iligki stirdiire-
bilmesi igin kritik 6neme sahip-
tir. Her iligkinin kendine 6zgi
dinamikleri vardir; ancak bazi
temel prensipleri anlamak, ¢ift-
lerin birbirlerini daha iyi tani-
masina ve uyum saglamasina
yardimcr olabilir.

ILKELI
KOSE

ilke Duyan Ergiir
KARBONAT

Zaman zaman karbonatin bildi-
gimiz kullanim alanlarindan fark-
It olarak dogal bir tedavi edici
ozelligi oldugu séylenir. Tium bu
duyumlarimizi bir adim daha 6teye
tasiyarak son zamanlarda iyilestiri-
ci ozelliklerine dair bir arastirmaya
kulak verelim. Karbonatin sagliga
faydalari icin yapilan arastirma-
ya gore;
Karbonat bir baska faydasi ile kan-
serle savasir, iltihaplanmayi orta-
dan kaldirr, stresi azalttigina dair
nice 6neriyle karsilasabilirsiniz.
Ustelik cok da diisiik maliyetlidir.

Kesfedilen; akillara durgunluk
verecek cinsten! Sodyum bikarbo-
natin hayvan calismalarinda enf-
lamatuar aracilar ve ag@ri belirtec-
lerini azalttigi gosterilmistir. Asitligi
azaltarak bagisiklik hiicresi islevi-
ni iyilestirir ve enflamatuar yollarin
asir1 aktivasyonunu azaltir. Dogal
agiz pH dengeleyicisidir. Agizda-
ki zararli bakteriler sadece belir-

li asidik kosullarda yasar Dislerinizi
karbonatla fircaladiginizda tole-

re edemeyecekleri alkali bir ortam
yaratirsiniz. 1 corba kasigini suyla
karistirin plaga neden olan bakte-
rilerin yok olusunu izleyin. Dola-
simdaki kanser hiicrelerini azaltir
timorleri kicultir.

Hayvan calismalari, icme
suyundaki sodyum bikarbonatin
tumor aktivitesini 6nemli dlcliide
azaltir. Hiicre disi ortami alkaliles-
tirerek, kanser hiicresi cogalma-
s1 tedaviye direncte dnemli faktor
olan asitligi azaltir. Bobrek fonksi-
yonlarinin bozulmasini yavaslatir.
Bobrek hastaligi, bobrek kani diiz-
gtin sekilde filtreleyemediginde kan
cok asidik olmasina neden olur
Sodyum bikarbonatin bu kadar
etkili olmasinin nedeni budur: tipki
mide eksimesinde oldugu gibi kan-
daki fazla asidi notralize eder. Kar-
bonat, sebzelerdeki pestisitleri
temizlemenin en etkili yontemidir.

Eger gercekten organik triinler
satin alamiyorsaniz, sebzeleri kar-
bonatta 10-12 dakika bekletin ve
tim kimyasallari temizlemek icin
durulayin. Mide eksimesi, hazim-
sizlik ve tilser icin kullanin.

Yarim cay kasigi karbona-
t1 yarim bardak suya karistirin.
Yemeklerden 1 ila 2 saat sonra
alin. Asit reflisti ve tilsere yardim-
c1 olsa da uzun streli kullanmayin.
Zamanla asit tiretiminin artmasi-
na neden olabilir. Sodyum bikar-
bonat yiiksek pH degerine sahip-
tir, bu da yorgunlugu geciktirmeye
yardimci olarak daha uzun stire en
ylksek performansta egzersiz yap-
manizi saglar. Sodyum bikarbonat
takviyesi, haksiz performans arti-
rici etkileri nedeniyle at yarislarin-
da yasaklanmustir. Grip ve soguk
alginligina karsi etkilidir. 1924
yilinda Dr. Cheney buiytleyici bir
kesif yapti: Kabartma tozu 36 saat
icinde grip ve soguk alginligi semp-
tomlarini ortadan kaldirdi. Pro-
tokolti “Arm & Hammer Baking
Soda Medical Uses” kitabinda
yayinlandi. Bikarbonat banyola-
11 izerinde yapilan calismalar sun-
lar1 gostermektedir. Uyku kalitesini
artirir. Daha hizli uyku baslangici.
Uyku stiresinde artis, uyku verim-
liliginde artis. Notrlestirici asitlik
gevsemeyi artirir ve uykuyu bozan
hormonal rahatsizliklar1 azaltir.
Stresin azaltilmasina yardimci olur.
Viicudun stres hormonu olan korti-
zol, pH'in diizenlenmesine yardim-
c1 olmak icin asidik durumlarda
artar. Sodyum bikarbonat sistemik
asiditeyi dogrudan noétralize ederek
kortizol ihtiyacini azaltir. Asir1 kul-
lanimdan veya bobrek problem-
leriniz, ytiksek tansiyonunuz veya
sodyum kisith bir diyetiniz varsa
kacinin. En 6nemli uyarimizi bir
kez daha yineleyelim, doktorunuza
danismadan kesinlikle hi¢ bir gida
takviyesini kullanmayiniz.

Karbonatin, asirt dozda ve
strekli kullanildiginda potansiyel
riskleri ve yan etkilerini hi¢c merak
ettiniz mi'Her seyin azi karar, asi-
ris1 zarardir diye bosuna soyle-
memis. Karbonat fazla kullandigi-
niz zaman, dislere uygulandiginda
zamanla dis minesine zarar verebi-
lir. Yiiksek sodyum igerigi tansiyon
ve bobrek sorunlarina yol acabi-
lir. Kusma ve ishal ortaya cikabilir.
Viicut cok fazla gaz tiretebilir. Cilt-
te alerjik reaksiyon gorulebilir.

ILKELI SOZ; Her seyin azi
karar, cogu zarardr.
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Turki

'den Avru
TAM GAZ DOG

MP

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani Alparslan Bayraktar, “Avrupa’nin siyasi irade ve
taahhut gostermesi ve enterkonneksiyon yatirimlari yapiimasi durumunda, Orta
ve Dogu Avrupa'ya yillik 10 milyar metrekupe kadar gaz ihrag edebiliriz” dedi...

NERJI ve Tabii Kaynak-

lar Bakan1 Alparslan Bay-

raktar, Japon Nikkei Gaze-

tesi’ne Ukrayna {izerinden

transfer edilen Rus gazi-
nin akisinin durmasi ve Suriye’nin
enerji alt yapisinin yeniden inga-
sina iligkin degerlendirmelerde
bulundu.

Ukrayna’dan Rus gaz akiginin
durmasi Tiirkiye’yi Avrupanin
enerji tedarikinde kritik hale geti-
riyor

Tiirkiye’nin Avrupa’nin ener-
ji arz giivenligine daha fazla katki
saglamaya hazir oldugunu kayde-
den Bayraktar, “Avrupa’nin siya-
si irade ve taahhiit géstermesi
ve enterkonneksiyon yatirimla-
r1 yapilmasi1 durumunda, Balkan
Boru Hatt1 izerinden Orta ve Dogu
Avrupa’ya yillik 10 milyar metre-
kiipe kadar gaz ihrag edebiliriz.”
ifadelerini kullanda.

ULUSLARARASI TOPLUM,

SURIYE'NIN INSASINA
YARDIMCI OLMALI

Suriye’de yeni enerji altyapisi-
nin yeniden ingasina da deginen

Bayraktar, gecen hafta Suriye’ye
giden bakanlik heyetinin dondi-
giinii ve tilkenin enerji altyapisi-
nin ¢gok iyi olmadigini belirterek,
“Cok fazla yatirim yapilmasi gere-
kiyor. Halihazirda Halep ve Afrin

gibi Suriye sehirlerine elektrik sag-
liyoruz. Bu tedariki daha gilineye
uzatabiliriz. Ayrica hanelere dizel
jenerator yakiti tedarik edilebilir.”
ifadelerini kullanda.

Bayraktar, Tiirkiye’den Suriye’ye

bir dogal gaz boru hatti insa edile-
bilecegini belirterek, iletim hatlari-
nin onarilmasi halinde 6zel sektore
ait yiizer elektrik iiretim santralleri-
nin kullanilabilecegini kaydetti.
Uluslararas: topluma da gagri-
da bulunan Bayraktar, Suriye’nin
yeniden ingasina yardimci olma ve
Sam’a yonelik yaptirimlarin sona
erdirilmesi gerektigini sdyledi.

KATAR GAZI TURKIYE

UZERINDEN AVRUPA'YA
ULASABILIR

Suriye iizerinden Katar’dan Tiir-
kiye’ye bir dogal gaz boru hatt1 pro-
jesinin yeniden canlandirilma-
s1 konusuna de deginen Bayraktar,
gesitliligin herkes igin iyi oldu-
guna ve Katar gazinin Tirkiye'ye
ulagtiktan sonra Tiirkiye’deki mev-
cut boru hatti altyapis1 kullanila-
rak swap anlagmalar1 yoluyla Avru-
pa’ya ulagabilecegine dikkati gekti.

Bayraktar, “Bu tiir bir boru hatt1
igin gereken sey giivenli bir tagi-
ma sistemidir. O da istikrarli bir
Suriye, istikrarli bir bolge gerekti-
rir. Tiim bunlar biraz zaman alir.”
degerlendirmesinde bulundu. AA

YILMAZ: 1,3 TRILYON DOLARIN UZERINDE

BiR EXONOMK BUYUKLUGE ULASACAGIZ

Cumhurbagkani Yardimcisi Cevdet Yilmaz, “Bu yilin rakamlari hentz son geyrek ¢gikmadigi igin kesin
degil ama tahminimiz 1,3 trilyon dolarin Gstinde bir ekonomik buayukluge ulasmis olacagiz” dedi.

bin 608 dolardan gegen yil itibariy-

la 13 bin 243 dolara yiikseldi. Bu y1l
itibariyla 15 bin 500 dolar1 agan kisi bagi-
na geliri saglayacagimiz diisiiniiyoruz”

YILMAZ, “Kisi bagina gelirimiz de 3

dedi.

Diinya ekonomisinin pandemi sonra-
sinda ortaya gikan enflasyonla miicadele
amaciyla gelistirilen siki para politikalar
sonucunda tarihsel ortalamalarinin altin-
da bliytime gosterdigini anlatan Yilmaz,
halen pandemi &ncesi ortalamalara donii-

lemedigini vurguladi.

Yilmaz, diinyada son 20 yilda yil-
lik ortalama yiizde 3,5 civarinda biiyii-
me oldugunu belirterek, “Geldigimiz son
donemlerde ise 3'in biraz tstiine gikabil-
mis durumdayiz. Maalesef bir taraftan bu
kosullar, bir taraftan jeopolitik gerilimler,
diger taraftan artan korumacilik egilimleri,
bloklagmalar, biitiin bunlar biiyiimeyi ve
ticareti sinirlamis durumda. Bu da ihracat-
¢1 illerimiz basta olmak tizere ekonomimi-
zi etkiliyor” diye konustu. AA

Kesimhanelere kamera
zorunlulugu getiriliyor

ARIM ve Orman
Bakani Ibrahim
Yumakli, giincelle-

resmi kontrolleri gercek-
lestirmek lizere resmi
veteriner hekimlerin

ISTANBUL KENT UNIVERSITESI

| BLOK KONFERANS SALONU VE J BLOK
MOBILYA DEKORASYON iSLERI iHALE iLANI

Dekorasyon igleri ihalesi

ihale Adi ve numarasi: 202501002 / | Blok Konferans Salonu Ve J Blok Mobilya

ve dekorasyon igleri kapsami

Usulii, niteligi ve miktari: Acik ihale, Ozellikleri teknik sartnamede belirtilen mobilya

ihale Tarihi ve saati: 14.01.2025 Saat:11:00

yatirilabilir.

ihale dokiiman bedeli: 1.000 (Bin) TLdir. ISTANBUL KENT UNIVERSITESI
VAKIFBANK ETILER SUBESI TR39 0001 5001 5800 7306 1379 86 hesabina

Bankadan alinan 6deme makbuzu ile ihale dokiimani teslim alinabilir.

isteklilerden talep edilen belgeler https://lwww.kent.edu.tr adresinde belirtiimektedir.

Ihalenin yapilacag yer ve ihale dosyas! teslim yeri: istanbul Kent Universitesi
Satinalma Direktorlagl, Cihangir Mah. Siraselviler Cad. No:71 Beyoglu Istanbul

ihale dosyasi son teslim tarihi ve saati: 14.01.2025 Saat:10:30

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

nen ve yayim asamasina
gelen yonetmelikle kesim-
hanelerde goriintiileme
sistemlerinin kullanilma-
sinin zorunlu hale gelece-
gini bildirdi.

Onay belgesi almadan
kesimhanelerin faaliyetine
izin verilmedigini vurgula-
yan Yumakli, gerekli resmi
kontroller yapilarak asga-
ri teknik ve hijyenik sart-
lari uygun kesimhanelere
onay belgesi verdiklerini
kaydetti.

Yumakli, kesimhaneler-
de kesim dncesi ve son-
rasi muayeneler ile diger

gorevlendirildigine dikkati
cekerek, buralarin hayvan
sagligi, refahi ve hijyen
kurallarina uygun faaliyet
gostermelerinin zorunlu
oldugunu bildirdi.

Giincellenen ve yayim
asamasina gelen “Hayvan-
sal Gidalar Icin Ozel Hijyen
Kurallari Yonetmeligi”ne
iliskin bilgi veren Bakan
Yumakli, resmi kontrol-
ler neticesinde goriilen
gereklilik tGizerine kesim-
hanelerde goriintiilu sis-
tem kurulmasini bu yil
zorunlu hale getirecekle-
rini ifade etti. AA

(Basin: 2151349)

[dgazetesok

TIKLAMAY]

UNUTMAYIN

sokgazetesi

TIKLAMAY]
UNUTMAYIN

Bolat: Hatay esnafina
200 milyon lira
finansman sagladik

TICARET Bakanm Omer Bolat, “Miij-
delemek isterim ki TESKOMB’un
kefaletiyle Halk Bankasindan yiizde
50 faiz stibvansiyonlu olarak Hatay-
I1 esnaflarimizin kullanimina 200 mil-
yon lira daha finansman kaynag: sag-
ladik. Pazartesi sabahindan itibaren
TESKOMB tizerinden Halk Bankasina,
Hatay’a gonderilmis olacak” dedi.
Hatay’in son yillarda zor glinler
gecirdigini belirten Bolat, sdyle devam
etti: “Oncelikle sinir giivenligi, Suri-
ye’deki i¢ savag nedeniyle yaganan
gog dalgalar, bolgesel istikrarsizlik,
en sonunda 6 Subat, iki yikici dep-
remle Hatay’imiz agir hasar almig-
tir. Ancak devlet-millet igbirligiyle
ve hiikiimetimizin yogun galigmala-
riyla basgta depremin yikici etkileri-
ni ortadan kaldirmak tizere gok biiyiik
bir ¢alisma igine girdik. Asag: yuka-
11 2 yila yaklagan bir siire zarfinda gok
biiytiik igler yapildi. Hatay, su anda
diinyanin en biiyiik santiye alanlari-
nin baginda geliyor.” AA

Sarp Sinir Kapisi'nda
tir gecisleri rekor kirdi

SARP Miilki Idare Amirliginden ali-
nan bilgiye gore, Tiirkiye'nin Kafkas-
lara agilan en biiyiik kara kapis1 olan
Sarp Sinir Kapisi’'nda yil sonunda
artan ihracat ve transit gegisler nede-
niyle tir yogunlugu yasanda.

Aralikta sinir kapisindan gikig
yoniinde 22 bin 24, giris yoniinde ise
15 bin 591 tir olmak tizere 37 bin 615
tira gecis islemi yapildi.

Aralikta giinliik ortalama gikis
yoniinde 710, giris yontinde de 503’e
ulagan tir gecis sayis1 rekor olarak
kayitlara gecti.

25 Aralik ise gikis yoniinde 8786,
giriste de 554 olmak {izere 1430 tir
gecisi ile Sarp Sinir Kapisi’nin faali-
yete alindig1 1988’den itibaren giinliik
en fazla tir gegisinin yagandig tarih
oldu.

2024 tir gegigleri bir 6nceki yil ile
kiyaslandiginda gikis yoniinde yiizde
5,5, giris yoniinde yiizde 3,4 artt1. AA

Gumruk vergileri
ve para cezalarinin
tahsilinde duzenleme

TICARET Bakanlig1, giimriik vergileri
ve para cezalarinin takip ve tahsiline
iligkin diizenleme yapti.

Bakanlik tarafindan hazirlanan
Giimriik Genel Tebligi’'nde Degisiklik
Yapilmasina Dair Teblig, Resmi Gaze-
te’de yayimlanarak yiirtirliige girdi.

Bakanliktan alinan bilgiye gore,
bu kapsamda, Kabahatler Kanunu’na
dayandirilarak mahkemeler tarafindan
verilen idari para cezalarina itirazda
bulunulabilecek.

Glimriik vergileri, yikiimliintin
olimi halinde reddi miras talebinde
bulunmayan mirasgilardan tahsil edi-
lecek. Para cezalari ise “cezalarin sah-
siligi” ilkesi geregince mirasgilardan
alinamayacak.

Ayrica, tecil ve taksitlendirmeye
iligkin olarak yetki, glimriik miidiir-
liikleri ile glimriik ve dig ticaret bolge
midiirliiklerine ait olacak. AA
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KARE BULMACA SUDOKU
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Sudoku, 9x9 boyutlarinda bir diyagramda ¢ézllen ve her satir, her
sutun ve her 3x3’lUk karede 1’den 9’a rakamlarin birer kez yer almasi
gereken bir zeka oyunu turadur.
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SOLDAN SAGA: 1. Resimdeki oyuncu - Yanardag agz!. 2.
Demokrasi - Iki yana sallanarak yiirime - Hitit - Yiiz. 3. Rusya'da
bir irmak - Iki atli kizak - Faiz, {irem - Buzuldan kopmus buz
parcas!. 4. Bir besin maddesi - Buzlu hazirlanan icecek - Bir siis
bitkisi, agac kupesi - Lesotho’nun baskenti. 5. Képek - Jinekoloji
- Bulunan, olan - Tekil birinci kisi. 6. Eski dilde ogul, evlat - Koor-
dinat - Su yosunu - Rodyum simgesi - Gaf. 7. Kusku, kuruntu

- Atin eskin yiryasu - Fahri. 8. Yazi ile bildirme - Jlpiter’in
uydusu - Biyik sikinti, eziyet - Tanimlanamayan ugan cisim. 9.
Makedonya plakasi - Mustahkem mevki - Lantan simgesi - Egik
olarak kesilmis kenar - Sugu bagislama. 10. Karaman ilgesi - Eski
dilde su - Pekmez topragi. 11. Kayak - Sodyum simgesi - Dudak
boyasl - Yumusak. 12. Tokat ilgesi - Yagl, kart - Altin’in simgesi.
13. Hint felsefe sistemi - Bayag, siradan - Se¢meli yemek.

14. Utanma duygusu - Nikel simgesi - Bir kirk hayvani, kakim

- Yabanci - Nikaragua plakasi. 15. Agikga, gizlemeden - Yazi
karakteri - Hol - Kuvvet, iktidar. 16. Kayinbirader - Rus Kazak
basbugu - Ustii acik su olugu - Din bilginleri. 17. Uzun ve ensiz
tahta - Kokulu ve ugucu sivi - ingilizcede yag - Hokkaya konan
ham ipek. 18. Dost, yakin arkadas - Ates - Boru sesi - Argoda
gOzetleme - Ates. 19. Radyum simgesi - Elektrik akim ayarlayicisi
- Darbeci kurul - Belirti, iz, ipucu. 20. Sivas ilgesi - Elbirligiyle is
bitirme - Eski dilde hastalik. 21. Basta olan kepek - Kalin ve dar
tahta - Halk dilinde lodos - Diga vurulan seving, setaret.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Tarla faresi - isaret, alamet - Bir tiir
fasulye - Muhteva. 2. Oldiiriicii hastalik salgini - Kirgizistan'in
baskenti - Nispet - Mektup. 3. Avrupa’da bir nehir - Yapi kurma

- Boks alani - Cin kiraz - Madagaskar plaka isareti. 4. Dayanikl
ambalaj kagidi - Oksitlenmeyen bir element - Yardim - Usteleme.
5. ilave - Uluslararasi Af Orgiitii - Mecazen nicelik - Ayak direme
- Arapga’da ben. 6. Kadin sa¢ tuvaleti - Amerikan Uzay Arastirma
Merkezi - Etil alkol. 7. Kutsal Misir 6kiizii - ispanyol narasi - Bir
ilimiz - Gercek, esas. 8. Giresun ilgesi - Kadin oyuncu - Yigit.

9. Ordek sesi - Isyan eden - Afrika'da bir lke - llisik. 10. Maka-
mla okunan dini siir - Ozenli, diizgiin, uygun - Eski dilde su. 11.
Neptlinyum simgesi - Halk edebiyatinda uyak - Kag, ne kadar. 12.
Siis érguisii - Metal su kabi - Halk dilinde ytice. 13. ilag, merhem
- Cin satranci - Enenmis, burulmus,. 14. iskeleti olusturan sert
doku - Géreceli - Koruma aracl. 15. Tantal'in simgesi - Divan
Edebiyati nazim élgiisti - isaret zamiri - Telefon sdzii - Yerine
kullanma. 16. llgi eki - Camide imama ayrilan yer - Jéle yapisinda
krem - Adim arali§i - Kirmizi. 17. Ad, unvan - istenilmeyen
e-posta - Su yolu - Deriden sizan tuzlu sivi. 18. Osmanli'da

gece bekgisi - Eski dilde ayak - Padisah gzdesi - Oge. 19.
Giresun ilcesi - Romanya plaka isareti - Mesleginde yeni olan -
Azerbaycan’in iilke kodu. 20. Emilik, beylik - Uflemeli calgilar
orkestrasi - Boru baglanti parcasi. 21. Kiirkli kiymetli bir hayvan

- Glgsliz, dermansiz - Agri ilgesi - Mercek.

FUTOSHIKI

“Esit degil” anlamina gelen Futoshiki’nin bir kac basit kurali var. 5x5’lik tek bir bloktan olusan 25 karelik bir tabloya sahip

oyun, ayni sudokuda oldugu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-

tedir. Futoshiki’de her kutucuda 1’den 5’e kadar rakamlar yerlestiriliyor, aradaki blytktir ve kiigUktur isaretleri, oyuncuya
yon veriyor.

I
\"4

KenKen Bulmaca matematiginizi gelistiren, son derece eglenceli ve aliskanlik kazandiracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural-
lar gayet basit. KenKen’de 4 carpi 4 seklinde kareler kullanilir. Sudoku bulmacada oldugu gibi yukaridan asagiya ve soldan saga
her rakami bir kez kullanabilirsiniz. Amag kurallara uygun olarak kutulari 1’den 4’e kadar doldurmaktir. Koyu renkle belirtilmis olan

kutular kafes anlamindadir. Her kafesin Ust sol kenarinda bir rakam bulunmaktadir. Koyu cizgilerle gevrilen kafes tek bir kare ise sol
Ustteki rakamin yeri o karedir. Bazen de eksi, arti, bélme ve ¢arpma isaretlerini géreceksiniz. Bunun anlami da o kafes icerisindeki

rakamlarin matematiksel islem sonucudur.

(Ornegin 7+ ‘3+4’ gibi)

7+ 1- 2- 3 - 6 + 5+ 1- 3 -
5+ 3 -
5+ 6 + 3- 3- 6 + 7+
2 - 1- 7 + 1-
5+ 5+ 2 - 1-

5 6(1]4 2 9|6 2 1
7 8|5 1 9
5 1 768 3|12 4 3
8 2 6 4 |7 8|9
7| (438 5 1]/8 5 4
14 9 4 8
6 8 |7 [1 5 36 718
5 3|8 5| |1 7
ZON | _GOKZOR |
5 1 6| |8 3|5
31,2 96 2 4 6
7 8 3 9|1 5
7 3 6 111 4187
3 7
2 4 8 3 7(6|1 5
2 5 4 2|3 7
6 4 9 5 8 5 1 9
8 6 6|7 4| |2

3 RAKAMLILAR

135 167 272 303 343 447 474 555 909 918
4 RAKAMLILAR

1272 1426 1823 4514 7547 7935 8413 9805
5 RAKAMLILAR

31781 32815 43259 47030 49624 50439 59518 62307
79784 88548 92052 92172
7 RAKAMLILAR
5189696 8069760

3 HARFLILER

DIK EBU EDA HUY NAZ REN SAT SKi TUF ULA
4 HARFLILER

ADIL BUBI INAL KUKA STOK SULH UZAY UNLU
5 HARFLILER

ADALE ALTAN DEKAN ETENE HIRBO KOKOZ KUMLU SLAYT
TAVAF UKALA USKUR ZEBUN
7 HARFLILER
KAYNATA TURNIKE

Bulmaca Hazirhik: MErhan TURAL  bulmaca.tasarim@gmail.com

DUNKU BULMACALARIN COZUMU SAYFA 12°'DE



8 6 OCAK 2025 PAZARTESI

DIS HABER

Biden'dan 19 kisiye ‘Baskanhk Ozgiirliik Madalyas’

ABD Bagkani Joe Biden, 19
kisiye tilkede verilen en yiik-
sek sivil nisan olan “Bagkan-
lik Ozgiirliik Madalyas1”m
takti. Beyaz Saray’da yapi-
lan torende madalyalar: tak-
dim eden Biden, burada yap-
t1g1 konugsmada, “Hep birlikte
tilkemiz tizerinde inanilmaz
giizel bir iz biraktiniz.” dedi.
Biden’in bagkan olarak son
kez katildig1 madalya térenin-

de, spor, sanat, miizik ve sine-
ma diinyasi gibi kadar farkl
alanlardan nigana layik gorii-
len 19 kisi onurlandirildai.

CLINTON, SOROS, MESSI

Odiil alanlar arasin-
da eski Digisleri Bakan1 Hil-
lary Clinton, Amerikali mil-
yarder George Soros adina
Alex Soros, sinema diinyasin-

dan Micheal J. Fox ve Denzel
Washington, futbolcu Lionel
Messi, basketbolcu Magic Joh-
nson ve Irlandali rock grubu
U2’nin solisti Bono yer aldi.
Gazze’de insani yardimlariyla
one gikan Diinya Merkez Mut-
fag1 Direktorii Jose Andres de
6dil alanlar arasinda bulun-
du. Odiil alan diger isimler ise
su sekilde siralandi: “Anna
Wintour, Ashton Baldwin Car-

ter adina esi Stephanie Carter,
Tim Gill, Jane Goodall, Robert
F. Kennedy adina kiz1 Kath-
leen Kennedy, Ralph Lauren,
Bill Nye, Fannie Lou Hamer
adina Doris Hamer Richard-
son, George W. Romney adina
Mitt Romney, David Rubens-
tein ve George Stevens, Jr.”
Bagkanlik Ozgiirliik Madalya-
s1, ABD’de verilen en yiiksek
sivil onuru temsil ediyor. AA

TRUMP KARSITI KARIKATUR
UNLU GAZETEYI KARISTIRDI

Amerikali Unlu karikaturist Telnaes, Beyaz Saray'a cikma hazirliklari yapan Trumpa milyarderlerin
para dolu kese vermesini anlatan cizimini yayinlamayan Washington Post’tan istifa ettigini duyurdu

ASHINGTON Post
(WP) gazetesinin
Pulitzer odilli
karikatiiristi Ann
Telnaes, aralarin-
da gazetenin sahibi Jeff Bezos de
dahil birka¢ milyarderin ABD’nin
segilmis bagkani Donald Trump’a
“para dolu kese” takdim ettigi ¢izi-
minin reddedilmesi iizerine istifa-
sin1 duyurdu. Telnaes, sosyal med-
yadan WP’deki gorevini biraktigini
acikladi. 2008’den bu yana WP’de
calistiginmi belirten Telnaes, ¢izdi-
gi karikatiirlerden higbirine su ana
kadar boyle bir muamele yapilma-
diginm belirtti.

YARANMA YARISI

Telnaes, “Reddedilen karikatii-
riim, basin ve teknoloji devi mil-
yarderlerin ABD’nin segilmig bas-
kani1 Donald Trump’a yaranmak
igin ellerinden gelen her seyi yap-
masini elegtiriyordu.” ifadesi-
ni kullandi. Karikatiirde WP’nin
sahibi ve Amazon’'un kurucusu
Jeff Bezos dahil Meta Ust Yoneti-

cisi Mark Zuckerberg, OpenAI Ust
Yoneticisi Sam Altman, Los Ange-
les Times’in sahibi Patrick Soon-
Shiong, ABC News ile The Walt
Disney Company’nin de yer aldigi-
n1 vurgulayan Telnaes, son dénem-
de bu kigilerin Trump’in “géziine
girmeye” galistigina iligkin haber-
lerin yapildigini anlatt.

0ZGURLUGE AYKIRI

Telnaes, daha 6nce de cizimle-

rinde degisiklik yapilmasinin talep
edildigini ancak ilk kez bir karika-
tlrtiniin igeriginden dolay: redde-
dildigini kaydederek bu durumun
basin 6zgiirliigii agisindan tehlikeli
olduguna dikkati gekti.

Pulitzer 6diilli karikatiirist Tel-
naes’in taslak ¢iziminde diz ¢ok-
miis milyarderlerin ellerinde para
dolu keseleri Trump heykeline tak-
dim ettigi ve Disney’in sembolii
Mickey Mouse’un yere kapandigi

goritliiyor. Disney’in sahibi oldugu
ABC News, Trump’a yonelik iftira
davasinda “davaci tarafindan veya
adina kurulacak bir bagkanlik vakfi
veya miizesine” hayir amagh bagis
olarak 15 milyon dolar tazminat
6demeyi kabul etmigsti. ABD basi-
ninda Aralik 2024’te, Bezos, Zuc-
kerberg ve Altman’in, Trump’in
devir-teslim etkinliklerine yaklagik
1 milyon dolar bagis yapacagina
iligkin haberler yer almigti. AA

7 SORUSTURMAYI GECIP

LMANYA’NIN Magdeburg

kentinde 20 Aralik 2024’te

Noel pazarina aragla diizen-
ledigi saldirida 5 kiginin 6limii-
ne neden olmakla suglanan ve
ardindan yakalanarak tutuklanan
Taleb al-Abdulmohsen’in isminin
Nisan 2023 ile Ekim 2024 arasinda
7 sorusturmada gectigi ortay ¢ikti.
Alman basininda yer alan habe-
re gore, saldirgan Abdulmohsen’in
onceden de gesitli sorusturma-
lar kapsaminda Alman makamlar1
tarafindan biliniyordu. Nisan 2023
ile Ekim 2024 arasinda 7 sorus-
turmada s6z konusu saldirganin
isminin gectigi bilgisi paylasilan
haberde, bunlardan 5’inde Abdul-
mohsen’in sikayetci, 2’sinde ise
suglanan kisi oldugu belirtildi.

GOCMENLERE ARKA CIKTI

Haberde, 1 Aralik 2023’te sos-
yal medya platformu X’ten Suudi
Arabistan’dan gelen siginmaci-
lara yonelik muameleden dola-
y1 Almanya’y: elestirmesi ve teh-
ditlerde bulunmasinin ardindan
Abdulmohsen hakkinda poli-
sin sorusturma baglattig1 belirtil-
di. Diger bir sorusmada ise Abdul-
mohsen’in bir davada avukathgini
ustelenen kisiyi, ailesini ve gali-
sanlarimi tehdit etmekle suclandi-
g1 aktarilan haberde, polisin “risk
degerlendirme goriigmesi” kapsa-
minda Abdulmohsen ile goriisti-
gii aktarildi.

S6z konusu “risk degerlendir-
me goriismesinin” polisin potansi-
yel sugluya izlendigini belirtmek
ve belirli davraniglarindan kagin-
masini istemek amaciyla yapildig:

kaydedildi.
IFTIRA, TACIZ...

Haberde, Abdolmohsen’in ise
iftira, harici bir bellegin posta
kutusundan galinmasi ve miil-

NOEL’DE TEROR ESTIRDI

Magdeburg'ta Noel pazarina araciyla dalarak 5 can kaybina, 200 kisinin yaralanmasina yol acan
Suudi Arabistanli doktorun ismi polis kayitlarina 5 kez sikayetci, 5 kez de suclanan olarak gecti

teci dernegi calisanlarina yone-
lik cinsel taciz gibi suglamalardan
dolay1 sug duyurularinda bulun-
dugu belirtildi. Haberde ayrica,
2020’den bu yana Bernburg ken-
tindeki bir hastanede bagimlilik
hastas1 suglularinin bulundugu
boliimde galisan Abdulmohsen’in,
hastalarin psikiyatrik bakimin-
dan sorumlu oldugu ve s6z konu-
su “risk degerlendirme goriis-

mesinin” galigtig1 hastanede
gerceklesmesine ragmen polis ile
igveren arasinda bilgi aligverisi
yapilmadig: kaydedildi. 20 Aralik
2024’te Noel pazarina aragla yapi-
lan saldirida 5 kisi 6lmiis, 200’den
fazla kisi yaralanmigti. Saldirinin
ardindan gézaltina alinan Suudi
Arabistan dogumlu doktor Taleb
al-Abdulmohsen 22 Aralik’ta
tutuklanmisti. AA

Yoon'un tutuklama kararina itirazi reddedildi

GUNEY Kore’de mahkeme, 3 Aralik
2024’te kisa siiren sikiyonetim ilan
nedeniyle devlet bagkanlig1 gorevin-
den uzaklastirilan Yoon Suk Yeol’iin
hakkinda gikarilan tutuklama kara-
rina yaptigi itirazi reddetti. Yon-
hap’in haberine gore, Giiney Kore
Bat1 Bolge Mahkemesi, Yoon'un iti-
raz bagvurusuna iliskin kararimi
acikladi. Mahkeme, Yoon hakkin-
daki tutuklanma ve devlet bagkanli-
g1 konutunun aranmasi kararlarinin

durdurulmas: talebini reddetti.

ASKIDA BEKLETILIYOR

Ayni1 mahkeme, 31 Aralik 2024’te
“ayaklanma” ve “gorevi kétiiye kul-
lanma” iddiasiyla yiiriitiilen sorug-
turmada Yoon igin tutuklama emri
vermig fakat resmi konuta giden
polisler ile korumalar arasinda arbe-
de gikmasi iizerine emrin infazim
askiya almisti. Yoon hakkinda sikiyo-

netim ilaniyla baglantih olarak “ayak-

lanma ve gorevi kotiiye kullanma”
suglamalariyla gikarilan tutuklama
kararinin uygulanmasi igin son tarih
6 Ocak olarak belirlendi. Avuka-

t1, Yoon’un Anayasa Mahkemesinde
goriilen azil davasinda ifade vermeyi
planladigini agikladi. Mahkeme, azil
davasi igin bes durugma tarihi belir-
ledi, ilk durugma 14 Ocak’ta yapila-
cak. Diger dort durusma sirasiyla 16
Ocak, 21 Ocak, 23 Ocak ve 4 Subat’ta
diizenlenecek. AA

Libya Suriye’ye 34 ton
insani yardim gonderd

LIBYA’NIN Misrata kentinden
Suriye’ye 34 ton insani yardim
malzemesi tasiyan ucak gonderil-
di. Misrata Belediyesinden yapi-
lan agiklamada, Misrata Havali-
mani’'ndan kalkan insani yardim
ugaginda Libya Kizilay1 ve Misrata
Belediyesi iiyelerinden bir heyetin
de bulundugu belirtildi. Sam Hava-
limani’nda insani yardim ugag ve
beraberindeki Libya heyetini, Suri-
ye Kizilay1 ve Libya’nin Sam Biiyii-
kelgiligi yetkililerinin kargiladi-

g1 kaydedildi. Suriye Televizyon
Kanalindan yapilan agiklamada

da Libya’dan Suriye’nin bagkenti
Sam’a ulasan insani yardim ugagin-
da 34 ton gida ve saglik malzemesi
bulundugu aktarildi. AA

ABD ve Ingiltere'den
Yemen'e hava saldirisi

YEMEN'DEKI iran destekli Husi-
ler, ABD ve 1ngiltere’nin ulkenin
kuzeyindeki Sada kentine 3 hava
saldiris1 diizenledigini duyurdu.
Husilere baglh El-Mesire televizyo-
nundaki haberde, Sada kenti dogu-
suna, ABD ve Ingiliz ordusu tara-
findan 3 ayr1 saldir1 diizenlendigi
belirtildi. Saldir1 sonucu yasa-

nan zayiata dair bilgi verilmezken,
ABD ve Ingiltere’den de heniiz
aciklama yapilmadi. Suudi Arabis-
tan ile sinir bélgesinde olan Sada
kenti, Husilerin en onemli merkez-
lerinden biri olarak biliniyor. AA

Cobanlarla ciftciler
arasinda catisma

BATI Afrika iilkelerinden Nijer-
ya'nin Jigawa eyaletinde gobanlarla
ciftgiler arasinda yasanan gatigsma-
da 9 kisi yagamin yitirdi. Jigawa
Polis Halkla iliskiler Sorumlusu
Lawan Adam Shiisu, yaptig1 yazi-
1 agiklamada, eyaletin Miga bolge-
sinde Fulani gobanlar ile giftgiler
arasinda siddet olaylarinin yasan-
digim belirtti. Shiisu, gatismada 9
kisinin yasamim yitirdigini, gok
say1da kisinin yaralandigini kay-
detti. Bolgeye giivenlik giiclerinin
sevk edildigini belirten Shiisu, ola-
yin kontrol altina alindigini ifade
etti. Nijerya'min kuzeyi, hayvan-
cilikla ugragan Fulaniler ile ¢iftgi-
lik yapan bazi kabileler arasinda
zaman zaman siddetli gatigmala-
ra sahne oluyor. Gogebe Fulaniler,
ciftgilerin hayvanlarini galmaya
caligtigini ve kendilerine saldir-
digim iddia ediyor. Bat1 ve Orta
Afrika’nin birgok iilkesine yayilan
Fulaniler, yaklagik 40 milyonluk
niifuslariyla Afrika’nin en biiyiik
yar1 gocebe kabilesi olarak bilini-
yor. AA
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Kavsak ve baglanti
trafigi rahatlatacak

KOCAELI’DE trafigi
rahatlatmak ve ulasimda
kolaylik saglamak ama-
cryla yapimi tamamlanan
Derince-Korfez D-100 Alti
Kavsak ve Baglant1 Yollar1
Projesi, vatandaglarin hiz-
metine sunuldu. Kocaeli
Biiyiiksehir Belediyesi ta-
rafindan yapimi tamamla-
nan Derince-Kérfez D-100
Alt1 Kavsak ve Baglanti
Yollar1 Projesi, 25 Aralik
2024 yilinda Biiytiksehir
Belediye Bagkani Tahir
Biiyiikakin tarafindan ta-
mtilmasti.

ILAVE KOPRU

Trafigi rahatlatan, ulagi-
ma konfor getiren yol va-
tandasin hizmetine sunul-
du. Kavsagin bulundugu
bolgedeki trafigi oldukga
rahatlatan proje, bolgede
yasayan vatandaslarin ve
mubhtarlarin takdirini ka-

zandi.

Kocaeli Biiytksehir
Belediyesi'nin tanitimini
gergeklestirdigi Kaskal-
dere-95 Evler D-100 Alti
Kavsak ve Baglant1 Yollar
Yapim Isi projesinde 326
metrelik yeni menfez ve
D-100 Karayolu'na paralel
(Istanbul-Izmit istikame-
tinde) 40 metre uzunlu-
gunda 8,5 metre genis-
liginde ilave kopri inga
edildi. Ayrica 396 adet
fore kazik 6 bin 100 met-
re derinlige cakildi. Fore
kazigin yani sira zeminin
saglamlastirilmasi igin bin
530 adet DSM kullanilda.
Boylece 13 metre derinlige
kadar kolonlar olusturul-
mus oldu. Proje kapsamin-
da D-100 altidaki kavsak
yeniden diizenlendi ve
kavsaktan Yenikent’e uza-
nan 2x2 gseklinde cadde
insa edildi. IHA

Bursa'nin gelecedi
icin imzalar atildi

BURSA’DA altyapidan
ustyapiya, kiiltiirden sa-
nata kadar birgok alanda
hizmetlerini siirdiiren
Biiytiksehir Belediyesi,
vatandaglarin yagam stan-
dartlarinin iyilegtirilmesi
amaciyla diger kurumlarla
ig birliklerini de stirdiiri-
yor. Bu kapsamda Bursa
Biiyiiksehir Belediyesi ve
Bursa Teknik Universitesi
arasinda ‘ig birligi gergeve’
protokolii imzaland.

PROJE GELISTIRILECEK

Is birligi kapsaminda,
universite 6gretim liye ve
yardimcilari ile yurt igi ve
yurt dig1 bilimsel aragtir-
ma projeleri yiriitiilmesi,
belediyenin ihtiyaglarina
yonelik egitim ve danis-
manlik hizmetlerinin sag-
lanmasi, kentin oncelik
ve ihtiyaglarina ¢6ziim
sunacak teknik, sosyal ve

kiiltiirel igerikli projelerin
gelistirilmesi hedefleni-
yor. Lisansiistii tez galis-
malarina destek verilmesi,
universite 6grencileri ile
gesitli konularda ortak
calismalar ve arastirma
projelerinin yiirtitilmesi,
seminer, konferans ve
galistay gibi etkinliklerin
duzenlenmesi, Uiniversite
ogrencilerine staj fir-
satlarinin sunulmasi ve
teknik gezi imkanlarimin
taninmasi da is birligi
alanlar1 arasinda yer ali-
yor. Ayrica, kariyer ve
teknoloji fuarlarina kati-
lim saglanmasi, 6grenci
topluluklarina teknik
destek verilmesi, ulusal
ve uluslararasi bilim ve
teknoloji yarismalar: gibi
etkinliklerde taraflarin
imkan ve yetenekleri 61-
gustinde destek sunulmasi
ongoriiliyor. IHA

Spor yapmak isteyen
tesislere akin ediyor

DENIZLI'DE 7’den 70’e
herkesin spor yapabilmesi
igin 25 ayr1 bransta ticretsiz
spor kursu veren Denizli
Biiyiiksehir Belediyesi,
2024 yilinda da kenti sporla
bulusturdu. 25 farkli spor
bransinda gergeklestirilen
kurslar, Denizli halkina spo-
ru hayatin bir pargas1 haline
getirme firsat1 sunarken, her
bransta uzman egitmenler
esliginde yiiriitillen kurslar-
da sadece fiziksel aktivite
degil, disiplin ve basariya
odaklanma da tesvik edildi.
Bu kapsamda Denizli Bii-
yliksehir Belediyesi 2024
yilinda spor tesislerinde dii-
zenledigi ticretsiz kurslarla
atletizm, badminton, bale,

basketbol, cimnastik, gocuk
yogasi, ¢ocuk zumbasi, fut-
bol, giires, hamile pilatesi,
judo, karate, kayak, masa
tenisi, nefes ve farkindalik,
okguluk, pilates, satrang,
step aerobik, tekvando,
tenis, voleybol, yoga, yiiz-
me ve zumba branglarinda
egitim verdi. Y1l boyunca
verilen spor kurslar: vatan-
daslar tarafindan yogun ilgi
gortirken, toplamda 104 bin
992 kisi egitim ald1. Spor
kurslar1 6zellikle gocuk,
kadin ve gengler tarafindan
ilgi goriirken, en ¢ok tercih
edilen kurslar sirasiyla yiiz-
me, pilates, zumba, yoga ile
nefes ve farkindalik bransla-
1 oldu. IHA

UNIVERSITE OGRENCILERI

KONFORLU YURTTA KALIYOR

Mersin Buyuksehir Belediyesi universite agrencilerinin barinma sorununu
cozmek amaciyla yurt hizmeti sunuyor. Camasirhane, televizyon odasi ve
yuksek hizli internet imkaninin saglandigi odalar ev rahatligini aratmiyor

ERSIN Bii-

yliksehir

Belediyesi,

lniversite

ogrencileri-
nin en 6nemli sorunlarinin
baginda gelen barinma soru-
nuna destek sunmaya devam
ediyor. Biiyiiksehir Beledi-
yesi, Giilnar ilgesi ile kent
merkezinde yer alan yurt ve
konukevinde 6grencilere ‘ev
konforunda’ yurt hizmeti
sunuyor. Gergeklestirdigi
caligmalarla Mersin’i 6gren-
ciler igin ucuz bir kent haline
getiren Biiyiiksehir Belediye-
si, tiniversite 6grencilerini de
unutmadi. Sosyal Hizmetler
Daire Bagkanlig1 biinyesinde
Giilnar ve merkezde yer alan
erkek 6grenci yurdu, kiz 6g-
renci yurdu ve konukevi ile
ogrencilerin barinma soru-
nuna destek olan Biiyliksehir
Belediyesi, gelecegin mimar1
gengler igin galigmalarini
stirdiiriiyor.

24 SAAT SICAK SU

_Giilnar ilgesindeki Mersin
Universitesi Mustafa Baysan
Meslek Yiiksekokulu yerles-
kesine yapilan yurt ve ko-
nukevi, 85’1 kiz olmak tizere
toplam 137 6grenciye hizmet
veriyor. Akdeniz ilgesine
bagli Thsaniye Mahallesi'nde
yer alan erkek 6grenci yurdu
ise 120 kisilik kapasiteye
sahip. 3’er ve 4’er kisilik
odalara sahip olan yurtta,
6zel bireylerin kullanimina
uygun 1’er kisilik engelsiz
oda da bulunuyor. Yurtlarda,
yemekhane, kiitiiphane, ca-
masirhane, televizyon odasi,
mutfak gibi hizmetlerin yani
sira, 6grencilere 24 saat sicak
su ve yiiksek hizli internet
imkan1 da saglaniyor.
Akdeniz Erkek Ogrenci
Yurt Midiiri Azad Sayg,
verilen hizmetler dolayisiyla
ogrencilerden olumlu geri
donitigler aldiklarinin alti-

n1 gizerek, “Erkek 6grenci
yurdumuzda sabah kahval-
tis1, aksam yemegi, sicak

su, internet, kigisel calisma
alanlari, toplu galisma alan-
lar1, mescit, gamasir yikama,
kurutma ve iitl gibi hizmet-
lerimiz mevcut. Mersin mer-
kezdeki erkek yurdumuz 120
kisi kapasiteli. Amacimiz,
egitim igin ailelerinden uzak
kalan 6grencilerimize bir aile
evi konforu sunmak” dedi.

OGRENCILER MEMNUN

Slrnak tan gelen veteriner
Ay, Mersin’in giizel bir sehir
olmasinin yani sira, 6gren-
ciler i¢in ¢ok fazla imkan
sundugunu ifade etti. Biiytik-
sehir Belediyesinin yurt hiz-
metinden duydugu memnu-
niyeti dile getiren Ay, “Sabah
ve aksam olmak iizere 2 6glin
yemek var. Odalar: giizel ve
konforlu. Sicak suyumuz ve
internetimiz mevcut” diye

Barajlarin seviyesi
vagmuria yukseldi

konustu. Istanbul’dan gelen
Faik Kadir Tiystiiz de Biiyiik-
sehir Belediyesinin genglerin
ihtiyacini gézeterek 6grenci
dostu hizmetler verdigini
ifade etti. Bu desteklerden
memnun olduklarini kay-
deden Tiiysiiz, “Ogrenciler
istanbul, Ankara ve Eskisehir
diistiniiyor, fakat Mersin son
zamanlarda ogrenciler tara-
findan ragbet goriiyor. Ogren-
cilerin bu kentte mutlu ola-
cagini disiiniiyorum” dedi.
Ankara’dan gelen Hiiseyin
Unal ise “Mersin’de 6grenci
olmak giizel. Sosyal ve kiil-
tiirel etkinlikleri ¢ok fazla.
Bu nedenle Mersin’in tam

bir 6grenci sehri oldugunu
soyleyebilirim” ifadelerini
kullandi. Yurtta aldiklar: hiz-
metler hakkinda da konusan
Unal, “Burada giivenli ve
huzurlu hissediyorum. Gel-
mek isteyen &grencilere bura-
v1 kesinlikle tavsiye ederim”
diye konustu. IHA

Kiresel isinma ve kuraklik dunyada oldugu gibi tlkemizde de hissediliyor. Suyun her
damlasinin onemli hale geldigi bugunlerde yagmur sulari barajlari doldurmaya basladi

KURAKLIK, Canakkale’deki barajla-
r1 da tehdit ederken, Ganakkale mer-
kez ve ilgelerinde, yeterli miktarda
yagis alamayinca barajlardaki su sevi-
yesi diigtii. Son haftalardaki yagislarla
birlikte barajlardaki su seviyesi de

ylikselmeye basladi.

Cok saylda su kaynagina sahip ol-
dugu i¢in mitolojide ad1 ‘Bin Pinarh
Ida’ olarak gegen Kaz Daglari’nin
eteklerindeki Bayramig Baraji'nda da
su seviyesi ciddi oranda azalmigti.
Kuraklik nedeniyle yiizde 8’lere kadar
gerileyen Bayramig Baraji'nda su se-
viyesi ise son yagislarla birlikte yiizde
36 seviyesine gikti. 96 milyon 500
bin metrekiip su kapasitesine sahip,
250 bin dekar alani sulayan Bayramig
Baraji’'nda su kapasitesi 35 milyon 64

bin metrekiip suya ulasti.

KAR DA BESLIYOR

Canakkale merkezin igme ve kullan-
ma suyu ihtiyacini kargilayan 54 mil-

yon 115 bin metrekiip su kapasitesine
sahip Atikhisar Baraji'ndaki su mikta-
r1, son yagmur ve kar yagisiyla birlikte
37 milyon 576 bin metrekiip su mikta-
riyla ylizde 69 seviyesine ulasti. 2025
yilina yagiglar olarak iyi baslandigini
belirten Canakkale Ziraat Odas1 Bagka-
n1 Ufuk Unver, “Bu y1l 2024’{in bitigin-
den itibaren 2025 yilinin baslangicin-
day1z. 2025 yilina yagislar olarak iyi

basladik. Bu yil giftginin ekim diktigi
giinlerde aylarda gok giizel yagmurlar
yagdi. Bu yagmurlar ¢iftginin yiiziini
giildiirdi. Barajlarimizda ki doluluk
oranlar1 hizli bir sekilde artmaya basla-
d1. Sunu net soyleyebiliriz. Bu yil ¢ift-
¢inin baslangig olarak gok giizel bir yil

oldu. Giinkdi ¢iftci her diktigi tohumun
hepsinin suan ¢gikmis durumda. Ciin-
kii giftgimiz topraga tohumunu atti,
arkasindan yagmur yagdi. Suan tabiat
adeta giftgiye ve yeryiiziine giiliiyor
durumda. Suan itibariyle barajlarimiz
ok giizel gidiyor” dedi. IHA
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Buyukcekmece'de
okulda koku soku

BUYUKCEKMECE'DE
hissedilen koku dolayi-
siyla iki okul tedbir ama-
ciyla bogaltilirken devlet
hastanesinde de inceleme
yapildi.

Alinan bilgiye gore,
Mimar Sinan Ortaokulu
ile Emlak Konut Mimar
Sinan Lisesinde dogal gaz
kokusuna benzer bir koku
yayildi.

Okul miudirleri durumu
yetkililere bildirdi. Yet-
kililer inceleme yaparken
her iki okul tedbir amaciy-
la tahliye edildi.

Bu arada, ayni ihbar Mi-

mar Sinan Devlet Hastane-
sinden de gelince buraya
IGDAS ve itfaiye ekipleri
sevk edildi. Ekiplerin yap-
t181 dlgiimlerde herhangi
bir gaz kagag tespit edile-
medi.

Hastanede tedavi goren
dedesini ziyarete gelen
Bedirhan Boti S6ylemez,
cevrede dogal gaz koku-
suna benzeyen bir koku
bulundugunu belirterek
sokaklardan giicliikle ge-
¢ildigini soyledi.

Ekiplerin kokunun kay-
nagina iliskin arastirmala-
r1 devam ediyor. AA

Isikhan: Isini kurmak isteyen
engellilere 68,8 milyon lira
destek sagladik

CALISMA ve Sosyal
Giivenlik Bakani Vedat
Isikhan, 2024’te kendi
isini kurmak isteyen en-
gellilere 68,8 milyon lira
destek sagladiklarini bil-
dirdi.

Isikhan, sosyal medya
hesabindan yaptig1 agik-
lamada, Bakanlik olarak
en 6nemli hedeflerinin
arasinda kadin, geng ve
engelli istihdamini artir-
mak oldugunu belirtti.
Isikhan, paylasiminda
sunlan kaydetti: “2024

yilinda kendi isini kur-
mak isteyen engelli vatan-
daslarimiza 68,8 milyon
TL destek sagladik. Eski
hiikiimli girisimci aday-
larini ise 40,9 milyon TL
destekten faydalandirdik.
Engelli ve eski hiikiimlii
vatandaslarimizin istih-
damini artirmak igin 488
projeye 125,4 milyon TL
kaynak sagladik. ISKUR
araciligiyla istihdama,
uretime, yatirima giigli
destek saglamaya devam
edecegiz.” AA

SOLOTURK’ten Mersin’de
gosteri ucusu

TURK Hava Kuvvetleri-
nin akrobasi timi SOLO-
TURK, Mersin’in diisman
isgalinden kurtulusunun
103. y1l dontimiinde gos-
teri ugusu gercgeklestirdi.

Mersin semalarinda SO-
LOTURK Kol Komutani
Hava Pilot Binbag1 Murat
Bakici tarafindan yapilan
gosteriyi, alandan Hava
Pilot Binbag1 Erhan Ayde-
mir yonetti.

_Sunumunu Hava Piyade
Ustegmen Alper Sen’in
yaptig1 gosteride, sesi
Hava Harekat Astsubay

Kidemli Cavus Muham-
met Boliikbasi koordine
etti.

Adnan Menderes Bul-
vari’'ndaki sahil bandini
dolduran vatandaslar SO-
LOTURK pilotunun yap-
t1g1 akrobasi hareketlerini
cep telefonlariyla kaydet-
ti. SOLOTURK gosterisi
izleyenlerden alkig alda.

Mersin Valisi Ali Ham-
za Pehlivan ve Biiytik-
sehir Belediye Bagkani
Vahap Secer de ekiplere
gosteriden dolay: tesek-
kiir etti. AA

MTV VE YAPILANDIRMADA

31 0CAK'A KADAR SURE VAR

Motorlu tasitlar vergisinin (MTV) bu yila iliskin ilk taksiti ile borc yapilandirmasina
iliskin taksit ddemesinin 31 Ocak Cuma giinii sonuna kadar yapilmasi gerekiyor

025 yilina ait MTV’nin birinci
taksit 6deme donemi 1 Ocak’ta
bagladi. MTV, tagitlarin kayit ve
tescilinin yapildig: yerin vergi
dairesince her yil ocakta yillik
olarak tahakkuk ettiriliyor. Uygulanan
MTV, ocak ve temmuzda olmak tizere
2 esit taksitte ddenebiliyor. Ilk taksit
6deme siiresi 31 Ocak Cuma giinii sona
erecek.

Soz konusu vergi, Dijital Vergi Daire-
sinden (dijital.gib.gov.tr) veya GIB Mo-
bil uygulamasindan (Google Play, App
Store, Huawei AppGallery) 00.10-23.50
saatlerinde anlagsmali1 bankalarin banka
veya kredi kart1, hesaptan havale yon-
temi, yabanci iilkede faaliyet gosteren
bankalara ait kartlar ile vergi tahsiline
yetkili bankalar, vergi dairesi vezneleri

ve PTT subeleri araciligiyla yapila-
biliyor. Internet tizerinden yapilacak
6demelerde magduriyetin olugsmamasi
igin tarayiciya “gib.gov.tr” adresi ya da
bankalarin resmi internet adresleri yazi-
larak giris yapilmasi 6nem tasiyor.

MTV TARIFESI

Cumbhurbaskan: Karar1 geregi, MTV
yeniden degerleme oraninda (yiizde
43,93) artir1ldi. 2024’te 2 bin 343 lira
motorlu tagitlar vergisi gikan bir aracin
2025 yil1 vergisi 3 bin 372 lira, 5 bin 265
lira motorlu tagitlar vergisi bulunan bir
aracin 2025 yili vergisi 7 bin 577 lira
oldu. Ayrica, muhtasar ve prim hizmet
ile konaklama vergisinin beyani ve 6de-
me siiresi 27 Ocak Pazartesi’ye kadar
yatirilabilecek. Ekim-Kasim-Aralik 2024

donemi KDV’si 28 Ocak Saly, turizm,
haberlesme ve dijital hizmet vergisi
beyannamelerinin verilme ve tahakkuk
eden vergileri 6deme siiresi de 31 Ocak
Cuma’ya kadar yapilabilecek. 7440 say1-
L1 yapilandirma diizenlemesi kapsamin-
da 20’nci taksitler de ay sonuna kadar
odenebilecek. Bu yilin vergi takvimin-
de, miukelleflerin Ekim-Kasim-Aralik
2024 donemine ait geri kazanim katilim
pay, yillik harglarin 6denmesi ay so-
nuna kadar gergeklestirilecek. Ayrica,
tasinmaz, motorlu tasit (satig) ve giini-
birlik konut kiralama igini platformlar
iizerinden yapanlar ile araci hizmet sag-
layicilari, internet reklamciligi hizmet
aracilari, kargo ve lojistik igletmeleri
tarafindan bildirim verme siiresi 31
Ocak Cuma giinii sona erecek. AA

EGM’den “Hakim ve
savcilar” aciklamas

[ LRVALL]

Emniyet Genel Miidirliigti (EGM), Ilgili mevzuat kapsaminda, terdr tehdidi oldugu belirlenen
yargi mensuplarina, komisyonca uygun gortlen koruma tedbirinin uygulandigini bildirdi

EGM’den yapilan agiklamada, bazi
basin yayin organlarinda yer alan “Igis-
leri Bakanligindan tartismali koruma
karar1. Hakim ve savcilar giivenlik igin
155’1 arayacak” baglikli dogru olmayan
paylasimlara iliskin agiklama yapilmasi
ihtiyaci duyuldugu belirtildi.

Aciklamada, koruma hizmetlerinin,
3713 sayili Terorle Miicadele Kanu-
nu’nun 20’nci maddesi kapsaminda ye-
rine getirildigi belirtildi.

Koruma kararlarinin, istihbarat ve
terdr birimlerinden edinilen tehdit bil-
gileri, ilgili kurumlarin goriigleriyle bir-
likte degerlendirilerek sonuglandirildig:
ifade edilen agiklamada, sunlar kayde-
dildi: “Koruma hizmeti, gagr1 tizerine
koruma, yakin koruma ve 6zel koruma
olmak tzere 3 sekilde yerine getirilmek-

tedir. ﬂgili mevzuat kapsaminda, terér
tehdidi oldugu belirlenen yargi men-

suplarimiza, komisyonca uygun goriilen
koruma tedbiri uygulanmaktadir. Bu is
ve iglemler, ilgili kurum/kuruluglarin
temsilcilerinden olugan bir komisyon
marifetiyle ylirtitiilmekte ve kararlar

oy gokluguyla alinmaktadir. Merkez
Koruma Komisyonunda bulunan ilgili
Bakanlik temsilcisinin, komisyonda yar-
g1 mensuplarimiz igin alinan kararlara
yonelik herhangi bir itirazinin bulun-
madig1, yalnizca 10 koruma kararinin
uygulanma sekline katilmadig: anlagil-
maktadir. Itiraza konu olan kararlara y6-
nelik, Merkez Koruma Komisyonu’'nca
yeniden degerlendirme yapilmaktadir.
Yapilan paylagimlarda yer alan iddialar
gercegi kesinlikle yansitmamakta olup
maksatli bir bigimde kurumlarimizi he-
def almaktadir.” AA

Sinop'ta TOKi konutlar hak sahiplerine teslim ediliyor

SINOP’TA Cevre, Sehircilik ve k-
lim Degisikligi Bakanlig1 Toplu Konut
Idaresi (TOKI) Bagkanliginca yapimi
tamamlanan 317 konuttan bir bolimi-
niin anahtarlar, térenle hak sahiplerine
teslim edildi. Konutlarin bulundugu
alanda gergeklestirilen térende, anah-
tarlarini teslim alarak ilk kez ev sahibi
olan vatandaslardan bazilari gézyaslari-
na hakim olamadh.

Vali Mustafa Ozarslan, térende, kentte
Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdo-
gan’in liderliginde 6nemli bir projenin
daha hayata gegmesinden mutluluk
duyduklarini s6yledi. Projenin modern
mimarisi, altyapisi ve sosyal alanlariyla
Sinop’a yeni bir vizyon, yeni bir deger
saglayacagina inandiklarini vurgulayan
Ozarslan, devletin en onemli oncelikle-
rinden birinin de vatandaglarin yasam
kalitesini artirmak oldugunu dile getir-

di.

KONUTLARIN TAMAMI
31 0CAK’A KADAR VERILECEK

Ozarslan, TOKI’nin tilkenin yiiz
aki ve gelecegin giivencesi olduguna
dikkati gekerek, “Toplu Konut Idaresi
Bagkanlig: tarafindan yapimi tamam-
lanan 317 sosyal konutu, planlanan
takvim dogrultusunda hak sahipleri-

ne teslim etmeye bashiyoruz. ‘Insani
yasat ki devlet yasasin’ anlayisi ile
vatandaglarimizin her tiirli ihtiyacini
gbzeten devletimizin ne kadar giligli
olduguna bugiin burada bir kez daha
sahit oluyoruz.” ifadesini kullanda.

Ozarslan, projeye verdikleri destek-
lerden dolay:r Cumhurbaskam Recep
Tayyip Erdogan, Cevre, Sehircilik
ve Tklim Degisikligi Bakani Murat
Kurum, AK Parti Sinop Milletvekili
Nazim Mavis ile TOKI yetkililerine
tesekkiir etti.

Vali Ozarslan’in konusmasinin ar-
dindan bazi hak sahiplerine anahtarla-
r1 teslimi edilerek kurdele kesildi.

Ozarslan daha sonra hak sahipleriy-
le yeni evlerini gezerek, incelemelerde
bulundu.

Bu arada konutlarin tamaminin 31
Ocak’a kadar hak sahiplerine teslim
edilecegi 6grenildi. AA
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IHH arama kurtarma 230 operasyona katildi

Insan Hak ve Hiirriyetleri (IHH) Insani Yardim Vakfi Afet Yonetimi
Baskanligina bagli arama kurtarma ekipleri, 2024 yilinda yurt ici

ve yurt disinda 230 arama kurtarma operasyonuna katildi

VAKIFTAN yapilan agiklama- Afet Yonetimi Baskanligina Ekipler tarafindan 2024 yilinda
ya gore, Afet Yonetimi Bagkan- bagl 74 ekipte 3 bin 641 goniilli 210 afet farkindalik, 163 dogada
ligina bagl ekipler tarafindan bulunurken, bu ekiplerden 1'i arama kurtarma, 122 kentsel
2024’te gok sayida arama kurtar-  agir, 3’ii orta ve 29’u hafif seviye  arama kurtarma, 93 akreditas-
ma operasyonu, egitim programi, akreditasyona sahip. Ayrica, 1 yon, 57 ilkyardimci, 35 yangin,
akreditasyon galigmasi ve farkin-  ekibin agir sinif beslenme akre- 30 dagcilik, 24 telsiz, 16 suda
dalik faaliyeti gergeklestirildi. ditasyonu ve 1 ekibin de ayni arama kurtarma, 10 ilkyardim, 6

Y1l boyunca 230 operasyona bagis, depo yonetimi ve dagiim  barinma, 5 oryantasyon, 2 KBRN
katilan ekipler, ayrica 60 bine akreditasyonu bulunuyor. farkindalik, 2 afet farkindalik
yakin kiginin katildig1 792 egi- IHH arama kurtarma birimin- egitmenligi, 2 yangin bilgisi, 1
tim programi, 738 toplanti, 112 de, 302 psikososyal destek go- kentsel arama kurtarma egitmen-

tatbikat ve 266 sportif faaliyet nilliist ve 74 medikal kurtarma

diizenledi. goniilliisti de gorev aliyor.

ligi ile 1 temel arama kurtarma
egitimleri diizenlendi. AA

Buyuk Camlica Camisi’'nde
“Tevhid ve Niibiivvet
Sempozyumu”

TURK Tasavvuf Musikisi
ve Folklorunu Arastirma ve
Yasatma Vakfi ile Marmara
Universitesi Islam Diigtin-
cesi Galismalar: Uygulama
ve Aragtirma Merkezi igbir-
ligiyle 11 Ocak’ta Biiyiik
Camlica Camisi'nde “Tevhid
ve Niibiivvet Sempozyumu”
diizenlenecek.

Valkaftan yapilan agikla-
maya gore, Biiyiik Camlica
Camisi 1071 Konferans Salo-
nu’nda “Inang ve Yasam Tar-
z1 Olarak Tevhid ve Niibiiv-
vet” bagligiyla diizenlenecek
sempozyumda tevhide dayali
Islam inanc1 ve metafizigi-
nin timelligi ve kusaticilig
meseleleri, tarihsel derinlik
ve giincel iddialar agisindan
ele alinacak.

Sempozyum, Vakif Bagka-
n1 Ahmet Ozhan’in ve Prof.
Dr. Omer Tiirker'in acilis
konusmalariyla baslayacak.
Ozhan’in “Otekisizlik Meta-
fizigi” baglikli agilis konusg-
masinda “vahdet ve tevhid
suuruna ermenin” manasi
vurgulanacak.

Diisiince diinyasinin en
6nemli konularindan birisi
olan tasavvufa dair ciddi bir
literatiiriin olugsmasina katki
saglayacak sempozyumda ala-
ninda uzman isimler konusa-
cak ve tebligler sunacak.

Metafizik geleneginin
imkanlarindan yola gikila-
rak bugiliniin meselelerinin
ele alinacagl sempozyum,
alaninda ilk olmasiyla dikkati
gekiyor.

SEMPOZYUMUN ARDINDAN

TASAVVUF MUSIKISI
KONSERI

Sempozyumda “Otekisizlik
Metafizigi: Birligi Diisiinme-
nin Imkan ve Mecburiyeti”,
“Evrensellik ve Yerellik
Acisindan Tevhid- Niibiivvet
fliskisi”, “Islam Medeniyet
Birikimi Insanlik igin Ne ifa-
de Eder? Niibiivvetin Mistik
Yontem ve Bilgiyle Iligkisi”,
“Siireklilik ve Degigim Ara-
sinda Nazariyatin Yeniden
In§351 Sorunu”, “Metafizik
Siddet ve Islam Felsefesi”,
“Stirdiirtilebilirlik, Adalet ve
Kapsayicilik Agisindan Islam

EL T3

Kaynakli Kurumlar”, “Cagdas
Felsefe Acisindan Tevhld.ve
Niibiivvetin Evrenselligi: Im-
kanlar ve Zorluklar” baglikli
konular ele alinacak.

Biiyiik Gamlica Camisi
1071 Konferans Salonu'nda
11 Ocak Cumartesi giinii
diizenlenecek sempozyum,
saat 09.00’da baslayacak. Glin
boyunca siirecek konugmalar,
18.30°da sona erecek. Ardin-
dan saat 19.00’de Tiirk Tasav-
vuf Musikisi ve Folklorunu
Aragtirma ve Yasatma Vakfi
Icra Heyeti, Mustafa Hakan
Alvan’in gefliginde “Tev-
hid Etsin Dilimiz” baglikl1
tasavvuf musikisi konseri icra
edecek.

Vakaf Bagskani Ahmet
Ozhan’in yan1 sira Prof. Dr.
Omer Tiirker, Prof. Dr. Semih
Ceylan, Prof. Dr. Tahsin
Gorgiin, Prof. Dr. Thsan Faz-
lioglu, Dog. Dr. Zahit Atgl,
Dog. Dr. Hac1 Bayram Baser,
Dog. Dr. Muhammed Bedir-
han, Dog. Dr. Betiil Akdemir
Siileyman, Dog. Dr. Hakan
Hemsinli, Dog. Dr. M. Nedim
Tan, Prof. Dr. Yunus Cengiz,
Dog. Dr. Enis Doko, Prof. Dr.
Ishak Arslan, Prof. Dr. Habip
Tturker, Dr. Selami Varlik,
Dog. Dr. Ahmet Ugurlu, Prof.
Dr. Recep Alpyagil, Dog. Dr.
Ozkan Oztiirk, Prof. Dr. Ha-
san Tuncay Basoglu, Dog. Dr.
Harun Yilmaz, Dog. Dr. Nail
Okuyucu, Prof. Dr. Abdurrez-
zak Tek, Dog. Dr. Ibrahim Ha-
lil Uger, Prof. Dr. Ayhan Gitil,
Prof. Dr. Burhanettin Tatar,
M. Hakan Alvan ve Cumhur
Enes Ergiir, sempozyumda
bildiri sunacak.

Sempozyumun diizenleme
heyeti ve danisma kurulu
Prof. Dr. Omer Tiirker, Doc.
Dr. Ercan Alkan, Dog. Dr. Nail
Okuyucu, Dog. Dr. Ismail
Gaglar, Mustafa Akar, Gokhan
Yiicel, Tlker Altiparmak, Meh-
met Liitfullah Yildirim, Izzet
Oztiirk, Halil Tbrahim Cadir-
cier, Ibrahim Halil Ayten,
Prof. Dr. Ahmet Ayhan Gitil,
Prof. Dr. Ekrem Demirli, Prof.
Dr. Semih Ceylan ve Prof. Dr.
Tahsin Goérgilin’den olusuyor.

Sempozyuma “http://ttm-
fav.org.tr/sempozyum” adre-
sinden kayit olunabiliyor. AA

Orman teskilati 500
milyon fidan dikti

ORMAN Genel Miidiirt
Bekir Karacabey, 2024 yilinda
96 bin hektarda agaclandirma
galismalar: yaptiklarini belir-
terek, “Yaklagik 500 milyon
fidan toprakla bulusturduk
ve lilkemizin yesiline yesil
katmis olduk.” dedi. Karaca-
bey, Orman Genel Miidirligi-
niin (OGM) gegen yil yaptig:
agaclandirma galigmalar1 basta

olmak {izere orman yanginla-
riyla miicadele faaliyetleri ve
2025 yil1 hedeflerine iligkin
degerlendirmede bulundu. Or-
manlarin giiglendirilmesi igin
2024’te agaglandirma galigma-
larina devam ettiklerini aktaran
Karacabey, “Toplamda 96 bin
hektar alanda galisma yaparak
yaklagik 500 milyon fidan
toprakla bulusturduk. AA

AFRIKA’DA ORNEK
BIR ULKE TURKIYE

Dunya devleri arasinda on plana cikmis Turk savunma sanayisi, yabanci
unsurlarin baskisiyla guvenlik ve istikrar sorunlariyla karsi karsiya olan Afrika’da
da guvenlik ve huzur acisindan ciddi bir umit ve istikrar kaynagi olusturdu

UYUKELCI Omer Faruk
Dogan, Afrika'nin yiikselen
giiclini ve Tiirkiye'nin kitaya
yaklagimini kaleme ald.
Afrika, Diinya Ticaret Orgii-
tiiniin (DTO) 2023’e dair yaylmlandlgl
kesinlesmis ticaret verilerine gore diin-
yada ticaretin en gok arttig: tek kitadir.
DTO’nin verilerine gore ticaret, diinya
genelinde yiizde 1,1, Avrupa’da yiizde
2,6, Bagimsiz Devletler Toplulugu (CIS)
iilkelerinde yiizde 4,5 oraninda geriler-
ken Afrika’da ticaretin artmas1 6nemli
bir gelisme olarak goriiliiyor.
2022’nin basindan itibaren farkli bol-
gelerde yasanan krizler Afrika kitasinin
diinyanin gelecegi agisindan tagidig:
onemi kismen golgelemesine ragmen
kita tiim gelismis tilkelerin ilgi odag:
olmaya devam ediyor.

KURESEL GUCLERIN

AFRIKA'YA ILGISI ARTIYOR

Subat 2022’de bas gosteren Ukray-
na-Rusya savas, Ekim 2023’te Israil’in
Gazze'yi isgali ve siddetin insani deger-
leri yikarak olabilecek en ac1 seviyeye
ulagmasi bolgesel krizin tahminlerin
cok 6tesine ulagarak Orta Dogu’da ciddi
bir dram yasanmasina, ekonomik daral-
maya ve diinya ticaretinde gerilemeye
neden oldu. Afrika kitas1 ise Mali, Nijer,
Cad, Sudan, Somali gibi tilkelerde kriz-
ler yasanmasina ragmen sessiz sedasiz
kendi ticaretini artirmaya devam etti.
Bu gelismeyi ancak Afrika’nin biinye-
sinde tasidig: yiiksek potansiyel tezahii-
riiyle ifade edebiliriz.

Nitekim bu potansiyelin farkinda olan
Cin, Eyliil 2024’te Gin-Afrika Isbirligi
Forumu'nu (FOCAC) gergeklestirdi.
Yine ayni sekilde 20 Ocak 2025’te gore-
vini devredecek olan Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) Bagkani Joe Biden bel-
ki son resmi ziyaretlerinden birisini geg-
tigimiz aylarda Angola’ya gergeklestirdi.
Biden, ABD’nin yeni dénemde uygu-
layacag1 Afrika stratejisini Angola’dan
kitaya duyurmaya gayret etti. Bu gelis-
me ABD’nin segilmis Bagkani1 Donald
Trump déneminde de tlkenin Afrika’ya
yonelik ilgisinin artarak devam edecegi-
nin 6nemli gostergelerinden birisidir.

Bat1 ise Afrika’y1 miilteci sorunu-
nun ana kaynag: olarak gorerek kendi

ekonomik ve sosyal diizenin korunmasi
agisindan bir risk olarak degerlendiri-
yor. Afrika’nin an itibariyla niifusunun
yiizde 65’inin iizerindeki bir kisminin
35 yagin altinda olmasi ve uluslararasi
kaynaklarin 2050’ye kadar 400 mil-
yon Afrika kékenli iiniversite mezunu
gencin, Avrupa Birligi (AB) sinirlarina
dayanacag1 6n goriisi, Bati'nin Afri-
ka’ya yaklasiminda birgok tereddiidii
beraberinde getiriyor.

AFRIKA'DA ORNEK ALINAN

ULKE: TURKIYE

Tirkiye'nin 54 Afrika iilkesine yone-
lik “kazan-kazan” ilkesine dayali esit
mesafeli ve daha fazla insani odakh
yaklasimi birgok iilkeye model tegkil
ediyor. Bu noktada, Cumhurbagkani
Erdogan’in kitaya yonelik kullandig)
soylemler kitada yer alan bazi basat
iilkeler tarafindan farkli versiyonlarda
ancak ayni temalarla telaffuz edilmeye
baglandi. Bu tilkelerin kitadaki yeni
yaklasimlar1 Tiirkiye’'ye benzer sekilde
ifade edilmeye gayret edildi.

Bu duruma birkag 6rnek verilebilir.
Cin’in “Modernlesmenin Batililagsma
ile es deger olmadig, zengin tilkelerin
zengin, fakir tilkelerin fakir kaldig: bir
diinyanin var olmayacag: ve Afrika’nin
diinyanin 6nemli bir kutbu oldugu”
soylemlerinin yani sira, Eyliil 2024’te
Afrika’ya yonelik ortaya koydugu “ig
iglerine karigmaya, kalkinma yoluna
miidahaleye, digsaridan irade dayatmaya,
yardimlar siyasi sarta baglamaya, ya-
tinm finans desteginde bencil kazanca
hayir” séylemleri Cumhurbagkani Erdo-
gan’'in 2003’ten beri Afrika konusunda
ortaya koydugu yaklagimla benzer izler
tagiyor. Bu baglamda, Afrika’da yeni
gelisen tiim bu yaklasimlarin tilkemiz
tarafindan ortaya konan strateji, hareket
ve ighirligi seklinden 6nemli 6lgiide et-
kilendigini ve Tiirkiye-Afrika iligkilerin-
deki biiyiik gelismenin yeni bir model
sekli olarak ortaya giktigini ifade etmek
mimkiindiir. Afrika’da 6nemli 6lgiide
etkin olan Rusya ve su an Gazze’de bir
soykirim gergeklestiren Israil’in kitadaki
etkinliklerinin hissedilir 6lgiide gerile-
mesinin aksine Tiirk Isbirligi ve Koordi-
nasyon Ajansi (TIKA), Maarif Vakfi, Yu-
nus Emre Kiiltiir Merkezleri ve 6zellikle

Tiirk Hava Yollarinin (THY) pandemi
sonras1 Afrika’ya yonelik yogun yakla-
sim1 kitada dengelerin degistigi yoniin-
de énemli bir gostergedir. Bu durum,
Afrika’nin kalkinmada Tirkiye’yi model
tilke olarak gérme yaklagimini daha da
kuvvetlendiriyor.

Diinya devleri arasinda 6n plana
¢ikmig Tiirk savunma sanayisi sadece
iilkemizde degil yabanci unsurlarin bas-
kisiyla giivenlik ve istikrar sorunlariyla
kars1 karsiya olan Afrika’da da giivenlik
ve huzur acisindan ciddi bir timit ve
istikrar kaynagi olusturdu.

AFRIKA'NIN GELECEGI
NASIL SEKILLENECEK?

Afrika’nin 2023’de oldugu gibi gelecekte
de diinya ticaretine ivme kazandirici bir
bolge olacag: kaginilmaz bir gercek olarak
oniimiize gikiyor. Diinyanin ciddi anlamda
hassas elementler, hammadde ve enerji
ihtiyac1 agisindan sikintilar yagsamaya bag-
ladigr siiregte Afrika’nin tiim bu sektorler
agisindan tagidig: biiyiik potansiyel bagta
Cin ve ABD olmak {izere gelismis sanayiler
agisindan 6zel bir 6nem tasiyor.

Tiirkiye ve Afrika’nin ekonomik iligkile-
rine bakacak olursak 20 yili agkin bir siire-
dir Cumhurbagkan1 Erdogan’in liderligin-
de uygulanan istikrarl ve karsilikh fayda
temelli iligki siireci olumlu meyvelerini
verdi. Afrika’da gelisen Tiirk yatirimlari-
nin yani sira, kitayla ticaret hacmimiz 40
milyar dolarin tizerine gikti. Her ne kadar
bu hacim mevcut potansiyelimizi yansit-
masa da kisa siirede saglanan bu gelisme
kayda deger ve tizerinde durulmas: gere-
ken bir gelismedir. Bu gelisme kitadaki
tiim rakiplerimizin de 6zel dikkat ve ilgisi-
ne neden oluyor. Bu durum rakiplerimizin
Tiirkiye ile kitada igbirligi heveslerini ve
Tiirkiye'nin sahip oldugu prestijli konum-
dan yararlanma arzular artiyor.

GIDA IHTIYACININ YUZDE 80'I ITHALAT

Diinya ekonomisi ve ticaretinin daral-
maya yoneldigi stiregte Tiirkiye'nin Afrika
ile her gegen giin geligen iligkileri 2025’de
iizerinde agirlikla durulmasi gereken bir
konudur. Nitekim, gerek Di1s Ekonomik
Mliskiler Kurulu (DEIK) gerekse de sivil
toplum kuruluslarimizin (STK) bu yéndeki
faaliyet yogunluklar: bu yaklagimi teyit
eder niteliktedir. AA
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SICAK HAVA BALON
UCUSLARINDA REKOR

LASTIRMA ve Altyap: Ba-
kan1 Abdulkadir Uraloglu,
yazili agiklamasinda, 2024
yilina iligkin sicak hava ba-
lon istatistiklerini paylagti.
Sivil Havacilik Genel Miidiirligi
(SHGM) biinyesinde verilen giivenli
ugusa yonelik egitimler sayesinde Tiir-
kiye'nin sicak hava balonu turizmin-
de trafik hacmi ve ugulan giin sayisi
bakimindan diinyada en iist siralara
¢iktigini belirten Uraloglu, gegen yilin
sicak hava balonu turizmi agisindan
oldukga verimli gectigini ifade etti.
Uraloglu, 2024’te yapilan uguslara
iliskin, “Kapadokya, Pamukkale, So-
ganli, Cat, Ihlara, Sanliurfa Gobeklite-
pe, Afyonkarahisar ve Antalya olmak
tizere toplam 8 bolgede 43 bin balon
ugusu gergeklestirildi. Bu uguglarda
933 bin yerli-yabanci yolcuyla tiim
zamanlarin balon yolcu sayisi reko-
ru kirildi. Balon yolcusu sayis1 2023
yilina gore yiizde 25 artig gosterdi.”
degerlendirmesinde bulundu.

UCUSLARIN YUZDE 80’DEN

FAZLASI KAPADOKYA'DAN

Tiirkiye’de SHGM tarafindan yetki-
lendirilen 71 sicak hava balon igletme-
si bulundugu bilgisini veren Uraloglu,
6 onayli kurum araciligiyla sektore yo-
nelik egitimler sunuldugunu aktarda.

Uraloglu, yapilan uguslarin yiizde
80’den fazlasinin Kapadokya bolge-
sinde gergeklestigine dikkati gekerek,
sunlar1 kaydetti: “Tiirkiye’nin yiikse-
len turizm yildizi sicak hava balonu
isletmeciligi her y1l biyimeye devam
ediyor. Bakanlik olarak da bu alanda
her tiirlii destegi verdik. 2011 yilindan
bu yana Tiirkiye genelinde gercgeklesti-
rilen 290 bin ugusta 5 milyon 617 bin
yerli ve yabanci balon yolcusu Ttir-
kiye’'nin egsiz dogasini izleme firsati

buldu.” AA

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, gecen yil 933 bin yerli ve
yabanci yolcuyla tum zamanlarin balon yolcu sayisi rekorunun kirildigini soyledi

UCANSU SELALES]
ziyaretcilerin rotasinda

ANTALYA’NIN Giindogmus ilgesi
sinirlarinda yer alan ve son yagiglar-
la debisi yiikselince daha giir akma-
ya basglayan Ugansu Selalesi, kigin
da doga tutkunlarim agirliyor.

Toroslarin zirvesinden dogan, Ak-
dag ve Geyik daglarindan gelen kar
sulariyla beslenen yaklagik 50 metre
yiiksekligindeki Ugansu Selalesi’nin
etrafi, sar1, kahverengi ve yesilin ha-
kim oldugu farkl renklere biiriindii.

Birkag koldan dokiilerek Alara
Cay1r’na hayat veren gelalenin, 6zel-
likle kis aylarinda sularin gogal-
masiyla glintbirlik ziyaretgi sayis1
da artt1. “Ormanin igindeki sakli
cennet” olarak bilinen selalenin
suyu, Manavgat ilgesinden Akde-
niz’e ulasiyor.

Alternatif turizme katki sunan
Ucgansu Selalesi her yil yurt igi ve
yurt disindan ¢ok sayida turisti agir-
Liyor. Hem doga yiiriiyiisii yapmak
hem de gelaleyi gormek isteyenler
bolgeyi rotasina ekliyor.

Ziyaretciler, gelalenin olugtur-
dugu dogal havuzdaki baliklar:
seyredebilir, suyun huzur veren
sesini dinleyip, doga yiiriiyiisleriyle
gevreyi kesfedebiliyor. Ozellikle
hafta sonlar1 bolgede hareketlilik
yasaniyor. AA
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DEVLET Tiyatrolarinin (DT), ocak ay1
boyunca 870 temsil verecegi bildirildi. DT
Genel Miidiirligiinden yapilan agiklamaya
gore, ocak ay1 igin 11 bélgeden, 8’1 yerli,
9’u geviri olmak tizere 17 farkli oyun ha-
zirlandi. Agiklamada, “75. Y1l Romandan
Sahneye”, “DT Geng Sahne” ve “Filozof
Gocuklar” projeleri kapsaminda, 23 ildeki
13 yerlesik, 9 turne sahnesinde ocak ay1
boyunca 870 temsil verilecegi belirtildi.

SEHIR VE TARIHLER

Oyunlarin sahnelenecegi sehirler ve
tarihleri s6yle: Ankara Devlet Tiyatrosu:
21 Ocak Sali giinii Sinasi Sahnesi’nde
“Gok Kubbe”, 28 Ocak Sali giinii Sinasi
Sahnesi'nde “Ug Kiz Kardesi Beklerken”

Istanbul Devlet Tiyatrosu: 18 Ocak Cumar-
tesi glinii Garibaldi Sahnesi'nde “Hepyek”,
23 Ocak Persembe giinii Kiigiikgekmece
CKSM Sahnesi’'nde “Kug Dili” Izmir Dev-
let Tiyatrosu: 28 Ocak Sal1 giinii Karsiya-
ka Ragip Haykir Sahnesi'nde “Ilerleme”
Bursa Devlet Tiyatrosu: 22 Ocak Carsamba
glinii Ahmet Vefik Pagsa Sahnesi'nde “Ha-
yaletle Dans”, 30 Ocak Pergsembe giinii
Feraizcizade Oda Tiyatrosu'nda “Magara
Kadin1” Adana Devlet Tiyatrosu: 28 Ocak
Sal1 glinii “Buzdan Kiliglar” 01 Burda
PGM Sahnesi’'nde

Trabzon Devlet Tiyatrosu: 9 Ocak Per-
sembe giinii “Dolu Diisiin Bos Konus”
Atapark Haluk Ongan Sahnesi’nde, 16
Ocak Persembe giinii “Savas Miizesi” Ata-

IR ]

219 PARCALIK KOLEKSIYON
ORENi HAYRAN BIRAKIYOR

Cocukluk yillarini gecirdigi Almanya’daki savas ucaklarindan
etkilenen Alparslan Atik, merakinin pesinden giderek bugun
219 parcadan olusan maket koleksiyonunun sahibi oldu

NTALYA’DA yat kaptan1 Al-

parslan Atik’in, kiigiik yasta

askeri ugaklara duydugu hay-

ranlikla yapmaya bagladig

statik maket hobisi, hava ve
deniz araglarindan olusan 219 pargalik
koleksiyona dontistii. Gesitli iilkelerde
denizcilik sektoriinde kaptanlik yapan 52
yagindaki Alparslan Atik, kiigiik yasta ai-
lesiyle gittigi Almanya’da ilkokul yillarini
gecirdi. O dénemlerde ilk kez Almanya’da
F-4 savag ugaklarini géren ve oldukga et-
kilenen Atik, hava araglarina ilgi duymaya
basladi. Zamanla ilgisi artan ve ugak ma-
ketleri yapmaya baglayan Atik, bunu bir
hobi haline getirdi.

HELIKOPTER, ROKET

Gocuklugundan bu yana yaklagik 46 yil-
dir ugak, helikopter, gemi, araba ve roket
gibi statik maketler yapan Atik, 219 parga-
lik bir koleksiyonun sahibi oldu. Bazilari
haftalar, bazilar ise aylar stiren maketleri
gozi gibi koruyan Atik, koleksiyonunu
evinde ayirdig1 6zel kdsesinde sergiliyor.
Alparslan Atik, AA muhabirine, hobisinin
adeta hayatinin bir pargas1 oldugunu séy-
ledi. Ilk maketini gok kiiciik yasta yaptigin
anlatan Atik, “Almanya’da bagimizin iis-
tiinden iki F-4 savag ugag1 gecti. O kadar

hizli gegince ve giiriiltiislinii duyunca
tiiylerim diken diken oldu. Savas ugag:
olduklarini bilmiyordum. Sonra ne oldu-
gunu 6grendim ardindan da bunu yapmak
istedim. Resimlerini buldum, sonra statik
maket diye bir sey oldugunu 6grendim. Ilk
maketimi 6 yasinda yaptim. Sonra da hava-
cilik, denizcilik kanima isledi. Ilk baglarda
tamamen ugakti, sonra denizcilige bagladi-
gimda gemi de yapmaya karar verdim. Bu
zamana kadar yaklasik 35 gemi ve denizalti
yaptim.” diye konustu.

AYLARCA SURUYOR

Atik, Tirkiye’ye geldigi ilk yillarda ma-
ket bulma sans: olmadigin: belirterek, bir
stire ara verdigini maddi imkanlarim ge-
niglettikten sonra yeniden maket yapimina
basladigini dile getirdi. Cesitli iilkelerden
de maketler aldigini aktaran Atik, sunlar
kaydetti: “Denizci oldugum igin yurt digina
ciktigim zaman baz1 gemi ve ugaklar: gor-
diigiimde onlar1 almaya bagladim. Boylece
su anda koleksiyonumda 219 maketi bitir-
mis oldum. Maketlerin yapim siresi de-
giskenlik gosteriyor. Ornegin su anda USS
Arizona 8 aydir ingaat halinde. Ikinci bir
ilham geldiginde devam edecegim. Maket
zorlagtikga daha da giizellesiyor. Ben bu isi
amatdrce yapiyorum, herhangi bir egitim

almadim. Internetten faydalaniyorum. Bilgi
kaynagim kitaplar, bir maket yapmaya ka-
rar verdigimde once kitaplardan aragtiriyor
sonra bagliyorum.”

EVE ALARM KURDU

Atik, yaptig1 maketlerin sadece pargala-
rin birlesiminden olusmadigini, gergege
en yakin gekilde renk detaylarina yer
verdigini ve gerektiginde yurt disindan ek
malzemeler getirdigini vurguladi. Kolek-
siyonunu zarar gorebilir endisesiyle sergi-
lemedigini anlatan Atik, sdyle devam etti:
“Koleksiyonumdaki her bir parga benim
igin gok degerli. Bir yerden bagka bir yere
giderken kirilmasindan, pargalanmasindan
endiselendim. Koleksiyonumu elimden
geldigi kadar korumaya galigiyorum. Evde-
ki camlar1 maketlere ultraviyole 151k gel-
mesin diye kaplattim. Sirf koleksiyonuma
bir sey olmasin diye evde alarm sistemi
var. Gok deger veriyorum, bu nedenle ile-
ride imkanlar genislediginde bir miizede
veya sergide yer alabilir. Bunu insanlarla
paylagsmak gerektigini biliyorum ama he-
niiz o kadar gok parga olmadig igin bunu
diisinmedim.” Atik, ilerleyen yillarda di-
orama (ii¢ boyutlu modelleme) teknigiyle
de galismalar yapmak istedigini s6zlerine
ekledi. AA

EDIRNE'DE ‘BOCUK GECESI' HEYECANI

Edirne’nin Kesan ilcesinde, Balkan gelenedi “Bocuk Gecesi” 24-26 Ocak’ta diizenlenecek etkinliklerle
kutlanacak. Bocuk Gecesi Proje Koordinatorii Tahir Demirel, etkinligin festival havasinda gececedini soyledi

CAMLICA Mubhtarliginca 2004’ten bu
yana yapilan etkinligin, geleneksellege-
rek devam ettigini vurgulayan Demirel,
“Etkinlik faaliyetleri kapsaminda 24
Ocak Cuma giinii ve aksami gocuklar ile
ailelerine, ertesi glin aksami ise yetis-
kinlere yonelik faaliyet ve gosteriler yer
alacak. 26 Ocak Pazar giini ise Kig Pa-
nayiri etkinligi olacak. Misafirlerimizin
etkinliklerde doyasiya eglenmesi igin
tiim programimiz1 yaptik. Herkesi etkin-
liklerimize davet ediyoruz.” ifadelerini
kullandi. Camlica koyii muhtar: Ismail
Karakas da bu yil ilk kez etkinligi 3 giine
yaydiklarini anlatti. Kéyiin etkinlikle
cok sayida misafiri agirlamaya hazirlan-

digin1 belirten Karakas, katilimcilara
etkinlik boyunca gelenegin ritiiellerin-
den kabak tatlis1 ikram edeceklerini
kaydetti. Gelenege gore, yilin en soguk
gecesinde kutlanan Bocuk Gecesi’'nde
kabak tatlis1 pismeyen evlere “Bocuk”

ad1 verilen korkutucu bir figiiriin ugra-
yacagina inanilir. Ancak, kabak pisen ve
tatlis1 yapilan evlere katiiliik bulagma-
yacag1 disiiniiliir. Kisin en soguk gece-
sinde kutlanan “Bocuk Gecesi”nde her
evde mutlaka kabak pisgirilir, bunun yani
sira kar suyunda haglanmis misir, armut,
ayva, gekirdek, badem, kuzinede firin-
lanmis yer fistigy ve ceviz yenilir. Aile
halki, komsular ve akrabalarin katildig:
gecede garsaflara sarinan gencler, kom-
sularini “Bocuk geliyor” diyerek korku-
tur. “Bocuk” diye adlandirilan varligin
beyazlar iginde ve insan goriintimiinde
gezdigine, kabak pisen eve gelip kotiiliik
yapmayacagina inanilir. AA

Tiyatro severlere bhu ay 17 oyun

park Haluk Ongan Sahnesi’'nde Diyarbakir
Devlet Tiyatrosu: 14 Ocak Sal giinii “Kurt
Adam” Kayapinar Kiiltiir Merkezi Sahne-
si'nde, 30 Ocak Persembe giinii “Uzun-
harmanlar’da Bir Davetsiz Misafir” Cahit
Sitki Taranci Kiiltiir Merkezi Orhan Asena
Sahnesi’'nde Erzurum Devlet Tiyatrosu:

23 Ocak Persembe giinii “Ayak Takimi
Arasinda” Erzurum DT Sahnesi’'nde Konya
Devlet Tiyatrosu: 9 Ocak Persembe giinii
“Taj Mahal Muhafizlar1” Konya DT Sahne-
si'nde Van Devlet Tiyatrosu: 23 Ocak Per-
sembe giint “Maskeliler” Van Kiiltiir Mer-
kezi Sahnesi'nde Kayseri Devlet Tiyatrosu:
9 Ocak Persembe giinii “Kiralik Konagin
Kaba Giildiiriisii” Kayseri Devlet Tiyatrosu
Sahnesi’nde sanatseverlerle bulusacak. AA
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TRENDYOL Siiper Lig’in 18.
haftasinda konuk ettigi Gozte-
pe’yi 2-1 maglup eden Galata-
saray’da teknik direktér Okan
Buruk, her mac1 kazanmak iste-
diklerini so6yledi. Okan Buruk,
miisabakanin ardindan RAMS
Park’ta basin mensuplarina agik-
lamalarda bulundu.

UZUN TOP PROBLEMiI

Lige verilen ara sonrasi ilk
maca ¢gikmanin zor oldugunu
belirten Okan Buruk, “Rakibi-
mizin oyunu, bekledigimiz gibi
oldu. Uzun toplarla gelmeye
calistilar. Top bizdeyken de kali-
temizi daha fazla sahaya yansit-

evA_

Goztepe'yi yenerek ikinci siradaki Fenerbahce ile puan farkini
11°e cikaran Galatasaray’in teknik direktoru Okan Buruk,
oyuncularinda stres olmamasi gerektigini dile getirerek, “Onde
olan biziz. Rahatlama da olmamali’ tavsiyesinde bulundu

mamiz gerekiyordu. ikinci yarida
da uzun topla oynamaya bag-
ladik. Biraz orada sikint1 yasa-
dik. Mac1 kazanmak gok 6nem-
liydi. Cok giizel mag degildi. Bu
tilir bir oyuna kars1 yapacaginiz
bir sey olmuyor. Daha kaliteli bir
oyun oynayabilirdik. Magta gok
fazla uzun pas vardi. Ilk yarida
fazla pozisyon vermedik. Rakibi-
miz, ilk yarida pozisyonu giizel
bitirdi. Bizim i¢in 6nemli olan 3
puani almakti. Puan farkini 11’e
gikardik. Hep kazanmak istiyo-
ruz. Bugiin de maga gore oyna-
yarak kazandik.” ifadelerini kul-
landi. Takimda stresin olmamas:
gerektigini dile getiren Okan

Buruk, “Onde olan biziz. Rahat-
lama da olmamali. Dengeyi bul-
maliy1z. Ciddiyetle maca ¢ik-
maliy1z. Rakibimize bakmadan
kazanip yolumuza devam edece-
giz. Buglin zor mag oldu. Gozte-
pe, bu ligin oynamasi zor takim-
larindan biri. Championship
mag1 gibiydi. Top siirekli hava-
daydi. Topu yere indirdigimiz-
de iyi igler yaptik. Bu mag1 kaza-
nacagimiz kadar oynadik.” diye
konustu.

ILKAY’I KiM ISTEMEZ

flkay Giindogan’1 her taki-

min isteyebilecegine deginen
Buruk, “Ilkay, iyi bir Galatasa-

rayli. Bir glin Galatasaray forma-
sin1 giyerse taraftarlar: sevindi-
rir. Su anda Manchester City’de
oynuyor. Sezon sonuna kadar

da orada devam edecek. Bugiin
Sara’min performansi miithisti.
Orta sahalarimizin hakkini vere-
yim. Mauro Icardi sakatlaninca
onun profiline yakin ama daha
hareketli bir oyuncu bakiyoruz.
Hem kanatlarda hem merkezde
kullanabilecegimiz bir oyuncu
istiyoruz. Elimdeki oyuncular-
dan gok memnunum. Avrupa’da
ve kupada bagar: saglamak i¢in
kadronun genis olmasi gerekiyor.
Savunmaya ve hiicuma takviye
yapmak istiyoruz.” dedi. AA

Samsunspor’un
hedefi Avrupa

REEDER Samsunspor Kuliip
Basgkani Yiiksel Yildirim, “Ikin-
ci yar1 biz artik Samsun gehrinin
hayali olan Avrupa’ya dogru yola
cikacagiz.” dedi. Yildirim, basin
mensuplarina yaptig1 aciklama-
da 2-1 galip geldikleri Trabzons-
por karsilasmasinin haftanin en
onemli mac1 oldugunu soyledi.

RENK KATIYORUZ

Futbolcularindan karsilagsma
oncesi 3 puam istedigini aktaran
Yildirim, Samsunspor’un lige renk
katan bir takim oldugunu belirte-
rek “Gergek takim gibi oynuyoruz
artik. Her maga puan ve puanlar
i¢in gikiyoruz. Evimizde deplas-
manda fark etmiyor.” ifadelerini
kullandi. Ligde gelecek hafa Kay-
serispor ile karsilasacaklarina dik-
kati ceken Yildirim, “Ondan da
3 puanla gikmak istiyoruz. Arka-
mizdaki rakibimiz Eytlipspor ile
puan farkini 3 gikardik. Onlar haf-
taya bay gegecek. Biz Kayseri’de
olacagiz. Oradan puan veya puan-
lar alirsak yani ilk yariy1 belki 3
puan belki 6 puan farkla bitirirsek
diyorum ikinci yar1 biz artik Sam-
sun sehrinin hayali olan Avru-
pa’ya dogru yola gikacagiz.” diye-
rek sozlerini tamamladi. AA

sinda deplasmanda Reeder Sam-
sunspor’a 2-1 maglup olan Trab-
zonspor'un teknik direktorii

Senol Giines, “Oyun Ustiinligi-

diizenlenen basin toplantisinda
Samsun’da kazanma ihtiyaglari-
n1 sahaya yansitmak istedikleri-

bagladiklarini ifade eden Giines,

TREDYOL Stiper Lig’in 18. hafta-

miiz, skor iistiinliigline yansima-
di1.” dedi. Giines, magin ardindan

ni s6yledi. Oyuna kétii ve tedirgin

“Ilk yarida top kayiplarimiz oldu.

Rakibin de bu yapida oynayacagi-

n1 bekliyorduk. Savunma anlay:-
s1 da durup hizli kontraya gikma
anlayig1 vardi. Bizim 3-4 tane top
kaybimizdan bir tanesini golle
degerlendirerek 6ne gecti. Ik yar

defans olarak iyi oynamadik. Ikin-

ci yariya iyi bagladik. Golii de
bulduk. Oyun da tamamen kon-
troliimiizdeydi.” diye konustu.

KORNER GOLU YIKTI

Ustlerine gelmedigi anlardan

GUNES 1Yi FUTBOLA RAGMEN
YENILMELERINE HAYIFLANDI

sonra kornerden yedikleri goliin
Samsunspor’un direncini attirdi-
g1 vurgulayan Giines, sdzleri-

ni s6yle tamamladi: “Ondan sonra
oyun yapimiz tamamen bozuldu.
Oyun istiinliigiimiiz, skor {istiin-
liigline yansimadi. Sebebi de top
kayitlarimiz, basit hatalarimiz,
rakibin de bunu kullanmas1. Uzgii-
niim ¢linki bir gikiga ihtiyag vardu.
Daha 6nce de buna benzer macla-
rimiz oldu. Bunu devam ettirdik
bugiin. Maalesef kaybettik. “ AA
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Fenerbahce'den hakemlere tepki

TRENDYOL Siiper Lig’in 18. haf-
tasinda oynanan Galatasaray-Goz-

tepe kargilagmasi sonras1 Fener-
bahge Genel Sekreteri Burak
Kizilhan, kuliibtin resmi site-
sinden yazili bir agiklama yapa-
rak hakem kararlarin elestirdi.

Hakemlerin bir takim lehine yap-

tiklar1 hatalarla ligin kaderinin
etkilendigini vurgulayan Kizil-
han, sunlar séyledi: “Her hafta
yasanan, izlemekten utandigi-
mi1z hakem hatalar ligin kaderi-

ni etkilemeye devam ediyor. Mil-

yonlarin gézi 6ntinde gergeklesen

pozisyonlara ragmen hakemle-
rin tereddiitsiiz sekilde verdi-

gi yanh kararlar, Tiirk futbolunda
adil rekabeti isteyenlere ve kulii-
biimiize kars: agik bir meydan
okuma haline gelmistir. Hakem-
ler, bir takim lehine hata yaptik-
larinda gorev almaya devam ede-

ceklerini; karar dogru bile olsa, bu

karar bir takimin aleyhine oldu-
gunda ise haftalarca mag yonete-
meme cezasl alacaklarini gok iyi
bilmektedirler.

CARPIK DUZEN

Bu carpik diizen, Galatasaray’a
her yolu agmakta, cesaret vermek-
tedir. Ilgili takimin oyuncular,
hakemlere hakaret, rakip oyuncula-
ra sert miidahaleler ve son 6rnegi bu
aksam oldugu gibi tiim ihlallerinin
cezasiz kalacagini bilmenin rahath-
giyla hareket etmektedirler. Yaganan
tiim bu kayirma ve kuralsizliklar
laf oyunlar: ve giindemi saptirmaya
yonelik taktiklerle, arsizca siradan-
lagtirilmaya galigilmaktadir.” IHA

SAYFA 14

AMATOR
BULTENI

MEHMET
FATIH
ERDOGDU

Sporcuya once temel
futbol egitimi verilir

USTUN Futbol Kuliibii Teknik Direkts-
rii Murat Zeren U 12 Ligi ile ilgili ola-
rak yaptig1 agiklamada ilk hedeflerinin
sporculara temel futbol egitimini vermek
oldugunu séyledi. Zeren “Ilk hedefimiz
futbolun bir okul gibi oldugunu anlat-
mak, onlara bu oyunun temel egitimini
vermek. Bizim i¢in 6nemli olan yaptigi-
miz ¢alismalarin karsiligini sahada uygu-
lamali olarak gorebilmektir. Ayni1 zaman-
da onlarin gelisimine katkida bulunmak
istiyoruz. Bu yag grubunda ne kadar ¢ok
mag oynayabilirlerse o kadar ¢ok tecriibe
kazanabilirler. Cocuklar bu yasta en ¢ok
oynayarak gelisirler. Cocuklar yeterli mag
sayisina ulagamadiklar: takdirde gelisim-
lerini durdururlar” diye konustu.

"Cocuklara futbolu
sevdirmek istiyoruz”

GUZELCESPOR Altyap1 Sorumlusu Kamil
Arslan altyapida amaglarinin gocukla-

ra futbolu sevdirmek oldugunu soyledi.
Arslan “Bu goreve yeni geldik. Amacimiz
cocuklara futbolu sevdirmek ve sonrasinda
da gelisimlerini saglayip iyi yerlerde olma-
sin1 saglamak. Zorluklarla miicadele ediyo-
ruz. Elimizden geldigince de miicadelemi-
ze devam edecegiz” seklinde konustu.

Taskale Lojistik’'ten
Canakca’ya destek

AMATOR 1. Kiime ekiplerinden Canak-
caspor’un sponsoru Tagkale Lojistik taki-
mi ne igeride ne de deplasmanlarda yal-
n1z birakmiyor. Tagkale Lojistik Yonetim
Kurulu Bagkan1 Alpaslan Mehmet Kiling
hem ig saha maglarinda hem de deplas-
manlarda kuliip bagkan1 Mesut Yildiz'in
en biiyiik destekgisi adeta. B.Cekmece
Karadeniz Idman Ocag deplasmaninda
da Canakgaspor’u triblinden destekleme-
ye devam eden Kiling mag 6ncesi agik-
lamalarda bulunarak kalan biitiin macla-
11 final olarak gordiiklerini, hedeflerinin
sampiyonluk oldugunu sé6yledi. Kiling
“Kalan biitiin maglarimizi final goriip
sezon sonunda sampiyon olmak istiyo-
ruz. Takimin genel durumu ok iyi. Iyi
bir dayanigma var, birlik ve beraberlik var
takim icinde” ifadesini kullanda.

Bereketli'de Sarica
yonetimi sona erdi

SUPER Amatbr Kiime

ekiplerinden K.Cekmece

Tokat Bereketlispor’da

flag ayrilik. Kurt galigtiri-

c1 yonetimle biraraya gele-

rek gorevinden affini iste-

di. Yonetimin de tecriibeli

galigtiricinin bu istegine

olumlu yanit vererek bugi-

ne kadar verdigi hizmet-

lerden dolay: da tesekkdir ettigi ifade edil-
di. Sarica da bugiine kadar kendisine sans
vererek arkasinda duran yonetim kurulu-

na desteklerinden dolay: tesekkiir ederek

ligde kalan maglarinda basarilar diledi.
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BURSA KOSUSU PROGRAMI

) BURSA &'LI GANYAN TAHMINI

1.Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4.Ayak b5.Ayak 6.Ayak

3 6 4 1 1 1
5 6 2 2 6
7 8 4 3 7
8 9 7

. SANLIURFA 2. 8'LI GANYAN TAHMINI

1. Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4.Ayak b5.Ayak 6. Ayak

1 1 1 2 2 1
7 2 4 3 10 3
3 10 8 14 10

11
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SANLIURFA KOSUSU PROGRAMI

DENVER NUGGETSLI
JOKIC'TEN 46 SAYI

AMERIKAN Basketbol
Ligi'nde (NBA) Denver
Nuggets, yildiz oyuncusu
Nikola Jokic’in 46 say1 attig1
magcta San Antonio Spurs’i
122-111 yendi. NBA’de 9
mag yapildi. Spurs’e konuk
olan Nuggets, uzatma-

ya giden magcta Jokic’in 46
say1, 9 ribaunt, 10 asist, 2
top galma ve 2 blokluk per-
formansiyla 20. galibiyeti-
ne ulasti. Bat1 Konferansi
4’linciisii Nuggets’ta Micha-
el Porter Jr 28 say1, 10 riba-
unt ve Jamal Murray 13
sayl1, 6 ribaunt, 6 asist, 5 top
calmayla galibiyete katki
sagladi. Milli oyuncu Adem
Bona’'nin forma giydigi Phi-
ladelphia 76ers, deplasman-
da Brooklyn Nets’i 123-94
maglup Adem Bona 7 daki-

ka siire aldig1 miicadeleyi

6 say1, 3 ribaunt, 1 asist ve
1 blokla tamamladi. Nets’te
ise Ziaire Williams’in 19 ve
Tyrese Martin’in 16 say1-
s1, sezonun 22. yenilgisi-

ni engelleyemedi. Sonuglar:
Brooklyn Nets-Philadelp-
hia 76ers: 94-123 Indiana
Pacers-Phoenix Suns: 126-
108 Detroit Pistons-Minne-
sota Timberwolves: 119-105
San Antonio Spurs-Denver
Nuggets: 111-122 (Uzatma-
da) Milwaukee Bucks-Port-
land Trail Blazers: 102-105
Miami Heat-Utah Jazz: 100-
136 Chicago Bulls-New
York Knicks: 139-126 Gol-
den State Warriors-Memp-
his Grizzlies: 121-113 Los
Angeles Clippers-Atlanta
Hawks: 131-105. AA

FENERBAHGE OPET'TE
HEDEF YENILMEMEK

FENERBAHCE Opet Kadin
Basketbol Takimi oyuncula-
rindan Sevgi Uzun, namag-
lup tinvanini tiim kulvarlar-
da siirdiirmek istediklerini
soyledi. ING Kadinlar Bas-
ketbol Siiper Ligi’nin 16.
haftasinda oynanan derbi
magcta Galatasaray Cag-

das Faktoring’i deplasman-
da 65-61 yenen Fenerbahge
Opet, ligde 13’te 13 yaparak
yenilgisiz liderligini devam
ettirdi. Sar1-lacivertli bas-
ketbolcu Sevgi Uzun, kar-
silasmanin ardindan AA

muhabirine agiklamalarda
bulundu. Cok zorlu bir macg
oynadiklarini anlatan 27
yasindaki skorer oyun kuru-
cu, “Buraya ¢ok zorlu bir
siireci gecerek geldik. Karsi
takimi da tebrik ediyo-

rum. Kendi takimimla gurur
duyuyorum. Teknik heyet
ve oyuncularla gurur duyu-
yorum. Cok gilizel miicadele
ettik. Seyir keyfi ¢ok giizel
bir magti. Zor deplasman-
dan galibiyetle ayrildigimiz
igin gok mutluyuz.” ifadele-
rini kullandi. AA

Erkek hentholcular
Guircistan’a yenildi

A Milli Erkek Hentbol Taki-
mi, Uluslararas1 Karpat Tur-
nuvasi ikinci maginda Giir-
cistan’a 32-27 maglup oldu.
Romanya’da 3-5 Ocak 2025
tarihleri arasinda diizenlenen
Uluslararasi Karpat Turnuva-
si’'nda katilan A Milli Erkek
Hentbol Takimi, turnuvada-
ki ikinci macinda Giircistan
ile kars1 karsiya geldi. Roman-

ya'nin Pitesti sehrindeki Mio-
veni Spor Salonu'nda oyna-
nan miicadelenin ilk yaris1
19-11 Giircistan istiinligiiy-
le tamamlanda. Ikinci yarida
etkili olan milliler olurken,
miicadele 32-27 Giircistan
istiinliigtiyle sonuglandi.
Milli takimda Gorkem Biger
attig1 8 golle ay-yildizli ekibin
en skorer oyuncusu oldu. IHA



KARATAY’DAN YINE OLAY YARATACAK
ACIKLAMALAR

PROF. Dr. Canan Karatay, Kanal D
ekranlarinda hafta ici her giin yayinla-
nan ve Hakan Ural ile Ferda Yildirim’in
sundugu “Neler Oluyor Hayatta” prog-
raminda 6nemli tavsiyelerde bulundu.
As olanlarin genetiginin degistirildigini
kaydeden Karatay, “As1 olanlara sabah
aksam bir kahve fincan soguk sikim zey-
tinyag almalarini éneriyorum. Pihtiy1
onler. Damarlar1 tikayan pihtidir. Pihtiy1
yapan da sivilar. Insanlar1 korkutup as
ve ilag bagimlis1 yapiyorlar” dedi. IHA
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KESKINKILIG: BASARININ
SIRRI CESARETTE SAKLI

BILGISAYAR Miihendisligi mezunu Destan
Keskinkilig, girisimcilik yolculugunda elde
ettigi basarilarla dikkat gekiyor.
Mezuniyetinin ardindan yazilim sekto-
riinde kurdugu sirketlerle 95 kisilik bir ekibe
liderlik eden Keskinkilig, mobil uygulama

gelistirme alaninda global 6lgekte biiyiik basa-
rilar kazandi. “Universite hayatim boyunca
yalnizca teorik bilgi degil, grup galismasi ve
iletisim becerileri edinmem gerektigini anla-
dim” diyen Keskinkilic, genclere “Cesur olun
ve hayallerinizin peginden kogun” diyor. IHA

]

[ []

Istanbul’da yasayan babaanne Nurcan Siimer, Rusya’da yasayan torunu
icin fonksiyonel kar tulumlari tasarladi. Rusya’ya gonderdigi tulumlar

bu ulkede olaganustu ilgi ile karsilandi. Ardindan ticarete baslayan
babaanne simdi bircok ulkeye mal satan bir girisimci haline geldi...

ISTANBUL’DA yasayan Nurcan Siimer’in Rus-
ya’da yasayan oglunun baba olmasiyla hayati
degisti. Torununu soguktan korumak igin dikis
makinesinin bagina gegen babaanne Nurcan
Stimer, kendi tasarladigi kar tulumunu torunu
icin Rusya’ya gonderdi. Nurcan Stimer’in toru-
nu Arya Sofia Siimer igin génderdigi kar tulumu,
Rus anneleri tarafindan begenildi. Once oglunun
yakin ¢evresinden aldig talepler iizerine hediye-
lik tulumlar diken Siimer, ardindan isini profes-
yonellestirdi ve ticarete basladu.

0 ARTIK RUS ANNELERININ VAZGECILMEZi

HER gecen giin farkh platformlardan satis agim
biiyiiten babaanne Nurcan Stimer, “Talep arttikca
profesyonel tiretime gegilmesi gerektigini diigiin-
diim. Oglum ve gelinimden fikir aldiktan sonra
markalagma i¢in resmi bagvurularimi yaptim.
Ardindan tretim kadromu da olugturarak sipa-
rig usuli tiretime bagladim. Ardindan stok tireti-
mine de gegerek Rusya pazarinda internet tizerin-
den satis yapmaya bagladik” ifadelerini kullanda.

UNU BIRCOK ULKEYE YAYILDI

URETTIGI kar tulumlarinin naminin kisa siire-
de yayildigini belirten Nurcan Stimer, “Rusya ve
Tiirkiye pazarindaki bagsarimizin ardindan glo-
bal pazarda da kar tulumlarimiz talep gérmeye
bagladi. Kar tulumlarimiz sadece yogun kis yasa-
nan iilkelerde degil, 1liman iklimin hakim oldu-
gu tilkelerden de talep goriiyor. Filistin’den Azer-
baycan’a, Abhazya’dan Almanya’ya kadar birgok
iilkeden talep almaya basladik. Biz 6zellikle
Filistin’den siparis aldigimizda ¢ok sasirmistik”
seklinde konustu. IHA

VE KADIKOY'UN OYUNCAKLI
EVi MAYISTA TARIH OLUYOR

ISTANBUL Kadikdy’de Yeldegirmeni

Mabhallesi Hac1 Hafiz Sokak’ta yasayan Ece-
vit Caligkan, yillar 6nce tasimacilik yapti-
g1 bir ig sirasinda kendisine hediye edilen

ilk oyuncag: evinin dig cephesine asti. Calis-

kan, semti gezen ve mahalle sakinlerinin de
hediye ettikleri oyuncaklar1 da alarak evi-
nin duvarlarim stisledi. rengarenk oyuncak-
larin sergilendigi bu bina zamanla ‘Oyuncak-
l1 ev’ olarak anilmaya baglandi. Hem mahalle
sakinlerinin hem de Istanbul’un farkh semt-
lerinden gelen ziyaretgilerin ugrak noktasi
haline gelen bu ev, artik yok olma tehlikesiy-
le kars1 karsiya. Tarih kokan sokakta gezenle-
rin mutlaka fotografim gektigi ‘Oyuncakli ev’
simdilerde son giinlerini yasiyor. Caligkan,
Mayzis ay1 igerisinde binanin yikilacagini soy-
leyerek, gok iizglin oldugunu ifade etti. IHA

Aydin: Insan saglii
Icin sigaray! yasaklama
kararini destekleriz

TURKIYE Sigarayla Savas Dernegi
(TSSD) Genel Bagkan Prof. Dr. Musta-
fa Aydin, sigara kullaniminmin halk sag-
lig1 lizerindeki olumsuz etkilerine dik-
kat gekerek agik alanlarda sigara igme
yasaginin Tirkiye’de de uygulanabile-
cegini belirtti. Aydin, Italya'nin Mila-
no kentinde alinan kararin benzer bir
model olarak Tiirkiye’ye uyarlanmasi-
nin, 6zellikle biiyiiksehirlerdeki hava
kirliligi sorununu ¢6zmek adina énem-
li bir adim olacagin ifade etti. IHA

Yapay zekaile ise
alimlar tavan yapti

IS diinyasi, teknolojinin giiciiyle yeni-
den tanimlanmyor. Yapay zeka ile

ige yerlestirmeler 10 kart artt1. One-
newone Ono kurucusu Tung Erman,
“2024’te yapay zeka ile ise yerlestirme-
ler bir 6nceki yila oranla 10 kat artt.
2025 yil1 sonuna kadar bu sektorler
bagta olmak tizere igse alimlarda yiizde
80 oraninda adaylarla ilk goriisme-
leri yapay zeka yapacak. Yapay zeka
tabanli ige alim siiregleri ayni zaman-
da 6nemli bir data toplanmasina da
imkan veriyor” dedi. IHA

FCRGYO, SPK onayiyla
halka arza hazir

GAYRIMENKUL sektoriinde dikkat
ceken FCR GYO’nun halka arz basvu-
rusu, Sermaye Piyasas1 Kurulu (SPK)
tarafindan onaylandi. Sektore dina-
mizm kazandirmay: hedefleyen FCR
GYO, yenilik¢i vizyonuyla dikkat
cekerken, sirket yalnizca gayrimen-
kul projelerinde degil, ayn1 zaman-

da finansal yapisinda da érnek oluyor.
FCR GYO, bankalara borcu olmayan
nadir sirketlerden biri olarak, halka
arzdan elde edecegi sermayeyi tama-
men yeni yatirimlara ve biliylime odak-
11 projelere yonlendirecek. IHA
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