OZELLESTIRME Idare-
si Bagkanlig1 (OIB) tara-
findan arag muayene

Arac muayenesinde

9 = y hizmetlerinin 20 yilligi-
na 6zellestirilmesi icin
yeni ihale siireci basla-

tilirken, yeni dénemde
kredi kartiyla yapilacak
muayene iicreti demele-
rinde kredi kart1 komis-
yonu vatandaga yansi-
tilmayacak ve igleticiler
tarafindan tstlenilecek.
Thale siireci, 15 Agustos
2027’ye kadar tamamla-
nacak. Tirkiye’de yak-
lagik 31 milyon300 bin
ara¢ bulunuyor. 5'TE

Kartal'a Kolombiyal
orta saha geldi

ARA transfer doneminde kadrosunu giiglen-
dirmek isteyen Besiktas, son olarak Kolom-
biya’nin La Equidad takiminda forma giyen
20 yasindaki orta saha oyuncusu Elan Ricar-
do’yu Istanbul’a getirdi. Ricardo’yu tagiyan
ugak sabah saatlerinde Istanbul Havalima-
n1 Di1g Hatlar Terminali’ne inis yapti. Geng
oyuncu, saglik kontroliinden gectikten sonra
resmi sozlesmeye imza att1. AA
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Sibirya soguklariyla birlikte gelen kar Istanbul’da yasami olumsuz

etkiledi. 9 ilcedeki okullarda egitime bir gun ara verildi. Kar nedeniyle
yollarda trafik yogunlugu olustu, karda kayan bazi araclar kaza yapti

METEOROLOJI Genel Miidiirliigii ve AKOM’ un
yaptig1 uyarilarin ardindan Istanbul’un yiiksek
kesimlerdeki ilgelerinde kar yagis: etkili oldu.
Diin sabah saatlerinden itibaren kar yagis1 ula-
simda aksamlara neden olurken, islerine gitmek
igin sabah trafige gikan siiriiciiler araglarinin
hizimi diisiirmek zorunda kaldi. Biiyilikgekmece,
Bagaksehir, Beylikdiizi, Avcilar, Kiiglikgekmece,
Esenyurt, Beykoz, Sultangazi ve Arnavutkoy’de
okullar tatil edildi.

UCUSLAR IPTAL EDILDI

BEYLIKDUZU, Biiyiikgekmece ve Arnavutkdy
ilgelerinde araglar yolda kaldi. D-100 Karayo-
lu’'nda trafik yogunlugu olusurken, ara sokak-
larda zaman zaman kazalar yasandi. Istanbul
Biiytiksehir Belediyesi, zorunlu olmadikga kisgi-
sel araclarla trafige ¢cikilmamasi yoniinde uyarida
bulundu. Kar yagis1 nedeniyle hava ulasiminda
da diizenlemeye gidildi. Sabiha Gtkgen Hava-
limani’'nda diin yapilmasi planlanan uguslarin
ylizde 5’1, bugiin yapilmasi planlanan uguglarin
ise yiizde 10’unun iptal edildigi bildirildi.

KAR KALINLIGI 15 SANTIMETRE

METEOROLOJI Genel Miidiirliigii, Istanbul’un
kuzeybat1 kesiminde bugiin yerel olarak kuvvet-
li kar yagis1 goriilecegini bildirildi. Yiikseklerde
15 santimetre kar birikintisine neden olmasi1 bek-
lenen yagis nedeniyle ulasimda yasanabilecek
aksamalara kars1 dikkatli olunmasa istendi. Vali-
likten yapilan agiklamada “Istanbul’un kuzey
ilgelerinde etkili olan kar yagisi, sehrin giineyin-
de ve merkez ilgelerinde etkili olmamaktadir. Bu
nedenle sehir genelinde egitime ara verilmesi s6z
konusu degildir” denildi. AA-IHA

ISTANBUL'DAKI KAR KAZALARI 3'TE

MARKET FIYATLARI TEK BIR SITEDE!

Z INCIR marketlerdeki tiim

fiyatlar tek bir platforma top-
landi. Vatandaslar, yeni ag1-
lan “http://marketfiyati.org.tr”
tizerinden 50 bin tirtinii karsilagti-
rabilecek. Birgok zincir marketin
. H‘LAé-N'\Z fiyat bilgisinin yer aldig sitede,
SINAD iriin arama 6zelligi de bulunuyor.
Site tizerinde aligveris yapilamiyor.

BAKAN KACIR DUYURDU

Kan verdiler tavuk
doneri kaptilar!

BURSA gectigimiz glinlerde ilging bir
etkinlige ev sahipligi yapti. Kizilay’a
kan bagig1 yapan herkese tavuk doner

ekmek ikram edildi. Havanin soguk
olmasina ragmen kan verme merkezi-
nin éniinde ve doner standinda uzun
kuyruklar olustu. Yetkililer, kan bag-
sinin tegvik edilmesini amaglayan
etkinligin ikinci ayagini 6niimtizdeki
giinlerde Istanbul’da gergeklestirilecegi
duyurusunu yapti. 16'DA
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B, Carrefonr3A, MAKMAR, MIBROS, T
Kedi\velSOK|gibilzincigmanketleninifiyatlanifantike
tekdbirgsitedelkarsitastinitabilecek

SANAYI ve Teknoloji Bakan1 Meh-
met Fatih Kacir, soisyal medya
hesabindan, sitenin TUBITAK ile
ortak gelistirildigini ve yayinda
oldugunu duyurdu, “Boylelikle her-
kes, zincir market subelerindeki 50
bine yakin {irtiniin fiyatim1 gérecek
ve kargilagtirma yapabilecek” dedi.

G.Saray ve F.Bahce'nin
hakemleri belli oldu

UEFA Avrupa Ligi play-off turunda
temsilcilerimiz Galatasaray ve Fener-
bahge’nin yarinki maglarinda diidiik
calacak hakemler agiklandi. AZ Alk-
maar-Galatasaray (TSI 23.00’da) magi-
n1 Portekizli hakem Joao Pinheiro
yonetecek. Fenerbahce ile Anderlecht
(TSI 20.45’te) maginda ise Karadagh
Nikola Dabanovic diidiik galacak. AA

Kucukcekmece
Golu alarm veriyor

ISTANBUL Universitesi Su Bilimle-
ri Fakiiltesi Deniz ve Igsu Kaynakla-
1 Yonetimi Boliimii Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Meri¢ Albay, Kiigiitkgekmece
Goli'nde kirlilige neden olan birgok
faktor bulundugunu ve ylizeyden 7-8
metre sonra oksijenin tamamen tiiken-
digini soyledi. Yogun kirlilige tes-
lim olan g6lde agir metal ve pestitler
hiikiim stiriiyor. Albay, “Birakin yiiz-
meyi, gol suyuyla arabamz bile yika-
mayin” uyarisi yapti. 12’'DE

Iki belediyenin baskan
yardimcilarina gozalti

ISTANBUL’DAKI 9 belediyeye teror
operasyonu diizenlendi. Aralarin-

da CHP’li Kartal ve Atasehir Beledi-
ye Bagkan Yardimcilari’'min da oldu-
gu 10 kisi gozaltina alind1. Savcilik,
“kent uzlasis1” ad1 altinda 6rgiit men-
suplarinin belediyelere sizdirilmasi
talimati1 dogrultusunda 10 gtiphelinin
belediyelere yerlestirildigini ifade etti.
Sorusturmada stiphelilerin, orgiitiin
Halklarin Demokratik Kongresi yapi-
lanmasinda Istanbul’da faaliyet géster-
digi belirlendi. AA

elegy

Kar kiireme aractile TIR
kopruden uctu: 2 olu

ANADOLU Otoyolu Diizce kesimin-

de garpisan tir ve kar kiirlime araci kop-
riiden ugtu, kazada 2 siiriicti de haya-
tin1 kaybetti. Glimiisova mevkiinde
sabah saatlerinde meydana gelen kaza-
da. Ankara’dan Istanbul yéniine giden
Metin Gakmak (50) idaresindeki 74 DE
080 plakali demir yiiklii TIR, Sultani-

ye koyii mevkiinde koprii tizerinde kar
nedeniyle tuzlama yapan Bayram Giilag-
t1 (49) idaresindeki 06 BJY 431 plakal
karayollar1 tuzlama aracina garpti. Car-
pismanin etkisiyle kar kiiriime arac1 ve
TIR bariyerleri pargalayarak kopriiden
asag1 uctu. Kazada her iki aracin siiriicii-
sii olay yerinde hayatini kaybetti. IHA

Trump, Hamas'a
goz dagi verdi

ABD Bagkani Trump,

Beyaz Saray’da diizenledigi

imza téreninde Gazze’deki

son duruma iligkin degerlendirmelerde
bulundu. Trump, Hamas’in Gazze’de-
ki esirlerin serbest birakilmasina ara
verdigi yoniindeki haberlerin sorulma-
s1 lizerine, bunun kabul edilemez oldu-
gunu belirtti. Trump, cumartesi giini
6glen 12.00’ye kadar Gazze’deki tim
esirlerin serbest birakilmamasi halin-
de ateskesin iptal edilmesi gerektigini
kaydederek, “Sonra kiyamet kopsun”
yorumunu yapti. 8DE
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SAGLIK

Gecmeyen oksurukte
antibiyotige sarilmayin

Kis aylarinin gelmesiyle birlikte st solunum
enfeksiyonlari yayiliyor. Doktorlar hastalari ilaclari
bilincsiz kullanmamalari yonunde uyariyor

FARENJIT, bogazin arka
kisminda bulunan farenksin
iltihaplanmasidir ve genel-
likle bogaz agrisi ile kendi-
ni gosterir. Akut farenjitte,
belirtiler aniden ortaya gikar
ve genellikle 10 giin igin-
de diizelir. Bogaz agrisi, yut-
kunma gii¢liigi, ates, bag
agrisi ve sismis lenf diglim-
leri gibi semptomlarla ken-
dini belli eder. Kronik faren-
jitte ise belirtiler daha uzun
stirer veya sik sik tekrar eder
ve genellikle kuru bir bogaz
hissi, yutkunma sirasinda
rahatsizlik, stirekli bir oksti-
riik ve bogazda yabanci cisim
hissi gibi semptomlar gorii-
liir. Akut farenjit genellikle
viral veya bakteriyel enfek-
siyonlardan kaynaklanirken,
kronik farenjit gevresel fak-
torler, alerjiler veya reflii gibi
altta yatan durumlara bagh
gelisebilir.

birlikte sigara igen kigilerde,
kronik hastaliklar1 olanlarda
ve alerjik yapiya sahip birey-

lerde de uzun stireli okstirtik-

lerin goriilebilecegini belir-
ten Dr. Ertem, bu hastalarin
alerji tedavisi almadan 6ksii-
rigiin gegmeyecegini ifade
etti. “Sigara icenlerde, kro-
nik obstriiktif akciger hasta-
lig1 (KOAH) gibi hastaliklar
da akla gelmelidir” diyen Dr.
Ertem, reflii gibi mide rahat-
sizliklarinin da uzun stire-

li 6kstirtigiin nedenlerin-
den biri olabilecegini belirtti
ve son dénemde COVID-19
ile birlikte iist solunum yolu
enfeksiyonlarinin arttigini
s6yledi. Dr. Ertem, “COVID-
19’un etkisi azalmis olsa da,
siniizit ve faranjit gibi has-
taliklara sebep olmakta ve
uzun siireli gegmeyen 6ksii-
riige neden olmaktadir” diye
konustu.

SIGARADAN UZAK DURUN

BOL SIVI TUKETILMELIDIR

Acibadem Bursa Hastane-
si Gogiis Hastaliklar1 Uzma-
n1 Dr. Arzu Ertem gegmeyen
oksiiriikle ilgili ve ilag kul-
lanmak istemeyenler igin
onemli bilgiler verdi. Son
zamanlarda 6zellikle hava-
larin sogumas: ve iist solu-
num yolu enfeksiyonlarin-
daki artigla birlikte hastalar
arasinda gegmeyen oksiiriik
sikayeti siklikla duyulmaya
basglandi. Bu durum, polik-
liniklere bagvuru oranlarini
artirirken, Acibadem Bursa
Hastanesi Gogiis Hastalikla-
r1 Uzmani Dr. Arzu Ertem,
uzun stiren okstiriigiin sebep-
leri ve tedavi yontemleri
hakkinda 6nemli uyarilarda
bulundu.

Sigara igen, kronik has-
talig1 olan ve alerjik yapiya
sahip kisilerin dikkatli olma-
s1 gerektigini belirten Dr.
Ertem, “Oksiiriiglin uzamasi,
ozellikle viral enfeksiyonla-
rin etkisiyle daha sik goriile-
bilmektedir. Saglikli birey-
lerde bile iist solunum yolu
enfeksiyonlar1 bazen uzun
siire devam edebiliyor ve tek-
rarlayabiliyor” dedi. Bununla

Ertem, her zaman antibi-
yotik ve 6kstiriik kesicilerle
hastaligin gegmedigini belir-
terek, gogu zaman oksiiriik
gecmediginde alerji ilaglar
ya da nefes agic ilaglar veri-
lebilecegini soyledi. Ayri-
ca ilag kullanmak istemeyen
hastalara alternatif tedavi
yontemlerini 6neren Ertem,
“Geniz temizligi, burun
spreyleri, bol s1v1 alimi ve
bitki gaylar1 da tedaviye des-
tek yontemler arasinda yer
alabilir” dedi. Baz1 hastalarin
ise giddetli oksiirtikle hasta-
neye bagvurdugunu ve bazen
tedaviye yanit alamadiklarini
ifade eden Dr. Ertem, “Baz1
durumlarda, kortizollu teda-
viler de uygulanmak zorunda
kalabiliyoruz” diye konus-
tu. Dr. Ertem, soguk hava-
larda bagigiklik sisteminin
zayifladigini ve viriislerin
daha hizl yayildigini belir-
terek, “Soguk hava, faran-
jit gibi hastaliklar1 daha da
arttirtyor. Bu yiizden soguk
havalardan korunmak, enfek-
siyon riskini azaltmak i¢in
biiyiik 6nem tagiyor” seklin-
de konustu. iIHA

Giyinirken ve clizdan cikarirken dikicat

MEMORIAL Antalya Hastanesi Ortope-
di ve Travmatoloji Boliimiinden Op. Dr.
Murat Baloglu, omuz sikismasi ve teda-

vi yontemleri hakkinda bilgi verdi. Bel
agrisindan sonra toplumda ikinci siklikta
goriilen omuz agrilarinda en 6nemli nede-
nin omuz sikigmasi sendromu oldugu-

nu belirten Baloglu, “Omuz sikismasinda
genellikle kadinlar giyinirken ya da mut-
fak rafina uzanirken, erkekler ise arka cep-
lerinde ciizdan almaya galigirken veya
kollarim yiiksege kaldirirken bir agridan
bahseder. Omuz sikigsmasi ¢ok basit hare-
ketlerde bile agr1 ve hareket kisithilig
nedeniyle, kisilerin giinliik yasantilarini
olumsuz etkiler. Ozellikle kolu bas iistiine
kaldirma ya da arkaya dogru gotiirmede
sikinti yasamaya baslanildig: anda hasta-
larin doktora basvurmasi, agr sikayetleri-
ni dnleyecek ve zorlu tedavilerden kisiyi

koruyacaktir” dedi.

BAGIMILIL

Sigaraya bagll
olumlerdeki artisa
rajmen tutun
bagimlliginin onune
gecilemiyor. Tip
otoriteleri gencler
arasinda tuketimi

EV HANIMLARI TEHLIKEDE

na uzanan akromion
ad1 verilen bir kemik
vardir. Bu kemigi-
nin altinda omzun
hareketi sirasin-

olusturan tendonla-

yayginlasan elektronik
sigaralarin da sagliga

zarar verdigini
hatirlatiyor

NDOKUZ

Mayis Universi-

tesi (OMU) Aile

Hekimligi Ana

Bilim Dal1 Bag-
kan1 Prof. Dr. Bektag Murat
Yalcin, Tirkiye'nin diinya-
da en gok sigara igilen tilke-
lerden oldugunu soyledi. Yal-
¢in, Diinya Sigaray: Birakma
Giini dolayisiyla, AA muhabi-
rine yaptig1 agiklamada, sigara
igcme oranlarinda Tiirkiye'nin
diinyada 9'uncu, Avrupa’da
ise 3’linci sirada oldugunu
belirtti. Tiirkiye’de 18 ila 19
milyon kisinin sigara igtigi-
ni dile getiren Yalgin, “Tiirki-
ye’de ortalama her iki erkekten
biri sigara kullaniyor. 18 yas
iistii her dort kadindan da biri
sigara iciyor, bunlar oldukca
yliksek rakamlar.” dedi.

EBEVEYNLERE UYARI

Ebeveynlere gocuklara rol

model olmalar1 anlaminda
¢ok biiyiik roller diistiigiint
anlatan Yalgin, “Elinde siga-
ra olan bir anne, babanin evla-
dina ‘Bunu igme!” demesi ne
kadar dogru olabilir? Gorsel
olarak bir rol model olusturu-
yorsunuz. Rol model olustur-
dugunuz zaman olumlu yakla-
sabiliyorsunuz ya da tam tersi,
maalesef bir biiylime nisanesi
olarak belki ebeveyn gocugu-
na sigara ikram ediyor. Sigara-
nin eve girmesiyle aslinda bir
sekilde gocuk igin sigara temin
ediliyor.” ifadelerini kulland.
Sigarada 4 binden fazla kim-
yasal maddenin bulundugu-
na ama bagimlilik olustura-
nin “nikotin” olduguna dikkati
ceken Yalgin, s6yle devam etti:
“Nikotin, 6zellikle bizim haz
merkezimizin {izerinde, beyin-
de 6zel bir yer var ve bura-
y1 uyariyor. Elektronik sigara-
lar ilk bulundugu zaman temel

Op. Dr. Murat Baloglu, omuz sikigmasi-
nin fazla ev isi yapan kadinlarda ve firlat-
ma hareketine dayanan sporlarla ilgili kisi-
lerde daha sik goriildiiglinii kaydederek,
“Omuz hareket ederken dogal bir agikliga
ihtiya¢ duyar. Omuz eklemi-
ni olusturan 6ncelikle kol
kemigi ve kiirek kemi-
ginden, omuzun gatisi-

da igeri dogru omuzu

rin kayacag bir bosluga
ihtiya¢ duyulur. Bu bogluk-
ta omuz 90 derecenin {izerine kalktiginda

bir miktar sikigir. Ancak arada bursa deni-
len, bu sikisma sirasinda o boyleyi rahat-
latan bir kesecik bulunmaktadir. Herhan-
gi bir sebepten dolay1 buras1 daraldiginda
omzun Ust tarafini saran tendon yapisi
sikisir ve 6dem olusur” dedi.

TAMIRAT SAKATLAYABILIR

goriis, ‘Insanlarin sigara igme-
lerinin temel sebebi nikotin,
biz bu nikotini digaridan vere-
lim, nikotini alsinlar ve bu
sayede sigaradan vazgecsin-
ler.” idi.

Ik basta son derece masum
gibi goziiken bu yaklasimin
maalesef gok dogru olmadi-
g1, zaman iginde yapilan arag-
tirmalarla ortaya gikt1. Ure-
tilmis olan bu elektronik
sigaralarin en biiyiik kullani-
cis1, daha 6nceden hig sigara
igmemis gencler olmaya bag-
ladi. Elektronik sigaralarin hig
koku yapmamasi, giizel kok-
mas1, havali olmasi, kendileri-
ne gore bir statli kazandirmala-
r1, bir moda haline gelmesi gibi
faktorlerle kullanimi artti ama
isin ac1 tarafi su: Bu elektronik
sigaralar, cok konsantre niko-
tin veriyor ve beraberinde tabii
tatlandirici olunca bu gocuk-
lar, gok agir nikotin bagimlis1

Yiizme, beyzbol, voleybol ve tenis gibi
sporlarin da omuz sikigsmasina neden ola-
bildigini aktaran Baloglu, omuz sikis-
masi siklikla, yapisal sebeplerden ve
yaslanma siirecinde olusmus osteo-
fit denilen kemik gikintinin omuz
| bolgesinde darliga neden olmasin-
dan kaynaklandigini soyledi. Sikis-
ma sonucu olusan édem ve sigen
kese mevcut boslugun daralmasina
neden olduguna isaret eden Baloglu,
“Yaglanma veya fazla kullanima bagh
olarak da tendonlarin kirilgan hale gel-
mesi ile yirtiklar ve siddetli agrilar olusa-
bilir” diye konustu. IHA

ELEKTRONIK SIGARA NIKOTIN
IGINI KOLAYLASTIRIR

haline geldiler.”
NiKOTIN ZEHIRLENMESI

Elektronik sigaralarin niko-
tinden zehirlenme vakalari-
n1 yiikselttigine dikkati geken
Yalgin, “Normalde bir insanin
nikotin zehirlenmesi gegirme-
si igin 4-5 paket sigaray1 arka
arkaya igmesi gerekirken elek-
tronik sigara kartusunu biti-
rip de nikotin zehirlenmesine
giren gencler gormeye basla-
dik acilde. Su anda Tiirkiye’de
elektronik sigara ve bunlarin
iirlinlerinin satimi yasak. Maa-
lesef kagak yollarla veya illegal
yontemlerle bunlar bulunabi-
liyor ve son derece masum bir
seymis gibi lanse ediliyor. Bir
anda bagimlilik tedavi etme-
si gereken bir arag, diinyada
bagimhilik yapici bir arag hali-
ne gelmeye bagladi.” ifadelerini
kulland1.” AA

AYLA MEYDAN

KOG

21 MART - 20 NiSAN

BOGA

21 MART - 20 NiSAN

IKIZLER

21 MART - 20 NiSAN

_GUNDN _
ONERILERI
MIADINI doldurmus olan seyler
kendiliginden hayatinizdan

Calistigimiz yerden ayrilabilir,
evinizden galigmaya karar verebilir, evinizi
giizellestirebilir, tadilat, tamirat ya da eviniz
igin uzun zamandir yapmak istediginiz
bakimi hayata gegirebilirsiniz. Anne babayla
iligkiler, onlarin sagliklar1, maddi manevi
kaynaklarinizda gelismeler 6ne gikabilir.

Yaraticiliginiz artiyor, hayata bakiginiz
degisiyor. Kariyeriniz igin yeni girigimlerde
bulunabilir, teklif alabilir, yeni bir anlasmaya
imza atabilirsiniz. [letisiminiz, sosyal
iligkileriniz giigleniyor. Yazmak, ¢izmek,
okumak igin giizel bir dénem. Ogrenin,
ufkunuzu gelistirin, yeni insanlarla tanigin.

Keyfi harcamalar, tatil, seyahat masraflar:
artabilir. Yeteneklerinizi kesfedeceksiniz.
Kendi iginizi kurabilir, miras, emlak, toprak
gibi kaynaklariniz varsa buradan gelir elde
edebilirsiniz. Imkéan varsa yatirim yapabilir
ya da bir emlak satis1 gergeklesebilir. Yeni
miisteriler yoluyla kazang saglayabilirsiniz.

cikip gidebilir, kirginliklari,

kiiskiinliikleri geride birakmak
sizi hafifletebilir. Eski defterleri

YENGEC

22 HAZIRAN - 22 TEMMUZ |

ASLAN

23 TEMMUZ - 23 AGUSTOS

BASAK 24 AGUSTOS - 23 EVLL |

kapatmak gerek. Giigli
insanlardan destek alabilir, yeni
bir ige girebilir, maddi olarak
kazanglar: genisletebilirsiniz.
Yarim kalan bir isi tamamlamak
gibi durumlariniz varsa
ertelemeyin, harekete gecin.
Emeklerinizin karsihigim

Yeni is girisimlerinde bulunabilir, bir ekip
kurabilir, iginize yeni galigma arkadaglar:
katabilirsiniz. Isinizi gelistirmek ve
biiyiitmek isteyebilir, yurtdis1 baglantili
isler, medya, basin yayin, yurtdis: yerlesim
alanlarinda uzun vadeli yatirnmlar
yapabilirsiniz.

Kalbinize dogan gergeklesebilir,
sezgileriniz yol gosterici olacaktir.
Kendinizle, yasaminizla ilgili 6nemli
uyaniglar yasayabilirsiniz. Kariyeriniz,
gelecek hedeflerinizle ilgili iistlerinizden
destek gorebilir, terfi, prim, zam alabilir,
maddi imkanlariniz1 genisletebilirsiniz.

Yaratici bir iste galisiyorsaniz iiretebilir,
trettiklerinizi toplumla paylagabilirsiniz. Bir
bagariniz goriinir olabilir, {istlerinizden, yakin
cevrenizden takdir ve destek gorebilirsiniz.
Gokylizi niyetlerinize 1s1k tutacaktir. Yeni
tanigtiginiz kisiler size yeni firsatlar sunabilir,
sosyal gevreniz geligebilir,

alabilir, evrenin hediyeleriyle

karsilasabilirsiniz.

TERAZI

24 EYLL - 23 EKiM

AKREP

24 EKiM - 22 KASIM

YAY 23 KASIM - 22 ARALIK

Saghiginizla ilgili beklediginiz
giizel haberler gelebilir, toprak,
arsa, tasinmaz mallar, kiracilar,

ev degisimleri, ev ici tadilat
gibi konular 6ne gikabilir, alim
satimlar yapilabilir.
Aileyle daha fazla vakit gegirebilir,
kendi istek ve ihtiyaglarinizi 6n

Kariyeriniz konusunda destek bulabilir,
pozisyon, mevkiiniz degisebilir, terfi
alabilirsiniz. Yeni bir ige girebilir, is

degistirebilir, is ariyorsaniz bulabilirsiniz.
Yeni bir igbirligine imza atabilir,
ebeveynlerinizin hayatinda stirpriz ve
onemli gelismelere gahitlik edebilirsiniz.

Yeni seyler 6grenmek isteyecek, daha gok
kendinizi gelistirmek isteyeceksiniz. Eger
bir egitim, kurs, yiiksekdgrenim gormek
istiyorsaniz bu yeniay1 degerlendirin.
Yurtdisiyla baglantili konular, yerlesim,
evrak, vize, uluslararas: ticaret gibi
konularda gelismeler yasanabilir.

Bir borcu tamamlayabilir, bir borcu
yapilandirabilir, emeklilik hakkiniza
kavusgabilirsiniz. Bir vergi borcu bitebilir,
nafaka, burs bekliyorsaniz elinize gegebilir.
Saglik alaninda size sifa getirecek bir ameliyat,
operasyon glindeme gelebilir, ruhsal anlamda
terapi, psikolojik danigmanlik alabilirsiniz.

plana alabilir, ¢izgilerinizin digina

cikabilirsiniz.
Yaratic1 yonlere kanalize olun, bir

OGLAK

23 ARALIK - 20 OCAKR“

KOVA

21 OCAK - 18 SUBAT |

BALIK 19 SUBAT - 20 MART |

kitap yazmak istiyorsaniz yazmaya
baglayin, resim at6lyesine yazilin,
ertelediginiz, sizi gelistirecegini
diistineceginiz o egitimleri alin.
Maliniza paraniza sahip ¢ikin,
borglanmayin, olani tutun. zam
yagmurlarina kars1 tedbirli olun.

Mesleki olarak bir ortakliga baglayabilir, hem
is hem evlilik teklifi alabilirsiniz. Agik olabilir,
yeni bir iliskiye adim atabilirsiniz. Evlilik igin

gok giizel bir yeniay. Eginizin, partnerinizin

hayatinda, igsinde ve galisma diizeninde giizel

degisimler ve baslangiclar yasanabilir. Cocuk
sahibi olmak isteyebilirsiniz.

Yeni bir maddi yapilandirma i¢in uzun
vadeli kararlar alabilirsiniz. Calisma sekliniz,
calistiginmiz kisiler degigebilir, hizmet
aldiginiz kisilerle ilgili yenilikler yaganabilir.
Ebeveynleri ilgilendiren konular, onlarin
dtizenleri 6ne ¢ikabilir, tasinma s6z konusu
olabilir. Bir evcil hayvan sahibi olabilirsiniz.

Cocuk sahibi olabilir, aileye bir hamilelik
haberi gelebilir, gocuklariniz varsa onlarin
hayati, isi, egitimi, ilgili glizel bagarilara
taniklik edebilirsiniz. Maddi, manevi giiven
duyacaksiniz. Yeteneklerinizi kesfedebilir,
yaratic1 yonlerinizi 6n plana gikartabilirsiniz.
hobiye, egitime baglayabilirsiniz.




GUNCEL

12 SUBAT 2025 CARSAMBA 3

SOKAKTA KANLI PUSU

Yirirken arkasindan yanasan ve kimligi heniz belirlenemeyen saldirgan
tarafindan pompali tufekle vurulan Cengiz Akkurt hastanede hayatini kaybetti

GAZIANTEP'TE 5 cocuk baba-

s1 ig¢i Cengiz Akkurt’un, sokak-

ta yiirtirken pompal tiifekle 61di-
rilldiigi anlarin goriintiileri ortaya
cikti. Gortintiidde, Akkurt’un yolda
yiriirken saklanarak pesine takilan
saldirgan tarafindan vurulma ani
ve siipheli gsahislarin olaydan sonra
ikiz plakali aragla kagmasi yer
aldi. Olay, 8 Subat aksam1 Sehit-
kamil ilgesi Seyrantepe Mahalle-
si’nde meydana gelmisti. iddiaya
gore, sokakta yiirtiyen fabrika isci-
si Cengiz Akkurt (53), arkasindan
yanagan sahislarin pompali tiifekli
saldirisina ugramis ve kaldirildig:
ozel hastanede yapilan tiim miida-
halelere ragmen hayatimi kaybet-
migti. Saldirganlar ise olay sonrasi
otomobille kagmigti.

IKiZ PLAKALI ARAC

Sokakta yiiriirken ugradig: silah-
L1 saldirida hayatim1 kaybeden 5
cocuk babas1 Cengiz Akkurt'un

oldiirildigi anlara ait goriin-

tli ortaya gikti. Goriintiide, Akkurt
yolda yiiriirken siipheli sahislardan
birinin arkasindan yanasarak ates
etme ve maktuliin yere yigilma ani
yer ald1. Goriintiilerin devaminda
ise sahislarin olay yerine geldikle-
ri ikiz plakali aragla kagma anlar:
yer ald1. Yasanan olayin ardin-
dan genis gapli galisma yapan Asa-
yis Sube Miidiirliigii Cinayet Biiro
Amirligi ekipleri, diizenledikle-

ri operasyonla olayi gerceklestir-
digi tespit edilen 2 zanly1 gozalti-
na aldi. Yakalanan zanhlarin olay:
gergeklestirdikten sonra kagtikla-
r1 aracin ikiz plaka oldugu ve olay
sonras! da jant kapaklarinin degis-
tirildigi tespit edildi. Zanhlarin
tizerinde yapilan aramada ise olay-
da kullanilan av tiifegi ele gecirildi.
Stipheli sahislar hakkindaki yasal
islemlerin ve genis gapli sorustur-
manin siirdiigii 6grenildi. IHA

KANSER HASTALARINA
‘SAHTE ILAC’ DARBESI

Istanbul'da diizenlenen operasyonda 2 milyar lira degerinde 5 milyon kutu sahte kanser ilaci ele gecirildi. Icisleri

Bakani Yerlikaya, “Insanliktan nasibini almamis bu cetelere karsi operasyonlarimiz kararlilikla devam edecek” dedi

ICISLERI Bakani Ali Yerlikaya,
Istanbul’da elebagiligin1 K.U.'nun
yaptig1 sahte ilag imalatgilig1 yapan
organize sug Orgiitiine yonelik
diizenlenen “Hiicre-10” operasyo-
nunda, piyasa degeri yaklasik 2 mil-
yar TL olan sahte kanser ilaglar: ele
gecirildigini agikladu. Igisleri Baka-
n1 Yerlikaya sosyal medya hesa-
bindan yaptig1 agiklamada, Istan-
bul’da elebagiligini K.U.'nun yaptig
sahte ila¢ imalatgilig1 yapan organi-
ze sug Orgiitiine yonelik diizenlenen
“Hiicre-10” operasyonunda, piya-
sa degeri yaklagik 2 milyar TL olan
sahte kanser ilaglar ele gegirildigi-
ni, sahte ilag imalatgis1 8 giiphelinin
yakalandigini kaydetti.

6 TUTUKLAMA

Bakan Yerlikaya, zanlilarin
6’s1in1n tutuklandigini, 2’si hakkin-

da ise adli kontrol karar: verildigini
bildirdi. “Aziz milletimizin bilme-
sini isterim ki; insanliktan nasibini
almamis bu getelere karsi operas-
yonlarimiz kararhilikla devam ede-
cek” diyen Bakan Yerlikaya operas-
yonla ilgili su ayrintilar paylagti:
“Operasyonlar sonucu; 5 milyon
adet sahte ilag, 100 bin adet bosg
ilag kutusu, 32 bin adet marka eti-
keti, 9 adet sahte ila¢ yapiminda
kullanilan dolum makinasi, 350

kg toz ham madde ve 60 bin adet
cesitli tibbi malzeme ele gegirildi.
Anadolu Cumhuriyet Bagsavcili-

g1 ile Jandarma Genel Komutanlig:
KOM Daire Bagkanlig1 koordinesin-
de, Istanbul Il Jandarma Komutan-
liginca yapilan istihbari galigmalar
sonucu 4 ayr1 depo ve 1 imalatha-
nede sahte kanser ilaglar1 imal etti-
gi tespit edilen organize sug orgi-
ti dyesi siiphelilerin; sug islemek

amaciyla orgiit kurmak, kisile-

rin hayatin ve saghigim tehlikeye
sokacak bigcimde sahte ilag tiretimi
yapmak suglarindan savciliklari-
mizca haklarinda sorugturma bagla-

tild1.” Bakan Yerlikaya, operasyonu
koordine eden Anadolu Cumhuri-
yet Bagsavciligi ve operasyonlar:
gergeklestiren jandarma ekiplerini
tebrik etti. IHA-AA

Arkadasa
kaza kursunu

CANAKKALE’DE domuz avin-
dan doéndiikten sonra aragtan
indigi sirada kazara arkadas: Sez-
gin Yesil’i (22) av tiifegiyle vura-
rak olduren N.A., ‘taksirle adam
6ldiirme’ sugundan tutuklan-

di. Olay, 9 Subat tarihinde Biga
ilgesine bagli Elmali kéyiinde
meydana geldi. Arkadaglar ile
domuz av1 sonrasi koye dénen
Sezgin Yesil aragtan arkadas ile
indikten sonra av malzemelerini
indirirken iddiaya gore N.A.’'min
av tiifegi kazara ateg aldi. Tiifek-
ten gikan sagmalarla geng kar-
nindan agir yaralandi. Olay yeri-
ne jandarma ve saglik ekipleri
sevk edildi. Olay yerinde saghk
ekiplerinin ilk miidahaleyi yapti-
g1 Sezgin Yesil, Biga Devlet Has-
tanesine kaldirildi. Geng yapilan
tim miidahalelere ragmen kurta-
rilamazken, jandarma olayla ilgi-
li inceme baslatt1. Jandarma tara-
findan ‘taksirle adam 6ldiirme’
sugundan gozaltina alinan N.A.
islemlerinin ardindan sevk edil-
digi adliyede gikarildig1 mah-
kemece tutuklanarak cezaevine

gonderildi. IHA

INTERNET ORTAMINDAKI
KAVGA CINAYETLE BITTI

Sosyal medyada tartisan iki grup arasinda baslayan husumet 17 yasindaki gencin
bicakla oldurulmesiyle son verdi. Cinayete iliskin 5 zanli adliyeye sevk edildi

GAZIANTEP’TE 17 yasindaki gen-
cin bigaklanarak oldiiriildiigii kav-
gayla ilgili g6zaltina alinan 5 stip-
heli adliyeye sevk edildi. Cinayetle
son bulan kavganin sosyal medya-

daki tartisma sonrasi yasandig orta-
ya ¢ikti. Olay, 9 Subat aksam1 Sehit-
kamil ilgesi Atatiirk Mahallesi'nde
meydana gelmisti. [ddiaya gore, iki
grup geng arasinda bilinmeyen bir

nedenle gikan kavgada bigaklanan
17 yasindaki Eyiip Arici, kaldirildi-
g1 Sehitkamil Devlet Hastanesi'ne
hayatini kaybetmisti.

2 TUFEK ELE GECIRILDI

Olayin ardindan kagan zanlh-
lar1 yakalamak igin Asayis Sube
Midirligi Cinayet Biro Amirligi
ekipleri genig capl galisma baglat-
t1. Yapilan galigmalar neticesinde
LE.O. (15), K.B. (17), E.A.K. (19),
M.T.Y. (17) ile A.S.P. (18) isimli
5 glipheli adreslerine diizenlenen
es zamanl operasyonla yakalanda.
Stphelilerin iizerinde yapilan ara-
malarda 2 adet av tiifegi ve 1 adet
kesici alet ele gegirildi. Gozalti-
na alinan giipheli gsahislarin, emni-
yetteki ifadelerinde olayin sosyal
medyada yasanan s6zli tartigma-
nin ardindan bulustuklar park-
ta yasandigini soyledikleri 6gre-
nildi. Siipheli 5 sahis, emniyette
tamamlanan iglemlerin ve sag-
lik kontrollerinin ardindan adliye-
ye sevk edildi. Olayla ilgili genis
capli sorusturmanin siirdiigi 6gre-
nildi. IHA

Duraga yanasmak isterken savruldu

ARNAVUTKOY’DE duraga yanas-
maya calisan IETT otobiisii kaydi.
Istanbul’da etkili olan kar yag1-

s1 stirticiilere zor anlar yagatma-
ya bagladi. Arnavutkdy Osmanga-

zi Caddesi'nde duraga yanagmak
isteyen IETT otobiisii kaydi.
Vatandaglar panikledi. Yaganan
o anlar cep telefonu kamerasina
yansidi. IHA

Karma makinesine
dusunce can verdi

BURDUR merkeze bagh Gokge-

bag kéyiinde yem karma makinesi-
ne diisen talihsiz adam olay yerin-
de hayatini kaybetti. Olay Gokgebag
Ko6yiinde meydana geldi. Edinilen
bilgilere gore evinin 6niinde yem
karma makinesinde hayvanlar: igin
yem hazirlayan Nurettin Ot (52) bir
anlik dalginlik sonucu yem karma
makinesine diistii. Olay: gorenle-
rin 112 Acil Cagr1 Merkezine ihbar1
lizerine olay yerine saglik, itfaiye ve
jandarma ekipleri sevk edildi. Olay
yerine gelen saglik ekipleri yaptigi
kontrollerde talihsiz adamin haya-
tim1 kaybettigini belirledi. Savci ve
olay yeri inceleme ekiplerinin galig-
malarinin ardindan Nurettin Ot'un
cenazesi makineden gikarildiktan
sonra otopsi yapilmak tizere Burdur
Devlet Hastanesi morguna kaldiril-
d1. Nurettin Ot'un evli ve 3 ¢cocuk
babasi oldugu 6grenildi. IHA

Kayan otomobil
2 ogretmeni ezdi

ESENYURT’TA karli yolda kayan
otomobil 6nce kars1 yonden gelen
araca, ardindan da kaldirimda
yiriiyen iki 6gretmene carpti. Kaza
an1 kameraya yansidi. Esenyurt’ta
etkili olan kar yagis1 kazalar1 da
beraberinde getirdi. Edinilen bil-
gilere feci kaza Mevlana Mahalle-
si Hasan Kerim Caddesi tizerinde
yasandi. 34 AAL 322 plakali arag,
kar yagis1 nedeniyle kayganlasan
yolda kontrolden gikarak 6nce kars:
yonden gelen 34 ZP 3005 plakal
otomobile, ardindan da gorev yap-
tiklar1 okula gitmek igin kaldirimda
yiriiyen biri kadin iki 6gretmene
garpti. Ogretmenlerin gérev yaptik-
lar1 okuldaki meslektaglar: yardima
kostu. Bolgeye polis ve saghk ekip-
leri de sevk edildi. Ilk miidahalele-
ri saglik ekipleri tarafindan yapilan
ogretmenler, ambulansla hasta-
neye kaldirildi. Polis olayla ilgili
inceleme baslatti. Karli yolda yasa-
nan feci kaza kameraya da yansi-
di. Gorilintiilerde kontrolden gikan
otomobil hizla yokus asag: geliyor.
Once diger otomobile garpan arac,
ardindan okula gitmeye galisan iki
Ogretmeni altina aliyor. IHA

Buyukcekmece'de
araclar birbirine girdi

KAR yagis1 sonras1 Biiylikgekme-
ce’de yokusta kayan ¢ok sayida oto-
mobil kaza yapti. Yokus yukari-

ya gikmaya galisan araglarin ise zor
anlar yagadig1 gortildi. Biyiikgek-
mece’de sabah saatlerinden itiba-
ren etkili olan kar yagis1 nedeniyle
siirticiiler zor anlar yagadi. Gere-

de Caddesi’'nde yokusta ilerlemeye
calisan 7 arag kayarak kazaya neden
oldu. Ayni cadde tizerinde ilerle-
meye caligan soforler ise zor anlar
yasadi. Yasanan o anlar anbean
kameralara yansidi. Cevre sakinle-
rinden Fatih Aksu kazayla ilgili ola-
rak, “Ben kaza yapmadim da kaza
yapan arkadaglar var. 7- 8 arag kaya-
rak birbirine garpti. Polis arkadaslar
gelip tutanak tuttular” dedi. IHA
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PROTEIN EKSIKLiG1
SAGLIGINIZI

TEHDIT EDIYOR!

Protein eksikligi, kas kaybindan bagisiklik
zayifligina kadar bircok soruna yol aciyor

ROTEIN, viicu-
dun temel yap1
taglarindan biri
olarak kaslardan
bagisiklik siste-
mine kadar bir¢ok haya-
ti fonksiyonda rol oynu-
yor. Ancak yeterli protein
alinmadiginda, viicut ciddi
saglik sorunlariyla karsi
karsiya kalabiliyor. Uzman
Diyetisyen Irem Orhan
Demirel, protein eksikligi-
nin viicutta yol agtig1 etki-
leri SOK Gazetesine anlatti.

“Glinliik protein ihtiyaci bireyin
yasina, kilosuna ve yasam

Uzman Diyetisyen Irem
Orhan Demirel’e gore, protein
eksikliginin en yaygin belirtile-
rinden biri halsizlik ve giigstiz-

tarzina gore degisir. Dengeli
bir beslenme planiyla viicu-
dun ihtiyag duydugu pro-

liikk. “Yeterli protein alinmadi-
ginda kas kiitlesinde azalma,

tein miktar1 kargilanabilir”
ifadelerini kullanda.
Protein eksikligini 6nle-

bagisiklik sisteminin zayifla-
masi ve iyilesme stireglerinin

ILKE DUYAN

mek igin saglikli beslenme-

ERGUR | nin 6onemine vurgu yapan

yavaglamasi gibi sorunlar ortaya
gikabiliyor. Ayrica sa¢ dokiillme-
si, tirnak kirilmasi ve odaklanma

problemleri de protein eksikliginin

habercisi olabilir” dedi.

PROTEIN iHTIYACI KISEYE
GORE DEGISEBILIR

Demirel, 6zellikle gocuklar,
sporcular, hamileler ve yaghlarin
protein ihtiyacina daha fazla dik-
kat etmesi gerektigini belirterek,

Irem Demirel, yumurta, et,
stit Grtnleri, kuru baklagillerin
tiikketilmesini onerdi.

PROTEIN EKSIKLIiGINi
ONLEMEK ICIN NELER
TUKETILMELI?

Uzman Diyetisyen Irem Orhan
Demirel, protein ihtiyacini karsila-
mak igin su besinleri 6neriyor:

@ Hayvansal Protein Kaynaklar

@ Yumurta

@ Tavuk, hindi, kirmiz et

@ Balik ve deniz trtinleri

@ Siit, yogurt, kefir, peynir

@ Bitkisel Protein Kaynaklar

@ Kurubaklagiller (mercimek,
nohut, fasulye, bezelye)

@ Kinoa, bulgur, yulaf gibi tam
tahallar

@ Badem, findik, ceviz, kaju
gibi yagli tohumlar

@ Chia tohumu, keten tohumu

@ Soya triinleri (tofu, soya
suti)

Demirel son olarak, dengeli bir
beslenme ile protein ihtiyacinin
kolayca karsilanabilecegini vurgu-
layarak, 6zellikle spor yapanlar,
hamileler ve yash bireylerin pro-
tein alimina ekstra dikkat etmesi
gerektigini belirtti.

Yil: 24
Sayi: 8800

DENEME SINAVLARI
KABUSA DONUSMESIN

Psikolog Dr. Ramazan Saygin Simsek: “Ogrenciler
kendileriyle yarismali, rekabetin tuzagina diismemeli.”

OGRENCI-

LER igin biiyiik
onem tasiyan
deneme sinav-
lar1, beklenme-
dik sekilde stres
ve kaygiy1 arti-
rarak olumsuz

bir rekabet ortamina stirtik-

¢6zebiliriz?”

liiyor. Peki, bu durumu nasil

SAADET
CAKIR

YABANCI YONETICI
[STIYORUZ!

Yine bir transfer sezonunun sonu-
na yaklastik. Milyonlarca eurolara ali-
nan futbolcular icin ucaklar kalki-
yor, iniyor. Ayin sonunu zor getiren
insanlarin tuttuklari takimin savur-
dugu servetlere mutlu olmasi da tra-
ji-komik bir sosyal durum. Futbolda
Avrupa’nin en az vergi 6deyen tilke-
lerinden biri olmamiz da ¢ok hazin.
Kultiplerimizin onu bile 6dememek
icin kirk takla atmasi, stirekli ¢ikarilan
aflar da falan, konu ¢ok uzun ve siki-
c1. Neyse. Herkes memnunsa soyle-
yecek bir sey yok.

Transferin alt yapilart éldirdaga
tezi gitgide glcleniyor. Ttirk takimla-
11 6zellikle “Dért Biyikler” denilen
Besiktas, Fenerbahce, Galatasaray
ve Trabzonspor’un alt yapidan ¢ok
az oyuncu ¢ikarabildigini goz 6niine
alirsak, bana da dogru bir tez geliyor.

Neyse... zurnanin “zirt” dedi-
gi yere gelelim. Futbolcular yaban-
c1, teknik adamlar yabanci, hakemler
de yabanci oluyor da neden yoneti-
ciler yabanci olmuyor? Ttrk futbolu-
nun i¢cinde oldugu felaket durumdan
herkes payina diseni aldi ama bir tek
yoneticilere dokunulmadi. Her yerde
sorun var, ithal ediyoruz da bir tek
onlar mi1 puir-t pak?

Tark futbolunun gercek sorunu
yoneticilerdir. Kendi reklamini yap-
mak icin gelen, kendi 6zel sirketlerin-
de asla harcayamayacaklar paralari
harcayan, asla alamayacaklari karar-
lar1 alan, taraftara sirin gériinmek icin
-hadleri ve haklar1 olmadigi halde-
asla yapilmamasi gereken transferle-
ri yapan yoneticilerdir bu halimizin
sebebi. Elbette iyi olanlari, hak eden-
leri tenzih ediyorum.

Bence yurt disindan profesyonel
yonetici getirelim. Biraz da kultipleri-
mizi onlar yonetsin.

Bizimkiler kimseden memnun
degil, biz de bunlardan memnun
degiliz. Memleketin futbolunu tiyat-
roya cevirmelerinden cok rahatsi-
z1z. Reklam meraklarindan cok sikil-
dik. Paralarindan baska hicbir “cap1t”
olmayan tiplerin bos konusmalarini
dinlemek istemiyoruz. Biraz da boyle
deneyelim. Ne kaybederiz? Ya da
soyle bitireyim: Kaybedecek neyimiz
kald1 ki sayelerinde!

SADECE KENDINIZLE YARISIN

Deneme sinavlarinin birey-

BASARI iCIN DOGRU
YAKLASIM ONEMLI

sel bagariy1 belirleyen bir unsur
olmadigim vurgulayan Kli-
nik Psikolog Dr. Ramazan Say-

Deneme sinavlarinin etki-

gin Simsgek, asil 6nemli olanin

li olabilmesi igin 6grencilerin

bireysel galisma performansi

nik Psikolog Ramazan Saygin Simsek,
Dr. Rama- konular: soyle siraladi:
zan Say- 1. Sinavlara nasil
gn Simsek, daha rahat girebilirim?
SOK Gazete- 2. Stresimi nasil yone-
N . Sineyaptigl 7ep pygic| tebilirim?
degerlendirmede, deneme SANLI 3 Bask: altinda nasil
12 SUBAT siavlarinin yanlhs yak- daha dikkatli soru ¢oze
2025 lasimlar nedeniyle fayda bilirim?
CARSAMBA yerine zarar verdigini belir- ’

etkilere yol aca-

su sorulara odaklanma-

biliyor. Kli-

terek, bu sinavlarin asil ama-
cinin psikolojik ve mental
hazirhik olmas: gerektigini
vurgulada.

KAYGIYI ARTTIRIYOR

Simsgek’e gore, 6grenci-
ler denemeleri bilgi eksik-
lerini gérmek ve sinav pra-
tigi yapmak yerine, sadece
siralamalarina odaklaniyor.
Bu durum, kaygiy: artirarak
gergek sinav performans-
larini da olumsuz etkile-
yebiliyor. Ozellikle dene-
me sonuglarina gore sinif
degisikligi ya da alt seviye-
ye diisme gibi uygulama-
larin oldugu sistemlerde,
denemeler adeta bir kdbusa
doniisiiyor.

ASIL SORUMLUSU Siz
DEGILSIiNiz

Genclere seslenen Dr.
Ramazan Simsek, su ifadele-
ri kullandi: “Sevgili gencler,
unutmayin ki denemelere
stresli, kaygili ve heyecanl
girenler, gergek sinavda bu
duygular1 daha yogun yasa-
yacaktir. Ancak bunun asil
sorumlusu siz degilsiniz.
Okullar ve 6zel kurslardir.
stzde motivasyon saglamak
adina 6grencileri gereksiz

4. Ozgiivenimi nasil artira-
bilirim?

s1 gerektigini belirten Dr.

oldugunu ifade etti. Ogrencilere

rekabet ortamina kapilmamala-

r1 gerektigini sdyleyerek, “Dene-
mede ne yaptiginizdan gok
nasil yaptiginizdir asil konu.

Denemeler sizin ders basarini-

z1 artirmaz, ders basarinizi da

diiglirmez. Bireysel galigsma per-
formansiniz basariniz1 belirler.

- Sizi rekabet ortamina gekmeye
calisanlara kanmayin. Siz sade-
ce ve sadece kendinize yarigin”
mesajin verdi.

Isyerindeki alevler
kontrol altina alindi

GUNGOREN’DE ¢ikan yanginda bir
isyeri alevlere teslim oldu. Yangin
itfaiye ekiplerinin g¢alismasi sonu-
cu kisa siirede kontrol altina alin-
di. Edinilen bilgiye gore Giingdren
Sanayi Mahallesi Saadet Sokak’ta
bir igyerinin arka kisminda diin saat
12.00 siralarinda bilinmeyen bir
nedenle yangin c¢ikti. Alevler kisa
stirede biiyiidii. Ihbar iizerine olay
yerine itfaiye ekipleri sevk edildi.
Kisa siirede bolgeye ulagan ekip-
ler alevleri sondiirmek igin calisma
baglatti. Alevler itfaiye ekiplerinin
yogun gabalar1 sonucu kontrol alti-
na alindi. Yangin 6len ya da yarala-
nan olmadig1 6grenildi.

MUTFAK SONDURULDU

Ote yandan Galatasaray Ada-
si’'nda yer alan mutfakta ¢ikan yan-
gin sondirildi. Bogazin Kuru-
gesme aciklarindaki Galatasaray
Adasi’nda bulunan mutfak bolii-
miinde, heniiz bilinmeyen neden-
le yangin gikt1. Thbar iizerine bol-
geye polis, itfaiye ve sahil giivenlik
ekipleri sevk edildi. Yangin ada-
daki gorevlilerce sondiirtiliirken,
Sahil Giivenlik botlarinin yar-
dimiyla adaya ulagtirilan itfaiye
ekipleri de kontrol ve incelemede
bulundu. IHA-AA
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Sosyal konutlar fiyatlari asagi ceker

Dar gelirlilere yonelik konut seferberligiyle ilgili konusan

sektor temsilcileri arz stougunun yiikselmesiyle ev

fiyatlarinin diisecegini tahmin ediyor

AZINE ve Maliye Bakani1 Meh-
Hmet Simsek’in konut seferber-

ligi aciklamalarryla ilgili deger-
lendirmede bulunan Gayrimenkul
uzmani Sule Alp Duman, “Bu galigma-
nin emlak sektoriinde olumlu etkile-
ri olmasini bekliyoruz. Birkag yil ige-
risinde fiyatlarin asagiya gekilecegini
ongoriliyoruz” dedi.

Bakan Simsek, gegtigimiz giin 6nem-

li agiklamalarda bulundu. Bu sene enf-
lasyonun yiizde 24’e diismesini 6ngor-
diiklerini séyleyen Bakan Simsek, kira
fiyatlarindaki artisa 6nlemek i¢in konut
arzinin arttirilacagini soyledi. Bakan
Simsek ayrica, birkag y1l iginde gok
ciddi bir sosyal konut seferberligine
gireceklerini duyurdu. Konuyla ilgili

degerlendirmelerde bulunan gayrimen-
kul uzmani Sule Alp Duman, bu duru-
mun emlak sektori igin olumlu bir
gelisme oldugunu ifade etti.

ENFLASYONU TETIKLIYOR

Yapilacak galigmalar ile ilerleyen
yillarda emlak fiyatlarimin diigsmesini
beklediklerini belirten Duman, “Ntuifu-
sumuzun yaklagik yiizde 82,7’si sehir-
lerde yagiyor. Bakan Simsek’in de
belirttigi tizere, en 6nemli hayat paha-
lilig1 bileseni kiralar. Ayrica, ev sahip-
ligi oraninin yiizde 56’larda oldugu
agiklandi. Bu gergekten de gok iyi bir
tablo degil. Dolayisiyla kira fiyatlarin-
daki artisin 6niine gegmek amaciyla
bakanlik calisma baslatti. Bu calisma-
nin emlak sektoriinde olumlu etkile-
ri olmasini bekliyoruz. Birkag yil ige-
risinde fiyatlarin asagiya cekilecegini
ongoriliyoruz” ifadelerini kullandi. IHA

ARAC MURYENELERINDE

KART KOMISYONUNA SON

Istasyonlarda ddemelerini kredi kartiyla ddeyen arac sahiplerinden yeni dénemde komisyon
kesilmeyecek. Arac muayene hizmetlerinin ozellestirilmesi sureci 2027'ye kadar tamamlanacak

® ®  ZELLESTIRME idaresi
Bagkanlig1 (OIB) tarafin-
dan arag muayene hiz-
metlerinin 20 yillig1-
na Ozellestirilmesi igin
yeni ihale stireci baglatilirken, yeni
dénemde kredi kartiyla yapilacak
muayene licreti 6demelerinde kredi
kart1 komisyonu vatandasa yansi-
tilmayacak ve igleticiler tarafindan
istlenilecek.

2004'TE BASLAMISTI

Tiirkiye’deki ara¢ muayene hiz-
metleri kuzey ve giiney olarak iki
bolge halinde 20 Aralik 2004°te
yapilan ihaleyle 6zellegtirilmis,
yatirimcilarla birinci ve ikinci
bélge arag muayene istasyonlari-
nin yapimi, bakim ve igletilmesi
hizmetlerine iliskin imtiyaz s6zles-
meleri 15 Agustos 2007’de imza-
lanmisti. S6z konusu s6zlegsmele-
rin siiresi 14 Agustos 2027’de sona
erecek.

ISTASYONLAR ARTACAK

flgili mevzuat geregi, 20 y1l-
lik imtiyaz déneminde muayene
tcretlerinin ilk {ig yil igin yiizde
30’u, sonraki 7 yil igin ylizde 40,
son 10 yil i¢in ylizde 50’si kamu

Ciro endeksinde
yillik bazda artis

AKVIM etkisinden arindiril-
I mig sanayi, ingaat, ticaret ve hiz-

met sektorleri toplam ciro endek-
si, Aralik 2024’te bir 6nceki yilin ayni
ayina gore yiizde 41,3 yiikseldi. Tiir-
kiye Istatistik Kurumu (TUIK), gegen
yilin aralik ayina iligkin ciro endeks-
lerini agikladi. Buna gore, mevsim ve
takvim etkisinden arindirilmis top-
lam ciro endeksi, Aralik 2024’te aylik
bazda yiizde 5,1 artt1. Takvim etkisin-
den arindirilmis sanayi, ingaat, tica-
ret ve hizmet sektorleri toplam ciro
endeksi, ayn1 ayda yillik bazda yiizde
41,3 artig gosterdi.

SANAYi ENDEKSI

Sanayide takvim etkisinden arindi-
rilmis ciro endeksi, Aralik 2024°te yil-
lik bazda yiizde 32,8’e yiikseldi. Mev-
sim ve takvim etkisinden arindirilmis
sanayi ciro endeksi de s6z konu-
su ayda bir 6nceki aya oranla yiizde
5,9 artis kaydetti. Ingaat sektériinde
takvim etkisinden arindirilmais ciro
endeksi, ayn1 ayda yillik bazda yiizde
49,3, mevsim ve takvim etkisinden
arindirilmis ingaat ciro endeksi de bir
onceki aya kiyasla yiizde 1,4 artti. AA

[dgazetesok!

TIKLAMAYI
UNUTMAYIN

pay: olarak Hazineye aktarila-

cak. Yeni dénemde kredi kartiy-

la yapilacak muayene iicreti 6de-
melerinde, kredi karti komisyonu
vatandaga yansitilmayacak ve igle-
ticiler tarafindan iistlenilecek. Hiz-
met verecek ara¢ muayene istas-
yonlarii inga etme ve gereken her
tlirli makine-ekipman yatirimi-

n1 yapma yiikiimliliigi isleticilere
ait olacak. Ayrica, 20 yillik dénem-

de artan arag sayisina bagh olarak

yeni istasyon agma zorunlulugu

da bulunuyor. Ozellestirme ihalesi
kapsaminda trafige tescilli motor-
lu ve motorsuz araglarin muayene-
leri, Avrupa Birligi standartlarinda
yapilacak. Boylece, trafik kazalarin-
da araclardan kaynakli can ve mal
kaybinin énlenmesi amaciyla kamu
denetim ve gozetimi altinda yap1-
lacak ara¢g muayene istasyonlarina

iligkin yatirimlarin yapilarak mua-
yene hizmetlerinin kamu biitge-
sine herhangi bir yiik getirmeden
o0zel sektor araciligl yapilmasinin
saglanmasi hedefleniyor. Bu arada,
Tiirkiye’de yaklagik 31 milyon

300 bin arag bulunuyor. Araglarin
biiyiik boliimiini otomobiller olus-
turuyor. Mevcut durumda tilke-

de 223 sabit ve 93 seyyar muayene
istasyonu faaliyet gosteriyor. AA

Kirmizi et fiyatlarinda arz sikintisina bagli fiyat artislarinin 6niine gegmek amaciyla Tarim
ve Orman Bakanli§i “Kirsalda Bereket, Hayvanciliga Destek Projesi’ni hayata gegirecek

ARIM ve Orman Bakanligi,
I Tirkiye’de kirmizi et arzini

ylikseltmek igin iilke gene-
linde etgi anag hayvan varliginin
artirilmasina odaklandi. Bakan-
lik, iilkede kirmizi et arzini artir-
mak ve bu alanda ithalatin 6niine
gecmek igin galigmalarini kesin-
tisiz stirdiirtiyor. Bu kapsam-
da, Bakanligin yiiriittigi “Kirsal-
da Bereket, Hayvanciliga Destek
Projesi”yle, Tarim Isletmeleri
Genel Miidiirliigii (TIGEM) islet-
melerindeki gebe biiyiikbag hay-
vanlar, uygun maliyetlerle, kiiglik

igletmelere verilecek. Bu sayede
etci anag hayvan siirileri olustu-
rularak kirmiz et iiretiminin arti-

rilmasi hedefleniyor.

URETICILERE KREDI

Proje kapsaminda, Ziraat Ban-
kasindan 2 yila kadar 6demesiz,
3 veya 5 yil geri 6demeli olarak
siibvansiyonlu kredi kullanabi-
lecek iireticilere bir y1l boyun-
ca bakim ve besleme destegi de
verilecek. Satin alinan hayvanlar
bir yil sigortal1 olacak ve sigor-
ta bedeli Bakanlikca karsilana-
cak. Et¢i anag biiyiikbag hayvan
uretimi 6zel sektorde ve giftci-
ler arasinda taninmaya baglarken,
bu kapsamdaki girigimlerden bir
tanesi de Adana’da bulunuyor.
Etci anag hayvan yetistirilen cift-
likte, angus cinsi buzagilar sati-
sa sunuluyor, isletmede mezat

olarak tireticilere sunuluyor.

yoluyla gebe angus satis1 da ger-
ceklestiriliyor. Anag varliginin
artmasiyla stirekli yurt digindan
getirilen kaliteli besilik yerli dana

BASILiK ANGUS

Dost Ziraat Isletmeleri Direk-
torld Ali Oguz, Bakanlik tara-
findan baglatilan politikalarin
yerli liretime ve gida glivenligine
katk: saglayacagini ifade etti. Etci
anag biiylikbas hayvan tiretimiy-
le Tiirkiye’de et arzinin artmasi-
na katki saglamay1 amagladikla-
rini1 dile getiren Oguz, etgi anag
hayvan alan yetistiricilerin yerli
tretim seferberliginin bir pargasi
olduklarim anlatti. Oguz, iiretilen
s0z konusu biiytikbas hayvanla-
rin aracisiz olarak mezat yonte-
miyle satisa sunulduguna isaret
ederek, mezatlara katilimin gok

yogun oldugunu, 6zellikle angus
irk1 anag hayvanlarin ilgi gérdi-
giini soyledi. Anguslarin Tiir-
kiye’de ucuz maliyetlerle yetis-
tirilebilen bir hayvan oldugunu
goren ve diga bagimliliktan kur-
tulmak isteyen treticilerin alim
yaptiklarina dikkati geken Oguz,
sunlar kaydetti: “Buradaki ana
husus, damizlik etgi anag yetis-
tiriciligi ile Tiirkiye’deki besi-

lik dana yetersizligini kapatan bir
model olmak. Insanlar bunu su
an begendiler ve bunu yaymak
igin elimizden gelen cgabay1 gos-
termeye calisiyoruz. Yildan yila
degismekle beraber iilkede ortala-
ma 600 bin adet besilik dana giri-
yor. 6-8 ay sonra kesiliyor. Bir yil
sonra bir daha getirmek zorunda
kaliniyor. Bunun ikamesi ise anag
varligini artirmaktan gegiyor.” AA

Arac icin uygun
kredi bekleniyor

VAVACARS’IN yapay zeka destek-

li VavaAl Fiyat Endeksi’'ne gore,
gecen yilin son geyreginde artig gos-
teren ikinci el arag fiyatlari, 2025’in
ilk ayinda sabit kaldi. Sirketten yap1-
lan agiklamaya gore, VavaCars, kamu-
ya agik verileri analiz ederek olus-
turdugu ocak ay1 ikinci el arag fiyat
endeksini acikladi. Sonuclar, kasim
ve aralikta fiyatlarin yiikseldigini
ancak yeni yilin ilk ayinda sabit kal-
diginm ortaya koydu. Raporda, enflas-
yon, doviz kuru ve ikinci el arag fiyat-
larindaki yillik degisim oranlarina da
yer verildi. Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) verilerine gére, 2024 te enflas-
yon yiizde 42,1 artarken, ikinci el arag
fiyatlar1 son 12 ayda yiizde 14,6 yiik-
seldi. Ote yandan, dolar kuru 2024’te
Tiirk liras1 kargisinda yiizde 18 deger
kazanarak, ikinci el arag fiyatlar ile
doviz kuru arasindaki korelasyonun
stirdigiinti gosterdi.

TALEP ERTELENDI

Aciklamada goriislerine yer veri-

len VavaCars Ticari Grup Bagkani Ser-
dil Gozelekli, ikinci el arag fiyatlarinin
gegen y1l agustostan itibaren artisa geg-
tigini kaydetti. Bu yilin ilk ayinda ise
alic1 ve saticilarin yeni ekonomik diizle-
me uyum siirecine girdigine isareteden
Gozelekli, “Politika faizindeki diisiis de
miisterilerde daha avantajh kredi bek-
lentisi olusturdu ve talebi bir siireligi-
ne erteledi. Enflasyon ve faiz oranlari-
nin diismesine paralel olarak, krediye
ulagma kosullarinda kolayliklar olmasi
halinde bu yil da ikinci ele talebin yiik-
sek seyretmesini bekliyoruz.” dedi. AA

Perakende satis
hacmi yukseldi

TICARET satis hacmi Aralik 2024’te
yillik bazda yiizde 8,2, perakende satig
hacmi yiizde 13,5 artig gosterdi. Tiir-
kiye Istatistik Kurumu (TUIK), gegen
yilin aralik ayina iligkin ticaret satig
hacmi endeksini agikladi. Buna gore,
ticaret satis hacmi, Aralik 2024’te bir
onceki aya kiyasla yiizde 4,7 artti. Bu
doénemde motorlu kara tasitlar: ve
motosikletlerin toptan ve peraken-

de ticareti ile onarimi icin satig hacmi
ylizde 0,9, perakende ticaret satig
hacmi ylizde 0,4 ve toptan ticaret satis
hacmi yiizde 7,3 artis kaydetti. Tica-
ret satis hacmi, Aralik 2024’te bir énce-
ki yilin ayn1 ayina gore yilizde 8,2 artig
gosterdi. Ayn1 donemde motorlu kara
tagitlar: ve motosikletlerin toptan ve
perakende ticareti ile onarimi igin satig
hacmi yiizde 5,1, toptan ticaret satig
hacmi yiizde 6,7 ve perakende ticaret
satis hacmi yiizde 13,5 yiikseldi. AA

ISKUR, gecen ay
108 bin is buldu

CALISMA ve Sosyal Giivenlik Baka-
n1 Vedat Isikhan, Tiirkiye Is Kuru-
munun (ISKUR) ocak ayinda 107 bin
582 kiginin ige yerlegtirilmesine ara-
cilik ettigini bildirdi. Isikhan, sosyal
medya hesabindan yaptig1 agiklama-
da, is glicii piyasasini hedefleri dog-
rultusunda giiglendirmek igin emin
adimlarla ilerlediklerini belirterek,
“Ocak ayinda toplam 107 bin 582 ige
yerlestirmeye aracilik ettik. 265 bin
975 bireysel gorlisme ve 73 bin 935 is
yeri ziyareti gergeklestirdik.” ifadeleri-
ni kullandi. Bakan Isikhan’in paylasi-
minda yer verdigi gérselde ise ocakta
244 bin 161 kisiye bireysel danigman-
lik verildigi, 3 bin 830 kisinin aktif ig
glicli programlarindan, 3 bin 692 kisi-
nin ise is kuliiplerinden yararlandi-
g1 ve 696 egitim kurumuna ziyarette
bulunuldugu belirtildi. Ayrica, gegen
ay igverenlerin 199 bin 405 agik i
bagvurusu ilettigi bildirildi. AA
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KARE BULMACA

4 0 8 9 |

SUDOKU

Sudoku, 9x9 boyutlarinda bir diyagramda ¢ézllen ve her satir, her
sutun ve her 3x3’luk karede 1’den 9’a rakamlarin birer kez yer almasi
gereken bir zeka oyunu turadar.

COKTKOLAY KOLAY
7 2 3 2|1

SOLDAN SAGA: 1. Resimdeki oyuncu - Cerrahi operasyon. 2.
lvedi - Dar, ¢ok ince metal parca - Ozelestiri - Lantan simgesi. 3.
Genglik - Eski dilde yardim - Balik tutma araci - Elenen undaki
kinntilar. 4. Gozin renkli bélimd - Baryum simgesi - Bayrak -
Tagtan blyuk havan. 5. Sifa bulma - Bir savunma sporu - Japon
kdpek tlrd - Silisyum simgesi. 6. Yumusak ve yagl toprak - Bir
seyi sahibine verme - Yarig ati binicisi - Refah icinde yasay!s.

7. Dag kegisi - Gergek - Sebnem - Koyun ya da kegi stirlisU.

8. Elmas 0I¢U birimi - Tokat ilcesi - Zeybek. 9. Liibnan plakasi -
Tantal'in simgesi - ilkel bir silah - Hitit - Geniglik. 10. Tanzanya
plakasi - Calgic, mizrap - Akyuvar. 11. Bir tiir kdpekbaligi - Lit-
vanya plakasi - Cicek topragl. 12. Gece kusu - Asya'da bir irmak
- Asker. 13. Anlam, kavram - Kuran'da 114. ve son sure - Akis-
kanlik. 14. Kalay simgesi - Beyaz - Bizmut'un simgesi - Klor’un
simgesi - Ticari esya. 15. Belge - Béimeli gdgebe ¢adir - Eski
dilde tizengi - Adalet. 16. Bir cins glivercin - Ek - Tuzak, kapan

- Batiklari bulan sistem. 17. Ozel makinede kizartiimig ekmek
dilimi - Zarari 6deme - Samaryum simgesi - Ek stire, mehil. 18.
GUmusbaliginin kiigiigu - Gati, dam - Altin'in simgesi - Yumusa-
ma - Sodyum simgesi. 19. Nikel simgesi - Mekke'de tepe - Altin
kokii - Dokumada enine atilan iplik. 20. lyiden iyiye - Miizikte ses
dizisi - En tiz erkek sesi. 21. Bitiinsel - Mevzu, bahis - Kiigtik
mehteran davulu - Seslenme.

|| 4 e
5/6]2]|1 3 8 1 819 7
1/2|3/7|8 2
9137 3 5 6|2
814 6] 9 9 5 1 7
9/ 8] 5 74 5 3
| | 3| 1] 8| 6] 2 5
6 1 4,217 5 8 9|2 7
2 71 4|1 61 4
ZOR ___CGOKZOR
9 7 4 12 3|8 6
3 2 9 6 7
3.7 2 9 2
|| ANBERE : 1
— 5 811216 7 43
YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Otrt, dolay: - Eksimsi ve buruk tatli 9 8 4
- Telefonda kisa mesaj - Gezegen. 2. Kralige - ingilizcede yag - 1 3
Yanardag piskurtist - Turler, cesitler - Bir kopek cinsi. 3. Sinek- 9 8 7 5 8
ten korunma tilli - Dadi - Kardes karilarindan her biri - Képek. 4. 6 1 8
Tehlike isareti - Apartman dairesi - Kayseri ilgesi - Japonya'da bir 8 2
kent. 5. Egemenligini tanima - Yazanak - Kire¢ tasl - Oyuncunun 3 2 5 4
yaptigi. 6. Vilayet - Eski dilde otlar - Namaza ¢agri - Bir asfalt 7 5 316

malzemesi. 7. Un - Oje c¢ikartici - Giiniin ilk balimii - Géz erimi.
8. Cana yakin miizik - Balikesir'in eski adi - Séndtirme. 9. Cirkin,
kaba - Volga'nin bir kolu - Bin kilo. 10. Kirmizi, mavi karigimi
renk - Isaret, alamet - Mobilya kasas! - Kurgatovyum simgesi.
11. Beygir - Isim - Eskiden 6gretmen yardimcisi. 12. Hayvan
bilimi - Cok eski tarihi anlatir - Temiz. 13. Gireste bir oyun - Rey
- Kararlastiriimis bulusma. 14. Cogalmak - Cingirak - Bisiklet
gidon tutmalii - llave. 15. Bagirsak - Evcil bir hayvan - Topragin
nemi - En basta - TlzUk. 16. Bir besin maddesi - Akl yiritme
y6ntemi - Uziim veren bitki - ilag, merhem. 17. Sivi - Karsi ¢ik-
ma, engelleme - Irmak y(ik teknesi - Eski dilde ekmek. 18. Japon
cicek dlizenleme sanati - Dilekge - Arti yikli atom parcacig.

19. Peru’nun plakasi - Odiing mal - Jipiterin uydusu - impara-
tor - Kl rengi. 20. Okuma yitimi - Iki olay arasindaki siire - Boga
guresi alani. 21. SUslu cadde kemeri - Gipta - Osmanli ddnemin-
de Fransiz - Gevgemis, diizeni bozulmus.

FUTOSHIKI

“Esit degil” anlamina gelen Futoshiki’nin bir ka¢ basit kurall var. 5x5’lik tek bir bloktan olusan 25 karelik bir tabloya sahip

oyun, ayni sudokuda oldugu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-

tedir. Futoshiki’de her kutucuga 1’den 5’e kadar rakamlar yerlestiriliyor, aradaki biytktir ve kiiclktir isaretleri, oyuncuya
y&n veriyor.

KenKen Bulmaca matematiginizi gelistiren, son derece eglenceli ve aligkanlik kazandiracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural-
lar gayet basit. KenKen’de 4 ¢arpi 4 seklinde kareler kullanilir. Sudoku bulmacada oldugu gibi yukaridan asagiya ve soldan saga
her rakami bir kez kullanabilirsiniz. Amag kurallara uygun olarak kutulari 1’den 4’e kadar doldurmaktir. Koyu renkle belirtilmis olan

kutular kafes anlamindadir. Her kafesin Ust sol kenarinda bir rakam bulunmaktadir. Koyu cizgilerle gevrilen kafes tek bir kare ise sol
Ustteki rakamin yeri o karedir. Bazen de eksi, arti, bélme ve ¢arpma isaretlerini géreceksiniz. Bunun anlami da o kafes icerisindeki

rakamlarin matematiksel iglem sonucudur.  (Ornegin 7+ ‘3+4’ gibi)

2 - 2- 11 + 1- 5+ 7+
6 + 12 + 1- 2.
6 + 7 + 1- 6 +
1- 1- 3 - 9+ 1-
6 + 1- 11 +

3 RAKAMLILAR

126 128 328 496 594 617 667 683 688 903
4 RAKAMLILAR

1839 2708 5189 6059 6094 6623 7272 8713
5 RAKAMLILAR

21419 30528 31661 40226 43918 51271 60413 60726
62814 74628 78407 83826

7 RAKAMLILAR
4848262 8098567

3 RAKAMLILAR
EBR FOB KES KiR LUK NAR SAD TAB TOL UTU
4 RAKAMLILAR
ADAP ANOT ETOL INEK KATI LAZA SAKA TAIR
5 RAKAMLILAR
ABONE BATIL BRANS DEVIR FAKAT HOROZ NALAN SILTE
TEZEK TOKAC ULSER URYAN
7 RAKAMLILAR
AKSARAY ViYADUK

Bulmaca Hazrhk: M.Erhan TURAL ~ bulmaca.fasarim@gmail.com
DUNKU BULMACALARIN COZUMU SAYFA 12'DE
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DIS HABER

ABD Federal Sorusturma Biirosu-
nun (FBI) eski Bagkan John F. Ken-
nedy (JFK) suikastina iligkin yak-
lasik 2 bin 400 kayd: giin yiiziine
cikardig ileri siirtildii. Amerikan
Axios haber platformunun edin-
digi bilgilere dayandirdig: haber-
de, FBI'in, Kennedy suikastiy-

la baglantili belgeleri incelemek
ve agiklamakla gorevli kurula hig-
bir zaman sunulmadig tespit edi-
len yaklagik 2 bin 400 kaydi kes-
fettigi one siiriildii. Haberde, bu

kayitlarin, FBI'in yuriittiigii incele-
me kapsaminda ortaya gikardig1 14
bin sayfalik dokiimanin iginde yer
aldig: belirtildi.

TRUMP iZiN VERMISTI

Kennedy suikastina iligkin en
biiytik ¢evrim igi argive sahip
Mary Ferrell Vakfi'nin Bagkan
Yardimcisi Jefferson Morley, s6z
konusu iddialar hakkinda, “Bu
oldukga biiyiik bir gelisme. FBI'in

FBI, KENNEDY SUIKASTINI ARALIYOR

bu konuyu ciddiye aldigini gosteri-
yor.” ifadesini kullandi. ABD Basg-
kani Donald Trump, 23 Ocak’ta,
eski Bagkan Kennedy suikastina
iligkin gizli dosyalarin kamuoyu-
na agiklanmasini 6ngoren karar-
nameye imza atmigti. S6z konusu
kararname, Kennedy’'nin yani sira
kardesi Robert F. Kennedy ve Mar-
tin Luther King suikastlariyla ilgi-
li tiim belgelerin de kamuoyuna
agiklanmasini 6ngoriiyor. AA

‘ESIRLERI BIRAKMIA

KIYAMET KOPSUN’

ABD Baskani Trump, Hamas’a elindeki esirleri birakmasi icin cumartesiye
kadar sure tanidigini, aksi takdirde orgitin Israil’le yaptlgl ateskesin
bozulacagi tehdidinde bulunarak, “Sonra kiyamet kopsun” dedi

BD Bagkani Donald
Trump, Beyaz Saray’da
diizenledigi imza
toreninde Gazze’'de-
ki son duruma iligkin degerlen-
dirmelerde bulundu. Trump,
Hamas’in Gazze’deki esirlerin
serbest birakilmasina ara verdi-
gi yoniindeki haberlerin sorul-
masi uzerine, bunun kabul edi-
lemez oldugunu belirtti. Trump,
cumartesi glinii 6glen 12.00’ye
kadar Gazze’deki tiim esirlerin
serbest birakilmamasi halinde
ateskesin iptal edilmesi gerekti-
gini kaydederek, “Sonra kiyamet
kopsun” yorumunu yaptu.

HEPSINI iSTIYORUM

“Hepsini geri istiyoruz. Ben
kendi adima konusuyorum. Isra-
il bunu farkli gsekilde yapabilir,
ben kendi adima soyliiyorum,
Cumartesi saat 12.00’ye kadar
gelmezlerse, burada olmazlar-
sa, kiyamet kopacak.” degerlen-
dirmesini yapan Trump, Israil’in
bu konudaki karar: kendileri-
nin verecegini belirtti. Hamas’in
askeri kanadi Izzeddin el-Kassam

Tugaylar1 S6zciisti Ebu Ubeyde, 15
Subat’ta gergeklestirilmesi bekle-
nen esir takasinin Israil’in ateskes
anlagsmasindaki taahhiitlerini yeri-
ne getirmedigi gerekgesiyle askiya
alindigimi agiklamagti.

GAZZE'DE ISRARCI

Ote yandan Gazze’deki Filistin-
lilerin Misir ve Urdiin gibi komsu
iilkelere yerlestirilmesine yonelik
planindan da bahseden Trump, bu

planinin halen masada oldugunu
sOyledi. Trump, “Eger gidecek bir
yer bulabilirlerse Gazze’den ayrl-
may1 gok isterler. Gazze Seridi'ne
yakin bolgedeki cesitli iilkelerin
liderleriyle konustum, bence top-
rak saglama konusunda gok olum-
luydular. ihtiyacimiz olan sey
toprak ve eger insanlarin giiven
iginde yasayabilecegi glizel bir yer
inga edebilirsek Gazze’deki her-
kes bunu yapacaktir. Gazze’den
¢ikmay1 ¢ok istiyorlar ama simdi-
ye kadar hig alternatifleri olma-
mist1.” seklinde konusgtu. Bir soru
lizerine iggal altindaki Bat1 Seria
igin Gazze’dekine benzer herhangi
bir planinin olmadigini kaydeden
Trump, “Su anda oradalar ve sani-
rim orada kalmak istiyorlar. Bu
farkl bir sey. Gazze Seridi ile ilgili
konustugumuz gibi bir durum hig
olmadi. Orasiyla ilgili bir planim
yok.” degerlendirmesini yapti.
Misir ile Urdiin’iin bu plana olum-
lu yanmit vermemesi durumunda bu
iilkelere ABD’nin sagladig1 savun-
ma yardimlarini durdurmay: diisii-
niip diistinmeyecegiyle ilgili bir
soruya da yanit veren Trump, “Evet
bu olabilir.” dedi. AA

Ukrayna'ya savasl
bitirme ziyareti

ABD Bagkani Donald Trump,
Ukrayna ve Rusya Ozel Tem-
silcisi Keith Kellogg'un yakin
zamanda Ukrayna’y1 ziyaret
edecegini soyledi. Trump, Beyaz
Saray’da diizenledigi imza tore-
ninde, basin mensuplarinin
sorularini yanitladi. Kellogg'un
bu hafta Ukrayna’yi ziyaret edip
etmeyecegi sorusuna “Evet”
yanitini veren Trump, kendisi-
nin de Ukrayna Devlet Bagkan1
Volodimir Zelenskiy ile “muh-
temelen” bu hafta konusacagi-
n1 aktardi. Trump, “O (Zelens-
kiy) bir anlagsma yapmak istiyor.
Bence ikisi de (Zelenskiy ve
Rusya Devlet Bagkani Vladi-
mir Putin) anlagsma yapmak isti-
yor. Bu isin halledilmesi lazim.”
diye konustu.

AYLAR iCINDE BARIS

Emekli Korgeneral Kellogg,
gecgen hafta Fox News kanali-
na verdigi demecte, Rusya ile
Ukrayna arasinda devam eden
savasin bitmesi konusunda Bas-
kan Trump’a giivendigini, barigin
“aylar icinde” miimkiin olabile-
cegini ifade etmisti. ABD Bagkam
Trump da daha 6nceki agiklama-
larinda Rusya-Ukrayna Sava-
s’’nin bir an énce sona ermesi
gerektigini ve bunun igin her iki
iilkenin liderleriyle yakin zaman-
da gorlisecegini belirtmisti. AA

TURKIYE'YI MUTTEFIK GOREN
ULKELERIN SAYISINDA ARTIS

61. Miinih Giivenlik Konferansi dncesi yayinlanan ‘Cok Kutupluluk’
raporunda Fransa haric anket yapilan tim lilkelerde Turkiye'yi
‘miittefik’ gorenlerin orani, ‘tehdit’ olarak gorenlerden fazla cikt

ALMANYA merkezli

Miinih Giivenlik Konfe-
ransinin birgok tilkede
gergeklestirilen anket-

lerle hazirladig1 2025
raporunda, artan ulus-

lararas: etkisiyle para-

lel sekilde Tirkiye’ye

bakisin olumlu yonde
degismekte oldugu vur-

gulandi. Miinih Giiven-

lik Raporu 2025, savun-

ma ve dig politika

konularinin ele alinaca-

g1 61. Miinih Giivenlik
Konferansi 6ncesi “ Gok
Kutupluluk” bagligiyla
yayimlandi.Rapor igin

diinya genelini kapsa-

yacak gsekilde Almanya,

ABD, Ingiltere, Fransa,

Italya, Brezilya, Japon-

ya, Kanada, Hindistan, Cin ve
Giiney Afrika’da anketler de yapil-
d1. Cogunlugu Batil1 s6z konu-
su anketlerde, bakiglarin olum-
lu yonde en gok degistigi tilkeler
Tirkiye'nin yam sira Giiney Kore,
Polonya ve Ingiltere oldu.

DiPLOMASI ZAFERI

Rapora gore Fransa hari¢ anket
yapilan tim tilkelerde Tirkiye’yi
“miittefik” gorenlerin orani, “teh-
dit” olarak gorenlerden fazla gikti.
Tirkiye'yi “miittefik” gorenlerle
“tehdit” gorenler arasindaki fark
Ingiltere ve Japonya’da 28’er puan,
Cin’de 26 puan, Hindistan’da 25
puan, Giiney Afrika’da 19 puan,
ABD ve Kanada’da 14’er puan,
Brezilya’da 10 puan, Italya’da 5

puan ve Almanya’da 2 puan oldu.
Buna mukabil sadece Fransa’da 2
puan farkla, Tirkiye’yi “tehdit”
gorenlerin orani “mittefik” goren-
lerden yiiksek gikti. Bir 6nceki
ankete gore Tirkiye'yi “miittefik”
gorenlerin en gok arttig1 iilkeler
11’er puanla Almanya ve Ingiltere,
9 puanla italya, 8 puanla Fransa ve
6 puanla Kanada olarak siralanda.
Giiney Kore’nin ardindan Tirki-
ye, bu alanda son bir yilda bakisla-
rin en gok olumluya déndiigii ikin-
ci tilke olurken olumlu puan alan
diger iilkeler arasinda Ingiltere,
Brezilya ve Polonya 6ne ¢ikti.

ABD VE iSRAIL’E TEPKI

Buna mukabil bir 6nceki ankete
gore “miittefiklik” imajlar en fazla

darbe alan iilkeler arasinda ABD
ve Israil bag1 gekti. ABD’yi “miitte-
fik” gorenlerin orani Fransa’da 15
puan, Japonya’da 11 puan, Alman-
ya’da 9 puan ve Ingiltere’de 6
puan azaldi. Uluslararas1 mahke-
melerde Gazze’de soykirim sugu
islemekle yargilanan Israil’i de
“tehdit” olarak gorenlerin oraninin
bir 6nceki ankete gore hizla art-
mas dikkat gekti. Israil’i “tehdit”
gorenlerin orani Italya’da 12 puan,
Fransa’da 11 puan, Ingiltere’de 9
puan, Almanya ve Japonya’da 8’er
puan, ABD, Cin ve Brezilya’'da 4’er
puan azaldi. Ayn1 zamanda Israil,
anket yapilan iilkelerin tamaminda
artan oranda “tehdit” olarak gorii-
len tek iilke oldu. AA

Musk'tan OpenAl'ya
97,4 milyar $'lik teklif

ABD’LI milyarder Elon Musk lider-
ligindeki yatirimci grubunun,
yapay zeka modeli ChatGPT’nin
gelistiricisi OpenAl firmasini satin
almak icin yaklagik 97,4 milyar
dolar degerinde teklif sundugu
iddia edildi. Wall Street Journal’in
Musk’in avukati Marc Toberoff’'un
agiklamalarina dayandirdig: haber-
de, Musk liderligindeki yatirimeci-
larin, girketi satin almak igin Ope-
nAl yonetim kuruluna 97,4 milyar
dolarlik teklif verdigi belirtildi.
Haberde, Musk’in, OpenAl'in “bir
zamanlarki agik kaynakli, giivenli-
ge odakli ve kamu yararina hizmet
eden” haline geri donmesi gerek-
tigini savundugu ve “bunun ger-
geklesmesini saglamak igin galis-
tiklarin1” soyledigi 6ne siiriildii.
Ote yandan, OpenAl Ust Yénetici-
si (CEO) Sam Altman, X hesabin-
dan yaptig1 paylasimda s6z konu-
su iddialara yamit vererek, “Hayir,
tesekkiirler, ama isterseniz biz
Twitter'1 9,74 milyar dolara satin
alabiliriz” ifadelerini kullandi. AA

Meksika sinira duvar
orulmesini istiyor

MEKSIKA Devlet Bagkan: Claudia
Sheinbaum, ABD Bagkani Donald
Trump’in sinira duvar insa etme
fikrine katilmadiklarini belirtti.
Ulusal Saray’daki giinliik basin top-
lantisinda degerlendirmelerde bulu-
nan Sheinbaum, sinira duvar 6rmek
yerine ikili diyaloga 6nem verdik-
lerini vurguladi. Sheinbaum, muh-
temel bir duvar insasinin Meksika
tarafindan finanse edilecegi iddiala-
rina da deginerek, ABD ile bu konu-
ya iligkin herhangi bir anlagma yap-
madiklarini ifade etti. AA

Venezuelali gocmenler
memleketlerine dondu

ABD tarafindan hava yoluyla sinir
dis1 edilen 190 Venezuelali diizen-
siz gogmen tilkelerine ulagti. Vene-
zuela’ya ait hava yolu sirketi Convi-
asa’ya ait iki ugak, ABD’'nin Texas
eyaletinden kalkarak 190 Venezu-
elali gogmeni bagkent Caracas’ta-

ki Simon Bolivar Uluslararasi
Havalimani’na getirdi. Devlet Bas-
kani Nicolos Maduro, bir televiz-
yon kanalinda yaptig1 agiklamada,
“Venezuela’nin amiral gemisi Con-
viasa hava yolu sirketine ait ugak,
geri donen ilk grubu giivenli, sevgi
dolu ve onurlu bir sekilde Venezue-
la’ya getirdi.” ifadesini kullandi. AA

([dgazetesok1
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Mesudiye’deki yol
calismalarini teftis

AYDIN’IN Germen-
cik Belediye Bagkani
Burak Zencirci, Mesudi-
ye Mahallesi’nde devam
eden yol yapim galigmala-
rin yerinde inceledi. Ger-
mencik Belediye Bagkani
Burak Zencirci bagli Mesu-
diye Mahallesi’'nde devam
eden yol yapim galigma-
lari yerinde inceleyerek
mabhalle sakinleriyle de bir
araya geldi. Baskan Zencir-
ci bu tiir projelerin sadece
ilgenin degil, ayn1 zamanda
bélge halkinin yagam kali-
tesini artirmak adina biiyiik
bir 6neme sahip oldugunu
ifade etti. “Modern bir ken-
tin olmazsa olmazi1 modern
ve sorunsuz bir ulagimdr.

Mahallemizde arag ve yaya-
larimizin konforlu ve giiven-
li bir sekilde ulagim sag-
lamalar igin yol yapim
galigmalarimiz siirtiyor” sek-
linde konusan Zencirci yol
galigmalarinin kisa siire igin-
de tamamlanmasinin ardin-
dan mahalle sakinlerinin
daha rahat ve giivenli bir
ulagim deneyimi yasayaca-
g1 belirtti. Bagskan Zencirci
yol yapim calismalar: incele-
me sirasinda 7’den 70’e her
yastan mahalle sakinleriyle
sohbet ederek, halkin talep-
lerini de dinledi. Yapilan yol
caligsmalar igin Bagkan Zen-
circi’ye tesekkiir eden vatan-
daglar memnuniyetlerini
dile getirdi. IHA

Cevreyi kirletene
para cezasl kesildi

ESKISEHIR Biiyiikse-
hir Belediyesi, Odunpaza-
r1 Belediyesi ve Tepebasi
Belediyesi’'nin gevre temiz-
ligi amaci ile baslattigy “Ter-
temiz Eskisehir” kampanya-
sim1 kapsaminda 15 kisiye
ceza kesilirken yaklagik
50 kisi ise uyarildi. Zabi-
ta ekipleri gevreyi kirleten-
lere yonelik denetimlerini
artird1 ve Kabahatler Kanu-
nu'nun 32/1. maddesi gere-
gince 2 bin 953 TL idari
para cezas1 uygulamaya bag-
ladi. Bu denetimlerin aralik-
s1z devam edecegini belirten
Odunpazar Zabita Miidiir-
liigii yetkilileri, Zabitalarin

iizerinde bulunan kamera-
larin stirekli agik olacagini
ve vatandaslarin bu kame-
ralardan takip edilecegi-

ni bildirdi. Eskigehirlilerin
kampanyaya destek verme-
si ve gevre bilincini artirma-
st gagrisinda bulunan yet-
kililer, diizenli yapilacak
denetimlerle gevre kirliligi-
ne neden olan uygulamalara
kars1 yaptirimlarin araliksiz
devam edecegini kaydetti.
Zabita Midirligi yetkilile-
ri, kampanyanin uzun vade-
li hedefinin Eskisehir’i daha
yasanabilir bir gehir hali-

ne getirmek oldugunu ifade
etti. IHA

Adiyaman kirsalinin
su sorunu cozuluyor

ADIYAMAN’IN Kahta,
Celikhan, Sincik ve Sam-
sat ilgelerine bagli 41 kdy 53
mezra olmak iizere toplam
94 yerlesim biriminin su
sorunu ¢oziime kavusuyor.
Recep Igme Suyu ile ilgili
bir agiklama yapan Il Genel
Meclis Bagkan1 Mehmet Can
Erdogan, “Celikhan, Sin-
cik, K&hta ve Samsat ilgele-
rimize bagli 41 koy 53 mezra
olmak iizere toplam 94 yer-
lesim biriminin istifade ede-
cegi 81 kilometrelik Recep
Igme Suyu Grubu Ana Isale
Hattimiz kullanim 6mri-
nii tamamlamas, hatta sik
sik arizalar yagsanmaktayda.
Daglik ve sarp arazilerden

gegen isale hattinda ariza
tespit ve onarim galigmalar1
uzun siirdiiglinden, 6zellikle
yaz aylarinda vatandaglari-
miz biiyiik magduriyet yasi-
yordu. Ozel Idaremiz biit-
gesinin yetersiz olmasindan
dolay1 GCaligma ve Sosyal
Giivenlik Bakan Yardimci-
miz Ahmet Aydin ve Sayin
Milletvekillerimizin girisim-
leri, Cumhurbaskanimizin
talimatlariyla Recep Igme
Suyu Grubu Ana Isale Hatt1-
mizin yenilenmesi igin DSI
yatirimlar: kapsaminda 87
milyon 120 bin TL s6zlesme
bedeli ile ihalesi yapilarak
yapim galigmalarina baglan-
d1” dedi. IHA

Nilufer'in enerjisi
gunesten geliyor

BURSA’DA gevreci ener-
ji ile bin 109 ton karbon sali-
nimi da engelleyen Niltifer
Belediyesi, bin 558 aga¢ diki-
mine esdeger etki olusturdu.
Nilifer Belediyesi, tilkemi-
zin de en biiyiik sorunlar: ara-
sinda yer alan iklim degisik-
ligi ve enerji bagimhiligiyla
miicadelede 6rnek galigmalar
yurltiiyor. 2025-2029 Strate-
ji Plan1’'nda “Kiiresel Isinma
ve Iklim Degisikligi ile Miica-
delede Farkindalig1 Geligtir-

mek ve Karbon Emisyonunun
Azaltilmasina Katki Sagla-
mak” konusunda yol harita-
sin1 belirleyen Niliifer Bele-
diyesi, 2024’te giinesten elde
ettigi temiz enerji ile dikkat
cekti. Temiz enerji kapsamin-
da 6nemli adimlar atan Nilii-
fer Belediyesi, Besevler Cim-
nastik Salonu ve Uriinlii Kent
Bostanlari’'nda olmak tizere

2 noktada giines enerji san-
trallerine sahipti. Once 2024
yil1 Subat ayinda 40 dontim-

liikk alanda arazi tipi Giingo-
ren Giines Enerjisi Santrali’ni
hayata gegirdi. Hemen ardin-
dan aym y1l Temmuz ayin-
da Ibrahim Yazici Stadyumu,
Yiiziinciiyil Spor ve Genglik
Merkezi, Altingehir Genglik

Merkezi, Niliifer Ilge Afet ve
Acil Durum Yénetim Merkezi
ve Ugevler Spor Tesisi'ndeki
glines enerjisi santralleri faali-
yete gecti. Boylece Niliifer’de-
ki giines enerji santrali sayis1
8’e ulast1. IHA

IKINCI BAHARLARINDA
SOSYALLESME IMKANI

Emekli olduktan sonra koselerine cekilmek istemeyen
hemserilerine kafeterya acan Kayseri Buyuksehir Belediyesi
misafirlerine cayi 2, corbayi 20 lira gibi uygun fiyatla sunuyor

AYSERI Biiyiiksehir

Belediyesi; emek-

li vatandaglarin

sosyal yagamlarini

daha verimli hale
getirmek amaciyla, kent gene-
linde yayginlagtirdigi Emekliler
Kafeteryast ile takdir topluyor.
Sehrin 5 farkl bolgesinde hiz-
met veren Emekliler Kafeterya-
st'min ziyaretgileri, hizmetten
duyduklar: memnuniyeti ifade
ederek, gerek personelden ge-
rekse hizmetten dolay: Bagkan
Biiyiikkilig basta olmak tizere,
emege gecgenlere tesekkiir ve
dua etti.

KUTUPHANE, SATRANC

Belsin, Beyazsehir, Fevzi
Gakmak, Emirgan ve Cinaralti

olmak tizere 5 farkli bélgede
faaliyet gosteren kafeteryalar,
emeklilere sicak bir ortamda
sosyallesme imkani sunuyor.
Kafeteryalar, igerisinde mini
kiitiiphanesi, satrang takimlari
ve TV izleme alanlar gibi gesit-
li sosyal aktivitelerle donatildi.
Ayrica sicak ve soguk igecek ge-
sitleri ile misafirlerini agirlayan
kafeteryalar, emeklilerin keyifli
zaman gecirebilecegi nezih bir
ortam sunuyor. Gay 2 TL, gorba
ise 20 TL gibi uygun fiyatlarla
hizmet veren Emekliler Kafe-
teryasi, emekli vatandaglardan
biiyiik ilgi goriiyor ve sosyal
hayatlarina renk katiyor. Kay-
seri Biiyiiksehir Belediyesi, bu
tiir hizmetlerle emeklilerin ha-
yatin1 kolaylagtirmayi ve sosyal

iligkilerini giiclendirmeyi sir-
diirtiyor. Emekliler Kafeteryasi
ziyaretgilerinden emekli Sinasi
Gukur, daha 6nce Istanbul’da
yasadigini, Kayseri'ye geleli

1 y1l oldugunu ve Istanbul’da
boyle bir hizmeti yagsamadik-
larim séyleyerek, Kayseri’de
stirekli olarak Emekliler Kafe-
teryasi'na geldigini paylasti.

PERSONEL GULERYUZLU

Emekli Sinasi Gukur, “Bura-
da galigan arkadaslar var, gok
iyiler. Gok memnunum. Burasi
yokken biz perisan oluyorduk”
diyerek bu tiirden kafeteryala-
rin sayisinin artmasini temenni
etti. Konusmasinda “Bunlarin
miimkiint varsa Kayseri’de
10-15 tane yapsin, bu belediye

bagkani cennete gider” diyen
Gukur sunlar paylasti; “Gogal-
sin yani. Ben buraya yaklagik 1
kilometrelik yerden geliyorum.
Sabah yiirtimek igin bir bahane
oluyor. Her seyden 6nce bu bir
spor oluyor. Yani bunlardan
10-15 tane olsun. Belediyenin
bagka hizmet yapmasina gerek
yok. Onlar yetiyor insanlara.”
Soz konusu hizmeti, asfalt yap-
mak kadar 6nemli olarak nitele-
yen emekli vatandag Gukur, “10
liraya simit satiyorlar burada.
20 liraya gorba satiyorlar, 2 lira-
ya gay satiyorlar, yok boyle bir
sey. Boyle bir hizmet emin ol
yok yani. Asfalt yapmak kadar
onemli. Belediye bagkanina,
vesile olanlara tesekkiir ederiz”
ifadelerini kulland1. IHA

lzmir ulasimini rahatlatmasi planlanan Onat Tiineli'nde mesai
24 saat esasina gore yurutiluyor. Proje 2 bin 500 metrelik cift
tup tunel ve bin 500 metre bolinmus yoldan olusuyor

IZMIR Biiyiiksehir Belediye-
sinin 6z kaynaklariyla yapimi-
n siirdiirdiigii Onat Tiineli'nde
calismalar kesintisiz devam edi-
yor. Buca ile Bornova’y1 birbi-
rine baglayarak kent trafigine
nefes aldiracak tarihi yatirim-
da tiinel ici ve tiinel diginda eg
zamanli olarak yiiriitiilen galig-
malarda tiinel kazilarinin yiizde
90’1 tamamlandu.

7 glin 24 saat devam eden
caligmalar kapsamindaki

tlinelin 2025 yil1 ortalarinda
tamamlanmasi, projenin ise
2026 yilinda hizmete girmesi
planlaniyor.

KAZI BITMEK UZERE

Galigsmalarin yogun bir gekil-
de devam ettigini belirten Fen
Isleri Dairesi Bagkanlig1 Yol
Ust Yap1 Sube Mudiirligi
Insaat Sefi Caner Ates, proje-
nin 2 bin 500 metrelik gift tiip
tiinel ve bin 500 metre bdliin-

miis yol ile yol iistiindeki sanat
yapilarindan olustugunu aktar-
d1. Projede kaz1 ve tahkimat
iglerinin yaklasik yilizde 90'1m
tamamladiklarini belirten Ates,
“Sag tiipte 330 metre, sol tiipte
ise 210 metre kazimiz kalmig
durumda” seklinde konustu.
Proje tamamlandiginda Buca
ile Bornova aras1 45 dakikadan
10 dakikaya inecek. 2,5 km’lik
kismi derin gift tiinelden olu-
san 8,3 kilometrelik alterna-

ONAT TUNELI SENEYE ACILACAK

tif yol sayesinde Konak, Balgo-
va, Gesme, Urla gibi ilgelerden
sehir trafigine girmeden Bor-
nova, Karsiyaka gibi Izmir’in
kuzeyindeki ilgelerin yani sira
Istanbul ve Ankara yoluna bag-
lanilabilecek.

HALKAPINAR’A NEFES

Kent merkezinde olusacak
yeri arter sayesinde Yesilde-
re Caddesi ve Ankara Caddesi
tizerinde olugan Bornova tra-
figi ile otogar yoniine Sehitler
Caddesi ve Kamil Tunca iize-
rinden olusan Halkapinar tra-
figi biiyiik 6lciide rahatlaya-
cak. Izmirliler, Konak Tiineli
ve Homeros Bulvar tizerin-
den Buca Onat Tiineli’ne bag-
lanarak kisa siirede otogar ve
Bornova’ya ulagmis olacak.
Tinelin yiiksekligi 7,5 metre,
genisligi ise 10,6 metre olacak.
Konak Tiineli’nden baglayan
ve otogar viyadiiklerinde son
bulan transit 8,3 kilometrelik
yolun en dnemli etaplarindan
2,5 kilometrelik Buca Onat
Tineli, Buca Ufuk Mahallesi
ile Bornova Gamkule arasinda
yer aliyor. IHA
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Mus’ta kursiyerler donan

selalelerig

MUS’TA fotografcilik
kursuna katilan gengler,
kentteki tarihi mekanla-
r1 ve buzla kaplanan selale-
leri gortntiiledi. Mus Halk
Egitim Merkezi Miidiirli-
gi biinyesinde acilan kurs-
ta egitim goren kursiyerler,
dis mekan gekimleri kap-
saminda Ulu Cami, Haci
Seref Cami, Y1ldizl1 Han ve
buz tutan selalelerin bulun-
dugu alanlar: gezdi. Kur-
siyerler, fotograf gekerek
ogrendikleri bilgileri uygu-
lama firsat1 buldu.

Mus Fotograf Derne-
gi Bagkani ve kursun usta
ogreticisi Kenan Demir, AA
muhabirine, temel fotog-
rafgilik egitimi kapsamin-
da hafta ici teorik derslere
agirlik verdiklerini sdyledi.

oruntuledi

“EGITIM ALIYORLAR”

Kursiyerleri, 1518a uygun
fotograf gekme teknikleri-
ne iligkin bilgilendirdikle-
rini belirten Demir, “Egi-
tim alan kursiyerle, 6zellikle
kentin tarihi ve kiiltiirel yer-
lerini, dogal giizellikleri ve
yasamini konu alan fotograf-
lar gekerek, ilin tanitimina
katkida bulunmak istiyoruz.
Bugiin Kale Mahallesi'nde-
ki tarih mekanlar1 ve camile-
ri gezdik. Hem dogu yiiriiyii-
sii yaptik hem de buz tutan
selaleleri fotografladik.”
Kursiyerlerden Kiibra Uslu
ise yaklasik 1 haftadir egi-
tim gordiiglinii kaydederek,
“Cok giizel fotograflar gek-
tik. Hava soguktu ama giizel
kareler yakaladik.” dedi. AA

‘Ben, sen, o bir
arada’ resim sergisi

KUCUKGCEKMECE'DE 3
geng yetenegin diigiinsel yol-
culuklan ve kisisel kesifle-
rinden olusan ‘Ben, Sen, O
Bir arada” adli karma resim
sergisini sanatseverlerin
begenisine sundu.

Kiigiikgekmece Atakent
Kiiltir ve Sanat Merkezi, 3
geng yetenegin diistinsel yol-
culuklar ve kisisel kesifle-
rinden olugan ‘Ben, Sen, O
Bir arada” adl1 karma resim
sergisini sanatseverlerin
begenisine sundu. Karakalem
ve akrilik teknigiyle olustu-
rulan 45 eser, 11 Mart tarihi-
ne kadar AKSM’de ziyarete
acik kalacak.

“YETENEGIM RESIM
KURSUNDA KESFEDILDI”

Suriye’deki savagtan dola-
y kiigiik yasta Tiirkiye’ye
gog etmek zorunda kalan ve
egitim hayatina Istanbul’da
baslayan Dila Kordi, ’Sergi-
de 11 eserim var. Karakalem
ve akrilik teknigiyle hayvan
figiirleri ve portreler gizdim.

10 yasindayken Kiigiikgek-
mece Belediyesi'ne bagh Bil-
gievlerinde resim kursuna
basladim ve yetenegimi ora-
daki 6gretmenim kesfetti. O
giinden bugiine hep resim
¢izdim. Bu sergiyi agmami-
za firsat veren herkese gok
tesekkiir ederim, umarim
devami gehr dedi.

Ik sergisini agmanin mut-
lulugunu yasayan Suriyeli
Sehed Kurunful ise “Kiigiik
yaslardan beri resim ¢iziyor-
dum. Kendimi gelistirmek
icin Bilgievleri'ndeki resim
kursuna gittim. Kursta, resim
tekniklerini 6grendim ve
daha giizel resimler yapmaya
basladim. Ilk sergimi agtigim
igin gok mutluyum. Sergide
yer alan 11 resmim de kara-
kalem ve tiikenmezle por-
treler gizdim” dlye konugtu
Universite ¢ ogren0131 Idil Tas-
demir sergi hakkinda, “Ser-
gide doga ve hayvan figiir-
lerinden olusan 23 eserim
var. Bilgievleri'ndeki resim
kursunda yetenegim gelisti”
dedi. AA

IETT'DEN KAPALI
DURAK ATAGI

DUNYANIN en biiyiik
ikinci toplu ulagim kuru-
mu olan IETT, Istanbullula-
rin duraklardaki konforunu
artirabilmek amaciyla kent
genelindeki kapali durak
sayisini yiizde 45 oraninda
artirdl

Istanbul Biiyiiksehir Bele-
diyesi’'nin (IBB) bagl kuru-
lusu IETT Genel Midiir-
liigii, otobiis ve metrobiis
filosu ve garajlar igin yati-
rimlarini hizla artirirken, bu
kapsamda, 6zellikle yagish
donemler ve sicak yaz giin-

lerinde yolcularin duraklar-
da iklim sartlarindan mini-
mum diizeyde etkilenmeleri
igin kapal durak say1si-

n1 hizla artiriyor. Yapilan
galismalar ile 2019 yilinda

4 bin 969 olan kapali durak
say1s1 yiizde 45 oraninda
artirilarak 7 bin 212 adede
ulagtirildi. Boylece, Istan-
bullularin toplu ulagim kon-
foru, otobiis disinda da arti-
rilmig oldu. Kapali durak
say1s1 2010-2019 doneminde
ise yiizde 12 oraninda arti-
rilmisti. HABER MERKEZI

Saglik Bakanligi,
81 ilde afet, yangin,
sel, deprem ve
salgin hastaliklar
gibi durumlara
karsi saglik hizmet
sunumunun
kapasitesi ve
etkinliginin
artirilmasi amaciyla
“Halk Sagligi Acil
Mudahale” ekipleri
olusturacak

DINILEN bilgilere
gore Saglik Bakanlig
Halk Saglig1 Genel
Miidiirliigiince 81 il
valiligine ve il saghk
midirliklerine “Halk Sagligi
Acil Miidahale Ekipleri” kurul-
masina iligkin yaz1 génderildi.
Tiirkiye'nin deprem basta ol-
mak lizere su tagkinlari, toprak
kaymasi, kaya diismesi, ¢1g gibi
dogal afetler, bulasic1 hasta-
liklar ve salginlar bakimindan
riskli bir cografyada bulundugu
belirtilen yazida, afetler sonra-
sinda saglik alaninda 6grenil-
mis derslerin tespit edilmesi
ve bu dersler dogrultusunda,
Bakanligin gelecekteki olasi
afet ve acil durumlara hazirlik

ve yanit kapasitesinin gelisti-
rilmesi amaciyla kapsaml ga-
ligmalar yirittigi kaydedildi.
Saglik Bakanlig: Stratejik
Plan1 (2024-2028) gerceve-
sinde, deprem, kiiresel salgin
ve afet durumlarinda birinci
basamak halk sagligi hizmet
sunumunun kapasitesini, eri-
silebilirligini, etkinligini ve
kalitesini artirmak amaciyla
Halk Saglig1 Genel Miidirligi
organizasyonu ve koordinasyo-
nunda, il saglik miidiirliikleri
bilinyesinde “Halk Saglig1 Acil
Miidahale Ekipleri” kurulacak.

UMKE EGITIMI ALACAK
Kurulacak Halk Saghigi Acil

81 ILE HALK SAGLIGI ACIL
MUDAHALE EKIPLERI GELIYOR

Miidahale ekiplerinin, acil halk
sagligl durumlarinda kendi
ilinde/diger illerde gerektigin-
de Tiirkiye sinirlar1 disinda,
Bakanlik tarafindan sunulan
halk saglig1 hizmetlerinin ke-
sintisiz sekilde stirdiirtilebilir-
liginin saglanmasinda ve olas1
halk saglig: tehditlerine yo-
nelik dnlemlerin alinmasinda
gorev yapmasi, ekiplerde gorev
alan personelin halk saghg:
aciliyeti olmayan durumlarda
mevcut gorevine devam etmesi
planlanda.

Halk Saglig1 Acil Miidaha-
le ekiplerinde, halk saghig
uzmani, epidemiyolog, saha
epidemiyologu, uzman hekim,
hekim, ebe, hemsire, saglik

Satin aldigi ev kabusu olmustu...

MAHKEME KIRACININ
TAHLIVESINE KARAR VERDI

PENDIKLI Ugur Aksu’nun
aldigy daire yiiziinden bagina
gelmeyen kalmamigti. Yillar-
dir kiracisim1 evden gikarma-
ya ugragan Aksu agtig1 tahli-
ye davasini kazandi

Istanbul Pendik’te bir site-
de yasayan Ugur Aksu,

2022 yilinda kayinvalide-

si ve kayimpederinin oturma-
s1 igin aym site igerisinden
bir daire satin aldi. Aksu, ige-
risinde kirac1 bulunan daire-
yi satin almadan 6nce kiraci
olan E.Y. isimli kadinla konu-
sarak evden glkmasml istedi.
Kiraci kadin evi bosaltmayin-
ca, siireg uzadi. iddiaya gore,
kiraci kadin, evden gikma-
mak i¢in Ugur Aksu’ya cinsel
taciz suglamasayla iftira att1 ve
uzaklagtirma karari talep etti.
Aksu, satin aldig1 evin tapu-

sunu aldiktan sonra kiraciya
defalarca ek stire verdi. Ancak
kiraci kadin stirekli tarih revi-
ze ederek stireci uzatti. Evden
cikmak istemeyen kiraci
kadin, Aksu’ya “cinsel amag-
11 arkadaslik kurmaya galis-
mak” gibi suglamalarla savci-

liga sikayet etti. Mahkeme, bu
iddialar reddederek takipsiz-
lik karar: verdi.

DAVA NIHAYET
SONUCLANDI

Aksu ve kiracisinin tahliye

memuru, gevre sagligi teknis-
yeni, psikolog, sosyal galig-
maci, bilgi iglem personeli ve
sofor yer alacak.
Gorevlendirileceklerden
Ulusal Medikal Kurtarma
Ekibi Birimi (UMKE) egitimi
almamis olanlarin, Acil Saglik
Hizmetleri Genel Mudtrligi
ile koordinasyon saglanarak
UMKE egitimi almalar1 da
planlandi. Béylece, illerin
yapisi ve afetlerle kargilasma
riski gibi durumlar g6z éniin-
de bulundurularak, her ilde
en az bir ekip olacak sekilde il
saglik miidiirliikleri biinyesin-
de Halk Saglig1 Acil Miidahale
ekipleri olusturulacak. AA
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Pendik'te  yasa
yan Ugur Aksy,
K u'nun, kayiny
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Yen Aksu, iistiine lstliik bir de taclzclt's’lt:cl,gndl

Haber, SOK Gazetesi'nin
mangetinde béyle yer almigti.

davasi goriildi. Istanbul Ana-
dolu 25. Sulh Hukuk Mah-
kemesi’'nde goriilen durus-
mada, Ugur Aksu ve avukati
hazir bulunurken daval taraf
mahkemeye katilmadi. Kara-
rim1 agiklayan mahkeme, kira
sozlesmesinin feshine ve
E.Y.'nin evi tahliye etmesine
karar verdi. IHA

Sosyal medyada yapay zekali duman avciligi

Sosyal medyada titiind
ozendiren icerikler,
Yesilayin destekledigi
yapay zeka iceren
yazilim sayesinde
tespit edilebilecek

HALK Saghig1 Aragtirmaci-
s1 Dr. Hiiseyin Kiigiikali, 5 y1l
once Istanbul Universitesi-Cer-
rahpasa’da (IUC) sigara ve diger
tiitiin Griinlerinin kullaniminm
tesvik eden sosyal medya ige-
rikleri tizerine arastirma bas-
latt1. Yesilay tarafindan da des-
teklenen aragtirma kapsamda,
sosyal medyada tiitiin kullani-
min1 tegvik eden igeriklerin tes-
piti igin yapay zeka destekli
yazilim gelistirildi.

Dr. Hiiseyin Kiigtikali, tiitiin
sirketlerinin karliliklarini stir-
diirmek igin, her yil élen yiiz
binlerce miisterilerinin yerine
yenilerini koymaya galistikla-
rin1 soyledi. Bu nedenle tiitiin
sirketlerinin genclere yoneldi-
gini belirten Kiigiikali, 6zellik-
le son yillarda gikan elektronik
sigaralarla tiitiin tiriinlerinin
tanittminda ivme yasandigini

sOyledi.

Kiigtikali, tiitlin sirketleri-
nin 6zellikle sosyal medya-
y1 genclere ulasmak amaciyla
aktif kullandigina dikkati geke-
rek, s6yle devam etti: “Sosyal
medya, geleneksel medyadan
farkli olarak zararl igeriklerin
tespiti ve 6nlenmesi noktasin-
da baz1 zorluklar tagiyor. Gele-
neksel medyaya yonelik Tiir-
kiye’de ve diinyada yasalarla
diizenlenmis sekilde sigaranin
ve diger tiitiin {iriinlerinin tani-
tim1 engelleniyor. Sosyal med-
yanin bu noktada kontroli giig.
Tiitiin sirketlerinin ‘influen-
cer’ denilen kisileri ve gerilla
pazarlama tekniklerini kullana-
rak tiitiin iirtinlerini tanitmaya
devam ettiklerini goriiyoruz.

Biz, bu galismada sosyal med-
yadaki tiitiin tirtinlerini 6zen-
diren, kullanimin tesvik eden
igerikleri otomatik olarak tespit
edebilen bir yapay zeka modeli
gelistirdik.”

CESITLI DIL MODELLERI
KULLANILDI

Halk Saglig1 Aragtirmaci-
s1 Dr. Kiigtikali, galismaya
2020’de bagladiklarini, gtinii-
miizde ChatGPT gibi araglarda
yaygin kullanilan “Biiyiik Dil
Modelleri”ni kullandiklarim
anlatti. Sosyal medyada igerik-
lerin kitleye ulagsmasinin gok
kisa siirede oldugunu dile geti-
ren Kiigiikali, “Facebook gibi
daha eski platformlarda bile 1

saat icerisinde igerikler hedef
kitlenin biiyiik kismina ulagi-
yor. Daha yeni sosyal medya
platformlarinda 1 saatin altin-
da, 10 dakikada hedef kitle-

ye ulagiyor. Sosyal medyadaki
igerikleri otomatik olarak tespit
eden bu yazilim 6ncelikle bu
igeriklerin izlenmesini miim-
kiin kilacak. Yani hangi tarihte
sosyal medyada ne kadar zarar-
11 igerik var, biz bunu raporla-
yabilecegiz, zaman igerisindeki
degisimlerini izleyebilece-
giz.” ifadelerini kullandi. Tiir-
kiye’de sosyal medyada tiitiin
tanitiminin yasak oldugunu
vurgulayan Kiigiikali, yazilim-
la igerikleri tespit edip ilgili
makamlara bildirebileceklerini
soyledi. AA
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BESIKTASLI ESKi LIBERO RAHIM'DEN GENC SPORCULARA ONERILER:

KARIYER ICIN DISIPLIN SART

AZAR Kev-

ser Demet’in

modera-

torligiinde

gergeklesen
soyleside Rahim Zafer,
katilimcilara sporculuk
kariyerinin baglangicin-
dan bugiine kadar olan
deneyimlerini anlatarak,
genglere sporcu disiplini
ve bagarili bir kariyer igin izlenmesi
gereken yollar hakkinda 6nemli tavsi-
yelerde bulundu.

“Futbol, sadece bir oyun degil, bir
tutku. Geng yasta bagladim ve her
zaman kendimi gelistirmeye galistim.
Basari, sadece yetenekle degil, siirekli
calismakla ve pes etmemekle gelir”
diyen Rahim Zafer, disiplinin spor-
culuk hayatindaki en 6nemli faktor
oldugunu belirtti.

ROPORTAJ

SENAY
GUNCAVAR

FUTBOLCULUKTAN
ANTERONURLUGE

Spor Akademisi mezunu olan ve
futbolculuk déneminde okullarda
beden egitimi dersleri veren Rahim
Zafer, kariyerinde Sakaryaspor,
Genglerbirligi, Begiktas, Diyarbakirs-
por, Adanaspor, MKE Kirikkalespor
ve Kore’nin Daegu FC takimlarinda

Istanbul’da “viyadiik

forma giydi. Ayrica Tirk millf futbol
takim kadrosunda da yer aldi. Aktif
futbolculuk kariyerini sonlandir-
diktan sonra antrenorliik yapmaya
baglayan Zafer, bir etkinlikte spor-
culuk hayatina nasil bagladigini

su sozlerle anlatt1: “Futbola kiigiik
yaglarda bagladim. Amator takim-
larda top oynadim. Ama en biiyiik
hayalim profesyonel futbolcu olmak-
t1. Bu hayali gergeklestirebilmek igin
gece glindiiz galigtim ve birgok farkl
takimda, Besiktag’ta ve milli takimda
gorev aldim.”

SPOR DIiSIPLIN GEREKTIRIR

Zafer, sporcu disiplini hakkinda ise
sunlar1 sdyledi: “Disiplin, sporculuk
kariyerinin bel kemigidir. Fiziksel
olarak hazirlikli olmak gok 6nemli
ama zihinsel hazirlik ve azim daha
da 6nemli. Antrenmanlarda, sahada
gosterdiginiz performansin yaninda,
disarida nasil bir insan oldugunuz
da 6nemli. Profesyonellik, sadece sa-
hada degil, hayatinizin her alaninda
gosterdiginiz tutumla ilgili. Sporcu
olmak sadece antrenman yapmakla
bitmez. Her giin bir adim daha ileri
gitmek igin gaba sarf etmelisiniz.
Disiplin, antrenman disinda hayatini-
71 da etkiler. Beslenme, uyku diizeni

Futbol dunyasinin

onemli

isimlerinden
eski Besiktasli
futbolcu Rahim
Zafer, Beylikduzu
Penguen
Kitabevi'nde
duzenlenen bir
etkinlikte genc
taraftarlarla bir
araya geldi. Rahim
Zafer, sporculugun
sureclerini anlatti

ve zihinsel hazirlik... Bunlar hepsi
basariy1 etkileyen unsurlar.”

HEDEFINIZ VE SABRINIZ
OLMALI

Zafer, geng sporculara bu disip-
linin nasil saglanacag1 konusunda
da 6nemli 1pu(;lar1 verdi. “Ilk basta
bir sporcu igin hedef belirlemek gok
onemlidir. Ama hedefin yani sira, o
hedefe ulagabilmek igin yapilmas:
gerekenleri de bilmek gerekir. Yani
sadece ‘sampiyon olmak istiyorum’
demek yetmez, o hedef i¢in her giin
gaba gostermek gerekir. Sabirli olma-
lisiniz. Hayatta zor zamanlar olacak,
ancak o zor anlar seni sekillendirir
ve seni daha giicli kilar” seklinde
konustu.

EGITIMINIZE DEVAM
ETMELISINIZ

“Futbol, sadece kas giiciiyle degil,
akil ve stratejiyle de oynaniyor.
Sadece viicudunu degil, zihnini de
egitmelisin” diye ifade eden Rahim
Zafer “Egitiminize devam etmelisi-
niz. Kitap okumali, farkls kiiltiirleri

tanimal1 ve hayatin iginde olan her
seyden bir seyler 6grenmek 6grenme-
lisiniz” dedi.

SORUMLULUGUNUZU
ALMALISINIZ

“Her basaril1 sporcunun arkasinda
bir takim vardir. Kendinizi gelisti-
rebilmek icin dogru mentorlar ve
antrendrlerle galigmalisiniz” diyerek,
glicli bir ekip galismasinin 6nemini
vurgulayan Rahim Zafer son olarak
taraftarlarina, “Futbol bir takim oyu-
nudur, ancak her birey kendi sorum-

lulugunu almalidir. Bu sorumlulugu
aldiginizda basari, sizden uzak ola-
maz” diyerek sozlerini tamamladi.

BEN DE FUTBOL OYNADIM

Yazar Kevser Demet, etkinlikte
¢ocuklugunda futbol oynadigini ve
sporu gok sevdigini belirtti. “ Futbol
hayatima devam etmedim, ama simdi
keske devam etseydim diyorum. O
donemlerde kazandigim disiplin ve
ozgtirliik hissi hala igimde,” dedi. De-
met, genglere sevdigi seyleri yapma-
larini ve tutkularina sadik kalmalar:-
n1 onerdi. Katilimcilar, sadece futbol
degil, hayatla ilgili de degerli bilgiler
edindiklerini belirterek tinli futbolcu
Rahim Zafer ve Yazar Kevser Demet’e
organizasyon igin tegekkdir ettiler

COK YAKINDA

SOK Gazetesi muhabiri olarak biz
de bu 6zel etkinligi yerinde takip
ettik. Unlii futbolcu Rahim Zafer
ile spor iizerine keyifli bir réportaj
gerceklestirdik Onemli detaylarla
dolu bu 6zel réportaj, gok yakinda
SOK Gazetesi’'nde okuyucularimizla
bulusacak.

duzenleme calismasi™ metro hattindaki yolculari magdur etti

METRO HATTINDA VIYADUK CILESI

Yenikapi-Ataturk Havalimani ile Kirazli Metro Hatti'nin

Otogar istasyonunda baslatilan “viyadiik diizenleme”

calismasi kapsaminda seferlerin yapilamamasi
nedeniyle magdur olan yolcular duruma tepki gosterdi.

ISTANBUL Biiyiiksehir Belediyesi
(IBB) istiraki Metro Istanbul, Yenikapi-
Atatiirk Havalimani Kirazl1 Metro Hat-
t1'nin otogar istasyonunda hafta sonlar1
viyadiik galismasi baglatti. Calismalar
nedeniyle 8 Subat Cumartesi saat 22.30-
00.00 ile 9 Subat Pazar saat 06.00-00.00
arasinda hatta yer alan Kocatepe-Oto-
gar, Esenler-Otogar ve Terazidere-
Otogar istasyonlar: arasinda seferler
durduruldu. Yapilan diizenlemeden
bilgisi olmayan bazi yolcular metro
istasyonlarinda magduriyet yasadi.

Bu saatlerde Otogar-Kocatepe, Otogar-
Esenler ve Otogar-Terazidere arasinda
diizenlenen iicretsiz IETT otobiis sefer-
leri de yetersiz kald.

YOLCULAR YONLENDIRILDI

Seferlerin durumunu bilmeyen yolcu-

larin otobiise yonlendirilmesi sirasinda
metrolarda yogunluk olustu. Esenler’de,
metrodan inen yolcular, gorevlilerin
megafonla yaptig1 duyurularla ticretsiz
seferlere yonlendirildi. Metrodaki bazi
yolcular, bebek arabas1 ve gantalariyla
merdivenlerden gikmak zorunda kalda.

“ GECEDEN YAPILABILIRDI”

Otogara gitmek isteyen Bekir Karatas,
yaklasik 1 ay 6nce de aym1 durumun ya-
sandigim soyledi. Karatag, “Bu galisma
geceden sabaha kadar yapilabilir. Calis-
malar yapilacak, buna kars: degiliz ama
pazar giinl de hafta igi mesai saatlerin-
de de olmaz.” dedi. Metroda higbir bilgi
yazmadigini aktaran Karatas, “Kiraz-
li’da bindim, Esenler’de indim. Bilsem
metroyu kullanmaz aracla gelirdim.”
diye konustu. AA
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GUNCEL

Yurtta soguk hava
hukum suruyor

SOGUK havanin etkisiyle donan
nehir, dere ve gelaleler, dogal giizel-
likleriyle dikkat gekerken, etkili olan
kar yagis1 nedeniyle birgok ilde ka-
panan yollar, karla miicadele ekiple-
rinin yogun ¢aligmalariyla yeniden
ulasima agilmaya bagland:

DUZCE

Golyaka ilgesine bagh Giizeldere
Selalesi Tabiat Parki’'nda kar yagis1
araliklarla devam etti.

SINOP

Sinop Valiliginden yapilan agik-
lamaya gore, kentte bir haftadir et-
kisini siirdiiren kar yagisi dolasiyla
Erfelek ve merkez ilcede 30 kdy yolu
ulasima kapand. Il Ozel Idaresi
ekipleri, kapal yollarin agilmasi igin
kar kiireme galigmalarina devam
ediyor.

KASTAMONU

Kastamonu’da da 66 kdy yolu
kar yagis1 nedeniyle ulagima kapali
bulunuyor. il Ozel Idaresi ekipleri,
kapali yollarin agilmas: igin kar kii-
reme galismalarina devam ediyor.

ELAZIG

Elazig il Ozel idaresi Yol ve Ula-
sim Hizmetleri Midiirligiinden
alinan bilgiye gore, kentin yiiksek
kesimlerde kar yagis1 ve tipi etkisini
siirdiiriiyor. Kar nedeniyle ilgeler-
den Maden’de 9, Alacakaya’da 8
koy yolu ulasima kapandi. Ekipler,
yollarin ulagima agilmas: igin galig-
malarina devam ediyor.

SIRNAK

Sirnak’ta da etkili olan kar yagis:
nedeniyle Beytiigsebap ilgesine bagh
2 koyiin yolu kapandi. I1 Ozel Idare

DUNKU BULMACALARIN COZUMU

ekipleri, yollar1 agmak igin galisma
basglatti.

MUS

Karla miicadele ekipleri, Merkez
ile Varto ve Korkut ilgelerine bagl
5 yerlesim yerinin kardan kapanan
yolunu agmak igin galigmalarini
siirdiiriiyor.

HAKKARI

Diisen giglar nedeniyle kapanan
Armutdiizii koyli Aktoprak mezra-
sinin yolunda ekiplerin galigmasi
suriyor.

VAN

Muradiye Selalesi’'nin buz tutan
béliimleriyle olusturdugu manzara
dron ile goriintiilendi.

AGRI

Gece hava sicakliginin sifirin al-
tinda 17 derece 6lgiildiigi Agr1’da,
nehir ve derelerin yiizeyi buzla kap-
landi. Ev ve is yeri camlarinin don-
dugu kentte, vatandaglar araclarinin
iistiine battaniye serdi.

ARDAHAN

Ardahan’da da soguk hava etkili
oluyor. Kentte soguk nedeniyle yol
ve kaldirnmlarda buzlanma olustu.
Gatilarda buz sarkiti olustu, agaglar:
kirag: kaplada.

TUNCELI

Tunceli’de de soguk hava nede-
niyle daglarin zirveleri sis bulutla-
riyla kaplandi. Kentin Munzur ve
Pilimir vadilerindeki dereler ile
selaleler buz tuttu. Su kiyilarinda
bulunan bazi agaglarda kirag: olustu.

KARS

Kars’ta kar yagisinin ardindan et-
kili olan soguk hava hayati olumsuz
etkiledi. Soguk havanin etkisiyle su-
lak alanlar buzla kaplandi, araglarin
camlar1 buz tuttu. Sarikamis ilgesin-
de de soguklar nedeniyle bina gati-
larinda buz sarkitlar1 olustu, agaglar,

bitkiler kiragiyla kaplanda, ev,
ig yeri ve araglarin camlar1
buz tuttu. Soguk nedeniyle
galismayan araglar takviye ile
galigtirildi. Vatandaglardan
Kadir Akkaya kar yagisinin
ardindan soguklarin bagla-
digin1 belirterek,” Agir1 dere-
cede soguk var, diin arabay1
galistirdim, bugiin galigmi-
yor.” dedi. AA

KUCUKGCEKMEGE
GOLU ALARM VERIYOR

Yogun kirlilige
teslim olan golde
agir metal ve
pestitler hukum
suruyor. Uzmanlar
birakin yuzmeyi, gol
suyuyla arabanizi
bile ylkamayin
uxarlsn yapiyor

STANBUL Universitesi Su

Bilimleri Fakiiltesi Deniz

ve Igsu Kaynaklar1 Yoneti-

mi B6limi Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Merig Albay, Kiigiik-
¢cekmece Goli'nde kirlilige neden
olan birgok faktér bulundugunu ve
ylizeyden 7-8 metre sonra oksijenin
tamamen tiikendigini soyledi.

Albay ve ekibinin 2022’nin hazi-
ran ayinda baglattigr “Kiiglikgekme-
ce Laglinii’'niin Su Kalitesi-
nin izlenmesi” projesi
tamamlandi. Proje-
nin géldeki mevcut
durumun ve kirlilik
oraninin tespitini
igeren ilk sonug-
larina gore, golde
agir metal, pestisit,
polisiklik aroma-
tik hidrokarbonlar
(PAH) ve bakteriyo-
lojik kirliligin yiiksek
seviyede oldugu tespit edi-
lirken derinligi 18 metre olan goliin
ilk 7-8 metresinden sonra oksijenin
bittigi belirlendi.

Aragtirma yiriitiiclisii Albay,
Kiiglikgekmece Lagiinii’nii 30 yildir
izlediklerini ve son projeleri kap-
samindaki galigmalarini gegen ay
tamamladiklarini belirtti.

1930’lu yillarda lagiiniin gevresin-
de 700-800 insan yasarken su an bu
sayinin 1,5 milyona ulagtigini, dola-
yisiyla kirlilik ile insan baskisindan
cok fazla etkilenen bir yap1 oldugu-
nu kaydeden Albay, “Sedimandan,
dip yapisindan suya kadar biiyiik
bir sikint1 var. Dipteki gamurda agir
metal var, pestisit var. Toksik algler
yesermeye basladi. Buray: en kétii
su kivaminda ve gehrin iginde yer
alan bir atik su deposu gibi diisiin-
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memiz daha dogru olur.” dedi.
Goldeki canl tiird sayisinin

6nemli oranda azaldigindan bah-

seden Albay, 2-3 balik tiriiniin

golde stirekli olarak yasadig1, zaman

zaman diger baliklarin girip
ciktig1 bilgisini verdi.
Albay, “Higbir amagla
kullanamayacagimiz
bir su, yani yiize-
mezsiniz, arabani-
z1 yikayamazsiniz,
| higbir sey yapamaz-
siniz. Bakteriyolo-
jik kirlilik ¢ok fazla,
zaman zaman balik
tutuldugunu gériiyoruz
ancak balik tutulmama-
s1 gerekiyor ciinkii agir metal,
PAH, pestisit var, her gey var.” diye
konustu.

TATLI SU AZALDI
TUZLU SU ARTTI

Bir an dnce goliin restore edile-
rek sehre kazandirilmasi gerektigini
vurgulayan Albay, bolgenin gégmen
kusglarin rotalar: tizerinde bulun-
dugunun ve ¢ok iyi bakilmasi gere-
ken bir alan oldugunun altini gizdi.
Albay, lagiiniin kuzeyinde yapilan
tarimin pestisit, D-100 karayolu ile
TEM otoyolu arasindaki konumu-
nun PAH, yillar boyunca endiistri-
yel atiklarin birikmesinin ise agir
metal kaynag1 oldugunu anlatti.
Lagiiniin Marmara Denizi’'ne kiigiik
bir kanalla bagli oldugunu hatirla-

tan Albay, denizden lagiine su giri-
si oldugunu ve Sazlidere Baraji’nin
yapimi sonrasi tatli su girisinin
azalmasiyla birlikte gélde tuzluluk
miktarinin arttigin belirtti.

YAPILACAK ILK iS, GOLE ATIK
GIRISININ DURDURULMASI

Albay, bélgenin restorasyonuna
iligkin su 6nerilerde bulundu: “Ive-
dilikle atilmasi gereken adim su:
Havzadan gelen atiklarin durdurul-
masi, 1 gram atik girmemesi, bunun
artik kontrol altina alinmasi lazim.
Daha sonra burada kesinlikle dip
¢amurunun alinmasi lazim.

Dipteki atiklar, 30 yil boyun-
ca digaridan yeni atik girmese bile
suyu kirletmeye ve yiizeyi besleme-
ye devam edecek durumda.

Daha sonra da oraya gergek-
ten bir tatli su girdisi igin Sazhide-
re Baraji’'ndan biraz su birakmak
lazim ve derelerin, atik su depo-
su gibi degil dere gibi akmas1 lazim.
O zaman goreceksiniz ki su kalite-
si diizelmis. Bu gekilde ekosistem
arzuladigimiz hale gelir.” AA
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Akdeniz yoresinin
turku, agit ve ninnilerini
seslendiren Antalyali
Gulay Diri, sanata
verdigi katkilarindan
otiru Kultur ve Turizm
Bakanligi tarafindan
'Yasayan Insan Hazinesi’
odulune layik goruldu

NTALYA'’NIN
Ibrads ilgesinde
yasayan 57 yasgin-
daki Giilay Diri,
gocuklugundan
bu yana yoresine ait ninnileri,
agitlar ve tiirkiileri seslendiri-
yor. Diri; tarihi, dogas1 ve kokli
kiiltiiriiyle taninan bélgenin
dilden dile yayilan ve yasan-
mis hikayelerin yiizlerce yillik
hatirasina déniismiis s6zli
kiiltiirtinii seslendiren sayili
halk miizigi temsilcilerinden
biri. Ezgilerini ustas1 oldugu
geleneksel tef ile seslendiren
sanatcl, yore mirasinin yitip
gitmemesi ve gelecek nesillere
aktarilmas igin emek harciyor.
Diri bu 6zelligiyle geleneksel
miizik ve delbek icracis1 olarak
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig:
“Yasayan Insan Hazinesi”
odiiliinii ald1. Yoresel sanatcl
Giilay Diri, Antalya'nin Ibradi
ilgesinde dogdugunu ve 21 ya-
sina kadar Ibradi’da yagadigini
soyledi. Hayvancilikla geginen
kalabalik ailenin en biiyiik go-
cugu oldugunu soyleyen Diri,
“ Okula gidip gelirken, koyun
giliderken tiirkii sdyleye sdyleye
gider gelirdim. Koyun giiderken
tiirki s6yleye soyleye tiirkiilere
ilgimi gelistirdim” dedi.

ESKi DUGUNLERE OZLEM
Kiiglikken 6-7 yagindan

itibaren tiirkii sdylemeye me-
rakinin oldugunu anlatan Diri,
“Kiigiikken koy diigiinlerinde
tef galip tiirkii s6yleyen abla-
larimizin, yengelerimiz, hala-
larimizin yanlarina otururduk.
Onlardan def galmasini 6gren-
meye calisirdik. 12-13 yasindan
bu yana tefe ve Ibrad: tiirki-
lerine ilgi duyuyorum. Sonra
sesimizin giizel oldugunu ve
bu kabiliyetin oldugunu bilen
biiyiikler bize, “Gel kizim senin
agzina yakisacak, geliver, so-
kuluver, sende 6gren, zanaatin
kotiisii galgicilik oda yaninda
bulunsun” derlerdi. Oynayana
oyunu onerirler, calmaya séyle-
meye miinasip gordiiklerini de
ona onerirlerdi. Benim ustam
ninem ve halamdi. Tirkiilerin
gogunu onlardan 6grendim.
Onlarin yanina sokula sokula
gelin oksama tiirkiilerine, oyun
tiirkiilerine hepsine asina ol-
dum. Zaten tiirkiilerin genelini
gok seviyorum. Radyolarda
duydugum tiirkiileri hep ezbe-
rime aliyordum. Gece koyun
giiderken, okula gidip gelirken

HER YASA UYGUN SANAT ETKiNLiGi

MANISA Biiyiiksehir Belediyesi, Nisan
2024’ten bu yana diizenledigi 260 etkin-
likle kenti kiiltiir, sanat ve sosyal proje-
lerin merkezi haline getirerek binlerce
kisiyi bulusturdu. Sehir genelinde diizen-
lenen etkinlikler arasinda 1 uluslararasi
festival, 24 sergi, 9 panel, 51 konser, 18
tiyatro, 32 belirli giin haftalar etkinli-
gi, 11 anma ve il kutlama programi, 11
masal okuma etkinligi, 1 fuar ve 65 gesitli
etkinlikler olmak {izere toplam 260 et-
kinlik ve program diizenlendi. Ayrica, 37
sosyal sorumluluk projesiyle toplumsal
fayda saglayan galigmalara imza atilda.

Manisa’da etkinlikleri herkes igin
ulagilabilir kilmay1 amacglayan belediye,

TOROSLARIN KULTURUNE
ADAYAN KADIN

hep tiirkii séyliiyordum” diye
konustu.

BAGLAMA DERSLERI ALDI

Evde de siirekli tiirkii soy-
ledigini soyleyen Diri, “Egim
bana “Tiirkii soylemesini gok
seviyorsun, genende durmuyor,
agzinda kapanmiyor, bir miizik
okuluna bir yere git sevdigin
isi daha bilingli yaparsin” di-
yordu. Tatbiki bizde kizlar ne
kadar diigiinlerde soylesek de
disarida s6ylemek kadinlara
ayipti. Sonra bir giin karar ver-
dim. Bir hoca ile tanistim. Ben
yavas baglama dersi almaya
basladim. Baglama dersi veren
hocamin sayesinde de Ibrad:
tiirkiilerini okuyarak benim bir
kiiltiir tagiyicist oldugumun far-
kina vardim. Hocama bizim yo6-
remizin tiirkiilerini s6yleyerek
ornekler verdim. Hocamiz bana
Ibrad: tiirkiilerini albiim yapa-
cagiz. Ibradu tiirkiilerini, Ibradi
kiiltiiriint tagiyan sen olacak-
sin. Sen bir kiiltiir tagiyicisi sin
dedi. Ben o zaman kendimin

ozellikle kadinlar ve gocuklar igin 6zel
programlar diizenledi.

KADINLAR UNUTULMADI

bir kiiltiir tagiyicisi oldugumu
fark ettim. Tabi ki kendimi bir-
den stiidyoda buldum. Yaklagik
bir ay gibi bir calismamiz oldu.
Albiim ortaya ¢ikt1. Tabi ki gok
heyecanliydim. Ben Ibrad:i’ya
gelmeden albiim Ibradi’ya gel-
di. Gocuklugumda tiirkiileri
6grendigim ablalarimiz gok
begendiler. Yaghlar duygulan-
dilar. 86 yaginda bir amca elimi
opmeye kalkti. “Kizim ben bu
tirkileri ben 40 y1ldir duymu-
yordum. Bu bize gok biiyiik

bir armagan, kiiltiriimiizi ya-
sattigin igin tesekkdir ederiz”
dedi. Amacimuz tiirkiilerimize
herhangi bir calg1 eklemeden
sOyledik. Zaten bizim Ibrad:
tiirkiileri tefle galiip soyleriz
Ve oynariz.

Goguda agittir. Bizimde ama-
cimiz oydu zaten. Tirkiileri
dogduklar: gibi icra ettik. Biraz
bodoslama oldu ama iyi ki ha-
yatimda olmus dedigim galig-
malardan biriydi” dedi. Giilay
Diri, Kiiltiir ve Turizm Bakan-
1181 “Yasayan Insan Hazinesi”
6dilint aldi. IHA

2 BIN YILLIK KALE ILGI BEKLIYOR

Antik yollar iizerinde bulundugu icin Bizans imparatorlugu déneminde stratejik neme
sahip Canakkale'deki Atikhisar Kalesi'nin onarilarak turizme kazandirilmasi isteniyor

PEGAE Kalesi Yiizey Arag-
tirmalar1 Bagkani ve Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi
(COMU) Sanat Tarihi Béliimii
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Oguz
Kogyigit, Roma donemine ait
neredeyse 2 bin yillik gegmise
sahip Atikhisar Kalesi'nin, kent
turizmine kazandirilmasi ve
yakin zamanda gitkan yanginda
etkilenen alanlarinin onarilma-
s1 gerektigini soyledi. COMU
Sanat Tarihi Boliimii Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Oguz Kogyigit,
Troas ve Mysia bdlgelerini
birbirine baglayan antik yolla-

rin {izerindeki 6nemli kontrol
merkezlerinden biri durumun-
da olan ve bugtinkii Atikhisar
Baraji'nin hemen kiyisinda
yer alan ‘Atikhisar Kalesi'nin
Bizans Imparatorlugu done-
minde stratejik bir konuma
sahip oldugunu belirtti. Kale-
nin atil bir halde ve gegtigimiz
yillarda yaganan yanginlardan
etkilenmis durumda oldugunu
soyleyen Dog. Dr. Oguz Kogyi-
git, “Onemli tarihi bir gegmise
sahip kalenin korunarak gele-
cek kusaklara aktarilmasi ve
Canakkale turizmine kazandi-

rilmasi icin daha somut adim-
lar atilmasi gerekiyor” dedi.

ASKERI ONEMI VAR

Atikhisar Kalesi'nin zama-
ninda 6nemli bir Bizans kalesi
konumunda oldugunu belir-
ten Dog. Dr. Kogyigit, “Kale,
Ganakkale’ye ulagan vadileri,
stratejik konumundaki yollar
kesen bir konumda yer aliyor
ve Bizans doneminde dnemli
bir askeri alan. Hepimizin hafi-
zalarinda taze olan yikici ve
iiziicl bir yangin sonrasi biiyiik
bir tahribat gordii. Giinki bura-

s1 Ganakkale’mizin hemen 10
kilometre kadar yakininda,
onemli bir tarihi yerlesim ala-
nm1” ifadelerini kullanda.

ZARAR VERENLERE UYARI

Atikhisar Kalesi'nin Ganak-
kale’ye yeni bir arkeolojik
destinasyon noktas olustura-
bilecegini belirten Kogyigit,
“Buraya zaman zaman piknik-
giler ve dogasever ziyaretgiler
geliyor. Ancak ne yazik ki bun-
lar alan1 bilingsizce geziyorlar
ve duvarlara ya da surlara giki-
yorlar. Kalenin gesitli yapilar
tizerinde geziyorlar.

Bunlar sonra derece tehlike-
li hem can hem mal giivenligi
igin. Bir an 6nce somut adim-
lar atilarak Atikhisar Kalesi
ve gevresinde cevre diizen-
lemelerin yapilmasi, bilgi
levhalarimi yerlestirmesi, belki
de burasi igin bir dren yeri, sit
alani statiisii kazandirilmasi
gerekiyor. Belki de Canakka-
le’'mize 6nemli bir arkeolo-
jik destinasyon, 6nemli bir
turizm alani, 6nemli bir gezi
rotasi eklenmis olacak ve bu
onemli Bizans kalesi de hak
etmis oldugu degeri yakalaya-
caktir diye diisiiniiyoruz” diye
konustu. jHA

Yunusemre Belediyesi is birligiyle ger-
geklestirilen “Manisali Kadinlar Stireyya
Piknik Alaninda Bulusuyor” etkinligi,
300 kadini bir araya getirerek keyifli bir
giin gegirmelerine olanak sagladi. Ilge-
lerdeki Cocuk Kiiltiir ve Sanat Merkezle-
ri'nde egitim goren 6grenciler ve veliler
i¢in organize edilen Sasali Hayvanat
Bahgesi gezileri ise yaklasik bin kiginin
katilimiyla gergeklesti. Manisa Biiyiik-
sehir Belediyesi, diizenledigi bu etkin-
liklerle kentin kiiltiirel yasamini canlan-
diriyor ve vatandasglar: sanat, egitim ve

sosyal projelerle bulusturuyor. Manisa
Biiyliksehir Belediye Bagkani Ferdi Zey-
rek, etkinliklerin halktan gérdigi ilgiden
duydugu memnuniyeti dile getirerek,
“Diizenledigimiz etkinliklerle insanlar1
bir araya getirerek, hayatlarina dokunmak
ve renk katmak istiyoruz. Sokaklarimiz-
dan konser alanlarina, meydanlarimizdan
sergi salonlarina kadar etkinliklerimizi
sehrin her késesinde halkimizla bu-
lusturuyoruz. Diizenledigimiz konser-

ler, tiyatro oyunlari, sergiler ve sosyal
projelerle Manisa’nin yasayan bir sehir
olmasi yolunda adimlar atiyoruz. Sadece
kent merkezinde degil, ilgelerimizde de
sanatin ve kiiltiirtin erisilebilir olmasini

sagliyoruz” dedi. IHA

" TELEVIZYONLARIN YAYIN AKISI

2300 Spor

07:05  Benim Giizel Ailem 08:00  Kahvalti Haberleri 07:00  Kiiciik Aga
L e 1000 MigeAnlleTatuSert | 0900 NelerOluyor ayatia
Gilimse
1315 Seksenler 13:00  Giln Ortasi 11:15 Yaprak Dokimi
i o
1630 Wasumlr hgarman 10 orglenler 1300 Gelinim Mutfkta
17:45  Lingo Tirkiye
1900 AnaHaber 16:00 EsraErolda 16:00  Arka Sokaklar
D0 Machi N g o Anaaber 1900 KanalDAna Hber
20:45 UEFA Sampiyonlar Ligi

2000 Kurulus Osman 2000 Annem Ankara

07:00  Giine Baslarken

09:45  Sana Deder

13:00  Zahide Yetis ile Yeniden

Baslasak

16:15  Kirallk Ask

19:00  Star Haber

2000 Sahipsizler

08:00  Ebru- Muratile Bu
Sabah

10:00  Sandik Kokusu
1230 GelinEvi
15:00  Didem Arslan Yilmaz'la

Vazgecme

18:45  Show Ana Haber

2000 Sandik Kokusu

07:30

ilk Bakis

08:00

Calar Saat

10:45

Cadlaile Yeni Bir Giin

12:30
Adalet...

Leyla: Hayat, Ask,

13:30

En Hamarat Benim

16:30

Gelin Gorlimee

19:00

NOW Ana Haber

20:00
Adalet...

Leyla: Hayat, Ask,

07:15  Ebruile 8'de Saglik 07:00  Giin Basliyor 08:00 AdanZye
10:00  Para Giindem 09:00 Giindem
a0 Gefonsalm 10 GinOrts 1100 GinOrts
1215 Survivor 2025 13:00  Haber Hath 12:00  Giin Ortasi
) 15:00  Habertiirk Manset 13:00  Giin Ortasi
AT i L] 1545 SporBilteni 500 Bugin
1600 Zuhal Topal'la 1600 HT360 1600 Giinlik
, 17:00  Aksam Haberleri 1700 Giinliik
Yemekteyiz .
19:00  AnaHaber Billteni 18:00  AnaHaber
2000 Survivor 2025 2000 Actkve Net 2030 Tarafsiz Bolge

08:00  Glinaydin Tirkiye 07:00  Hayata Dair
09:00  YeniBir Sabah 0930 ParaManset
IEIEET 1230 Haberde GinOrtes
V6D tater Moz 1600 Haber cinden
1600 Manset 15

1700 Parantez Tl _Baer

1600 Kima Cig 18:00  AnaHaber Billteni
19:00  Halk Ana Haber 18:30  Alapetek

21:00 Rota 20:30  FarklrAcilar

07:00

ILK BASKI

10:00

SPOR BULTENI

12:30

GUN ORTASI

1400

GENCLERBIRLIGH

ERZURUMSPOR FK -

17:00

ALAGOZ HOLDING IGDIR FK

ESENLER EROKSPOR -

18:00

ALAGOZ HOLDING IGDIR FK

ESENLER EROKSPOR -

20:00

2200

LIVETLER - TEKSUT BANDIRMA

AMED SPORTIF FAA-

FUTBOL AKLI




12 SUBAT 2025 CARSAMBA

SAYFA 13

SPOR

gl

A

N

JARESOZI'ER

Eyupspor'u yendikleri mac sonrasi kameralarin karsisina gecen Trabzonspor Teknik
Direktorii Senol Giines, macin hakemi hakkinda “Mehmet Tiirkmen hep bizim
maclara geliyor. Gelmesin demiyorum ama hakemleri yormasinlar bu kadar” dedi

RENDYOL Siiper
I Lig’in 23. haftasinda
ikas Eytipspor’u 1-0

yenen Trabzonspor’un tek-
nik direktorii Senol Giines,
kotii basladiklar: bir kar-
silasmay iyi bitirdikleri-
ni soyledi. Taraftara tesek-
kiir eder Giines, “Oyunun
gidisine gore destek oldu-
lar. 3 puan iyi ama yeter-
li mi degil tabi. Bugiin i¢in
kot baglayip iyi bitirmek
sevindirici. Sar1 kartlari-
miz vardi onlardan cezali oyuncu
olmadi. Bedava sar1 kart gordii-
gimiiz daha 6nceki magta nasil
oldugunu anlamadigimiz sar1
kartlar vard: onlar bugiin yoktu.
Sadece sunu merak ediyorum. Bu
penalt: verilirken, bize verilmez-
ken ne diigtindiiklerini bilmiyo-
rum. Bir de Mehmet Tiirkmen de
¢ok yoruldu, hep bizim macgla-
ra geliyor. Gelmesin demiyorum
ama hakemleri yormasinlar bu
kadar.” seklinde konustu.

BASIRET BAGLANDI

Giines, i¢ sahadaki performan-

s1 dig sahada gosterememeleri-

ne iligkin ise “Kuyudayiz her
seyi tam goremiyoruz herhalde,
karanlik kuyu, oradan iple ¢ikma-
ya galigiyoruz. Oyun olarak daha
iyi oldugumuzu distiniiyoruz.
Bizim deplasmandaki motivas-
yon sikintisi olabilir. Ciinkil Kay-
seri maginda gok iyi degildik ama
Samsun’da, Istanbul’da kazanabi-

lirdik. Yani kazanacagimiz maglar
da oldu. Bir basiret baglanmasi
var. Onun net bir cevabini bula-
miyoruz. Bugiin de mesela oyun
basinda bu kadar kotii baglama-
y1 ben de sagirdim. Boyle deplas-
manda da oynayinca sikinti. Belki
seyirci yardimiyla toparlaniyo-
ruz.” ifadelerini kullanda.

VAR DA SACMALADI

Glines, Tiirk futbolu, hakemler
ve yoneticilerle ilgili bir sey soy-
lemek istemedigini belirterek,
sunlar: kaydetti: “Sadece bugiin-
ki macta bize verilmeyen, onla-
ra verilen penaltida ne disi-
niiliiyor, onu tam goéremedim,
penalti m1 degil mi? Aksama izle-
riz. Ciinkii onlar da sagmaladi-
lar. VAR da sagmaladi. Higbir sey
dogru degil. Adalet sarsildi, tera-
zi gok yanhs. Aym agirhig1 koyu-
yorsun adam farkli bir sey soylii-
yor orada. Kafay1 yersin o zaman.
Aklin oynuyor, pozisyonu gorii-

yorsun ofsayt degil adam ofsayt
veriyor golii iptal ediyor. Bize
olmas1 6nemli degil veya penalti
degil penalt1 veriyor. Sonra bunu
VAR’da gortiyorsun ‘Allah Allah’
diyorsun. Onu da sdylemigtim.
UEFA toplantisina gitmigtim
Besiktag’ta iken. VAR eger tartig-
may! durdurmak icin yapiliyor-
sa asla olmayacaktir, bugiin ¢ok
daha tehlikeli oldu. Gelen yaban-
cilara artik diyoruz ki ‘Demek ki
bunu da ayarliyorlar’. Madem
yabanci VAR var, yabanci hakem
olsun, hakemleri kaldirin orta-
dan. Hig egitim yok, para har-
camayin. Madem hazir aliyoruz
yani iiriin gibi. Yani tarimda iire-
tecegine tarimi disardan aliyoruz,
sanayiyi digardan aliyoruz hake-
mi de disardan alalim. Madem ki
paray1 kullanacagiz orada kulla-
nalim. Bu dogru degil. Onun i¢in
yeniden dizayn edilmesi lazim
futbolun. Kendi insaninin iire-
tilmesi lazim yetmedigi zaman
digardan alman lazim.” AA

Jose Morais
umutlu konustu

TRENDYOL Siiper Lig’'in 23.
haftasinda Bodrum FK, saha-
sinda Goztepe ile 0-0 berabe-
re kaldi. Bodrum FK Teknik
Direktorii Jose Morais, karsi-
lasmanin ardindan diizenlenen
basin toplantisinda agiklama-
larda bulundu. iki takim aci-
sindan da zor bir mag oldugu-
nu belirten Morais, “Tki takim
da sanslar olusturdu. Savunma
performansimizin iyi oldugunu
soyleyebilirim. Rakibimiz mag
boyunca uzun toplarla oyna-
d1. Gol yemememiz 6nemliydi,
ayn1 zamanda hiicumda pozis-
yonlar iirettik. Stireg bizim igin
devam ediyor, tiglinct bolge-
de girdigimiz pozisyonlar gole
gevirdigimizde avantajli sonug-
lar alacagiz” dedi.

POTANSIYEL VAR

Portekizli teknik adam, taka-
minin gelisim siirecine vurgu
yaparak, “1 puan 1 puan-
dir ama takimimda biiyiik bir
potansiyel goriiyorum. Bunu
agiga gikardigimizda daha fazla
puan kazandigimiz dénem-
ler gelecektir. Takimimla gurur
duyuyorum. Bir sonraki kar-
silagma igin hemen galismaya
baglayacagiz. Gelisim gosterdik-
¢e hak ettigimizden daha faz-
lasini kazanacagimiza inaniyo-
rum” ifadelerini kullandi. IHA

GALATASARAY'IN SAG KANADI

FRANKOWSKI'YLE GUGLENDI

Lig, kupa ve Avrupa’da mucadele icin genis kadroya ihtiyac duyan sari
kirmizili ekip, Frankowski'yi Lens’tan kiralik olarak renklerine bagladi

GALATASARAY, Fransa temsil-
cisi Lens’te forma giyen Polon-
yali futbolcu Przemyslaw Fran-
kowski’yi satin alma opsiyonuyla
kiralik olarak kadrosuna kattu.
Sari-kirmizih kuliipten yapi-

lan agiklamada, 29 yagindaki sag
kanat oyuncusunun garta bagl
satin alma opsiyonlu gecici trans-
feri konusunda Lens ile anlag-
maya varildig1 belirtildi. Anlas-
ma kapsaminda Lens’e 1 milyon
avro gegici transfer bedeli 6de-
necegi aktarildi. Frankowski'nin
ise sezonun kalan kisminda 900
bin avro alacag bildirildi. Yedi
milyon avroluk satin alma opsi-
yonunun kullanilmasi halinde
Polonyali futbolcuyla 2027-2028
sezonu sonuna kadar s6zles-

me imzalanacag1 kaydedildi.

Bu anlagmaya gore Przemyslaw
Frankowski’ye 2025-2026’dan iti-
baren her sezon igin 1 milyon
700’er bin avro garanti {icret de-
necegi ifade edildi.

210. YABANCI FUTBOLCU

Frankowski, kuliip tarihindeki
210. yabanci futbolcu oldu. Sari-
kirmizihilar, eski adi1 Tiirkiye 1.
Futbol Ligi olan Siiper Lig’in bas-

ladig1 1959 sezonundan bu trans-
fer donemine kadar 6 kita ve

53 tlilkeden 207 yabanci futbol-
cuyla s6zlesme imzaladi. Fran-
sa’min Lens takimindan Polonyal
Przemyslaw Frankowski’yi 1 mil-
yon avro bedelle gegici kadrosu-
na katan sari-kirmizililar, boylece
210. yabanc futbolcu transferi-
ni gergeklestirdi. Frankowski’nin
sarta bagl satin alma opsiyonu-
nun ise 7 milyon avro oldugu
acgiklanda.

UCUNCU POLONYALLI

Przemyslaw Frankowski, Galata-
saray tarihindeki tiglincii Polonya-
I1 futbolcu oldu. Polonyali Roman
Kosecki ile Marek Godlweski’yi
daha 6nce kadrosunda bulundu-
ran Galatasaray, Przemyslaw Fran-
kowski’nin transferiyle tarihindeki
Polonyali oyuncu sayisini 3’e gikar-
d1. Frankowski’den 6nce sari-kir-
mizil takima gelen son Polonyali
Marek Godlewski, 34 yi1l 6nce Gala-
tasaray formasi giydi. AA

Kayserispor'da hedef galibiyet

BU hafta Eyiipspor ile karsila-
sacak olan Kayserispor, deplas-
manda kazanmak

istiyor. Sar1-kirmizi-

lilarin Bognak Tek-

nik Direktorii Jakiro-

vic, “Her macgimizi

kazanmak icin gika-

cagiz” dedi. Siiper

Lig’in 24. haftasin-

da Eyiipspor ile karsilagacak olan

Kayserispor antrenmanlarina basg-
ladi. Bosnak tek-
nik adam Jakirovic
ile giktig iki macta
4 puan alan sar1
kirmizililar, Istan-
bul deplasmanin-
dan da puan veya
puanlarla dénmek

istiyor. Bu sezon {ist iiste iki mag
kazanma bagaris1 gdsteremeyen
sar1 kirmizililar, bunu Eyiipspor
ile oynayacagi maci kazanarak ger-
ceklestirmeyi hedefliyor. Bognak
teknik direktdr Sergej Jakirovic;
Trabzonspor ve Konyaspor magla-
rinda sergilenen futbolu Eyiipspor
deplasmaninda da siirdiirmek iste-
digini ifade etti. IHA

Eyupspor’dan Bilgin
Okulu'na tesekkur

SUPER Lig ekiplerinden Eyiips-
por’dan son dénemlerde altya-
pisindan gikardig1 oyuncular-
la Tiirk futboluna bir gok isim
kazandiran Bilgin Futbol Oku-

lu’'na gikarma geldi. Eylipspor | MenMEeT
Altyap1 Scoutu Ramazan Tun- FATIH
ERDOGDU

cel ekibiyle birlikte Bilgin Fut-
bol Okullar: Genel Koordina-
tord Bilgin Saykolu'nu ziyaret ederek
altyapida Kerem Ozalp, Yaman Malik
Kaya ve Said Boran Geng transferinde
kendilerine sagladiklar1 destek ve kolay-
lik i¢in tesekkiir etti. Ziyaret sirasinda
Esenkent Idman Yurdu'ndan Eyiipspor’a
transfer olan Kerem Ozalp, Yaman Malik
Kaya ve Said Boran Geng de hazir bulu-
nurken Eyiipspor’un 3 oyuncunun yani-
sira bagka oyunculara talip oldugu, bu
oyuncular hakkinda da ilk goriigsmele-

re baglandig: belirtildi. Eyiipspor Altyap:
Scoutu Ramazan Tuncel’in yeni oyuncu-
lar konusunda da Saykolu'ndan talep-

te bulundugu, Bilgin Futbol Okulu’nun
bu oyuncular igin de Eyiipspor kuliibiine
gerekli kolayliklar gosterecegi, futbolcu
konusundaki igbirliginin devam edecegi
elimize ulagan bilgiler arasinda.

ALISVERIS DEVAM EDECEK

Ziyaret sonrasi ilk agiklama Bilgin Fut-
bol Okullar: Genel Koordinatori Bil-
gin Saykolu'ndan geldi. Saykolu, Rama-
zan Tuncel’in oyuncularina ve kuliiplerine
bakis acisinin hosuna gittigini, Eyiipspor’la
oyuncu aligveriglerinin siirecegini sdyle-
di. Saykolu “Kendisi kuliiblimiizden 3 tane
sporcumuzu turnuvalarda izledi, begen-
di. Bizimle iletigime gecti. Biz de oyun-
cularimizla alakal: tasarrufumuzu kulla-
n1p Eyiipspor’a transferlerine onay verdik.
Bu stiregte Ramazan Hocanin yaklagimi-
n1, oyuncularimizla ilgili alakas1 bizi ¢ok
mutlu etti. Bu baglamda da Eyiipspor kuli-
biiyle de oyuncu aligverigsimiz devam ede-
cektir. Yeter ki cocuklar degerlerini bul-
sunlar. Ramazan Hocam gibi yaklasimi
dogru olan biitiin kuliiplerimize biz her
zaman kapimizi agiyoruz. Eylipspor kulii-
bt gergekten bizi ve gocuklar: olumlu
anlamda etkiledi.” Diye konustu.

DAHA ALACAKLARIM VAR

Eyiipspor Altyap1 Scoutu Ramazan
Tuncel de yaptig1 agiklamada Saykolu’ya
tesekkiir etti. Tuncel “Bir kere kendisi-
ne tesekkiir ediyorum ¢ocuklarin gele-
cegini diislindiigi i¢in. Burada 6nemli
olan ¢ocuklarin gelecegi. Onun i¢in Bil-
gin Hocaya tesekkiir ediyorum. Iyi oyun-
cular yetistiriyor. Tiirk futboluna hizmet
ediyor. Daha alacaklarim var ondan” sek-
linde konustu.

Zaferspor’da imzalar
arka arkaya geliyor

AMATOR 2. Kiime ekiple-
rinden Zeytinburnu Zafers-
por’da transfer durmak bilmi-
yor. Zeytinburnu temsilcisi
aksam saatlerinde bir trans-
fer operasyonuna imza ata-
rak 3 oyuncuyu birden kadro-
suna katti. Yonetimin, teknik
heyetin raporlar: dogrultu-
sunda Haskdyspor’dan Muhammet Rasit
Oren, Esenlerspor’dan Rasit Bas’1 kad-
rosuna katarken 17 sezondan beri ara-
liks1z olarak takimin formasini giyen
Rafet Kurt'un da s6zlesmesini bir sezon
daha uzatti. Arka arkaya gelen imzala-
rin ardindan kuliip baskan Cengiz Zafer
bir agiklamada bulunarak daha 6nce bir-
likte sampiyonluk yasadiklar: oyuncula-
r1 yeniden kadrolarinda gormekten dola-
y1 gok mutlu oldugunu sdyledi. Zafer
“Oncelikle sampiyonluk yasadigimiz eski
oyuncularimizi yeniden aramizda gor-
mek beni ¢gok mutlu etti. Hayirh olsun.
Basarilar diliyorum. Demecimize biraz
da espri katalim. Rasit Oren kardesi-

miz avukathik meslegini icra etmektedir.
Oyuncularimiza, yoneticilerimize ve tek-
nik ekibe uyarida bulundum. Ozellikle
de hakemlerimize kars1 gereken nezake-
ti ve saygiy1 gostermezsin kendinizi mah-
keme koridorlarinda bulursunuz.” diye-
rek sozlerine son verdi.

MURSIT
ARSLAN
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AT YARISI BULTENI
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ISTANBUL KOSUSU PROGRAMI

) ISTANBUL 6'LI GANYAN TAHMINi

1. Ayak 2.Ayak 3.Ayak 4.Ayak b5.Ayak 6. Ayak

5 8 2 1 3 1

7 11 3 6 6 2
13 7 7
15

. SANLIURFA 2. 8'LI GANYAN TAHMINI

1. Ayak 2. Ayak 3.Ayak 4.Ayak b5.Ayak 6. Ayak

1 1 2 1 1 1
2 7 4 6 6 2
3 10 6 4

14 7 8

12 SUBAT 2025 CARSAMBA SANLIURFA KOSUSU PROGRAMI

FENERBAHGE, ZIRAAT
HALKBANK PARKEDE

FENERBAHCE Medica-

na Erkek Voleybol Takimi
CEV Kupasi geyrek final ilk
maginda bu aksam Polon-

ya ekibi Asseco Resovia’y1
agirlayacak. Burhan Felek
Vestel Voleybol Salonu’nda
oynanacak miisabaka saat
19.00’da baglayacak. Karsi-
lagmay1 Yunanistan Voleybol
Federasyonundan Theodo-
ra Kyriopoulou ile Sirbistan
Voleybol Federasyonundan
Djordje Zelenovic yonete-
cek. Sari-lacivertliler, révang
miicadelesi 6ncesi evinde
kazanip avantaj elde etmeyi
hedefliyor. Ceyrek final ikin-
ci magi, 25 Subat Sah giint
Polonya’nin Rzeszow sehrin-
de oynanacak.

ZIRAAT’A VOLLEY

Ziraat Bankkart Erkek
Voleybol Takimi, CEV Kupa-
s1 geyrek final ilk magin-
da bu aksam Sloven kuliibii
ACH Volley’e konuk ola-
cak. Play-off turundan son 8
takim arasina giren bagkent
ekibi, CEV Erkekler Sampi-
yonlar Ligi A Grubu’'nda 3.
sirayl alan ACH Volley ile
karsilagsacak. Bagkent Liibli-
yana’daki Tivoli Spor Salo-
nu’nda oynanacak miicade-

le, TSI 20.00°de baslayacak.
Organizasyonda yar1 fina-

le yiikselen takim, Ankara’da
25 Subat’ta yapilacak révans
karsilasmasinin ardindan
netlesecek.

ITALYA DEPLASMANI

Halkbank Erkek Voley-
bol Takimi da CEV Sam-
piyonlar Ligi play-off turu
ilk maginda bu aksam Ital-
ya’'nin Allianz Milano ekibi-
ni konuk edecek. TVF Ziraat
Bankkart Voleybol Salo-
nu’nda oynanacak miicade-
le, saat 17.00°de baglayacak.
Kargilagsmay1 Sirp Tomis-
lav Popovic ile Bulgar Kons-
tantin Yovchev hakem ikili-
si yonetecek. Halkbank’tan
yapilan agiklamada goris-
lerine yer verilen Hollanda-
1 smacér Dick Kooy, rakip-
lerini de magin anlamini da
iyi bildiklerini ve kazanmak
icin sahada her seyi yapacak-
larini soyledi. Tlirk smagor
Izzet Unver de iki ayakli bir
eleme turu oynayacaklarinin
bilincinde olduklarini ve ona
gore micadele edeceklerini
ifade etti. Brezilyali smagor
Yoandy Leal ise avantaj sag-
lamak icin ellerinden geleni
yapacaklarini belirtti. AA

‘DONCIC’LI LAKERS
JAZZ'l| MAGLUP ETTi

AMERIKAN Basketbol
Ligi'nde (NBA) Los Ange-
les Lakers, Luka Doncic’in
forma giydigi ilk magta

Utah Jazz1 132-113 yendi.
NBA’de 10 mag yapildi.
Jazz’1 konuk eden Lakers’ta
macin en skoreri LeBron
James, 24 say1, 7 ribaunt,

8 asistle galibiyetin mima-

r1 oldu. Dallas Mavericks’ten
Anthony Davis karsiligin-

da takas edilen y1ldiz oyun-
cu Doncic ise Lakers forma-
siyla giktigr ilk karsilasmada
14 say1, 5 ribaunt, 4 asist
iretti. Sonuglar: Washington
Wizards-San Antonio Spurs:

121-131 Orlando Magic-
Atlanta Hawks: 106-112 Cle-
veland Cavaliers-Minneso-
ta Timberwolves: 128-107
Miami Heat-Boston Celtics:
85-103 Brooklyn Nets-Char-
lotte Hornets: 97-89 Milwa-
ukee Bucks-Golden State
Warriors: 111-125 Oklaho-
ma City Thunder-New Orle-
ans Pelicans: 137-101 Dal-
las Mavericks-Sacramento
Kings: 128-129 (Uzatma-

da) Denver Nuggets-Portland
Trail Blazers: 146-117 Los
Angeles Lakers-Utah Jazz:
132-113. AA

Transferde zafer
Gokcealispor’un

AMATOR 2. Kiime ekiple-
rinden Gokgealispor trans-
fer bombalarini patlatmaya
devam ediyor. Siyah beyaz-
1 yonetim, teknik heyetin

raporlar1 dogrultusun-
da son olarak Canak-
caspor formasiyla sam-
piyonluk yasayan

Zafer Oztiirk’ii kadro-
suna katti. Tecribe-
li oyuncunun stoper,

ALi MERT
AVCU | olarak gok yonlii gérev

onlibero ve sag bek

yaptig1 kaydedildi.



2. ABDULHAMID KABRi BASINDA ANILDI

SMANLI Padigah1 Sultan
OAbdﬁlhamid Han igin vefa-

tinin 107’nci yilinda bir
dizi toren diizenlendi. Ayasofya
Camii'nde sabah namaz kilinma-
st ile baglayan anma etkinlikleri,
Cemberlitas’ta Sultan Abdiilha-
mid Han’in tiirbesinde devam etti.
Programa Abdiilhamid Han’in
4’linci kusak torunu Abdiilhamid
Kayihan Osmanoglu ve gok say1-
da vatandag katildi. Tiirbeye gelen
vatandaslara giil suyu, gorba ve

lokum ikram edildi. IHA
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Doner markasi Bereket Doner, Kizilay ile is birligine imza atti. Bu kapsamda

|

Kizilay'a kan bagisi yapan herkese tavuk doner ekmek ikram edildi. Bursa
Kent Meydani'nda yapilan etkinlik buyuk ilgi gordu, uzun kuyruklar olustu...

KAN bagisinin hayat kurtaran énemine dikkat
¢ekmek ve toplumda farkindalik olusturmak
amaciyla onceki giin Bursa Kent Meydani’nda
yapilan etkinlik biiyiik ilgi gérdii. Bereket

Doner, Kizilay ile anlaml bir ig birligine imza
att1. Kizilay’a kan bagis1 yapan herkese tavuk
doner ekmek ikram edildi. Havanin soguk
olmasina ragmen kan verme merkezinin 6niin-
de ve Bereket Doner standinda uzun kuyruk-
lar olustu. Etkinligin ikinci ayag1 6ntimiizdeki
giinlerde Istanbul’da gergeklestirilecek.

“HER DAMLA KAN, YENI BIR YASAM”

KAN stoklarinin yeterli diizeyde tutulmasi ve
daha fazla insanin bu hayati konuda biling-
lenmesini saglamak icin sosyal sorumluluk
projelerine devam edeceklerini belirten sir-
ket yetkilisi Kasim Gilinaydin, sadece lezzet
sunan bir marka olmanin Gtesinde, topluma
deger katan projeler gelistirmeyi de misyon
edindiklerini sdyledi. Glinaydin, “Kan bagisi,
her zaman ihtiya¢ duyulan ve hayat kurtaran
bir sorumluluktur. Kizilay ile yaptigimiz bu
anlamli is birligi sayesinde kan bagisini tegvik
etmek ve daha fazla insanin bu konunun 6ne-
mini fark etmesini saglamak istedik” dedi.

“KAN BAGISINA TESVIKE DEVAM”

DUZENLENEN bu kampanya sayesinde, kan
bagis1 merkezlerine olan ilginin artmasi ve
kan bagisinin yayginlagsmasi hedefleniyor.
Kasim Giinaydin, “Kan vermek sadece bir-
kag dakikamiz1 aliyor ancak hayat kurtariyor.
Bu konuda duyarliligr artirmak i¢in elimizden
gelen destegi vermeye devam edecegiz. Bu
kampanyay: gelecekte de siirdiirmeyi planl-
yoruz “ ifadelerini kullandi. IHA

ROLIS ]
IGINEPOMEN

KURSU;

® © MRANIYE'DE haya-
l l ta gegirilen ‘Fizi-
ki Yeterlilik Sina-

v1 Hazirlik Kursu’, gengleri
uzman antrendrler esliginde
fiziki miilakatlara hazirla-
yarak gelecegin polis aday-
larini hayallerine bir adim
daha yaklastiriyor. Bagvu-
rularin tamamlanmasinin
ardindan yeterli katilim-
c1 saglandiktan sonra galig-

malar sinav takvimlerine
uygun dénemlerde Umra-
niye Anadolu Imam Hatip
Spor Salonu’nda yapili-
yor. Kondisyon ve hazirlik
etabu ile baglayip sinavlara
hazirlik ve parkur etabiyla
devam ediyor. Agilan kurs-
ta genglere, alaninda uzman
ve tecriibeli egitmenler egli-
ginde haftanin 4 giinti egi-
tim veriliyor. IHA

COCUK MECLISI’'NIN YENI
DONEM CALISMALARI BASLADI

OCUKLARIN yasa-
gdlgl kente dair talep-
lerini dile getirme-
si ve kentteki sorunlara
yonelik ¢oziim onerile-
ri sunmas1 amaciyla 2021
yilinda kurulan Kadikéy

Belediyesi Cocuk Mecli-
si’nin yeni déonem galig-
malar1 bagladi. Yeni done-
min ilk toplantis1 9 Subat
Pazar giinii Kadikoy Bele-
diyesi Alan Kadikdy’de
yapildi. Cocuklarin tanig-

t181, gruplarin kuruldugu,
grup sozciilerinin ve grup
kurallarinin belirlendi-

gi toplanti 6ncesi ailelere,
Cocuk Meclisi’'nin igeri-
gi ve amac1 hakkinda bilgi
verildi. IHA

Havada kar, Esenyurt’ta
corba kokusu var!

SOGUK kis giinlerinde ise ve okula
yetismeye galisan Esenyurtular ile
hastanelerde yakinlar: igin bekleyen
vatandaglarin yiiziinii mobil ikram
araglan giildiirdii. Ilgenin farkli nok-
talarinda digarida olan vatandaslara
sicak gorba ve ikramlar dagitildi. Saba-
hin erken saatlerinde yapilan ikramlar,
vatandaglar tarafindan biiyiik bir mem-
nuniyetle karsilandi. Ozellikle insan
yogunlugunun fazla oldugu meydan-
lar ve hastane 6nlerinde gorba dagitan
ekipler, ise giden vatandaglara hayirh
isler temennisinde bulunurken, hasta
yakinlarina da acil sifalar diledi. IHA

Yeni evlenecek ciftlere
30 bin TL aile destegi

ARNAVUTKOY Belediyesi, yeni evle-
necek giftlere 30 bin TL nakit deste-

gi, licretsiz nikah hizmeti ve aile danis-
manlik hizmeti sunarak, evlilik hayatina
saglam bir baglangi¢ yapmalarini sagla-
yacak. Giftler, bu destekten faydalanmak
icin Aile Egitim Programi’na katihm
saglayacak. Programda giftlere evlilikte
kargilikli anlayis, saglikli iletisim, finan-
sal yonetim, gocuk egitimi gibi konu-
larda egitimler verilecek. Egitimleri
tamamlayan ciftler, 30 bin TL’lik nakit
destekten yararlanabilecekler. IHA

Maltepe’de Subat ay
kisa filmlerle geciyor

MALTEPE’DE istanbul Fotograf ve
Sinema Amatérleri Dernegi (IFSAK)

ig birligiyle subat ay1 boyunca Yasar
Kemal Kiiltiir Merkezi’'nde ticretsiz
kisa film ve belgesel gosterimleri yapi-
liyor. Sinema alaninda tiretilenlerin
daha gok Maltepeli vatandasa ulagma-
st igin diizenlenen gosterimler her Sali
ve Cuma giinii gergeklesiyor. Odiil-

li filmler, yeni yapimlar gosteriliyor.
Kisa film gosterimleri 11, 14, 18, 21,
25, 28 Subat tarihlerinde yapilmaya
devam edecek. IHA
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