
TÜRKİYE’NİN büyük bölümün-
de mevsim normallerinin üzerinde 
seyreden sıcaklıklar Balkanlardan 
gelen serin hava dalgasıyla düşe-
cek. 6 il için sarı kod verildi, bir-
çok ilde kuvvetli yağış ve rüzgar 
etkili olacak. Yetkililer vatandaşla-
rı, su baskınlarına, seller ve fırtına-
ya karşı özel olarak uyardı. AA

ABD Senatosu Azınlık Lide-
ri Chuck Schumer, USS Abraham 
Lincoln uçak gemisindeki müret-
tebatın zorlu yaşam koşullarına 
ilişkin basına yansıyan haberle-
rin ardından Savunma Bakanı Pete 
Hegseth’in görevden alınması çağ-
rısında bulundu. 6’DA

SANAYİ, inşaat ve ticaret-hizmet 
sektörleri toplamında ücretli çalı-
şan sayısı, haziranda geçen yılın 
aynı ayına göre yüzde 2,5 artarak 
16 milyon 334 bin 751 oldu. AA

ABD/İsrail-İran çatışmasının pet-
rol fiyatlarında oluşturduğu yük-
seliş, dünyanın en büyük 9 petrol 
şirketinin yılın ilk yarısındaki top-
lam karını geçen yılın aynı dönemi-
ne göre yüzde 56,9 artırarak 152,8 
milyar dolara taşıdı. Ancak fiyat-
lardaki artış ABD Başkanı Donald 
Trump’ın dünyadan büyük tepki 
çekmesine neden oldu. ABD-İran 
savaşının uzaması bu tepkinin daha 
da çoğalmasına neden oldu. AA

Balkanlardan serin ve Balkanlardan serin ve 
yağışlı hava geliyoryağışlı hava geliyor

Fenerbahçe sezonuFenerbahçe sezonu
ANKARA’DA AÇIYORANKARA’DA AÇIYOR

ABD’de Savunma Bakanı ABD’de Savunma Bakanı 
Hegseth’in “görevden Hegseth’in “görevden 
alınması” çağrısıalınması” çağrısı

Ücretli çalışan sayısı Ücretli çalışan sayısı 
yıllık yüzde 2,5 arttıyıllık yüzde 2,5 arttı

Petrol şirketlerinin Petrol şirketlerinin 
kârı savaşla arttıkârı savaşla arttı
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İSRAİL Başbakanı Binyamin 
Netanyahu, İngiltere’yi nükle-
er silaha sahip ilk “İslam Cumhu-
riyeti” diye hedef alırken, İran’ın 
nükleer silaha sahip ikinci “İslam 
Cumhuriyeti” olmasına izin verme-
yeceklerini savundu. Likud Parti-
si’nin seçim kampanyası için çalı-
şan bir şirketin stüdyosunda İsrail 
Ordu Radyosu’na röportaj veren 
Netanyahu, eski İngiltere Başba-
kanı Winston Churchill’in oğlu ve 
torununun İsrail’in dostu olduğu-
nu söyledi. İkilinin Altı Gün Sava-
şı’nda İsrail’e gelerek haberle-
riyle destek verdiğini ifade eden 
Netanyahu, İngiltere’nin bir “İsrail 
Cumhuriyeti”ne dönüştüğünü ileri 
sürdü. Netanyahu, “Birisi, nükleer 
silaha sahip ilk İslam Cumhuriye-
ti’nin İngiltere İslam Cumhuriyeti 
olacağını söylemişti. Biz ise İran’ın 
bir başkası olmamasını sağlıyo-
ruz.” iddiasında bulundu. 6’DA

LİSELERE Geçiş Sistemi (LGS) 
kapsamında yerleştirmeye esas 
ikinci nakil sonuçları erişime açıl-
dı. Milli Eğitim Bakanlığından 
yapılan yazılı açıklamaya göre, 
LGS’nin 10 Ağustos’ta açıklanan 
yerleştirmeye esas birinci nakil 
sonuçlarının ardından, yerleştir-
meye esas ikinci nakil sonuçları 
yayımlandı. Sonuçların ardından 
17-26 Ağustos tarihleri arasında 
boş kalan kontenjanlara hiçbir yere 

yerleşemeyen öğrenciler için il/ilçe 
öğrenci yerleştirme ve nakil komis-
yonlarınca yerleştirme başvuruları 
alınacak. Böylece yerleştirme süre-
ci, 28 Ağustos tarihinde tamam-
lanacak. Yerleştirme sürecinin 
ardından yatılılık başvuruları, 31 
Ağustos-3 Eylül’de okul ve kurum-
larca alınacak. Yatılılık yerleştir-
me sonuçları 4 Eylül’de ilan edile-
cek ve e-Pansiyon üzerinden kayıt 
işlemleri sisteme işlenecek. AA

İSTANBUL’UN MERKEZİİSTANBUL’UN MERKEZİ
FATİH’E YEPYENİ ÇEHREFATİH’E YEPYENİ ÇEHRE

FENERBAHÇE’NİN yeni transfe-
ri Romelu Lukaku için Chobani Stad-
yumu 1907 Tribünü’nde imza töreni 
düzenlendi. Törene Fenerbahçe Kulü-
bü Futboldan Sorumlu Yönetim Kuru-
lu üyesi Cihan Kamer ile Futbol Direk-
törü Oğuz Çetin katıldı. SPOR’DA

Lukaku’ya Lukaku’ya 
imza töreniimza töreni

İSTANBUL denince akla Fatih gelir… 
Tarihiyle, maneviyatıyla, görünü-
müyle İstanbul’un adeta merkezidir… 
Birçok insan gerçek İstanbul deyin-
ce Fatih’i gösterir, Fatih’i anar… Bir 
spor ilçesidir aynı zamanda Fatih… 
Bir kara sevdadır Fevzipaşa’da-
ki Karagümrük aşkı…  İstanbul’un 
merkezi konumundaki Fatih’te ilçe-
nin iki önemli caddesinde cephe 
rehabilitasyonu gerçekleşiyor, bura-
lar adeta yeniden hayat buluyor. 
Akşemsettin, İskenderpaşa, Ali 
Kuşçu ve Zeyrek mahallelerini kap-
sayan çalışma kapsamında, binalarda 
yıllar içerisinde oluşan görsel kirlili-
ğin giderilmesi, niteliksiz eklentile-
rin kaldırılması ve cephelerin belir-
lenen proje doğrultusunda yeniden 
düzenlenmesi amaçlanıyor… 

BENZER UYGULAMALAR 
GERÇEKLEŞTİ

YÜRÜTÜLEN çalışmalarla ilgili 
açıklamada bulunan Fatih Belediye 
Başkanı Mehmet Ergün Turan, ilçe-
nin kültürel mirasının önemli bir 
bölümünü sivil mimari örneklerinin 
oluşturduğunu belirterek, geçmiş 
yıllarda Fener-Balat bölgesinde yak-
laşık bin binanın cephesine müda-
halede bulunduklarını söyledi. Bu 
çalışmaların ardından bölgenin yeni-
den ilgi görmeye başladığını ifade 
eden Turan, Fatih Camisi’ne bağla-
nan Büyük Karaman Caddesi’nde de 
yüzlerce binada benzer uygulamalar 
gerçekleştirdiklerini anlattı. Ergün 
tüm bu çalışmalardan önemli geri 
dönüşümler aldıklarını ifade etti.

İKİ CADDENİN 
GÜZELLİĞİ ARTACAK

TURAN, Fevzipaşa ve Macar Kar-
deşler caddelerinde yürütülen 
çalışmanın da bu anlayışın deva-
mı olduğunu belirterek, “Fevzipaşa 
ve Macar Kardeşler caddeleri, Edir-
nekapı’dan başlayıp Vezneciler’e 
kadar giden Fatih’in en önemli tica-
ri akslarından bir tanesi. Çok nite-
likli binaların yoğun olduğu bir böl-
gedeyiz. Bu binaların hemen hemen 
hepsi Son Osmanlı, İlk Cumhuriyet 
Dönemi mimarisini yansıtan bina-
lar” ifadelerini kullandı. Zaman içe-
risinde binaların cephelerinde tabe-
la, klima, anten ve benzeri niteliksiz 
eklentilerin oluştuğunu aktaran 
Turan, bu unsurların düzenlenme-
siyle cephelerin özgün görünümü-
nün yeniden ortaya çıkarılmasının 
hedeflendiğini belirtti. AA

LGS’DE YERLEŞTİRMEYE ESAS LGS’DE YERLEŞTİRMEYE ESAS 
2. NAKİL SONUÇLARI AÇIKLANDI2. NAKİL SONUÇLARI AÇIKLANDI

İstanbul’un göbeği Fatih’te tarihi caddelerin cephesi, cephe 
rehabilitasyonu çerçevesinde yenileniyor. Fatih Belediyesi 
Fevzipaşa ve Macar Kardeşler caddelerini adeta yeni baştan 
düzenleyecek ve bambaşka bir çehreye büründürecek

İSRAİL ordusunun, Suri-
ye’nin güneyindeki işgal etti-
ği alanlardan Dera ilinin batı 
kırsalında yer alan Mürriye 
köyünde sivil yerleşimlere 
ateş açtığı bildirildi. Suriye 
devlet televizyonu el İhba-

riye’nin haberine göre, İsra-
il ordusu Mürriye köyünün 
bazı noktalarında sivillerin 
evlerine doğru ateş açtı. Açı-
lan ateş nedeniyle bazı bölge 
sakinleri evlerini terk etmek 
zorunda kaldı. AA

İsrail, Suriye’de sivil İsrail, Suriye’de sivil 
yerleşimlere ateş açtıyerleşimlere ateş açtı

NETANYAHU: İNGİLTERE NETANYAHU: İNGİLTERE 
İSLAM CUMHURİYETİ!İSLAM CUMHURİYETİ!

FENERBAHÇE, Trendyol Süper Lig’de 2026-
2027 sezonunun ilk haftasında bugün Genç-
lerbirliği’yle deplasmanda karşılaşacak. Erya-
man Stadı’nda oynanacak müsabaka, saat 
21.30’da başlayacak. Karşılaşmayı hakem 
Oğuzhan Aksu yönetecek.  Mısırlı dünyaca 
ünlü yıldız Salah’ı transfer eden Trabzonspor 
ise saat 19.00’da Kasımpaşa deplasmanında 
yeni sezona “merhaba” diyecek. SPOR’DA



TÜRK hastaneleri ve 
özellikle de Türk 
hekimleri çok büyük 
başarılara imza 

atmaya devam ediyor… 
Ankara Bilkent Şehir Has-
tanesi Koordinatör Başheki-
mi Prof. Dr. Levent Öztürk, 
hastanede yılın başından 
bu yana 49 organ, 300 kor-
nea nakli yapıldığını bildir-
di, önemli bir başarı müjde-
si verdi… 

Öztürk, düzenlediği basın 
toplantısında, 4 bin 50 yatak-
lı Ankara Bilkent Şehir Has-
tanesinin Türkiye’nin ve 
Avrupa’nın en büyük has-
tanelerinden biri olduğunu, 
hastanede günde yaklaşık 800 
ameliyat yapıldığını belirtti.

Hastaneye günlük 25 bin 
hasta girişi olduğunu, binin 
üzerinde de özellikli işlem 
yapıldığını ifade eden Öztürk, 
sağlık turizmi kapsamında 
yurt dışından başvuran hasta-
lara da tedavi imkanı sunul-
duğunu dile getirdi.

“HASTANEMİZ İÇİNDE 
KENDİ ÇITAMIZI SÜREKLİ 

YÜKSELTİYORUZ”
Öztürk, Ankara Bilkent 

Şehir Hastanesinin aynı 
zamanda bir eğitim araş-
tırma hastanesi olduğuna 
işaret ederek, 800 öğretim 
üyesinin görev yaptığı has-
tanenin üst düzey teknolo-
jik altyapıya sahip olduğu-
nu söyledi.

Hastanede uluslarara-
sı düzeyde hastalıkların teş-
his ve tedavisinde üst düzey 
kaliteli ve nitelikli hizmet 
verildiğini belirten Öztürk, 

her yıl 10 bin öğrenciye staj 
imkanı sağlandığını ifade 
etti.

Hastanenin aynı zamanda 
organ nakli merkezi oldu-
ğunu dile getiren Öztürk, “4 
solid organ ve kornea nak-
linin gerçekleştiği bir has-
tane. Kalp, akciğer, böbrek 
ve karaciğer, aynı zaman-
da kornea naklini de gerçek-
leştirebiliyoruz. Hastanemiz 
içinde de kendi çıtamızı 
sürekli yükseltiyoruz. Nakil 
sayımızda önemli bir artış 
oldu.” dedi.

Öztürk, bu yılın başından 
itibaren 300 kornea, kalp, 
akciğer, karaciğer ve böbrek-
te ise 49 naklin gerçekleşti-
rildiğini belirterek, “Organ 
naklinde geçmiş yıllara 
göre baktığımızda vakalarda 
artış var. Sağlık Bakanı’mız 
Prof. Dr. Kemal Memişoğ-
lu önderliğinde online 
organ bağışı sisteminin akti-
ve olması da nakillerde artı-
şa neden oldu. Temmuzda 
kendi hastanemizde yapı-
lan sayıların üstüne çık-
tık. Organ bağışının artması 
bunda etkili.” diye konuştu.

Toplantıda, doku ve 
organ nakli sorumlu hekim-
leri Prof. Dr. Birol Bostan-
cı, Doç. Dr. Sedat Taştemur, 
Doç. Dr. Mehmet Furkan 
Şahin, Prof. Dr. Ümit Ker-
van ve Prof. Dr. Özlem 
Evren Kemer de hastane-
de yapılan karaciğer, böb-
rek, akciğer, kalp ve kor-
nea nakillerine ilişkin bilgi 
verdi, organ bağışının art-
ması konusunda vatandaşla-
ra çağrıda bulundu. AA
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Prof. Dr. Levent Öztürk, “Organ naklinde geçmiş yıllara göre baktığımızda vakalarda Prof. Dr. Levent Öztürk, “Organ naklinde geçmiş yıllara göre baktığımızda vakalarda 
artış var. Temmuzda kendi hastanemizde yapılan sayıların üstüne çıktık” dedi.artış var. Temmuzda kendi hastanemizde yapılan sayıların üstüne çıktık” dedi.

TÜRK cerrahları çağ atladığı gibi yurt 
dışında özellikle Türk Cumhuriyetlerin-
de önemli katkılarda bulunuyor… Tür-
kiye’den Kazakistan’a gelen 5 yanık cer-
rahisi uzmanı, Almatı’da düzenlenen 
eğitim programında 40 Kazak yanık cer-
rahına güncel tedavi ve cerrahi yöntem-
ler konusunda eğitim vererek, meslek-
taşlarıyla uygulamalı ameliyatlarda bilgi 
ve tecrübelerini paylaştı.

Almatı Çocuk Acil Tıbbi Yardım Mer-
kezinin ev sahipliğinde düzenlenen prog-
rama, Kazakistan’ın farklı bölgelerinden 
40 yanık cerrahisi uzmanı katıldı.

Türkiye’den programa katılan 5 dene-
yimli yanık cerrahisi uzmanı, eğitim 
süresince yanıkların değerlendirilmesi 
ve tedavisi, cerrahi müdahale yöntemle-
ri, yara bakımı, cilt grefti uygulamaları, 
hasta yönetimi ve güncel yanık cerrahi-
si teknikleri konusunda teorik ve uygula-
malı eğitim verdi.

Program kapsamında teorik eğitim-
lerin yanı sıra uygulamalı ameliyatlar 
yapıldı. Türk ve Kazak uzmanlar birlikte 
ameliyatlara katılarak hastaları değer-
lendirdi, klinik vakalar üzerinden görüş 
alışverişinde bulundu ve konsültasyon-
lar gerçekleştirdi.

Eğitimlerde özellikle farklı derece-
lerdeki yanıkların cerrahi tedavisi, yara 
yönetimi ve rekonstrüktif cerrahi uygu-

lamaları ele alınırken, uzmanlar arasın-
da karşılıklı bilgi ve deneyim paylaşımı 
yapıldı.

TİKA tarafından yanık tedavisi, yara 
bakımı ve cilt grefti uygulamalarında 
kullanılmak üzere temin edilen modern 
tıbbi ekipmanlar da program kapsamın-
da Çocuk Acil Tıbbi Yardım Merkezine 
teslim edildi.

“BİLGİ VE TECRÜBE 
PAYLAŞIMININ GÜÇLENDİRİLMESİ 

BÜYÜK ÖNEM TAŞIYOR”
TİKA Astana Program Koordinatörü 

Fuat Erdoğmuş, kapanış töreninde yap-
tığı konuşmada, sağlık alanındaki işbir-
liğinin yalnızca tıbbi ekipman desteğiy-

le sınırlı olmadığını belirterek, uzmanlar 
arasındaki bilgi ve tecrübe paylaşımının 
güçlendirilmesinin önemine işaret etti.

Erdoğmuş, Türkiye’den gelen dene-
yimli uzmanlarla Kazakistanlı hekim-
lerin bilgi ve tecrübelerini paylaşması-
nın güncel yanık cerrahisi tekniklerinin, 
hasta yönetimi yaklaşımlarının ve klinik 
uygulamaların yaygınlaştırılmasına katkı 
sağlayacağını ifade etti.

Eğitimlerin ve uygulamalı ameliyat-
ların yalnızca programa katılan uzman-
larla sınırlı kalmamasını temenni eden 
Erdoğmuş, çalışmaların, Kazakistan’daki 
yanık tedavisi kapasitesinin geliştirilme-
sine ve daha fazla hastaya nitelikli sağ-
lık hizmeti sunulmasına katkı sağlaması-
nı beklediklerini söyledi. AA

NECMETTIN Erbakan Üniversi-
tesi Tıp Fakültesi Endokrinolo-
ji Bilim Dalı Öğretim Üyesi Prof. 
Dr. Feridun Karakurt, tiroid has-
talığıyla ilgili internette ve sosyal 
medyada yayılan abartılı bilgile-
rin bilgi kirliliğine neden olduğu-
nu söyledi.

Karakurt, hipotiroidinin en sık 
görülen tiroid hastalıklarından 
biri olduğunu, hastalık hakkında 
yaygın bir bilgi kirliliğiyle müca-
dele ettiklerini dile getirdi.

Birçok şikayetin bu hastalık-
la ilişkilendirildiğini ancak doğru 
tedaviyle aslında bu şikayetlerin 
tiroid kaynaklı olmadığının görü-
leceğini vurgulayan Karakurt, 

şöyle konuştu: “Haşimato hasta-
lığı olarak da herkes tarafından 
bilinir. Hastalıkla ilgili internet-
te, sosyal medyada çok fazla bilgi 
kirliliği var. ‘Kilo aldım, haşima-
to yaptı, halsizliği bu yaptı’ gibi 
gereksiz şekilde abartılmış bilgi 
kirliliği var. Aslında çok masum 
bir hastalık. Buradaki sorun nedir? 
Tiroid hormonu eksikliğidir. Tiro-
id hormonunu yerine koyduğun 
zaman problem yüzde 99 çözül-
müştür. Tabii ki böyle olunca 
da çözüm başka yerlerde aranır. 
Mesela moda, glutensiz diyet. Hiç 
lüzumsuz, gereksiz bir şey ama 
çok moda. Bununla haşimatonun 
iyileşeceğini söylerler. Diyetle 

falan bu iş çözülmez, hiçbir per-
hizi de yoktur haşimato hastalığı-
nın. Normal, iyotlu tuz kullanacak 
hastalar. Bu çok önemli.”

“ÇOK ÖNEMLİ, HAYATİ ÖNEME 
SAHİP BİR HORMON EKSİKLİĞİ 

AMA TEDAVİSİ ÇOK KOLAY”
Karakurt, iyotlu tuz kullanımı 

ve ilaç tedavisiyle hastanın haya-
tına sağlıklı şekilde devam ede-
bileceğini belirterek, “Genellikle 
daha sağlıklı diye kaya tuzu kul-
lanılır. Bu yanlış. Bizim önerdi-
ğimiz, marketlerde satılan içeri-
sinde iyot bulunan tuz. Günlük 5 
gram tuz herkes için uygundur. 
Bunun içerisinde artık ne kadar 

iyot varsa yani markette satılan 
iyotlu tuzu kullansın, yeterli.” 
diye konuştu.

Tiroid hastalığının kolay teda-
vi edilebilen hastalıklardan biri 
olduğunu anlatan Karakurt, “Çok 
kolay tedavi edilebilir, insanın 
başına gelebilecek en kolay hasta-
lıklardan birisi. Çok önemli, haya-
ti öneme sahip bir hormon eksik-
liği ama tedavisi çok kolay. Günde 
bir tablet ilacın içilmesiyle yüzde 
100 çözülen bir hastalık.” dedi.

Gebelerde de iyot alımının öne-
mine işaret eden Karakurt, aşırı 
iyot kullanımına karşı da dikkat-
li olunması gerektiğini vurgula-
dı. AA

Hafta sonunun ilk gününde zihninizi kurca-
layan iş planlarını bir kenara bırakıp dinlen-

meyi seçiyorsunuz. Tempoyu bilinçli biçimde 
düşürmek, kaybettiğiniz enerjiyi hızla kazandı-
rırken önünüzdeki dönemin stratejilerini çok 
daha berrak ve sağlıklı kurgulamanıza harika 

zemin hazırlayacaktır.

Maddi konularda uzun vadeli hedefler belir-
lemek ve bütçenizi yeniden yapılandır-

mak adına yapıcı etkiler altındasınız. Gerek-
siz harcamaları kararlılıkla kısmak, geleceğe 

dair hissettiğiniz o belirsiz ekonomik kaygıla-
rı tamamen ortadan kaldırarak rahat bir nefes 

almanızı sağlar.

Başkalarının dertlerine çare aramaktan yoru-
lup, bugün tamamen kendi zihinsel ve beden-
sel sağlığınızı korumaya odaklanıyorsunuz. 
Kendinizi merkeze alan bu bilinçli duruş, 

yaşama sevincinizi ve motivasyonunuzu hiç 
olmadığı kadar yukarılara taşıyarak sizi baştan 

aşağı yenileyecektir.

Girişimlerinizde her zaman kullandığınız kla-
sik yöntemleri bırakıp hayata daha esnek bir 
pencereden bakıyorsunuz. Sergileyeceğiniz 
bu vizyoner yaklaşım, çalışma arkadaşları-

nızla olan bağlarınızı güçlendirirken önünüz-
de yepyeni ve kazançlı kapıların aralanması-

nı kolaylaştırır.

Uzun süredir askıda bekleyen yaratıcı fikri-
nizi bugün yeniden masaya yatırarak canlan-
dırma kararı alıyorsunuz. Sezgilerinizin sesi-
ne kulak vermeniz, kimsenin fark edemediği 

estetik detayları yakalamanızı ve ilgilendiğiniz 
alanlarda belirgin şekilde öne çıkmanızı fazla-

sıyla kolaylaştırır.

Bugün popüler ortamlarda bulunmak yeri-
ne, yaşam alanınızda konforu artıracak küçük 
değişikliklerle ilgilenebilirsiniz. Yuvanıza har-
cayacağınız bu samimi emek, zihinsel yükleri-
nizden arınmanızı sağlarken iç dünyanızdaki 
ruhsal dengeyi de yeniden kurmanıza destek 

olacaktır.

Zihninizde biriken karmaşık düşünceleri 
bugün kağıda dökerek somut bir strateji tak-

vimine bağlamayı başarıyorsunuz. Atacağınız 
bu pratik adımlar, gelecekteki hedeflerinize 

emin adımlarla ilerlerken karşılaşabileceğiniz 
tüm teknik pürüzleri erkenden yok etmenize 

imkan tanır.

Bugün kalabalık grupların onayını aramak 
yerine, kendi hayal dünyanızda bağımsız tasa-
rımlar üretmeyi tercih ediyorsunuz. Kimseden 
destek beklemeden atacağınız özgün adımlar, 
entelektüel birikiminizi tescillerken geleceğe 

dair sarsılmaz ve büyük bir özgüven kazanma-
nızı sağlayacaktır.

Yakın çevrenizden yükselebilecek fevri çıkış-
lara ortak olmayıp, kendi kabuğunuzdaki 

huzuru korumayı başarıyorsunuz. Sergileyece-
ğiniz bu mesafeli ve olgun duruş, haklılığını-

zın zaman içerisinde kendiliğinden anlaşılma-
sına ve saygınlığınızın pekişmesine çok büyük 

katkı sunacaktır.

Sosyal ilişkilerinizde sürekli beklenti için-
de olan insanlarla aranıza bugün net sınır-

lar koymayı başarıyorsunuz. Çizeceğiniz bu 
sağlıklı mesafe, gereksiz kalabalıkları sizden 
uzak tutarken kendinize ve sevdiğiniz işle-

re ayıracağınız kaliteli zamanı belirgin şekil-
de artıracaktır.

Yarım kalan işlerinizi tamamlamak ve hayatı-
nızdaki dağınıklıkları toparlamak adına yük-
sek bir konsantrasyona sahipsiniz. Sorum-

luluklarınızı sırayla yerine getirmeniz, hafta 
sonunun geri kalan kısmını çok daha huzurlu, 
keyifli ve verimli geçirmenize doğrudan imkan 

sağlayacaktır.

Duygusal dünyanızdaki dalgalanmaları tama-
men bir kenara bırakarak, bugün yalnızca ras-

yonel gerçeklere ve uygulanabilir fikirlere 
odaklanıyorsunuz. Sağduyunuzun rehberliğin-
de hareket etmek, hem kendinizi daha güven-
de hissettirecek hem de zihninizi meşgul eden 

tüm kaygıları silecektir.

21 Mart- 20 Nisan

22 Haziran – 22 Temmuz

24 Eylül – 23 Ekim

22 Aralık – 20 Ocak

21 Nisan – 20 Mayıs

23 Temmuz – 23 Ağustos

24 Ekim – 22 Kasım

21 Ocak – 19 Şubat

21 Mayıs – 21 Haziran

24 Ağustos – 23 Eylül

23 Kasım – 21 Aralık

20 Şubat – 20 Mart

Günün 
önerileri

Hafta sonunun bu ilk günün-
de, gündelik koşturmacaların getir-
diği zihinsel yükü geride bıraka-
rak kendi ritminize odaklanma 
şansı elde ediyorsunuz. Uzun süre-
dir üzerinde düşündüğünüz kişisel 
projelerinizi veya geleceğe dönük 
planlarınızı sakince gözden geçir-
mek adına oldukça verimli bir 
zamandasınız. Rasyonel düşünce-
yi yaratıcı fikirlerle buluşturmak, 
hedeflerinizi daha net bir çerçeve-
ye oturtmanızı sağlayacaktır. Çev-
resel beklentilerin veya yapay gün-
demlerin zihninizi bulandırmasına 
izin vermeden, kendi özgün bakış 
açınızla hareket etmeyi sürdürme-
lisiniz.

Günün yerini akşamın dingin 
saatlerine bıraktığı bu zaman dili-
mi, zihinsel dengenizi ve enerjini-
zi tamamen tazelemek için ideal bir 
ortam sunuyor. Günlük koşturma-
cayı kapının dışında tutarak; zih-
ninizi dinlendiren sanatsal meşgu-
liyetlere vakit ayırabilir, ufkunuzu 
açacak edebi okumalar yapabilir 
ya da sevdiklerinizle huzurlu anlar 
paylaşabilirsiniz. Dış dünyanın 
karmaşık gürültüsünü bilinçli bir 
kararla engellemek, içsel sükuneti-
nizi yeniden kurmanıza yardımcı 
olacaktır. Yeni bir güne taze, berrak 
ve güçlü bir zihinle başlayabilmek 
adına bu gece derin bir rahatlamaya 
geçiş yapın.

Türk yanık cerrahları Kazakistan’daTürk yanık cerrahları Kazakistan’da
tecrübelerinitecrübelerini
paylaştıpaylaştı
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KIRIKKALE’DE 
geçen yıl bir apart-
man dairesinde 
buzdolabında ve 

derin dondurucuda parça-
lanmış erkek cesedi bulun-
masına ilişkin Kırıkka-
le, Ankara ve Aydın’da 
düzenlenen eş zaman-
lı operasyonda 17 şüphe-
li gözaltına alındı. Alınan bil-
giye göre, yapılan inceleme ve 
kriminal çalışmalar neticesin-

de derin dondurucu içe-
risinde yaklaşık 10 yıldır 
muhafaza edildiği değer-
lendirilen ve 7 parçaya 
ayrılmış halde bulunan 
Hüseyin Okumuşoğlu 
cinayetine ilişkin, Ada-
let Bakanlığı Faili Meç-
hul Suçları Araştırma 
Daire Başkanlığının koor-

dinasyonunda, Kırıkkale Cumhu-
riyet Başsavcılığı kapsamlı çalış-
ma yürüttü. AA

Bu kapsamda 98 kişinin ifa-
desine başvurularak 112 farklı 
kurum ve kuruluşla yazışma ger-
çekleştirildi. Olay yeri ve çevre-
sine ilişkin ayrıntılı teknik ince-
lemeler yapılarak, şüphelilere 
ait GSM hatları üzerinde çeşit-
li analizler gerçekleştirildi, plaka 
tanıma sistemi (PTS) kayıtla-
rı incelendi. Deliller ve analizler 

sonucunda, maktulün öldürülme-
si olayına iştirak ettikleri değer-
lendirilen 17 şüpheli belirlen-
di. Olay tarihinden 12 yıl sonra 
dün sabah saatlerinde Kırıkka-
le İl Emniyet Müdürlüğü Asayiş 
Şubesi tarafından çok sayıda poli-
sin katılımıyla Kırıkkale, Ankara 
ve Aydın’daki operasyonlarda 17 
zanlı gözaltına alındı. AA

TELEFON VE PLAKA TAKİBİTELEFON VE PLAKA TAKİBİ

İSTANBUL Cumhuriyet Baş-
savcılığının koordinesinde, 
Emniyet Müdürlüğü Asayiş ve 
İstihbarat şubeleri ekiplerince, 
kurşunlama ve yaralama olay-
larının aydınlatılmasına yöne-
lik çalışma yürütüldü. İncele-
me ve araştırmalarda 4 eylem 
gerçekleştirdikleri tespit edi-
len şüphelilerin yakalanmasına 
yönelik İstanbul ve Ankara’da 
operasyon düzenlendi. Ekipler-
ce yakalanan 9 zanlının emni-
yetteki işlemleri sürüyor.

Cumhuriyet Başsavcılığından 
yapılan açıklamada, Örgütlü 
Suçlar Soruşturma Bürosu tara-
fından yürütülen soruşturma-
lar kapsamında, İstanbul başta 

olmak üzere ülke genelinde ve 
uluslararası alanda faaliyet gös-
teren, elebaşılığını yurt dışın-
da bulunan ve bir kısmı hakkın-
da kırmızı bültenle yakalama 
kararı olan şüphelilerin yaptığı 
organize silahlı suç örgütlerinin 
deşifre edilmesi ve faaliyetleri-
nin sonlandırılmasına yönelik 
çalışma gerçekleştirildiği belir-
tildi.

BEYOĞLU, AVCILAR…
Şüphelilerin, 31 Temmuz’da 

Beyoğlu’nda M.E’nin yaralanma-
sı, 3 Ağustos’ta Avcılar’da Yeşil-
kent Mahallesi Milli Egemenlik 
Parkı’nda meydana gelen kasten 
yaralama ve tehdit, 7 Ağustos’ta 

Kağıthane’de faaliyet gösteren 
“Atölye Park” isimli iş yerinin 
kurşunlanması ve 8 Ağustos’ta 
Kağıthane’de faaliyet gösteren 
“Miraç Rezidans” isimli iş yeri-
nin kurşunlanması eylemleri-
ne karıştıklarının tespit edildiği 
aktarılan açıklamada, söz konu-
su organize silahlı suç örgütüne 
mensup şüphelilerin yakalan-
masına yönelik eş zamanlı ope-
rasyon düzenlendiği bildirildi. 

Açıklamada, İstanbul mer-
kezli operasyonda 9 şüpheli-
nin yakalandığı, konuyla ilgi-
li gerçekleştirilen operasyon 
kapsamında yürütülen tahki-
kat işlemlerinin devam ettiği 
kaydedildi. AA

PARÇALANMIŞ CESET İÇİNPARÇALANMIŞ CESET İÇİN
1717 GÖZALTI GÖZALTI

Yeni nesil çetelere baskın

7 parçaya ayrılmış7 parçaya ayrılmış
cesedi buzdolabı ve cesedi buzdolabı ve 
derin dondurucuda derin dondurucuda 
bulunan Hüseyin Oku-bulunan Hüseyin Oku-
muşoğlu cinayetiyle muşoğlu cinayetiyle 
ilgili olarak Kırıkkale, ilgili olarak Kırıkkale, 
Ankara ve Aydın’da Ankara ve Aydın’da 
operasyon düzenlendioperasyon düzenlendi

Evinden ayrıldıktan sonra kendisinden haber alınamayan 66 
yaşındaki Ali Cin’in önce otomobili ardından cesedi bulundu 

Kaybolan yaşlıdan acı haber

MERSIN’DE 112 Acil Çağrı Merkezi-
ne gelen bir ihbarı değerlendiren polis 
tarafından bir otelde arama yapıldı. 
Şüpheli D.C. ve C.Ü’nün odasında ruh-
satsız tabanca, 8 fişek ve otelin yanı-
na bırakılan plakasız motosiklet ele 
geçirildi. Gözaltına alınan D.C. ve C.Ü. 
ifadelerinde suç örgütü için tetikçi-
lik yaptıklarını ve H.T. için kente gel-
diklerini beyan etti. Ekiplerce olaya 
karıştıkları belirlenen 10 şüpheli daha 
gözaltına alındı. Emniyetteki işlemle-
rin ardından adliyeye sevk edilen 12 
şüpheliden 10’u tutuklandı, diğerleri 
adli kontrol şartıyla bırakıldı. AA

Tetikçilere darbe: Tetikçilere darbe: 
6 tutuklama kararı6 tutuklama kararı

OSMANIYE’NIN Düziçi ilçe-
sinde kayıp olarak aranan kişi-
nin cesedi sulama kanalında 
bulundu. Ellek beldesindeki 
evinden dün ayrılan Ali Cin’in 
(66) geri dönmemesi üzerine 
yakınları kayıp başvurusun-

da bulundu. İhbar üzerine jan-
darma ve AFAD ekiplerince 
arama çalışması başlatıldı.

OTOPSİYE KALDIRILDI
Millet Bahçesi yakınların-

da Cin’e ait otomobili bulan 

ekipler çalışmayı bu bölgede 
yoğunlaştırdı. Bölgedeki sula-
ma kanalında arama yapan 
ekipler, Cin’in cansız bedenini 
buldu. Sudan çıkarılan ceset, 
Düziçi Devlet Hastanesi mor-
guna kaldırıldı. AA

Yurt dışındaki Yurt dışındaki 
elebaşlarından elebaşlarından 

aldıkları talimatla aldıkları talimatla 
İstanbul’da iş İstanbul’da iş 

yeri kurşunlama yeri kurşunlama 
ve yaralama ve yaralama 

suçlarına karıştığı suçlarına karıştığı 
öne sürülen öne sürülen 

suç örgütü suç örgütü 
mensuplarına mensuplarına 

operasyon operasyon 
düzenlendidüzenlendi

DIYARBA-
KIR’IN Çınar 
ilçesinde 
minibüsün 
traktöre arka-
dan çarptı-
ğı kazada 2 
kişi hayatı-
nı kaybetti, 6 
kişi yaralan-
dı. I.U. ida-
resindeki 47 
AAP 392 pla-
kalı minibüs, 
Mardin-Di-
yarbakır kara 
yolunda 
Çınar’ın kır-
sal Beşpınar Mahallesi mevkisinde 
N.B. yönetimindeki 21 EB 189 plakalı 
traktöre arkadan çarptı. Çarpışmanın 
etkisiyle minibüs devrildi. Kazada, 2 
kişi yaşamını yitirdi, 6 kişi yaralandı. 
İhbar üzerine bölgeye 112 Acil Sağ-
lık, itfaiye ve jandarma ekipleri sevk 
edildi. Yaralılar, sağlık ekiplerinin ilk 
müdahalesinin ardından kentteki has-
tanelere kaldırıldı. AA

BALIKESIR’IN merkez Karesi ilçe-
sinde Alihan O. idaresindeki otomo-
bil, Bandırma Caddesi Sanayi 1. Kapı 
mevkisinde yolun karşısına geçme-
ye çalışan Bilge K. (14) ve Serra U’ya 
(14) çarptı. Kazada, çarpmanın etki-
siyle sürüklenen Serra U, olay yerin-
de hayatını kaybetti. Bilge K. ise ağır 
yaralandı. Atatürk Şehir Hastanesi’ne 
kaldırılan Bilge K’nin hayati tehlike-
sinin bulunduğu öğrenildi. Yaşamını 
yitiren Serra U’nun cenazesi de aynı 
hastanenin morguna gönderildi. Ali-
han O. ise polis ekiplerince gözaltına 
alındı. AA

KAYSERI’NIN Melikgazi ilçesinde 
tramvayın çarptığı genç, tedavi gördü-
ğü hastanede yaşamını yitirdi. Ahmet 
Gazi Ayhan Bulvarı’ndaki Keyku-
bat İstasyonu’nda dün meydana gelen 
kazada yaralanan K.E. (24), kaldırıldı-
ğı Kayseri Şehir Hastanesi’nde yapı-
lan müdahalelere rağmen kurtarıla-
madı. K.E’ye, karşı yöndeki durağa 
geçmeye çalıştığı sırada seyir halinde-
ki tramvay çarpmış, tramvayın altında 
sıkışan genç ağır yaralanmıştı. AA

Minibüs traktörle takip
mesafesini ayarlamadı

Otomobil altında kalan
çocuk hayatını kaybetti

Tramvayın çarptığı 
genç kurtarılamadı

Kırıkkale’nin Çalılıöz Mahal-
lesi 11. Sokak’ta 16 Mayıs 
2025’te 3 katlı apartmanın son 
katında evi bulunan C.Ç, kira 
ücretini alamayınca kiracı-
sı olduğu öğrenilen M.V’yi ara-
mış, telefonu açan M.V’nin kızı, 
annesinin 3 Mayıs’ta vefat etti-
ğini söylemişti. Ev sahibi C.Ç, 
evin durumunu görmek için dai-
renin kapısını çilingire açtırarak 
içeri girmiş, evdeki incelemede, 
buzdolabı ve derin dondurucu-
da parçalanmış ceset bulmuştu. 
İncelemede, bir erkek cesedi-
nin parçalanarak çöp poşetle-
ri içinde dolaplara yerleştiril-
diği belirlenmiş, evde satır ele 
geçirilmişti. Kırıkkale Adli Tıp 
Kurumu’ndaki otopsinin ardın-
dan cesedin, 2014’te kayıp ilanı 
verilen Hüseyin Okumuşoğlu’na 
ait olduğu belirlenmişti. Olayla 
ilgili gözaltına alınan ölen kiracı 
M.V’nin kocası S.V, kızı S.V, oğlu 
H.V. ile yeğeni K.G, sulh ceza 
hakimliğince adli kontrol kara-
rıyla serbest bırakılmıştı. AA

Ev sahibi kapıyı
çilingirle açtırdı

Hayâ, Arapça kökenli bir kelime olup 
temel olarak utanma, kıskanma, sıkıl-
ma, çekinme, ar ve namus anlamlarına 
gelir. Ahlâk terimi olarak ise kişinin kötü, 
çirkin veya ahlaka aykırı bir davranışta 
bulunmaktan ya da iyi bir işi terk etmek-
ten duyduğu rahatsızlık ve yüz kızarma-
sı Bu hal İnsanın yaratılışında var olan, 
onu yanlış veya kaba hareketlerden alı-
koyan manevi bir ahlâkî güçtür. Toplum-
sal kurallara, ahlaka ve inanç değerleri-
ne bağlı kalarak ölçülü bir hayat sürmek, 
edep olur ancak ahlaki ve yaygın kullanı-
mı “utanma ve ar” anlamındadır. Per-
delenme, örtünme giyinme ve utanç duy-
mak anlamlarına gelen yakın bir kelime. 
Utanmak, çekinmek veya ahlaka aykırı 
bir davranışı yapmaktan imtina etmek.

Edep ise insanın çevresine olan saygı-
sıdır, edep insanın gelenek ve görenekle-
rine olan saygısıdır, edep insanın inanç-
larına olan saygısıdır. İnancı yoksa da 
insanın inancı olan insanlara saygısıdır.

Gelelim cesur giyinmeye...
İslam dininde çıplaklık temel olarak 

yasaklanmıştır. Mahrem yerlerin örtül-
mesi yani tesettür hem erkekler hem de 
kadınlar için dini bir zorunluluktur. Bede-
nin başkalarına karşı açık olması dinen 
haram kabul edilir.

Şimdilerde ise, sokakta bile sınır yok 
artık.

Kıyafetlerde maalesef sınırsız bir 
özgürlük anlayışı var. Adına da “cesur 
kıyafet” diyorlar. Bu cesur kıyafeti giy-
mek, cesareti “şeytan”dan alınır. 

Abartmaya gerek yok. Halka açık 
alanlarda gözümüze ilk çarpan manza-
ra şu:

Paçaları kasıklarda olan kısa şortlar...
Organları tümüyle gösteren daracık 

taytlar...
Sadece göğsü kapatan ama karın ve 

göbek açık crop üstler...
Yatakta giyilebilecek ince ip askılı 

dekolte kıyafetler...
Ve ancak plajlarda görülen mayo ve 

bikiniden ibaret giysiler. Islak görünümlü 
şeffaf elbiseler vs...

Bütün bunlar, maalesef toplum içinde 
çekinmeden giyilebiliyor ve nasihat eden 
var ne ikaz. Sen ne yazarsan yaz! Hiç 
kimse bunlara tek laf söylemiyor, söyle-
yemiyor.

Bunun adı açıklık falan filan değil, 
bunun adı çıplaklıktır.

İslam dininde başkalarının yanın-
da veya umumi yerlerde çırılçıplak veya 
mahrem yerleri açık gezmek kesin olarak 
haramdır. Örtünme (tesettür) hem ahlaki 
bir kural, hem de insan onurunu ve mah-
remiyeti koruyan temel bir ibadettir

Hızlı şehirleşme bizi Gayrimüslim 
Avrupalı kadından daha çıplak yaptı 
Çünkü sonradan görmeler, evet yanlış 
duymadınız. Bu ülkede en tehlikeli sonra-
dan görmüşlük

Medeni bir şekilde yaşamak için şehre 
gelenler bedenini açarak işe başladı. Bu 
tamamen dini zayıflık ve kendini göster-
me ve “açılma kompleksi”, psikolo-
ji ve sosyolojide, bireyin bedenini ya da 
duygusal dünyasını başkalarına açma, ser-
gilemeden başka bir şey değildir 

Çıplaklık tamamen batı hayranlığı, 
kendini gösterme aşağılık kompleksi olan 
bir olgudur. Tarih boyunca asil insanlar 
giyinmekle, aklını kullanmayan zekâ yok-
sunu zavallılar soyunmakla övünür.

Nasıl olsa!
“Kırk hırsız bir çıplağı soyamaz”
 Amaç insanı utandırmak kırmak veya 

dışlamak değil; güzellikle doğru olanı 
hatırlatmaktır.

Nur Suresi 31. Ayet
“Mümin kadınlara da söyle, göz-

lerini haramdan sakınsınlar ve 
iffetlerini korusunlar. Dışarıda 
kalanlardan başka ziynetlerini gös-
termesinler. Başörtülerini yakaları-
nın üzerinden bağlasınlar.”

ERCANERCAN
KARAHASANOĞLUKARAHASANOĞLU

HAYÂ EDEP ve 
CESUR GİYİNME!

YAZIYORYAZIYOR
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ŞEVKET ARSLAN

YAZ sıcaklıklarının 
nemle birlikte yük-
selmesi, kronik böb-
rek hastaları ve diya-
liz tedavisi görenler 
açısından ciddi risk-
ler oluşturabiliyor. Türk 
Böbrek Vakfı Başkanı 
Timur Erk, Türkiye’de 
her 6-7 kişiden birinin kronik böb-
rek hastalığı riski taşıdığına dikkat 
çekerken, Nefroloji Uzmanı Doç. 
Dr. Nadir Alpay aşırı terleme ve 
sıvı kaybının böbreklere giden kan 
akımını azaltabileceğini belirti-
yor. Diyaliz Merkezi Başhemşiresi 
Figen Gül ise diyaliz hastalarının 
gerekli planların yapılması halinde 
tatile çıkabileceğini söylüyor.

BÖBREKLER ÜZERİNDEKİ 
YÜKÜ ARTIRACAKTIR

Yaz aylarında yükselen sıcaklık-
lar yalnızca bunaltıcı havaya değil, 
vücudun sıvı ve elektrolit denge-
sinde önemli değişikliklere de yol 
açabiliyor. Özellikle kronik böb-
rek hastaları ile diyaliz tedavi-
si gören kişilerde aşırı terleme ve 
sıvı kaybı, böbrek fonksiyonlarını 
olumsuz etkileyebiliyor.

Türk Böbrek Vakfı Başkanı 
Timur Erk, Türkiye’de her 6-7 kişi-
den birinin kronik böbrek hastalı-
ğı riski taşıdığına dikkat çekerek, 
sıcak havalarda bu kişilerin daha 
dikkatli olması gerektiğini belirti-
yor. Erk, aşırı sıcak ve susuzluğun 
böbrekler üzerindeki yükü artırabi-
leceği uyarısında bulunuyor.

TERLEMEYLE SADECE SU 
KAYBEDİLMİYOR

Türk Böbrek Vakfı Danışma 
Meclisi Üyesi ve Nefroloji Uzma-
nı Doç. Dr. Nadir Alpay, sıcak 
havalarda terleme yoluyla vücu-
dun yalnızca su değil, sodyum ve 
potasyum gibi elektrolitleri de kay-
bettiğini belirtiyor.

Yeterli sıvı alınmadığında damar 
içindeki kan hacminin azalabil-
diğini ifade eden Doç. Dr. Alpay, 
bunun böbreklere ulaşan kan akı-

mını düşürebileceğini söylüyor. 
Böbreklerin ise bu durumda süzme 
hızını azaltarak ve idrarı yoğunlaş-
tırarak vücuttaki sıvıyı korumaya 
çalıştığını belirtiyor.

Doç. Dr. Alpay, sıcak havalarda 
idrarın normalden daha koyu renk-
te olmasının sıvı kaybının göster-
gelerinden biri olabileceğine dik-
kat çekiyor.

KREATİNİN YÜKSELMESİ HER 
ZAMAN KALICI HASAR DEĞİL
Sıvı kaybının böbrek fonksiyon-

ları üzerindeki etkisine de değinen 
Doç. Dr. Nadir Alpay, böbrekle-
re giden kan akımının azalması-
nın kandaki kreatinin seviyesinin 
yükselmesine neden olabileceğini 
belirtiyor.

Bu yükselmenin her zaman kalı-
cı böbrek hasarı anlamına gelme-
diğini ifade eden Alpay, sıvı kay-
bına bağlı geçici değişikliklerin de 
görülebileceğini söylüyor. Ancak 
sıvı kaybının zamanında fark edil-
memesi ve giderilmemesi halinde 
özellikle kronik böbrek hastaların-
da akut böbrek hasarı gelişebileceği 
veya mevcut hastalığın ilerleyebi-
leceği uyarısında bulunuyor.

POTASYUM 
DENGESİNE DİKKAT

Kronik böbrek hastalarında sıcak 
havalarda dikkat edilmesi gere-
ken bir diğer konunun elektro-
lit dengesi olduğunu belirten Doç. 
Dr. Alpay, özellikle kandaki potas-
yum seviyesindeki yükselmenin 
kalp ritmi açısından ciddi sonuçlar 
doğurabileceğini ifade ediyor.

Sodyum değerlerinin ise kişi-
nin hastalığına ve kaybettiği su ile 
elektrolit miktarına göre farklılık 
gösterebileceğini belirten Alpay, 
kronik böbrek hastalarının sıcak 
havalarda kendi başlarına aşırı 
miktarda su veya elektrolit tüket-
memesi gerektiğini vurguluyor.

Alpay, hastaların doktorları tara-
fından belirlenen sıvı ve beslenme 
planına uymalarının önem taşıdığı-
nı söylüyor.

HAMAM VE SAUNA DA 
RİSK TAŞIYOR

Yüksek sıcaklık ve yoğun terle-
me nedeniyle hamam ve sauna gibi 
ortamların da kronik böbrek hasta-
ları açısından dikkat gerektirdiğini 
belirten Doç. Dr. Nadir Alpay, bu 

ortamlarda kısa sürede ciddi mik-
tarda sıvı kaybedilebileceğini ifade 
ediyor.

Özellikle böbrek fonksiyonları 
azalmış kişilerde yoğun sıvı kaybı-
nın sıvı-elektrolit dengesini boza-
bileceğini belirten Alpay, kronik 
böbrek hastalarının sauna, hamam 
ve uzun süreli yoğun sıcak maruzi-
yeti konusunda doktorlarına danış-
maları gerektiğini söylüyor.

Uzun süre güneş altında kalma-
nın da fark edilenden daha hızlı 
sıvı kaybına neden olabileceğini 
belirten Alpay, özellikle ileri yaşta-
ki ve susama hissi azalmış kişiler-
de bu durumun daha kolay gözden 
kaçabileceğine dikkat çekiyor.

DİYALİZ HASTALARI 
TATİLE ÇIKABİLİR Mİ?

Yaz döneminde diyaliz hastala-
rının merak ettiği konulardan biri 
de tatil ve seyahat planları. Türk 
Böbrek Vakfı Diyaliz Merkezi Baş-
hemşiresi Figen Gül, gerekli plan-
ların yapılması halinde hemodiya-
liz hastalarının tatile çıkabileceğini 
belirtiyor.

Gül, sosyal hayattan kopmama-
nın ve psikolojik olarak yenilenme-

nin tedavi sürecinin sürdürülebi-
lirliği açısından önemli olduğunu 
ifade ederken, tatil planlarının 
diyaliz programına göre yapılması 
gerektiğini vurguluyor.

Seyahatten önce gidilecek böl-
gede uygun bir diyaliz merkezinin 
belirlenmesi ve tatil tarihleri için 
önceden rezervasyon yapılması 
gerektiğini belirten Figen Gül, has-
taların kendi diyaliz merkezlerin-
den gerekli tıbbi belgeleri almaları-
nın da önem taşıdığını söylüyor.

Gül, özellikle son diyaliz günün-
de epikriz raporunun alınması-
nı, varsa diyaliz raporları ile sero-
loji sonuçlarının hastayla birlikte 
bulundurulmasını öneriyor.

İLAÇ VE BESLENME DÜZENİ 
TATİLDE DE AKSAMAMALI

Diyaliz hastalarının seyahat sıra-
sında kullandıkları ilaçları eksiksiz 
şekilde yanlarında bulundurmaları 
gerektiğini belirten Figen Gül, tatil 
döneminde beslenme düzeninin 
bozulmasının da tedaviyi olumsuz 
etkileyebileceğine dikkat çekiyor.

Gül, diyaliz hastalarının ken-
dileri için oluşturulan diyet prog-
ramına tatilde de devam etmele-
ri gerektiğini vurgularken, diyalizle 
yaşamın yalnızca hastanede sürdü-
rülen bir tedavi değil, günlük yaşa-
mın bir parçası olarak değerlendi-
rilmesi gerektiğini ifade ediyor.

DOKTOR ÖNERİSİ OLMADAN 
SIVI TÜKETİMİ ARTIRILMAMALI

Türk Böbrek Vakfı’nın uyarıla-
rı, sıcak havalarda böbrek hasta-
larının yalnızca susuz kalmamaya 
değil, kendi hastalıklarına uygun 
sıvı ve elektrolit dengesini koruma-
ya odaklanması gerektiğini ortaya 
koyuyor. Özellikle kronik böbrek 
hastalarının günlük sıvı miktarını 
doktorlarının önerisi doğrultusun-
da belirlemesi, aşırı sıcak ve yoğun 
terlemeye neden olan ortamlardan 
kaçınması ve olağan dışı belirtiler-
de sağlık kuruluşuna başvurması 
önem taşıyor.

4 15 AĞUSTOS 2026 CUMARTESİ GÜNCEL

SENAY 
GÜNCAVAR

Yaz sıcakları bastırdı, peki böbrek hastaları bu havalarda ne kadar su içmeli? Koyu renkli idrar neyin habercisi? Yaz sıcakları bastırdı, peki böbrek hastaları bu havalarda ne kadar su içmeli? Koyu renkli idrar neyin habercisi? 
Kreatinin yükselmesi ne demek? Hamam ve sauna riskli mi? Diyaliz hastaları tatile çıkabilir mi? Türk Böbrek Vakfı, Kreatinin yükselmesi ne demek? Hamam ve sauna riskli mi? Diyaliz hastaları tatile çıkabilir mi? Türk Böbrek Vakfı, 
kronik böbrek hastaları ve diyaliz hastalarının yaz aylarında en çok merak ettiği bu sorulara dikkat çeken yanıtlar verdikronik böbrek hastaları ve diyaliz hastalarının yaz aylarında en çok merak ettiği bu sorulara dikkat çeken yanıtlar verdi

SİLİVRİ Fener, 
Akören, Alipa-
şa Mahalleleri ara-
sında kalan otluk 
alanda çıkan yan-
gın rüzgârın etki-
siyle kontrolden 
çıktı. TEM Otoyo-
lu çift yönlü ola-
rak trafiğe kapatıldı. 
Çiftlikler, dinlenme 
tesisleri ve evler tahli-
ye edildi. 

İhbar üzerine bölge-
ye AFAD, Orman Bölge 
Müdürlüğü, itfaiye ve 
sağlık ekipleri sevk 
edildi. Edinilen bilgi-
ye göre yangının yer-

leşim alanlarına 
yaklaşması üzeri-
ne tedbir amacıyla 
bazı evler tahliye 
edildi. 1 dinlen-
me tesisi, 1 çiftlik 
ve 1 yediemin oto-
parkı da boşaltıl-
dı.  Alevler, Fener 

Mahallesi Arıkanlı Çift-
liği Evleri’nde bulunan 
bir eve sıçradı.

Kısa sürede olay 
yerine ulaşan ekiple-
rin, 78 araç ve 224 per-
sonel ile yürüttükleri 
çalışmalar sonucu yan-
gın kontrol altına alına-
rak söndürüldü.

GÖKYÜZÜNE çevri-
len yüzlerce göz, Perseid 
meteor yağmurunun büyü-
leyici görüntülerine tanık-
lık etti. Beylikdüzü Bele-
diyesi tarafından ücretsiz 
düzenlenen “SMART 
SPACE: Perseid Meteor Yağmu-
ru ve Uzay Gözlemi” progra-
mı, astronomiye merak duyan 
çocukları ve yetişkinleri Aziz 
Sancar Bilim ve Sanat Merke-
zi’nde bir araya getirdi.

Etkinlik, astronomi ve uzay 
bilimlerine ilgi duyan katılımcı-
lara farklı bir gözlem deneyimi 
sundu. Programın ilk bölümün-
de Perseid meteor yağmurunun 

nasıl oluştuğu, gökyüzünde-
ki hareketliliğin nedenleri ve 
gözlemlenebilecek gezegen-
ler hakkında bilgilendirici bir 
sunum gerçekleştirildi.

PERSEİD METEOR 
YAĞMURU

Uzay meraklılarının sorula-
rının da yanıtlandığı progra-
mın ardından gözlem bölümü-
ne geçildi. Katılımcılar gruplar 
halinde merkezin bünyesin-
de bulunan gözlemevine alına-
rak Perseid meteor yağmurunu 
teleskoplar aracılığıyla ince-
leme fırsatı buldu. Özellikle 
çocukların yoğun ilgi gösterdi-

ği gözlemler, gökyüzünü yakın-
dan tanımak isteyenlere unutul-
maz anlar yaşattı.

PLANETARYUMDA 
UZAYIN DERİNLİKLERİNE 

YOLCULUK
Etkinliğin dikkat çeken 

duraklarından biri de beledi-
ye tarafından kurulan plane-
taryum oldu. Yüzlerce kişinin 
ziyaret ettiği planetaryum gös-
terimlerinde çocuklar ve yetiş-
kinler, uzayın derinliklerini keş-
fetme ve gökyüzünü farklı bir 
bakış açısıyla deneyimlerken, 
gerçekleştirilen drone gösterisi 
ise geceye renk kattı.

TUGAY 
KUTLU

TÜRK BÖBREK VAKFI UYARIYOR:

SICAK HAVA SICAK HAVA 
BÖBREKLERİ VURUYOR!BÖBREKLERİ VURUYOR!

Türk Böbrek Vakfı Başkanı Türk Böbrek Vakfı Başkanı 
Timur ErkTimur Erk Doç Dr. Nadir AlpayDoç Dr. Nadir Alpay

Türk Böbrek Vakfı Diyaliz Türk Böbrek Vakfı Diyaliz 
Merkezi Başhemşiresi Merkezi Başhemşiresi 

Figen GülFigen Gül

SİLİVRİ’DE ATEŞ ÇEMBERİ: SİLİVRİ’DE ATEŞ ÇEMBERİ: 
YANGIN GENİŞ ALANA YAYILDIYANGIN GENİŞ ALANA YAYILDI

Beylikdüzü’nde gökyüzü şöleniBeylikdüzü’nde gökyüzü şöleni

SELDA İBİŞ 
ŞANLI



TÜRKİYE geçmiş yıllarda büyük 
kuraklık yaşarken bu yıl yağışla-
rın bolluğu ve etkisi birçok yöre-
de olumlu etkilere neden oldu… 
Barajlar doldu, göllerin su sevi-
yesi yükseldi, kurumuş bazı su 
yatakları yeniden suyla buluştu… 
Bütün bunlar dikkate alındığın-
da Türkiye’de özellikle tarımda 
rekoltenin yükseleceği düşünce-
si hakim…  Bu nedenle Tarım ve 
Orman Bakanı İbrahim Yumak-
lı, Devlet Su İşleri Genel Müdür-
lüğü’nde yapılan Ulusal Su Kuru-
lunun 6’ncı toplantısında “Su 
ayak izi çalışmalarımızı sürdürü-
yoruz. Sakarya, Susurluk, Kuzey 
Ege, Batı Akdeniz, Büyük Mende-
res, Aras, Çoruh ve Gediz havza-
larında çalışmalarımızı tamamla-
dık.” dedi.

Toplantının açılışında konu-
şan Yumaklı, dünyanın dört bir 
yanında iklim değişikliğinin etki-
lerinin çok daha güçlü şekilde 
hissedildiğini, kuraklıkların uza-
yıp, yağışların düzeninin değişti-
ğini, kısa sürede çok daha şiddet-
li yağışların meydana geldiğini 
söyledi.

Yumaklı, Türkiye’nin de bu 
küresel tablonun dışında olma-
dığını kaydederek, “2025 su yılı, 
yağışlarda yaşanan yüzde 26 
azalmayla son 52 yılın en kurak 
yılı olarak kayıtlara geçti. 2026 
su yılında ise ülkemiz genelinde 
yağışlar uzun yıllar ortalamasının 
yaklaşık yüzde 30 üzerinde sey-
rediyor. Son 66 yılın en yüksek 
yağış seviyelerinden birini yaşı-
yoruz.” diye konuştu. AA

ŞU bir gerçek ki vergi vermek 
her vatandaşın her kurulu-
şun görevidir. Memleketini 
sevmek, belki de vergisine 

sadık olmak vergi kaçırmamak-
la başlar. Vergiler bu vatanın yük-
selmesi, şahlanması, vatandaşla-
rın isteklerinin yerine getirilmesi 
açısından da büyük önem taşır… 
Türkiye’nin en büyük sorunların-
dan biri verginin gerektiği kadar 
toplanamaması ve adil dağıtıla-
maması. Bu nedenle de sıkıntı her 
dönemde çekilmiştir çekilmeye 
de devam etmektedir.  Şimdi biz 
gelin kurum ve kuruluşların ver-
diği vergilere bakalım… 

Gelir İdaresi Başkanlığı veri-
lerinden yaptığı derlemeye göre, 
2025 yılı için en fazla kurum-
lar vergisi tahakkuk ettirilen 100 

mükellef içinde 36 kurum bilgile-
rinin açıklanmasını istemedi.

Bilgilerini açıklayan 64 şirke-
tin önemli kısmını bankacılık ve 
sigorta şirketleri oluşturdu.

Listede bilgileri açıklanan şir-
ketler arasında bankacılık faaliyet-
leri sunan 18 kurum yer alırken, 
sigorta hizmetleri sunan 12 şirket 
de listede kendine yer buldu.

Kurumlar vergisi rekortmenleri 
listesinde 2024 yılında ikinci sıra-
da yer alan Türkiye Cumhuriye-
ti Ziraat Bankası AŞ, 70,4 milyar 
lira vergi tutarıyla 2025’te ilk sıra-
ya çıktı.

2024 vergilendirme dönemin-
de 5’inci sırada yer alan Türkiye 
Vakıflar Bankası Türk AO, 2025 
yılında 22,9 milyar lira vergiyle 
ikinci sıraya yükseldi. Geçen yıl 

açıklanan verilerde kurumlar ver-
gisi rekortmeni olan Garanti Ban-
kası ise 2025’te 20,1 milyar lira ile 
4’üncü sırada yer aldı.

QNB Bank AŞ, Citibank AŞ, 
Kuveyt Türk Katılım Bankası AŞ, 
Türkiye Emlak Katılım Bankası 
AŞ de ilk 20 sırada yer alan diğer 
bankalar olarak kayıtlara geçti.

ÜÇ TASARRUF FİNANSMAN 
ŞİRKETİ DE LİSTEDE

Sigorta şirketleri arasında liste-
de ilk 10’a giren tek kurum Alli-
anz Sigorta AŞ oldu.

Söz konusu şirket, 7,6 mil-
yar lira vergiyle 10’uncu sırada 
yer alırken, Türkiye Sigorta AŞ 
7,5 milyar lira ile 12’nci, Türki-
ye Hayat ve Emeklilik AŞ 5,9 mil-

yar lira ile 18’inci sırada kendisi-
ne yer buldu.

En çok kurumlar vergisi tahak-
kuk edilen 100 kurum arasında bu 
yıl üç tasarruf finansman şirketi 
de yer aldı. 2024 listesinde 27’nci 
sırada yer alan Emin Evim Tasar-
ruf Finansmanı AŞ, bu yıl 10,1 
milyar lira vergi ile 8’inci sıraya 
çıktı.

Fuzul Tasarruf Finansman AŞ, 
6,6 milyar lira ile 17’nci sırada, 
Katılımevim Tasarruf Finansman 
AŞ de 2,3 milyar lira ile 63’üncü 
sırada dikkati çekti. AA
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EN ÇOK VERGİ VERENEN ÇOK VERGİ VEREN
KURUMLAR BANKALAR

@gazetesok1
TIKLAMAYI UNUTMAYIN

KUŞKUSUZ ki Suriye yıllar süren 
bir bunalımın, işkencelerin, bas-
kıların ardından yeni ve beyaz bir 
sayfa açtı… Türkiye, Suriye ve 
Suriyelilere her zaman büyük des-
tek ve katkı sundu… Milyonlarca 
Suriyeli savaşın çirkin yüzünden  
ve baskı rejiminden Türkiye’ye 
sığınarak kurtuldu ve kendileri-
ne yeni bir dünya vurdu… Esat’ın 
devrilmesinin ardından Türkiye-
Suriye ilişkileri çok daha gelişti 
ve ileri boyutlara ulaştı… 

Ticaret Bakanı Ömer Bolat ile 
Suriye Sınır Kapıları ve Gümrük-
ler Genel İdaresi Başkanı Kutey-
be Ahmed Bedevi, Cilvegözü 
Gümrük Kapısı Tır Parkı’nın açı-
lış töreninin ardından Cilvegözü 
Sınır Kapısı Mülki İdare Amirliği-
ni ziyaret etti.

Bolat, Türkiye ile Suriye ara-
sındaki ilişkilerin hızla geliştiği-
ni belirterek “Geçen yıl ticareti-
miz yüzde 45 oranında arttı. Bu 
sene de ilk 7 ayda yüzde 16 ora-

nında arttı” dedi. Bolat, 6 Şubat 
2023’teki depremlerden etkilenen 
Hatay’ın 3 yılda adeta “küllerin-
den yeniden doğduğunu” söyledi.

Bolat, Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın liderliği ve kat-
kılarıyla bütün bakanlıkların, ken-
tin kısa sürede ayağa kalkmasını, 
hayatın ve ekonominin yeniden 
hızlanmasını sağladığını belirtti.

Suriye’de geçmişte büyük acı 
ve yıkımların yaşandığını anım-

satan Bolat, “Allah’ın ikram ettiği 
zaferle Suriye’de güzel gelişmeler 
oldu. Suriye halkı inşallah daha 
güzel gelişmeler görecektir. Biz 
Türkiye Cumhuriyeti’nin hükü-
meti, devleti, aziz ve necip mille-
ti olarak Suriyeli kardeşlerimize 
yardımcı olduk ve onların esenli-
ği için Türkiye Cumhuriyeti ola-
rak halkça, milletçe ve hükümetçe 
fedakarlıkla gerekeni yaptık.” ifa-
delerini kullandı. AA

Ticaret Bakanı Bolat: Ticaret Bakanı Bolat: 
Türkiye-Suriye el eleTürkiye-Suriye el ele

Bakanı Yumaklı: 
Su ayak izi 
çalışmalarımızı 
sürdürüyoruz

Trump’tan bazı İHA 
ve bileşenlerinin 
ithalatına tarife

Lastikleri toplama Lastikleri toplama 
sisteminin kapsamı sisteminin kapsamı 
daha da genişletildidaha da genişletildi

ABD Başkanı Donald Trump özellik-
le sık sık değişen fikirleri ve söylem-
leri ile dikkat çekiyor. Birçok radikal 
karara imza atan ABD Başkanı şimdi 
de insansız hava araçları (İHA) ile 
bunların bazı bileşenlerinin ithalatına 
gümrük vergisi getirilmesini öngören 
kararı imzaladı. Beyaz Saray tarafın-
dan yayımlanan karara göre, söz konu-
su adımla İHA ve bileşenlerinin itha-
latından kaynaklanan ulusal güvenlik 
tehditlerine karşı önlem alınması, 
ABD’nin İHA sektörünün ve tedarik 
zincirinin güçlendirilmesi amaçlanı-
yor.

Bu kapsamda, maksimum kalkış 
ağırlığı 25 kilogramın üzerinde olan 
veya termal görüntüleme kapasitesine 
sahip İHA’lara, bu İHA’ların kenetlen-
me istasyonlarına ve bazı kritik bile-
şenlerine yüzde 100 oranında değer 
esaslı (ad valorem) gümrük vergisi 
uygulanacak.

Daha küçük boyutlu ve ulusal 
güvenlik açısından özellikle hassas 
kabul edilen bazı özelliklere sahip 
olmayan belirli İHA’lar ile diğer İHA 
bileşenleri ise yüzde 25 oranında ad 
valorem gümrük vergisine tabi olacak.

Avrupa Birliği, Japonya, Lihtenş-
tayn, Güney Kore, İsviçre ve Tay-
van’dan gelen İHA ve bileşenlerine 
yüzde 15, Birleşik Krallık’tan gelen 
İHA’lara ise yüzde 10 oranında güm-
rük vergisi uygulanacak. Bu oranların 
uygulanması için donanım, yazılım ve 
teknolojinin büyük ölçüde söz konusu 
ülkeler ve ABD menşeli olması gere-
kecek.

Söz konusu tarifeler, bildirinin 
imzalanmasından 21 gün sonra, 3 
Eylül’de yürürlüğe girecek. Özellikle 
hassas kabul edilmeyen İHA bileşenle-
rine yönelik vergiler ise 180 gün sonra 
uygulanmaya başlayacak. AA

ÖMRÜNÜ tamamlamış otomobil yas-
tıklarının iyi kullanılması kuşkusuz ki 
ülke yararına bir durum oluşturmakta-
dır. Bu nedenle lastiklerin toplanma-
sı büyük önem taşımaktadır.  Çevre, 
Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakan-
lığının hazırladığı “Ömrünü Tamam-
lamış Lastiklerin Kontrolü Yönetme-
liğinde Değişiklik Yapılmasına Dair 
Yönetmelik”, Resmi Gazete’de yayım-
lanarak yürürlüğe girdi.

Düzenlemeyle ömrünü tamamla-
mış lastikleri toplama sisteminde saha-
da yaşanan sorunların giderilmesi, 
geri kazanım sektörünün ham madde-
ye erişiminin kolaylaştırılması ve ÖTL 
Yönetim Sistemi’nin daha etkin ve 
sürdürülebilir hale getirilmesi hedef-
lendi.

Yönetmeliğe göre ÖTL’ler, lastik 
üreticileri, yetkilendirilmiş kuruluşlar, 
çevre lisansı bulunan ÖTL geri kaza-
nım tesisleri ve ÖTL işleyen piroliz 
tesisleri tarafından toplanacak.

Ayrıca ömrünü tamamlamış lastik 
toplama faaliyeti gerçekleştirecek işlet-
meler, Bakanlıktan ÖTL toplama yetki-
si alacak. Yetkili toplayıcılar, ömrünü 
tamamlamış lastik toplama miktarları-
nı her yıl mart sonuna kadar Bakanlığa 
bildirecek. AA

Bakan Uraloğlu: ‘Büyük proje Bakan Uraloğlu: ‘Büyük proje 
Avrupa’ya doğru mutlaka gitmeli’Avrupa’ya doğru mutlaka gitmeli’

ŞU bir gerçek ki vergi vermek mükellef içinde 36 kurum bilgile- açıklanan verilerde kurumlar ver-

Türkiye’de 2025 yılına ilişkin en fazla kurumlar vergisi beyan eden mükel-Türkiye’de 2025 yılına ilişkin en fazla kurumlar vergisi beyan eden mükel-
lefler listesinde, bankacılık ve sigorta sektöründen 30 şirket yer aldılefler listesinde, bankacılık ve sigorta sektöründen 30 şirket yer aldı

ORTA Koridor, Kalkınma Yolu 
Koridoru ve Hicaz Demir Yolu 
kuşkusuz ki birçok bölge ülke-
si kadar Türkiye için de büyük 
önem taşımaktadır… Bu koridor 
belki de bölgenin çehresini değiş-
tirecek ortaya bambaşka bir eko-
nomik tablo ve imkanlar çıkacak-
tır. Bu nedenle Türkiye bu projeye 
büyük önem vermekte, projenin 
gerçekleşmesi için her türlü yol ve 
yardıma başvurmaktadır. 

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Bulgaris-
tan’a gerçekleştirdiği bir günlük 
resmi ziyaret kapsamında Ulaştır-
ma ve Haberleşme Bakanı Geor-
gi Peev ile baş başa görüşmesinin 
ardından Başbakan Rumen Radev 
tarafından kabul edildi.

Başbakan Radev ile görüşme-
sinin ardından Sofya temaslarını 
değerlendiren Uraloğlu, görüşme-
lerde, iki ülke arasındaki ulaştır-
ma ve altyapı alanındaki işbir-
liğinin geliştirilmesine yönelik 
konuların ele alındığını söyledi.

Uraloğlu, öncelikle mevkidaşı 
Peev ile uzun soluklu istişarede 

bulunduklarını aktararak, şu ifa-
deleri kullandı: “Sonra da Başba-
kan Rumen Radev’i ziyaret ettik. 
Son zamanlarda özellikle günde-
me gelen bağlantısallık noktasın-
da, bütün ülkelerin artık çok üst 
düzey bir ilgisi var. Türkiye ola-
rak, Uzak Doğu’dan gelen Orta 
Koridor, Irak’tan gelen Kalkın-
ma Yolu Koridoru, Suudi Ara-

bistan’dan başlayıp Ürdün’den, 
Suriye’den Türkiye’ye gelen 
modern Hicaz Demir Yolu’nun 
elbette nihai noktasının Türkiye 
olmadığı, bunun mutlaka Avru-
pa’ya doğru gitmesi gerektiği 
konusunda hemfikiriz. Bu nokta-
da en önemli partnerimizin Bul-
garistan olduğu noktasında hem-
fikiriz.” AA

sokgazetesi
TIKLAMAYI UNUTMAYIN

ABD’Lİ teknoloji devi Apple, 
Texas eyaletinin Houston ken-
tinde yeni bir ileri üretim merke-
zi açtığını duyurdu. Açıklama-
da, ileri üretim merkezinin küçük 
ve orta ölçekli işletmeler (KOBİ) 
için son teknoloji üretim süreçle-
ri, makine öğrenimi destekli kali-
te kontrol ve gelişmiş otomasyon 
alanlarında ücretsiz eğitim imka-
nı sunacağı ifade edildi. Merke-
zin açılış etkinliğine, ABD Ticaret 
Bakanı Howard Lutnick, Senatör 
Ted Cruz, Houston Belediye Baş-
kanı John Whitmire ve diğer yerel 
yetkililerin katıldığı aktarıldı. AA

Apple, ABD’nin 
Houston kentinde 
üretim merkezi açtı



İSRAİL Başbakanı Binyamin 
Netanyahu, İngiltere’yi nükle-
er silaha sahip ilk “İslam Cumhu-
riyeti” diye hedef alırken, İran’ın 
nükleer silaha sahip ikinci “İslam 
Cumhuriyeti” olmasına izin ver-
meyeceklerini savundu. Likud Par-
tisi’nin seçim kampanyası için 
çalışan bir şirketin stüdyosun-
da İsrail Ordu Radyosu’na röpor-

taj veren Netanyahu, eski İngilte-
re Başbakanı Winston Churchill’in 
oğlu ve torununun İsrail’in dostu 
olduğunu söyledi. 

1967’Yİ HATIRLATTI

İkilinin Altı Gün Savaşı’nda 
İsrail’e gelerek haberleriyle des-
tek verdiğini ifade eden Netan-

yahu, İngiltere’nin bir “İsrail 
Cumhuriyeti”ne dönüştüğünü 
ileri sürdü. Netanyahu, “Biri-
si, nükleer silaha sahip ilk 
İslam Cumhuriyeti’nin İngil-
tere İslam Cumhuriyeti olaca-
ğını söylemişti. Biz ise İran’ın 
bir başkası olmamasını sağ-
lıyoruz.” iddiasında bulun-
du. AA
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ABD Senatosu Azınlık Lideri 
Chuck Schumer, USS Abraham Lin-
coln uçak gemisindeki müretteba-
tın zorlu yaşam koşullarına ilişkin 
basına yansıyan haberlerin ardın-
dan Savunma Bakanı Pete Heg-
seth’in görevden alınması çağrısında 
bulundu. Demokrat Senatör Schu-
mer, ABD merkezli X şirketinin sos-
yal medya platformundaki hesa-
bından yaptığı paylaşımda, “Pete 
Hegseth aday gösterildiğinde her-
kes onun tamamen yetersiz olduğu-
nu biliyordu. Şimdi cesur denizci-
lerimiz bunun bedelini korkunç ve 
akılalmaz bir şekilde ödüyor. Heg-
seth derhal görevden alınmalı.” ifa-
delerini kullandı. Schumer’in açık-
lamaları, İran ile yaşanan çatışmalar 
kapsamında görev sürelerinin defa-
larca uzatılması ve aylardır denizde 
bulunmaları nedeniyle ABD askerle-
ri üzerindeki baskının arttığına dair 
haberlerin ardından geldi. ABD bası-
nındaki haberlerde, gemideki en az 
iki denizcinin denize atlama girişi-
minin engellendiği, denize düşen bir 
başka denizcinin ise kurtarıldığı öne 
sürülmüştü. Uzatılan görev süresi 
boyunca mürettebatın temel malze-
me eksikliği, hijyen sorunları, posta 
dağıtımında aksamalar ve ciddi gıda 

kısıtlamalarıyla karşı karşıya kaldı-
ğı iddia edilmişti. Savunma Baka-
nı Hegseth ise iddiaları reddederek, 
uçak gemisindeki koşullara ilişkin 
aktarılanların “tamamen çarpıtıldığı-
nı” savunmuştu.

SÜRESİZ ABLUKA KARARI
Öte yandan ABD Savunma Bakanı 

Pete Hegseth, ABD’nin İran’a uygu-
ladığı deniz ablukasını “süresiz ola-
rak” devam ettirebileceğini belirtti. 
ABD Savunma Bakanlığından yapı-
lan açıklamaya göre Hegseth, çok 
uluslu bir tatbikatın kapanış töreni 
için gittiği Panama’da İran’a yönelik 
deniz ablukası hakkında gazetecile-
re konuştu. Hegseth, ABD ordusunun 
İran’a uyguladığı ablukayı sürdürmek 
amacıyla bölgedeki deniz kuvvetleri 
varlığını “süresiz olarak” sürdürebi-
leceğini belirterek, “ABD Donanması 
ablukayı süresiz olarak sürdürebilir. 
Çünkü gemileri şimdiye kadar yaptı-
ğımız ve yapmaya devam edeceğimiz 
gibi dönüşümlü olarak görevlendi-
rip geri çekeceğiz.” ifadelerini kul-
landı. İran’a yönelik ablukanın belirli 
bir süre sınırı olmadığını vurgulayan 
Hegseth, ablukanın “gerektiği sürece” 
devam edeceğini yineledi. AA

BUNALIMA GİREN ABDBUNALIMA GİREN ABD
ASKERİ DENİZE ATLIYORASKERİ DENİZE ATLIYOR

16 yıl aradan sonra16 yıl aradan sonra
aynı günde 3 idamaynı günde 3 idam
ABD’DE 16 yıldır ilk kez aynı 
günde 3 idam cezasının infaz 
edildiği bildirildi. İlk olarak 
Oklahoma eyaletinde 70 yaşın-
daki Carlos Cuesta-Rodriguez, 
zehirli enjeksiyonla idam edildi. 
2003’te eşini öldürmekten suçlu 
bulunan ve akıl sağlığı sorunla-
rı nedeniyle af talebinde bulu-
nan Cuesta-Rodriguez’in başvu-
ruları reddedildi. Oklahoma’daki 
infazdan yaklaşık bir saat sonra 
Tennessee eyaletinde 66 yaşın-
daki Darrell Hines idam edil-
di. 1985’te otel çalışanını öldür-
mekten idama mahkum edilen 
Hines’ın avukatlarının, müvek-
killerinin engelli ve ağır hasta 
olduğunu savunarak infazı dur-
durma talebi kabul edilme-
di. Günün son infazı ise Alaba-
ma eyaletinde gerçekleştirildi. 
2021’de 5 yaşındaki kız çocu-
ğuna tecavüz edip öldürmekten 
suçlu bulunan ve temyiz hakla-
rından feragat eden 42 yaşında-
ki Jeremy Williams hakkındaki 
idam cezası uygulandı.

27 EYALETTE İDAM VAR
ABD genelinde 50 eyaletin 

27’sinde idam cezası yasal ola-
rak uygulanıyor. Ülkede aynı 
gün içinde 3 idam cezasının infa-
zı, en son 7 Ocak 2010’da ger-
çekleştirilmişti. Ülkede geçen 
yıl 47 idam cezası infaz edilmiş, 
bu sayı bir önceki yıl 25 olarak 
kayıtlara geçmişti. İnfazlardaki 
artışta geçen yıl 19 idam cezası-
nın uygulandığı Florida eyaleti 
öne çıkmıştı. AA

İNGİLTERE Deniz Ticaret Ope-
rasyonları (UKMTO), Hürmüz 
Boğazı’nda bir petrol tankeri-
nin insansız hava aracı (İHA) ile 
vurulduğunu duyurdu. UKMTO 
tarafından yapılan yazılı açıkla-
mada, “UKMTO, askeri yetkililer-
den, bir petrol tankerinin Hür-

müz Boğazı’ndan çıkışı sırasında 
bir İHA tarafından vurulduğuna 
dair raporlar aldı.” ifadelerine 
yer verildi. Tankerde küçük çaplı 
hasar meydana geldiği ve müret-
tebatın güvende olduğu belirtilir-
ken, çevresel bir etki bildirilme-
diği aktarıldı. AA

Petrol tankeri vurulduPetrol tankeri vuruldu

Bebek beslenmesinde anne sütün-
den sonraki en büyük dönüm noktası 
şüphesiz ek gıdaya geçiş serüvenidir. 
Ebeveynler için hem çok heyecan 
verici hem de “Acaba doğru mu 
yapıyorum?” endişesiyle dolu olan 
bu süreçte, bilimsel temellere daya-
nan ve fizyolojik gerçekleri gözeterek 
ilerleyen bir rehberliğe ihtiyaç duya-
rız. Peki, minik bir bedenin bu büyük 
değişime tam olarak hazır olduğu o 
doğru zaman ne zamandır?

6. AY KURALI VE 
BİLİMSEL ÇERÇEVE

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) ve 
küresel pediatri ile beslenme oto-
riteleri, bebeklerin ilk 6 ay sadece 
anne sütü (anne sütünün verilemedi-
ği veya yetersiz olduğu durumlarda 
formül mama) ile beslenmesini öner-
mektedir. Ek gıdaya başlama döne-
mi için ideal ve güvenli pencere ise 
6. ayın doldurulduğu, 180. gün civa-
rıdır. Bu zamanlamanın ardında çok 
net fizyolojik gerçekler yatar.

NEDEN 4. AYDAN 
ÖNCE DEĞİL?

Bebeğin sindirim sistemi, bağırsak 
florası ve böbrekleri henüz anne sütü 
dışındaki gıdaları işleyecek olgunluğa 
erişmemiştir. Dört aydan önce yapı-
lan erken geçişler, besin alerjisi riskini 
artırabileceği gibi böbrek solüt yükü-
nü artırarak organları yorabilir ve ile-
riki yaşlarda obezite gibi metabolik 
sorunlara zemin hazırlayabilir.

NEDEN 6. AYDAN SONRA 
GECİKTİRİLMEMELİ? 

6. aydan itibaren bebeğin başta 
demir ve çinko olmak üzere elzem 
mikro besin öğesi depoları tükenme-
ye başlar. Sadece anne sütü, artan 
büyüme hızıyla birlikte enerji ve 
makro/mikro besin ihtiyacını tek başı-
na karşılamada yetersiz kalır. Ayrıca 
geciken ek gıda süreci, bebeğin çiğ-
neme refleksinin gelişmesini engeller, 
pütürlü dokuları reddetme eğilimini 
(neofobi) artırır ve oral motor beceri-
lerin gelişimini sekteye uğratır.
BEBEĞİNİZİN HAZIR OLDUĞUNU 

GÖSTEREN İŞARETLER
Takvimler 6. ayı gösterse bile, her 

bebeğin nöromotor gelişim hızı ken-
dine özgüdür. Bebeklerin ek gıda-
ya fiziksel olarak da hazır olduğunu 
anlamak için şu becerileri sergileme-
si beklenir:

Başını ve boynunu desteksiz bir 
şekilde dik tutabilmesi.

Mama sandalyesinde veya hafif 
destekle dik bir pozisyonda oturabil-
mesi.

Diliyle besinleri dışarı doğru itme 
(ekstrüzyon) refleksinin büyük ölçüde 
kaybolmuş olması.
Sofradaki yemeklere, çiğneme hare-
ketlerinize ilgi göstermesi ve besinlere 
uzanmaya çalışması.

BAŞARILI BİR GEÇİŞ İÇİN 
ALTIN TAVSİYELER

Ek gıdaya geçiş sürecinin bir 
“doyurma” değil, “tadımlık, tanış-
ma ve alışma” evresi olduğu kesin-
likle unutulmamalıdır. Temel gıda 
ve birincil kalori kaynağı hala anne 
sütüdür.

3 Gün Kuralını Uygulayın: Her 
yeni besini üç gün boyunca tek başı-
na (gündüz saatlerinde) vererek kıza-
rıklık, kusma, mukuslu kaka veya gaz 
gibi alerjik/intolerans reaksiyonları 
olup olmadığını gözlemleyin.

Doğru Besinlerle Başlayın: Ev 
yapımı yoğurt, mevsimine uygun 
alerji riski düşük sebzeler (kabak, 
havuç, tatlı patates) ve meyveler 
(elma, armut) ilk tanışma için ideal 
seçeneklerdir.

Böbrekleri Korumak İçin Şeker 
ve Tuzdan Uzak Durun: Bebek-
lerin böbrekleri tuzu süzebilecek 
kapasitede değildir. Şeker ise erken 
dönem metabolik programlama-
yı tamamen olumsuz yönde etkiler. 
1 yaşına kadar yemeklere kesinlikle 
tuz, şeker, salça veya baharat eklen-
memelidir.

Zorlamayın, Sadece Teşvik 
Edin: Bebek sunduğunuz bir besi-
ni reddediyorsa ısrarcı olmayın, o 
öğünü sonlandırın ve aynı besini bir-
kaç gün veya hafta sonra farklı bir 
formda tekrar deneyin.

Beslenme biliminin ışığın-
da net olan bir şey var: Ek gıdaya 
geçişte sabır, ebeveynin sakinliği ve 
bebeğin sinyallerini doğru okumak 
en önemli anahtardır. Yetişkinlikte-
ki sağlıklı yeme davranışlarının teme-
li, atılan bu ilk doğru adımlarla şekil-
lenmektedir.

Ek Gıdaya Geçişte 
Altın Standart: Doğru 

Zaman, Doğru Adımlar

YAZIYORYAZIYOR

YASEMİN YASEMİN 
YETKİNYETKİN

NETANYAHU: İNGİLTERE NETANYAHU: İNGİLTERE 
‘İSLAM CUMHURİYETİ’DİR‘İSLAM CUMHURİYETİ’DİR
İngiltere’den nükleer silaha sahip ilk ‘İslam Cumhuriyeti’ diye bahseden İsrail Baş-İngiltere’den nükleer silaha sahip ilk ‘İslam Cumhuriyeti’ diye bahseden İsrail Baş-
bakanı Netanyahu,  ‘’İran’ın bir başkası olmamasını sağlıyoruz’ iddiasında bulundubakanı Netanyahu,  ‘’İran’ın bir başkası olmamasını sağlıyoruz’ iddiasında bulundu

USS Abraham Lincoln gemisinde görev yapan personelin görev sürelerinin USS Abraham Lincoln gemisinde görev yapan personelin görev sürelerinin 
uzatılması ve aylardır denizde bulunmaları nedeniyle psikolojileri bozulduuzatılması ve aylardır denizde bulunmaları nedeniyle psikolojileri bozuldu

Rusya-Ukrayna ve ABD-İran savaşları, Rusya-Ukrayna ve ABD-İran savaşları, 
kuraklık, sıcak hava, orman yangınları kuraklık, sıcak hava, orman yangınları 

ve göçmen akınıyla boğuşan AB’de ve göçmen akınıyla boğuşan AB’de 
yöneticilerin tatile çıkması yöneticilerin tatile çıkması 

kıta sakinleri kıta sakinleri 
tarafından tarafından 

eleştiriliyoreleştiriliyor

Avrupa Birliği’nde (AB) göç krizi, 
sınır kontrolleri ve orman yangın-
ları gibi sorunlar devam ederken 
AB kurumlarının ve üye ülkele-
rin liderlerinin yaz tatillerini sür-
dürmesi, kriz dönemlerinde siyasi 
yöneticilerin kamuoyu önünde-
ki görünürlüğüne ilişkin tartış-
maları gündeme getirdi. Politico 
haber sitesi, AB’de siyasi gündemin 
göç ve doğal afetler gibi krizlerle 
yoğunlaştığı dönemde bazı Avru-
palı liderlerin, yaz tatillerini sür-
dürmesinin yol açtığı tartışmala-
rı haberleştirdi. Haberde, özellikle 
AB Komisyonu Başkanı Ursula von 
der Leyen’in, İspanya’nın Kuzey 
Afrika’daki toprağı Sebte’de yaşa-
nan göç krizinin AB içinde siya-
si anlaşmazlığa dönüştüğü sıra-

da açıklanmayan kırsal bir bölgede 
tatilde olduğu belirtildi. İspanya ile 
İtalya arasındaki pasaportsuz seya-
hatin askıya alındığı ve iki ülke-
nin başbakanlarının göç politikaları 
konusunda birbirlerini açıkça eleş-
tirdiği süreçte von der Leyen’in 11 
Ağustos’ta Instagram hesabından, 
tavuğunun yumurtalarından çıkan 
iki civciv için isim önerisi istediği 
videoyu paylaşması dikkati çekti.

TATİLİN SIRASI MI?
Yaklaşık 72 bin düzensiz göçme-

nin 30 Temmuz’da Sebte’ye geç-
mesinin ardından yaz tatilini erte-
leyerek bölgeye giden İspanya 
Başbakanı Pedro Sanchez’in, duru-
mun kontrol altına alınması son-

rası Lanzarote’deki tatiline devam 
etmesi muhalefetin tepkisini çekti. 
Kamuoyu araştırmaları, Avrupalı-
ların siyasi liderlerin tatil yapması-
na tamamen karşı olmadığını ancak 
bu kişilerin görevlerinin başında ve 
ulaşılabilir durumda kalmalarına 
önem verdiğini gösteriyor. İngilte-
re’de Temmuz 2025’te gerçekleşti-
rilen Ipsos araştırmasına katılan-
ların yüzde 46’sı başbakanın tatil 
yapmasının önemli olduğu, yüzde 
44’ü ise hükümet başkanının ortala-
ma bir çalışan kadar izin kullanma-
sı gerektiği görüşünü dile getirdi. 
Katılımcıların yüzde 78’i ise baş-
bakanın tatildeyken kolaylıkla ula-
şılabilir durumda bulunmasının 
önemli olduğunu belirtti. AA

AB SORUN YUMAĞIAB SORUN YUMAĞI
LİDERLER İSE TATİLDELİDERLER İSE TATİLDE
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NÜKLEER GÜÇ DEĞİL
YÖNETMEK ÖNEMLİ

21. yüzyılın temel nükleer güvenlik sorusu, “Kim daha güçlü 
nükleer silaha sahip olacak?” değildir. Asıl soru, “Uluslararası 
toplum bu gücü güvenli biçimde yönetebilecek mi?” olmalıdır.

Kömür yavaş yavaş gündemden düş-
meye başlıyor… Avrupa Birliği’nde (AB) 
kömürün elektrik üretimindeki payı 
geçen yıl yüzde 9,2’ye gerileyerek kayıt-
lardaki en düşük seviyesine indi.

Ofisi (Eurostat), AB ülkelerinin 2025 
yılı elektrik üretiminde kömürün payına 
ilişkin verileri yayımladı.

Buna göre, geçen yıl AB’nin top-
lam elektrik üretiminin yüzde 3,7’si taş 
kömüründen, yüzde 5,5’i ise linyitten 
sağlandı.

AB’de taş kömüründen 105 bin 601 
gigavatsaat, linyitten ise 154 bin 186 
gigavatsaat elektrik üretildi.

Böylece, taş kömürü ve linyitin top-
lam elektrik üretimindeki payı yüzde 
9,2’ye gerileyerek şimdiye kadarki en 
düşük seviyesini gördü. Kömürün elekt-
rik üretimindeki payı 2024’te ilk defa 
yüzde 10’un altına gerilemişti.

AB’de 1990 yılında elektrik üretimi-
nin üçte birinden fazlası kömürden sağ-
lanıyordu. Kömürün toplam elektrik 
üretimindeki payı 2000 yılında yüzde 
30,4’e gerilerken, takip eden yıllarda 
düşüş devam etti.

Kömürden elektrik üretimi yıllar için-
de nükleer enerji, doğal gaz, hidroelekt-
rik, rüzgar ve güneş enerjisinin gerisine 
düştü. AA

KÜRESEL temiz enerji teknolojileri 
pazarı, artan ticaret engellerine rağmen 
2025’te 1,1 trilyon doları aşarak rekor 
seviyeye çıktı.

Uluslararası Enerji Ajansının (IEA) 
“Enerji teknolojileri üretimi, ticaret ve 
sanayi politikalarının hızla değiştiği bir 
dönemde yeniden dengeleniyor” başlık-
lı analizinden derlediği bilgilere göre, 
güneş panelleri, rüzgar türbinleri, batar-
yalar, elektrikli araçlar, ısı pompaları ve 
elektrolizörlerden oluşan pazar, son 10 
yılda yıllık ortalama yaklaşık yüzde 20 
büyüdü. Pazardaki büyüme, temiz ener-
ji teknolojilerindeki fiyat düşüşleriyle 
de paralel ilerledi. 2023-2025 dönemin-
de güneş paneli modülü fiyatları yakla-
şık yüzde 50, batarya paketi fiyatları ise 
yüzde 30 geriledi.

Maliyetlerdeki düşüş, söz konusu tek-
nolojilerin rekabet gücünü artırırken, 
ithal fosil yakıtlara ilişkin enerji güvenli-
ği endişeleri de talebi destekledi. AA

TÜRKIYE’NIN hububat, bakliyat, 
yağlı tohumlar ve mamulleri sektö-
rü, ocak-temmuz döneminde 6,9 milyar 
dolarlık ihracat yaptı.

Türkiye İhracatçılar Meclisinden 
(TİM) yapılan açıklamaya göre, ayçiçe-
ği yağı, makarna, buğday unu, çikolata 
ve kakaolu ürünlerin yanı sıra bisküvi, 
gofret ve şekerleme çeşitlerini de kapsa-
yan sektörün kilogram başına ortalama 
ihracat birim fiyatı yüzde 6,5 artarak 1,1 
dolara yükseldi.

Geçen yılın aynı dönemine göre ihra-
catı yüzde 21,2 artarak 769,3 milyon 
dolara ulaşan ayçiçeği yağı, sektörün en 
fazla ihraç edilen ürünü oldu. Çikola-
ta ve kakao bazlı ürünlerin ihracatı ise 
588,7 milyon dolar olarak kayıtlara geçti. 
Ülke bazında 855,9 milyon dolarla Irak en 
büyük ihracat pazarı olurken, bu ülkeyi 
538,5 milyon dolarla ABD izledi. AA

AB’de kömürden 
elektrik üretimi 
tarihi düşük seviyede

Küresel temiz enerji 
teknolojileri pazarı 
1,1 trilyon doları aştı

Türkiye’nin hububat 
sektörü ihracatı 
6,9 milyar dolar

ULUSLARARASI SİSTEM, BÜTÜN BU RİSKLERİ 
YÖNETMEKTE NE KADAR BAŞARILI?

Bu küresel kırılganlık orta-
mında Türkiye açısından asıl 
mesele, nükleer ve KBRN teh-
ditlerine karşı ulusal daya-
nıklılığın güçlendirilmesidir. 
Türkiye’nin radyasyon ölçüm 
ve izleme sistemleri ile İKAS 
üzerinden sahip olduğu erken 
uyarı kapasitesi, bu açıdan 
önemli bir altyapı sunmak-
tadır ancak etkili bir KBRN 
hazırlığı yalnızca tehdidin 
erken tespitiyle sınırlı değil-
dir. Olası bir krizde kritik alt-
yapıların kesintisiz çalışması 
ve kurumların eş güdüm için-
de hareket edebilmesi gere-
kir. Gerçekçi tatbikatların 
yaygınlaştırılması, toplumun 
bilinçlendirilmesi, korunak-
lı alanların ve tahliye güzer-
gahlarının planlanması da bu 
hazırlığın önemli parçalarıdır. 
Türkiye, KBRN hazırlığını yal-
nızca afet müdahalesi olarak 
değil ulusal güvenlik ve stra-
tejik dayanıklılığın bir unsu-
ru olarak ele almalıdır. Güçlü 
sivil savunma kapasitesi, sivil-
lerin korunmasını sağlarken 
askeri unsurların asli savun-
ma görevlerine odaklanması-
na da katkı sağlayacaktır. Bu 
nedenle sivillerin korunma-
sı, temel ihtiyaçlarının sürdü-
rülebilmesi ve kriz koşulların-
da toplumsal düzenin devam 
ettirilebilmesi, yalnızca insani 
gereklilik değil ülkenin genel 
savunma kapasitesini destek-
leyen stratejik bir unsur ola-
rak değerlendirilmelidir.

Sonuç olarak 21. yüzyılın 
temel nükleer güvenlik soru-
su, “Kim daha güçlü nükleer 
silaha sahip olacak?” değildir. 
Asıl soru, “Uluslararası top-
lum, bu gücü güvenli biçimde 
yönetebilecek mi?” olmalıdır. 
Nükleer silaha sahip olmayan 
ülkelerin güvenliği sağlan-
madıkça kalıcı silahsızlanma 
ortamının kurulması güç-
tür. Güvenlik eşitsizliği devam 
ettiği sürece bazı devletlerin 
nükleer kapasiteye yönelme 
motivasyonu ortadan kalkma-
yacaktır.

Atom çekirdeğinde saklı 
olan bu olağanüstü güç, insan-
lığa bir taraftan iklim değişik-
liğiyle mücadeleden tıbba ve 
uzay araştırmalarına kadar 
olağanüstü imkanlar sunar-
ken diğer taraftan kendi 
geleceğini yok edebilecek 
bir kapasite yaratmıştır. Bu 
nedenle geleceğin “nükleer 
kış” mı yoksa “nükleer bahar” 
mı olacağını belirleyecek olan 
teknolojinin kendisinden çok, 
insanlığın bu gücü nasıl yöne-
teceğidir. AA

TÜRKİYE, NASIL 
KONUMLANMALI?

GIRESUN Üniversitesi 
Öğretim Üyesi ve Nükle-
er Bilimler Uzmanı Prof. 
Dr. Ayhan Kara, nükleer 

gücün devletler tarafından kulla-
nımını ve nükleer risklerin ulus-
lararası toplum tarafından nasıl 
yönetilebileceğini kaleme aldı: 

Son yıllarda uluslararası 
güvenlik ortamı, Soğuk Savaş’ın 
sona ermesinden bu yana en kırıl-
gan dönemlerinden birini yaşıyor. 
Rusya-Ukrayna Savaşı, İran’ın 
nükleer programı etrafındaki geri-
limler, Kuzey Kore’nin nükle-
er ve balistik füze programı ile 
Asya-Pasifik’te Çin ve ABD ara-
sında giderek sertleşen stratejik 
rekabet, nükleer güvenliği yeni-
den küresel gündemin merkezine 
taşıdı. Yakın geçmişte iki nükle-
er güç olan Hindistan ile Pakistan 
arasında yeniden yükselen aske-
ri gerilim ise bölgesel bir çatışma-
nın çok kısa sürede nükleer boyut 
kazanabileceğini ve nükleer cay-
dırıcılığın her koşulda mutlak bir 
güvenlik garantisi sağlamadığını 
bir kez daha hatırlattı. Avrupa’da 
ise Fransa ve İngiltere’nin nükleer 
kapasitesinin kıtanın güvenliğin-
deki rolü yeniden tartışılıyor.

NÜKLEER SİLAHLARIN 
YIKICI TARİHİ

Aslında nükleer silahların ne 
kadar büyük bir yıkım potansiye-
line sahip olduğunu anlamak için 
Hiroşima’ya bakmak yeterlidir. 6 
Ağustos 1945’te Hiroşima’ya atı-
lan yaklaşık 15 kilotonluk uran-
yum bombası (Little Boy), büyük 
bir yıkıma yol açmıştı. 1945’in 
sonuna kadar yaklaşık 140 bin 
kişinin hayatını kaybettiği, on 
binlerce insanın ise yaralanma ve 
radyasyonun etkileriyle karşı kar-
şıya kaldığı tahmin edilmektedir. 
Üç gün sonra Nagasaki’ye yakla-
şık 20 kilotonluk plütonyum (Fat 
Man) bombası atıldı ve on binler-
ce insan hayatını kaybetti. Böy-
lece insanlık, nükleer silahla-
rın yıkıcı sonuçlarına yalnızca 
üç gün arayla iki kez tanıklık etti. 
Üstelik nükleer silahın yol açtığı 
insani yıkım patlamanın gerçek-
leştiği günle sınırlı kalmadı. Rad-
yasyona maruz kalanlarda iler-
leyen yıllarda lösemi ve çeşitli 
kanser vakalarında artış görüldü. 
Böylece Hiroşima ve Nagasaki, 
nükleer silahların yalnızca patla-
ma anında değil on yıllara yayılan 
sağlık sonuçları doğurabileceğini 
de gösterdi.

İnsanlık, daha sonra çok daha 
güçlü silahlar geliştirdi. Tarih-
te test edilmiş en güçlü nükleer 
silah olan, yaklaşık 50 megaton-
luk Çar Bombası, Hiroşima bom-
basının yaklaşık 3 bin 300 katı 
enerjiye sahipti. Mevcut nükleer 
kapasite, bugün bile insanlığın ve 

gezegenin büyük bölümünü geri 
dönülmez biçimde tahrip edebile-
cek düzeydedir ancak günümüz-
de asıl mesele, yalnızca savaş baş-
lıklarının patlama gücü değildir. 
Yeni silah teknolojileri, nükleer 
güvenlik denklemini giderek kar-
maşıklaştırıyor.

REKABETTE YENİ SAFHA
Rusya’nın “Avangard” hiperso-

nik sistemi ve “Poseidon” insan-
sız nükleer su altı aracı ile Çin’in 
DF-17 platformu, stratejik reka-
betin yeni teknolojilere ve fark-
lı platformlara taşındığını göste-
riyor. Bu sistemlerin asıl önemi, 
erken uyarı ve savunma sistem-
lerini zorlamaları, karar süreleri-
ni kısaltmaları ve kriz anlarında 
yanlış değerlendirme riskini artır-
malarıdır.

Dolayısıyla yeni bir nükleer 
silahlanma yarışından söz etmek 
mümkündür ancak bu yarış, 
Soğuk Savaş döneminden fark-
lı olarak yalnızca savaş başlı-
ğı sayısı üzerinden değil hiper-
sonik sistemler, füze savunması, 
siber kabiliyetler ve yapay zeka 
gibi teknolojiler üzerinden de 
şekillenmektedir. Nükleer silahla-
rın temel amacı kullanılmasından 
ziyade karşı tarafı saldırmaktan 
vazgeçirmek olsa da yeni teknolo-
jiler, caydırıcılığın bu mantığını 
daha kırılgan hale getirmektedir. 

Nükleer çağın belki de en büyük 
tehlikelerinden biri devletlerin 
bilinçli olarak küresel bir nükle-
er savaş başlatmasından ziyade, 
kontrol edilmesi mümkün olma-
yan bir krizin nükleer çatışmaya 
dönüşmesidir.

Rusya-Ukrayna Savaşı ise nük-
leer güvenliğin yalnızca nükle-
er silahlardan ibaret olmadığını 
gösterdi. Zaporijya Nükleer Güç 
Santrali’nin aktif savaş bölgesin-
de kalması, büyük bir ticari nük-
leer tesisin askeri çatışma koşul-
larında karşılaşabileceği riskleri 
bütün dünyanın gündemine taşı-
dı. Böylece “Nükleer silah kul-
lanılır mı?” sorusunun yanına 
“Savaş sırasında nükleer tesisle-
rin güvenliği nasıl sağlanacak?” 
sorusu da eklendi.

Orta Doğu’da ise nükleer 
güvenlik tartışmalarının mer-
kezinde İran’ın nükleer progra-
mı bulunuyor. İran, programının 
barışçıl amaçlara yönelik olduğu-
nu belirtirken uranyum zenginleş-
tirme kapasitesindeki ilerlemeler 
ve denetim süreçleri, programın 
geleceğine ilişkin tartışmaları 
canlı tutuyor ancak İran meselesi-
ni yalnızca Tahran’ın nükleer faa-
liyetleri üzerinden değerlendir-
mek, bölgede ve küresel sistemde 
ortaya çıkan daha geniş güven-
lik sorununu açıklamak açısından 
yeterli değildir.

Buradaki temel sorunlardan 
biri, nükleer silaha sahip devlet-
lerle bu kapasiteye sahip olma-
yan devletler arasındaki güvenlik 
dengesizliğidir. Nükleer silahla-
rın, bu kapasiteye sahip olmayan 
ülkelere karşı siyasi veya aske-
ri baskı aracı olarak kullanılması, 
yayılmanın önlenmesi çabaları-
nı zayıflatabilir. Nükleer silahla-
rın dış müdahaleye karşı güven-
ce sağladığı algısı ise daha fazla 
devleti benzer kapasitelere yönel-
tebilir.

Asya-Pasifik’te Çin’in moder-
nize ettiği nükleer kuvvetleri, 
ABD’nin bölgedeki nükleer cay-
dırıcılık kapasitesi ve Kuzey 
Kore’nin nükleer programı aynı 
güvenlik denkleminde birleşmek-
tedir. Dolayısıyla önümüzdeki 
yıllarda Asya-Pasifik’in küresel 
nükleer rekabetin en kritik mer-
kezlerinden biri olması şaşırtıcı 
olmayacaktır. AA

Nükleer Silahların Yayılması-
nın Önlenmesi Antlaşması (NPT), 
Uluslararası Atom Enerjisi Ajan-
sı (IAEA) ve çeşitli silah kont-
rol mekanizmaları, onlarca yıldır 
önemli bir güvenlik çerçevesi sağ-
ladı ancak bu sistemlerin önem-
li bir bölümü hipersonik silah-
ların, gelişmiş siber saldırıların, 
yapay zeka destekli askeri sistem-
lerin ve bugünkü çok aktörlü stra-

tejik rekabetin ortaya çıkmasın-
dan önce şekillendirildi. Bunun 
yanında, nükleer güvenlik düze-
ninin sürdürülebilirliği açısın-
dan kuralların ve denetim meka-
nizmalarının tüm ülkelere ayrım 
gözetmeksizin, şeffaf ve tutar-
lı biçimde uygulanması da büyük 
önem taşımaktadır. 

Farklı ülkelere farklı standart-
ların uygulandığı yönündeki bir 

algı, uluslararası sisteme duyu-
lan güveni zedeleyerek mev-
cut güvenlik asimetrisini daha 
da derinleştirebilir. Dolayısıy-
la uluslararası sistem başarısız 
değildir ancak hem yeni tehditle-
re aynı hızla uyum sağlamak hem 
de daha adil ve güvenilir nükle-
er güvenlik düzeni oluşturmak 
konusunda önemli sınamalarla 
karşı karşıyadır. AA
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Deprem dalgası. 2. 
Mal etme, yakıştırma - Brezilya’nın para birimi - Kırk günlük kış 
dönemi - Katışıksız, halis. 3. Tantal’ın simgesi - Eski dilde oğul, 
evlat - Yabancılar - Bir tür hamur tatlısı. 4. Mecazen alakasız - 
Eserler - İşitme organı. 5. Köpeğinin avı gözetlemesi - Çok itaatkar 
olan - Harmanda ürün kalıntısı - Trabzon ilçesi. 6. Okuma yitimi 
- Jeolojide kırık - Kadın keseleyici - Bir tür süs balığı. 7. Temiz - 
Parantez - Kalender ve babacan kimse - Sayıları gösteren işaret. 8. 
Hitit - Evropiyumun simgesi - Bir halk şiiri türü. 9. Neodim simgesi 
- Rusça’da evet - Beygir gücü - Yapıt - Kalıtım, soya çekim. 10. 
Gemide halat bağlama yeri - Kefal türünden bir balık - Sodyum 
simgesi. 11. Slayt - İlaç, merhem - Nikel simgesi - Buyurucu. 12. 
Kayık - Bitki öz suyu. 13. Bir çeşit Venedik altın akçesi - Eski dilde 
otlar - Soylu - Güney Afrika plakası. 14. Yabancı - Rutenyum’un 
simgesi - İlave - Polonya’nın plaka işareti - Bası. 15. Dünyalar, 
alemler - Nikah bedeli - Hoşgörü. 16. Volga’nın bir kolu - Eklemek - 
O yer - Duman karası - Sofa. 17. İşiten, işitme - İtalya’da yanardağ 
- Kötü bir durumdan kurtuluş - Çocuk dilinde kötü. 18. Pozitif 
elektrot - Sofra örtüsü - Ter - Anlam, kavram - Rodyum simgesi. 19. 
Eski dilde su - Bir asfalt malzemesi - Tiroit bezinin büyümesi - Açık 
mavi renk. 20. İnce bağırsak iltihabı - Çok sesin bir arada tınlaması 
- Baştan başa. 21. Klakson - Itırlı, kokulu - Tanrıtanımaz - Düzenle-
mek.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Asalak bir böcek, kehle - Yutularak 
alınan ilaç - Az görülür - Bitkiyle tedavi etmek. 2. Irak - Yazarı 
bilinmeyen - Haberci - Milyarda bir ölçü. 3. Kiloamper kısaltması 
- Filmde fon seslendirmesi - Yüz kalıbı - Bir tür kement - Türkiye 
plakası. 4. Labada - Kaz dağının eski adı - İsviçre’de ırmak - Fak-
tör. 5. Tellür simgesi - Yapı için ayrılan yer - Ortadoğu’da körfez - 
Bütün, tüm, kamu - Mesafe. 6. Din işleriyle uğraşan hocalar sınıfı - 
İlke, prensip - İki şey arasında ilgi, ilişki. 7. Tokat ilçesi - Almanya’da 
sanayi bölgesi - Boğa güreşi alanı - Zait. 8. Mecazen nicelik - Bir 
nota - Parlayan, ışıldayan - Mal, ticaret malı. 9. Arap Emirlikleri 
plakası - Kastamonu ilçesi - Donuk renkli - Ateş. 10. İspanyol 
narası - Dünya’nın uydusu - Razı etme - İlgi eki. 11. Dar, çok ince 
metal parça - Sokak dili. 12. Kiralama - Romanya plaka işareti - Be-
dendeki manyetik alan. 13. İzmir ilçesi - Bir haber ajansı - Baharatlı 
bir bitki. 14. Buluş belgesi, patent - Sürekli olarak, daima - Gemi 
süvarisi - Türk Standartları Enstitüsü. 15. Bütün - Güvenli hava 
hattı - Ad, unvan - Slovenya plakası - Hac dışında Kabe ziyareti. 
16. Silisyum simgesi - Kırıkkale ilçesi - Parça, dilim - Radyum sim-
gesi. 17. Öge - Müzik topluluğu - Bir soyluluk unvanı - Hattat cilası. 
18. Şalgama benzeyen bir bitki - Kişi - Utanma duygusu - Yakanın 
devrik bölümü. 19. Üzüm veren bitki - Halk dilinde amca - Kesimevi 
- Bir ilimiz. 20. Uğurluk - Mastı çiçeği - Bir hayvan hastalığı. 21. 
Ödeme - Oto lambası - Gizemli zatürree - Gaziantep ilçesi.
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SUDOKU

FUTOSHİKİ
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.
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3 RAKAMLILAR
 156  273  335  428  479  519  640  744  842  888

4 RAKAMLILAR
 2072  2180  3260  3413  4319  4579  5840  5905

5 RAKAMLILAR
 30327  30689  41228  41561  52724  54340  64015  74978  

80470  81386  85146  90702
7 RAKAMLILAR

 3591243  4181772

3 HARFLİLER
 AİT  ALG  ATE  HAL  İLE  IRZ  OLE  OYA  RAH  ŞAD

4 HARFLİLER
 ADİL  AFAL  LENA  LYON  MESH  OBUA  REEL  SİLİ

5 HARFLİLER
 ABADİ  AMBAR  AZILI  DEMRE  ESSAH  FALİH  GAİLE  İLLET  PELTE  

ŞARYO  TAKOZ  TOKLU
7 HARFLİLER

 MURATLI  SAKARYA
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1 4 2 3 5

3 2 4 5 1

3 1 4 5 2
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1 2 3 4 5

4 5 1 2 3

2 4 5 3 1

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)
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DÜNKÜ BULMACALARIN ÇÖZÜMÜ SAYFA 12’DE
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‘NU.D-36’NIN REPLIKASI
GÖKYÜZÜYLE BULUŞTURULDU
Türkiye’nin yerli uçak üretiminin öncülerinden Nuri Demirağ’ın 1936 yılında ürettiği, onun 
adını taşıyan “Nu.D-36” adlı eğitim uçağının replikası, 90 yıl sonra yeniden gökyüzüyle buluştu.

ULAŞTIRMA ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, yazılı açıklama-
sında, Türkiye’nin sivil havacılık ala-
nında yakaladığı büyümeye ilişkin 
değerlendirmelerde bulundu.

Türkiye’nin havalimanı altyapısı, 
yolcu kapasitesi ve uçuş ağıyla dün-
yada dikkati çeken bir seviyeye ulaş-
tığını bildiren Uraloğlu, ülke genelin-
de havalimanı sayısının bu dönemde 
26’dan 58’e yükseldiğini, terminal 
alanlarının da 541 bin metrekare-
den 4,1 milyon metrekareye ulaştığı-
nı kaydetti.

Uraloğlu, bu doğrultuda havali-
manlarının yıllık yolcu kapasitesinin 
de arttığına dikkati çekerek, “Son 24 
yılda havalimanlarımızın yıllık yolcu 
kapasitesini 55 milyondan 397,4 mil-
yonun üzerine çıkardık. Böylece yıllık 
kapasitemiz, 26 AB ülkesinin toplam 
nüfusundan daha fazla yolcuya hiz-
met verebilecek düzeye ulaştı.” değer-
lendirmesinde bulundu.

Söz konusu dönemde hizmet veri-
len yolcu sayısının yaklaşık 34 mil-
yondan 2025 yılının sonunda 247,1 
milyona yükseldiğini anımsatan Ura-
loğlu, günlük yolcu trafiğinin ise 92 
bin düzeyinden 677 bin seviyesine 
ulaştığını belirtti. AA

TARIM ve Orman Bakanlığı, yılın 
ilk 6 ayında çiftçilere 106 milyar 22 
milyon lira destekleme ödemesinde 
bulundu.

Bakanlığın istatistik bülteninden 
yaptığı derlemeye göre, tarımsal üre-
timin güçlendirilmesi için üreticilerin 
desteklenmesine devam ediliyor.

Bakanlık, üreticileri bitkisel ve 
hayvansal üretim, kırsal kalkınma, 
tarımsal AR-GE ve su ürünleri üreti-
mi alanlarında destekliyor. Bu kap-
samda, tarımsal desteklerden bu yıl 
2,9 milyon çiftçi yararlandı. Bu yıl 
için tarımsal destek bütçesi 167,6 mil-
yar lira olarak belirlenirken, çiftçilere 
ilk 6 ayda 106 milyar 22 milyon lira 
ödeme yapıldı.

Söz konusu dönemdeki ödemelerin 
yüzde 79,6’sı bitkisel üretim, yüzde 
18,1’i hayvansal üretim, yüzde 1,7’si 
kırsal kalkınma, yüzde 0,3’ü AR-GE 
ve yüzde 0,3’ü su ürünleri üretimi 
desteği olarak kayıtlara geçti. AA

ÇEVRE, Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanı Murat Kurum, Depozito-
su Olan Ambalajlar (DOA) sistemiy-
le 1 Temmuz-11 Ağustos döneminde 
Türkiye genelinde 100 milyon 182 bin 
985 içecek ambalajının toplandığını 
bildirdi.

“100 milyon kez doğa kazandı. Say-
gıdeğer Emine Erdoğan Hanımefen-
di’nin himayelerinde Türkiye’den 
dünyaya yayılan Sıfır Atık anlayışı-
nı Depozito İade Sistemimiz DOA ile 
günlük hayatın her alanına taşıdık. Şu 
ana kadar 100 milyon ambalajı geri 
dönüşüme kazandırdık. Milletimizin 
çok sevdiği DOA’yı daha da büyüte-
cek, yaygınlaştıracak, etki alanını artı-
racağız.” AA

Bakan Uraloğlu: 
Havalimanlarında 
devrim yaptık

Çiftçilere yılın 106 
milyar lira tarımsal 
destek ödemesi

DOA sistemiyle 
100 milyondan fazla 
ambalaj toplandı

Anadolu Üniversitesinin ‘İkinci 
Üniversite’ başvuruları başlıyor
Anadolu Üniversitesi Açıköğretim Fakültesinin farklı alanlarda eğitim almak veya mevcut bilgi ve becerilerini geliştir-
mek isteyen öğrenci ve mezunlara sunduğu “İkinci Üniversite” uygulamasında başvurular 17 Ağustos’ta başlayacak.

SIVRIHISAR Havacılık Kulü-
bü Derneğince “Kültür Hava-
cılığı Projeleri” kapsamında, 
Nuri Demirağ öncülüğünde 

ve Türkiye’nin ilk uçak mühendis-
lerinden Selahattin Reşit Alan ile 
teknik ekibi tarafından geliştirilen 
Nu.D-36’nın replikasının yapılma-
sı için çalışma başlatıldı.

Akrobasi pilotu Ali İsmet Öztürk 
liderliğindeki 11 kişilik Mach Tek-
nik ekibi, yaklaşık 8 aylık çalışma-
nın ardından uçağın uçabilir repli-
kasını sıfırdan inşa etti.

Replikanın yapımında, döneme 
ait fotoğraflar ve ulaşılabilen sınır-
lı sayıdaki teknik verilerden yarar-
lanıldı.

Uçağın orijinalinde kullanılan 
1930’lu yıllara ait motor yerine, 
uçuş güvenliği ve günümüz şartları 
gözetilerek 1940’lı yıllara ait R670 
motoru tercih edildi.

Türk havacılık tarihinin önemli 
girişimcilerinden Nuri Demirağ’ın 
1936 yılında ürettiği Nu.D-36 eği-
tim uçağının uçabilir replikası, 
Eskişehir’in Sivrihisar ilçesinde 90 
yıl sonra ilk test uçuşunu gerçek-
leştirdi.

Replikanın ilk test uçuşunu Ali 
İsmet Öztürk yaptı. Uçuş testleri-
nin başarıyla tamamlanmasının 
ardından uçağın M.S.Ö. Hava ve 
Uzay Müzesi envanterine alınması 
planlanıyor.

Nu.D-36 replikasının 
resmi 

envanter teslim töreninin 29 Ağus-
tos’ta Eskişehir’in Sivrihisar ilçesi-
ne bağlı Yeşilköy Mahallesi’ndeki 
Sivrihisar Havacılık Merkezi’nde 
yapılması öngörülüyor.

“MÜKEMMEL KIVRAK VE 
SANDIĞIMDAN ÇOK DAHA 

HUZURLU UÇAN BİR UÇAK”
Öztürk, Nu.D-36’nın Türki-

ye’nin havacılık tarihinde önemli 
bir yere sahip olduğunu belirterek, 
tarihi uçağı günümüz teknolojisiy-
le yeniden uçurmayı amaçladıkla-
rını söyledi.

Replikanın yapımı için yakla-
şık 8 ay önce çalışmaya başladık-
larını anlatan Öztürk, “Nu.D-36’yı 
uçurdum. İlk uçuşta gerçekten uça-
ğın kapasitesi beni şaşırttı. Çünkü 
hiç böyle bir şey beklemiyordum. 
Mükemmel kıvrak ve sandığımdan 
çok daha huzurlu uçan bir uçak-
tı.” dedi.

Ali İsmet Öztürk, replika-
nın yapımında döneme ait teknik 
çizimlerin sınırlı olması nedeniy-
le ağırlıklı olarak fotoğraflardan 
yararlandıklarını ifade etti.

Tarihi uçağın birebir kopyası-
nı yapma iddiasında olmadıklarını 
vurgulayan Öztürk, “Replikalarda 
mümkün olduğu kadar benzer-
lik ön plandadır. Bizim bu konu-
da çok büyük bir iddiamız yok. 
‘Yüzde 100 aynısını yaptık’ gibi bir 
iddiamız yok. Zaten yapılamaz da. 
Çünkü o zamanki motorlar ve bazı 

ekipmanlar bugün 

temin edilemiyor.” diye konuştu.
Öztürk, günümüz teknolojisin-

den yararlanarak uçuş güvenliği-
ni öncelediklerini belirterek, repli-
kanın tarihsel uçağa benzerliğinin 
yaklaşık yüzde 80 düzeyinde oldu-
ğunu düşündüklerini kaydetti.

Uçağın adının Nuri Demirağ’ın 
isminden geldiğini dile getiren 
Öztürk, “Nu.D. adı altında bir uçak 
fabrikası vardı. 36 ise 1936 sene-
sinde imal edildiğindendir Bir 
başka adı da Alan 2’dir. Selahat-
tin Alan Bey’den geliyor. Çünkü 
Selahattin Bey’in tasarladığı ikin-
ci uçaktır bu. Orada Alan 2 olarak 
da aynı zamanda bir isim geçer. 
Tarihte bunu görüyoruz.” ifadeleri-
ni kullandı.

NURİ DEMİRAĞ
Türkiye’nin sanayi kalkınması-

na büyük katkı sağlamış ve iş haya-
tının yanında geniş ölçüde hayır-
sever bir insan olarak bilinen Nuri 
Demirağ, devlete en uygun teklif-
lerle müteahhitlik hayatına atıl-
dı ve Samsun’dan Erzurum’a kadar 
geçtiği yerleri demir ağlarla ördü.

Türkiye’nin ilk 10 bin kilomet-
relik demir yolu ağının 1250 kilo-
metrelik bölümünün inşasını ger-
çekleştiren Nuri Bey’e “Demirağ” 
soyadı, bu nedenle Türkiye Cum-
huriyeti’nin kurucusu Gazi Musta-
fa Kemal Atatürk tarafından veril-
di.

Devrin en zengin iş adamı olan 
Nuri Demirağ, asıl ününü Türk 
havacılığına sağladığı katkılarla 

yaptı.

Türkiye’de havacılığın doğu-
şunda ve gelişmesinde öncü isim-
lerden biri olan Vecihi Hürkuş ile 
adı tarihe geçen Demirağ, ülkenin 
kendi uçaklarını yapmasında rol 
oynadı.

1933’te 5 bin lira bağışta bulu-
narak Hürkuş’un “Vecihi XVI” adlı 
kapalı kabin uçağını imal etmesin-
de büyük pay sahibi olan Demirağ, 
1936’da devletin ilk uçak fabrikası-
nı kurma girişiminde bulundu.

Demirağ, uçakları kullanacak 
Türk pilotların yetişmesi için pis-
tin bulunduğu arazide Gök Okulu 
da kurdurdu. Okul, 1943’e kadar 
290 pilot yetiştirdi.

Beşiktaş’taki uçak fabrikasında 
üretilecek uçak ve planörlerin pla-
nını Türkiye’nin ilk uçak mühen-
dislerinden Selahattin Reşit Alan 
çizdi.

1936’da ilk tek motorlu uçak 
üretildi ve Nuri Demirağ’ın ismini 
de simgeleyen “Nu.D-36” adı veril-
di. 1938’de ise “Nu.D-38” adlı çift 
motorlu 6 kişilik yolcu uçağı yapıl-
dı. Nu.D-38, 1944’te dünya havacı-
lığında A sınıfı yolcu uçakları ara-
sına alındı. İlk uçak siparişini de 
1938’de Türk Hava Kurumu (THK) 
verdi.

Nuri Demirağ, havacılık alanın-
daki çalışmalarına 1939’da Türki-
ye’nin ilk yerli paraşüt üretimini 
gerçekleştirerek devam etti.

13 Kasım 1957’de vefat eden 
Demirağ, İstanbul’da Zincirlikuyu 
Mezarlığı’na defnedildi. Mesude 
Demirağ ile evli olan Nuri Demi-
rağ’ın 2 oğlu ve 6 kızı olmak üzere 

8 çocuğu bulu-
nuyordu. 

AA

ÜNIVERSITEDEN yapılan açıkla-
maya göre, yükseköğretim kurum-
larının örgün veya uzaktan eği-
tim programlarında öğrenim gören 
ya da mezun olan adaylar, sınav-
sız olarak AÖF bünyesindeki İkinci 
Üniversite programlarından birine 
kayıt yaptırabilecek. Yeni öğre-
tim yılında İkinci Üniversite kap-
samında öğrenci kabul edecek yeni 
programlar arasında Yapay Zeka 
Destekli Kodlama Önlisans Progra-
mı ile Veri Görselleştirme ve Bilgi 
Tasarımı Önlisans Programı da yer 
alacak.

Yapay Zeka Destekli Kodlama 
Önlisans Programı ile yapay zeka 
teknolojilerinin yazılım geliştir-
me süreçlerinde etkin kullanımı-
na yönelik bilgi ve beceri kazandı-
rılması hedefleniyor. Programın, 
yapay zeka araçlarından yararla-
narak kodlama yapabilen ve diji-
tal teknolojilere uyum sağlayabilen 
nitelikli insan kaynağının yetişme-
sine katkı sunması amaçlanıyor.

Veri Görselleştirme ve Bilgi 
Tasarımı Önlisans Programı’n-

da ise veri analizi, bilgi tasarımı 
ve görsel iletişim alanları bir araya 
getiriliyor. Öğrencilerin verile-
ri analiz etme, anlamlandırma ve 
etkili biçimde görselleştirme bece-
rilerinin geliştirilmesi hedefleni-
yor.

Önlisans düzeyinde Acil Durum 

ve Afet Yönetimi, Aşçılık, Ban-
kacılık ve Sigortacılık, Bilgisayar 
Programcılığı, Büro Yönetimi ve 
Yönetici Asistanlığı, Coğrafi Bilgi 
Sistemleri, Dış Ticaret, Halkla İliş-
kiler ve Tanıtım, İnsan Kaynakla-
rı Yönetimi, İşletme Yönetimi, Kül-
türel Miras ve Turizm, Lojistik, 

Marka İletişimi, Medya ve İletişim, 
Sosyal Medya Yöneticiliği, Tarım 
Teknolojisi ile Web Tasarımı ve 
Kodlama programları öğrencilerin 
tercihine sunuluyor.

Lisans düzeyinde ise Görsel İle-
tişim Tasarımı, Halkla İlişkiler 
ve Reklamcılık, Sağlık Yönetimi, 
Yönetim Bilişim Sistemleri, İkti-
sat, İşletme, Maliye, Siyaset Bili-
mi ve Kamu Yönetimi, Uluslararası 
İlişkiler ile Uluslararası Ticaret ve 
Lojistik programları bulunuyor.

Anadolu Üniversitesi İkinci Üni-
versite kapsamında çevrim içi baş-
vuru ve kayıt işlemleri 17 Ağus-
tos-19 Ekim 2026 tarihlerinde 
yapılacak. Adayların e-Devlet üze-
rinden başvuru yapabilmeleri için 
öğrenim bilgilerinin Yükseköğre-
tim Bilgi Sistemi’nde güncel olma-
sı gerekiyor.

İkinci Üniversite kapsamın-
da sunulan programlar ve başvu-
ru sürecine ilişkin ayrıntılı bilgiye 
Anadolu Üniversitesinin “ikinciu-
niversite.anadolu.edu.tr” adresin-
den ulaşılabilecek. AA
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PUTIN KURIL ADALARI’NI ZIYARET ETTI
JAPONYA ILE IPLER GERILDI

BANKALARIN müşterilerine sun-
duğu ve para transferini kolaylaştı-
ran “Ödeme İste” özelliği siber dolan-
dırıcılar tarafından özellikle araç ve 
konut ilanlarında “kapora tuzağına” 
dönüştürülürken, adli bilişim uzmanı 
vatandaşları uyarıyor.

Bazı bankaların kullanıcılarına 
sunduğu “Ödeme İste” özelliği, tanı-
dıkları kişilerden hızlı ve kolay şekil-
de para talep etmelerine imkan sağ-
lıyor. Mobil bankacılık üzerinden 
oluşturulan talep, karşı tarafa bildi-
rim olarak iletilirken, onay verilme-
si halinde istenen tutar hesaba aktarı-
lıyor. Kullanıcılar açısından pratik bir 
çözüm sunan bu özellik, dolandırıcı-
ların elinde ise yeni bir mağduriyet 
yöntemine dönüşebiliyor.

Sosyal medya platformlarında bu 
yöntemle dolandırıldığını belirten 
mağdurların paylaşımları artarken, söz 
konusu videoların altındaki yorumlar-
da benzer şekilde mağduriyet yaşadı-
ğını anlatan çok sayıda kullanıcının 
bulunması dikkati çekiyor. AA

REKOR seviyedeki sıcakların devam 
ettiği Fransa’da yüksek orman yangı-
nı riski sebebiyle 50 vilayette turuncu 
alarm verildi.

Fransız meteoroloji ajansı Mete-
o-France’tan yapılan açıklamaya göre, 
ülkede etkili olan kuraklık ve sıcaklık, 
yangın riskini artırıyor.

Yüksek orman yangını riski yüzün-
den çoğunluğu ülkenin kuzeybatı-
sında bulunan 50 vilayette turuncu 
alarm verildi.

Ülkenin bazı bölgelerinde sıcak-
lıkların gün içinde 40 dereceye kadar 
ulaşması bekleniyor.

Bu yaz 5. sıcak hava dalgası-
nın yaşandığı ülkenin kuzeyindeki 
Pas-de-Calais vilayetinde dün çıkan 
orman yangını hala kontrol altına alı-
namadı. AA

ABD’DE veri merkezi geliştiricileri, 
şebeke bağlantısını beklemek yerine 
kendi elektrik üretim tesislerini kur-
maya yönelirken, planlanan “sayaç 
arkası” kapasitenin yaklaşık 90 giga-
vata ulaşması bekleniyor.

Enerji ve veri merkezi projeleri-
ni takip eden Cleanview’in analizi-
ne göre, ABD’de toplam 90 gigavatlık 
elektrik üretim kapasitesine sahip 59 
veri merkezi projesi, elektrik ihtiyacı-
nı doğrudan karşılamak üzere “sayaç 
arkası” elektrik üretim tesisleri kur-
mayı planlıyor. AA

Siber dolandırıcıların 
“Ödeme İste” kapora 
tuzağına karşı uyarı

Fransa’da sıcaklar 
nedeniyle 50 vilayette 
turuncu alarma geçildi

ABD’de veri merkezleri 
elektriği için 90 
gigavatlık kapasite planı

KONUT KONUT 
SATIŞINDA SATIŞINDA 
AZALMAAZALMA
Türkiye genelinde temmuzda satı-
lan toplam konut sayısı, geçen yılın 
aynı ayına göre yüzde 17 azalışla 
123 bin 603 olarak hesaplandı.

YÖK ‘ÖĞRENCİ AFFI’NIN 
VE ESASLARINI BELİRLEDİ
Yükseköğretim Kurulu (YÖK) öğrenci affına ve yükseköğretime ilişkin düzenlemelerden 
yararlanacak öğrencilerin üniversitelere dönüş sürecine ilişkin usul ve esasları belirledi.

YÖK’ten yapılan açıklama-
ya göre, 9 Ağustos’ta Resmi 
Gazete’de yayımlanarak 
yürürlüğe giren 7592 sayı-

lı Kanun ile 2547 sayılı Yükseköğ-
retim Kanunu’na eklenen Geçici 
85’inci madde kapsamında, üniver-
sitelerle ilişiği kesilenler ve bir yük-
seköğretim programını kazandığı 
halde kayıt yaptıramayanlara yeni-
den yükseköğretime dönme imka-
nı tanındı.

Düzenlemeden yararlanmak iste-
yenler, 9 Aralık’a kadar ilişiklerinin 
kesildiği veya kayıt hakkı kazandık-
ları yükseköğretim kurumuna baş-
vurabilecek. Başvuruları kabul edi-
len öğrenciler, 2026-2027 eğitim 
öğretim yılında öğrenimlerine baş-
layabilecek.

BAŞVURAMAYANLARA 
BELİRLİ KOŞULLARDA 

EK İMKAN TANINDI
Düzenleme hazırlık sınıfı dahil 

olmak üzere intibak, ön lisans, 
lisans tamamlama, lisans ve lisan-
süstü programlardan ilişiği kesi-
len öğrencileri kapsıyor. Bir yükse-
köğretim programını kazanmasına 
rağmen kayıt yaptırmayanlar da 
belirlenen süre içinde başvurmala-
rı halinde düzenlemeden yararlana-
bilecek.

Mücbir sebepler nedeniyle 9 Ara-
lık’a kadar başvuramayanlara da 
belirli koşullarda ek imkan tanın-
dı. Bu kişiler mücbir sebebin orta-
dan kalkmasından itibaren 1 ay için-
de başvurabilecek.

Sağlık nedeniyle süresi içinde 
başvuru yapamayanların ise buna 
ilişkin heyet raporunu, 9 Aralık 
mesai bitimine kadar ibraz etmele-
ri gerekecek.

Terör suçları ile kasten öldür-
me, işkence, eziyet, cinsel saldı-
rı, çocukların cinsel istismarı, uyuş-
turucu veya uyarıcı madde imal ve 
ticareti gibi düzenlemede sayılan 
suçlardan mahkum olanlar öğrenci 
affından yararlanamayacak.

Sahte belge nedeniyle kaydı iptal 
edilenler veya kayıt sırasında sahte 
belge verenler ile mevzuatta belir-
tilen diğer istisnalar da kapsam 
dışında tutulacak.

Hukuken geçerli olmayan yollarla 
kayıt yaptırdığı gerekçesiyle üniver-
siteyle ilişiği kesilenler de düzenle-
meden yararlanamayacak.

Kapatılan ikinci öğretim prog-
ramlarında dönemi veya sınıfı 
bulunmayan öğrenciler, ilgili prog-
ramın birinci öğretiminde eğitimle-
rine devam edebilecek.

Programı sonradan kapatılan ve 
geçmişte yerleştirildikleri halde 
kayıt yaptırmayan öğrenciler ise 
kayıt yılındaki taban puanı sağlama-
ları şartıyla üniversitelerinin yetki-
li kurullarınca eşdeğer programlara 
intibak ettirilebilecek.

Öte yandan, çift anadal öğren-
cilerine ilişkin durumlar da ayrı-
ca düzenlendi. Anadal programın-
dan ilişiği kesildiği için çift anadal 
kaydı sona erenler ile anadal prog-
ramından mezun olduktan sonra çift 
anadal programıyla ilişiği kesilenler 
yeniden başvuru yapabilecek.

Düzenlemeden yararlanarak üni-
versitesine dönen ve kayıt yılındaki 
merkezi yerleştirme puanı gerekli 
şartları sağlayan öğrenciler, eşde-
ğer veya farklı diploma programla-
rına yatay geçiş için başvurabilecek.

Örgün programlara bu kapsam-
da yapılacak yatay geçiş işlemleri 
2026-2027 eğitim öğretim dönemin-
de yapılacak.

Düzenleme kapsamında yeniden 
öğrenci statüsü kazananlara Anado-
lu, Ankara, Atatürk ve İstanbul üni-
versitelerinin eşdeğer açıköğretim 
programlarına yatay geçiş imkanı 
da tanındı.

GEÇMİŞ YILLAR İÇİN ÖĞRENİM 
ÜCRETİ ALINMAYACAK

Öğrencilerin daha önce başarıyla 
tamamladıkları derslerin intibakı ve 
eğitime devam koşulları üniversite-
lerin ilgili kurulları tarafından belir-
lenecek.

Düzenlemeyle geri dönen öğren-
cilerin azami öğrenim süreleri ise 
yeniden kayıt yaptırdıkları tarihten 
itibaren başlayacak.

2026-2027 eğitim öğretim yılın-
da yeniden öğrenime başlaya-
cak öğrencilerden kayıt tarihinden 
önceki yıllara ilişkin herhangi bir 
katkı payı veya öğrenim ücreti alın-
mayacak. AA

KAPATILAN PROGRAMLAR 
İÇİN DÜZENLEME YAPILDI

RUSYA’NIN doğusundaki bölge-
leri ziyaret eden Putin, Kuril Ada-
ları zincirinin parçası olan İtu-
rup Adası’nda fabrika, hastane 
ve okulda incelemelerde bulun-
du. Bu, Putin’in Kuril Adaları’na 
gerçekleştirdiği ilk ziyaret oldu. 
Ziyaretten bir gün önce de Rus 
Pasifik Filosu’nun Uzak Doğu’da 
düzenlediği tatbikatın son aşama-
sına Deniz Kuvvetleri üniforma-
sıyla katılan Putin, yaptığı açıkla-

mada, Japonya’nın Rusya’yı tehdit 
olarak tanımlamasına ve Tok-
yo’nun savunma politikalarına 
tepki gösterdi. Putin, Kuril Ada-
ları’nın statüsünün İkinci Dünya 
Savaşı’nın sonuçları temelinde 
belirlendiğini ve bunun uluslara-
rası belgelerde kayıt altına alın-
dığını belirterek, ülkesinin adalar 
üzerindeki tutumunu yineledi.

Japonya Dışişleri Bakanlığı ise 
Putin’in iki ülke arasında ihti-

laf konusu olan Kuril Adaları’na 
ziyaretini protesto ederek bu ada-
ların tarihsel açıdan uluslararası 
hukuk çerçevesinde Japonya’ya 
ait olduğunu bildirdi.

Rusya’nın “Kuril Adaları”, 
Japonya’nın ise “Kuzey Bölgele-
ri” olarak adlandırdığı adalarla 
ilgili anlaşmazlık nedeniyle Mos-
kova ve Tokyo, daha önce barış 
antlaşması için yapılan görüşme-
lerde sonuca ulaşamamıştı. AA

Rusya Devlet Başkanı 
Vladimir Putin’in Kuril 
Adaları’nı ziyaret etmesi, 
Japonya ile ülkesi arasında 
İkinci Dünya Savaşı’nın ardından 
başlayan toprak anlaşmazlığını 
yeniden gündeme taşıdı.

GÜNEYDOĞU Anadolu Bölge-
si’nin önemli tarım kentlerinden 
Diyarbakır, Batman ve Mardin’de 
çiftçilerin bilinçlendirilmesi ve 
denetimler sayesinde anız yangın-
ları ve anız kaynaklı orman yangın-
larında azalma sağlanıyor. Hasat 
sonrası gerçekleştirilen, zaman 
zaman ormanlara ve yerleşim yer-
lerine de sıçrayan anız yangınla-

rı yaşamı tehdit ederken, doğaya ve 
toprağa da büyük zarar veriyor.

Bu kapsamda hububat ve bak-
liyat üretimi ile öne çıkan Diyar-
bakır, Batman ve Mardin’de hasa-
dın ardından anız yakılmaması 
için Valilikler öncülüğünde başta 
Tarım ve Orman İl Müdürlükleri 
olmak üzere kurumlar ve kuruluş-
larca çalışmalar yürütülüyor.

Çiftçiler anız yangınlarının 
zararları ve önlenmesi için bilinç-
lendirilirken, bilgilendirici broşür 
dağıtılıyor, denetim yapılıyor.

Tüm bu çalışmalara rağmen 
anız yakanlara, dekar başına ceza 
uygulanırken, anız yakılan alanın 
ormana veya meskun mahallere 
yakın olması halinde ceza miktarı 
5 katına çıkıyor. AA

Güneydoğu’da 
anız yangınlarıyla 
mücadele sonuç 
vermeye başladı

Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), temmuz ayına 
ilişkin konut ve iş yeri satış 
istatistiklerini açıkladı.

Buna göre, Türkiye genelinde 
satılan ilk el konut sayısı, 
temmuzda geçen yılın aynı ayına 
kıyasla yüzde 8,6 azalarak 42 bin 
529’a geriledi. İkinci el konut 
sayısı aynı dönemde yüzde 20,8 
azalışla 81 bin 74 oldu. Böylece, 
geçen ay satılan toplam konut 
sayısı, 2025’in aynı ayına göre 
yüzde 17 düşüşle 123 bin 603 
olarak gerçekleşti.

Toplam konut satışları içinde 
ilk el konut satışlarının payı 
yüzde 34,4, ikinci el olanların 
payı yüzde 65,6 oldu.

İPOTEKLİ SATIŞLAR ARTTI
Türkiye genelinde ipotekli 

konut satışları, temmuzda geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 
23,7 artarak 23 bin 888 olarak 
hesaplandı.

Diğer konut satışları ise 

temmuzda yıllık bazda yüzde 
23,1 azalışla 99 bin 715 olarak 
gerçekleşti. Toplam konut 
satışları içinde ipotekli satışların 
payı yüzde 19,3, diğer satışların 
payı yüzde 80,7 oldu.

Takvim etkilerinden arındırıl-
mış serilerde, temmuzda 2025’in 
aynı ayına göre ilk el konut satış-
ları yüzde 8,6, ikinci el konut 
satışları yüzde 20,9 azaldı.

Mevsim ve takvim etkilerinden 
arındırılmış serilerde de bir 
önceki aya göre ilk el konut 
satışları yüzde 5,1, ikinci el 
konut satışları yüzde 5,4 geriledi.

YABANCILARA 2 BİN 120 
KONUT SATILDI

Yabancılara yapılan konut 
satışları, temmuzda geçen yılın 
aynı ayına göre yüzde 1,9 artarak 
2 bin 120 oldu. Temmuzda, 
toplam konut satışları içinde 
yabancılara yapılan konut 
satışının payı yüzde 1,7 olarak 
gerçekleşti.

Geçen ay uyruklarına göre en 
fazla konut satışı 394 ile Rusya, 
189 ile İran, 145 ile Ukrayna 
vatandaşlarına yapıldı.

Bu yılın ocak-temmuz 
döneminde geçen yılın aynı 
dönemine kıyasla ilk el konut 
satış sayısı yüzde 0,8 azalarak 
264 bin 16 oldu. İkinci el konut 
satış sayısı aynı dönemde 
yüzde 7,5 azalışla 559 bin 103’e 
geriledi. Böylece söz konusu 
dönemde satılan toplam konut 
sayısı, 2025’in aynı dönemine 
göre yüzde 5,5 azalışla 823 bin 
119 olarak kayıtlara geçti.

İpotekli konut satışı, ocak-
temmuz döneminde yüzde 30,9 
artarak 166 bin 682’ye çıktı. Bu 
yılın 7 aylık döneminde diğer 
konut satışları, yüzde 11,7 
azalışla 656 bin 437’ye geriledi.

Aynı dönemde yabancılara 
yapılan konut satışları, geçen 
yılın ocak-temmuz dönemine 
göre yüzde 7,3 azalarak 11 bin 
203 oldu. AA



BİR kazanma hırsıyla baş-
layan, “son kez” deni-
lerek sürdürülen ve 
zamanla hayatın mer-
kezine yerleşen kumar 

ve bahis, kişinin yalnızca cebini 
değil, düşünme biçimini ve ilişki-
lerini de değiştirebiliyor. Kaybe-
dilen para arttıkça saklanan ger-
çekler, bozulan güven ve büyüyen 
borçlar aileyi de bu görünmez dön-
günün içine çekiyor.  Moodist Psi-
kiyatri ve Nöroloji Hastanesi Tıbbi 
Direktörü Prof. Dr. Kültegin Ögel, 
bağımlılık sürecinde beynin önce-
liklerinin değiştiğini belirtirken, 
Klinik Psikolog Elif Sena Özata ise 
damgalanma ve utanç duygusunun 
kişilerin yardım aramasını geciktir-
diğine dikkat çekiyor.

Kumar bağımlılığı, yalnızca 
kişinin kaybettiği para üzerinden 
değerlendirilemeyecek kadar geniş 
sonuçlar doğuruyor. Bağımlılığın 
ilerlemesiyle birlikte kişinin yaşa-
mındaki öncelikler değişebilirken, 
aile ilişkileri, ekonomik düzen ve 
ruhsal sağlık da bu süreçten etki-
lenebiliyor. Uzmanlar, bağımlılı-
ğın “irade zayıflığı” ya da kişinin 
karakteriyle ilişkilendirilmesinin 
ise tedaviye ulaşmayı zorlaştırdığı-
na dikkat çekiyor.

Moodist Psikiyatri ve Nörolo-
ji Hastanesi Tıbbi Direktörü Prof. 
Dr. Kültegin Ögel, kumar ve bahis 
bağımlılığında kişinin neden kay-
bedeceğini bilmesine rağmen 
oynamaya devam ettiğini beynin 
çalışma sistemindeki değişim üze-
rinden şöyle açıklıyor:

“KONU KAZANMAK DEĞİL, 
KAZANMA İHTİMALİ”

Prof. Dr. Kültegin Ögel, bağımlı-
lık geliştikten sonra beynin kumar 
ve bahsi diğer yaşam alanlarının 
önüne koyabildiğini belirtiyor. 
Ögel’e göre bu süreçte belirleyici 
olan yalnızca kazanılan para değil, 
kazanma ihtimalinin oluşturduğu 
beklenti.

Dopamin beklentisinin kişinin 
diğer önceliklerinin önüne geçti-
ğini ifade eden Ögel, bunun sonu-
cunda kişinin hesaplama, planla-
ma ve muhakeme yetilerinin zarar 
görebildiğini söylüyor. Ögel, kumar 
bağımlılığında beynin striatum böl-
gesindeki dopamin beklentisinin 
arttığını, buna bağlı olarak prefron-
tal kortekste öncelik belirleme işle-
vinin bozulduğunu belirtiyor.

Prof. Dr. Ögel, bu değişimlerin 
kumar bağımlılarının büyük bölü-
münde görüldüğünü, psikolojik 
testlerde de bağımlılığı bulunan 
kişilerde kumar bağımlılığı olma-
yanlara kıyasla daha yüksek oran-
da bozulma saptandığını ifade edi-
yor.

KİŞİYİ KUMARBAZ DİYE 
TANIMLAMAYIN

Klinik Psikolog Elif Sena Özata, 
kumar bağımlılığının tedavisin-
deki önemli engellerden birinin 
damgalanma olduğunu belirtiyor.

Özata, bağımlılığın kişinin kim-
liğiyle özdeşleştirilmesinin hem 
kişinin hem de ailesinin yaşadığı 
sorunları gizlemesine neden ola-
bildiğini söylüyor. Bağımlılığın 
değişmez bir kişilik özelliği veya 
“iflah olmazlık” şeklinde görül-
mesinin kişinin iyileşme umudu-
nu azaltabileceğini belirten Özata, 
bunun suçluluk ve utanç duygula-
rını artırarak yardım arama süreci-
ni geciktirebildiğini ifade ediyor.

Bu nedenle tedavi sürecinde 
ve toplumsal dilde kişiyi yalnızca 
bağımlılığı üzerinden tanımlayan 
ifadelerden kaçınılması gerektiğini 
vurgulayan Özata, insanı merkeze 
alan bir yaklaşımın önemine dik-
kat çekiyor.

KAYIPLAR SADECE 
MADDİ DEĞİL

Klinik Psikolog Elif Sena Öza-
ta’ya göre kumar bağımlılığı, kişi-

nin yaşamında giderek büyüyen 
bir sorunlar zinciri oluşturabiliyor. 
Kumar oynama sürecinde maddi 
ve manevi kayıplar arttıkça kişi, 
yaşadığı sorunları çevresinden giz-
lemek için yoğun bir çaba içine 
girebiliyor.

Dışarıya karşı her şey yolunday-
mış gibi görünme çabasının zaman 
içinde duygusal tükenmişliğe yol 
açabileceğini belirten Özata; uyku 
problemleri, kaygı bozuklukla-
rı, depresyon, duygu durumunda 
dalgalanmalar ve bazı durumlarda 
intihar düşüncelerinin ortaya çıka-
bileceğini ifade ediyor.

“BAĞIMLILIK BİR AİLE 
HASTALIĞIDIR”

Elif Sena Özata, kumar bağımlı-
lığının sonuçlarının yalnızca kişi-
nin kendisini etkilemediğini, aile 
üyelerinin de bu süreçten doğru-
dan zarar görebildiğini belirtiyor.

Eşler, çocuklar, ebeveynler ve 
diğer yakınların ekonomik belir-
sizlik, bozulan güven duygusu ve 
tekrarlayan krizlerle karşı karşı-
ya kalabildiğini ifade eden Özata, 
kumarın aile bütçesinin yanı sıra 
ev içindeki duygusal güvenliği, 

ilişkilerdeki rolleri ve ortak gele-
cek planlarını da etkileyebildiğini 
söylüyor.

Bu nedenle bağımlılığın bir 
“aile hastalığı” olarak ele alınma-
sı gerektiğini belirten Özata, tedavi 
sürecine yalnızca kumar oynayan 
kişinin değil, bağımlılıktan etkile-
nen yakınların da dahil edilmesi-
nin önem taşıdığını vurguluyor.

Özata ayrıca, aile bireyleri-
nin iyi niyetle kişiyi bağımlılığın 
sonuçlarından sürekli olarak koru-
maya çalışmasının, farkında olma-
dan bağımlılık döngüsünün devam 
etmesine katkıda bulunabileceği 
uyarısında bulunuyor. Bu noktada 
sınırların net biçimde belirlenme-
si ve profesyonel destek alınması 
gerektiğini ifade ediyor.

TEDAVİ SADECE KUMARI 
BIRAKMAKTAN İBARET DEĞİL

Klinik Psikolog Elif Sena Özata, 
kumar bağımlılığında iyileşmenin 
yalnızca kumar oynamayı bırak-
makla sınırlı olmadığını belir-
tiyor. Tedavide kişinin kumara 
yönelmesine neden olan düşünce 
ve duyguların anlaşılması, riskli 
durumlarla baş etme becerilerinin 
geliştirilmesi ve günlük yaşamın 
yeniden düzenlenmesi hedefleni-
yor.

Özata, tedavi sürecinde yaşa-
nan zorlanmaların veya kişi-
nin yeniden kumar oynamasının, 
“değişmeyecek” şeklinde yorum-
lanmaması gerektiğini belirti-
yor. Yeniden oynama durumunda 
kişiyi suçlamak yerine, davranı-
şı tetikleyen koşulların belirlen-
mesi ve tedavi planının buna göre 
yeniden düzenlenmesi gerektiğini 
ifade ediyor.

BAĞIMLI OLDUKTAN SONRA 
İRADE YETERLİ OLMAYABİLİR

Prof. Dr. Kültegin Ögel ise 
bağımlılık geliştikten sonra kişi-
nin yalnızca iradesine güvenerek 
kumarı bırakmasının her zaman 

mümkün olmayabileceği-
ni belirtiyor.

Ögel, bağımlılığın kişi-
nin kararlarının arkasında 
durmasını ve kendi irade-
sini kullanmasını zorlaş-
tırabildiğini ifade ederek 
tedavide zorunlu kısıtla-
maların önemine dikkat 
çekiyor.

İlaç tedavisinin beyin-
deki değişikliklerin etki-
sini azaltmada kullanıla-
bileceğini belirten Ögel, 
psikoterapinin ise kişinin 
hatalı düşünce biçimlerini 
fark etmesine ve bunlarla 
baş etme yollarını öğren-
mesine yardımcı olduğu-
nu söylüyor.
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Demir yolu Demir yolu 
taşımacılığına taşımacılığına 
yönelik 91 yönelik 91 
denetim yapıldıdenetim yapıldı
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Serbest ekonomiden 
yana olan. 2. Aydınlatma aracı - Ülkü - Tayin etme - İtici güç. 3. 
Fermiyum’un simgesi - Tek tohumlu kuru meyve - Yumurtalı süt 
tatlısı - Kırılmış taş döşeli yol. 4. Ten - İki kollu ateş tutma aracı 
- Yumuşak başlı - Geçimlik. 5. Doğu Anadolu’da ırmak - Her 
zaman okunan dualar - Ayakkabı ökçe demiri - Öğütülmüş tahıl. 
6. Tuzak, kapan - Sinop ilçesi - Yardım - San Marino plakası. 7. 
Yazgıcı - Bir ilimiz - Yutularak alınan ilaç. 8. Herkesçe tanınan 
- Adana ilçesi - Çukurda kalmış düzlük. 9. Utanma duygusu 
- Demir simgesi - Sicim - Eklemlerdeki ağrılı hastalık. 10. Bir 
et yemeği - Uluslararası Çalışma Örgütü - Enerji - Sodyum sim-
gesi. 11. Üye - Polonya’nın plaka işareti - Birinin buyruğu altında 
olan görevli - Üflemeli bir çalgı. 12. Araç - Hükümran, hakim. 13. 
Yardım isteme sözü - Damızlık erkek koyun - Zeka - Tantal’ın 
simgesi. 14. Nikel simgesi - İlgi eki - Radyum simgesi - Fildişi 
kıyısı plakası - Çok parlak. 15. Irmak - Ödünç mal - Çingene 
- Otomatik banka veznesi. 16. Verme, ödeme - Üzeri çikolata 
kaplı pasta - Soysuz, dejenere - Şeker üretiminde kullanılan bir 
bitki. 17. Yüz - Tehlikeli bir hastalık - Sık gözlü ağ - Düşünce. 18. 
Yemek - Bir ilimiz - Filipinler plakası - Yüz kiloluk ağırlık ölçüsü 
- Neodim simgesi. 19. Belirti, nişan, alamet - Çift düğmeli ceket 
- Eski dilde yılan - Çatışma, patırtı. 20. Ararot kamışı - Melez, 
kırma - Ordu ilçesi. 21. Boğa güreşi alanı - Yüklenici - Avrupa’da 
göl.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Gösteriş, şatafat - Sınır geçme 
izni - Toplanma. 2. Halk dilinde amca - Hıristiyanlıkta cemaatten 
kovma - Kullanma süresi - Paylama. 3. Neptünyum simgesi - 
Takma ad - Kireç karıştırılan tekne - Çelik para dolabı - Bir nota. 
4. Tiroit bezinin büyümesi - Tüketici fiyat endeksi - Masal kuşu 
- Olanak. 5. En başta - Kas - Mektup dipnotu - Cennet bahçesi 
- Ribonükleik asit kısaltması. 6. Misaller, örnekler - Soğuk sıcak 
arası - Hızlı keşif gemisi. 7. Yapı - Bir tür alfabe - Gümüşhane 
ilçesi - Alt tabaka. 8. Ateş - Eski dilde güneş - Bir tür tuzlu çörek 
- İtalya’da yanardağ. 9. Çabuk anlama ve kavrama - Özgür, hür 
- Kişi. 10. Ticarette para kazancı - Radon simgesi - Bir tornacı 
aracı. 11. Din bilginleri - İstanbul ilçesi - Eski dilde su. 12. Bitlis 
ilçesi - Osmiyum simgesi - Gökteki Ay. 13. İbadet etme - Kırmızı 
- Kazakistan’ın plakası - Kiloamper kısaltması. 14. Yararlanma, 
faydalanma - Uzlaştıran kimse - Eyerin arka bölümü. 15. Dar, 
çok ince metal parça - Hastalık nöbeti, kriz - Notada duraklama 
zamanı - Japonya’nın resmi adı - Küçük çayır bitkisi. 16. İmanı 
olan, inançlı - Tekelci sermaye birliği - Diştaşı. 17. Dürbün - 
Nadasa bırakılan tarla - Alışverişte hile yapma - Sokak dili. 18. 
Harmanda ürün kalıntısı - Kalaylı sac - Çok küçük taneli fasulye. 
19. Derviş omuz örtüsü - Bitkilerde üreme organı - İlaç, merhem 
- Eski dilde geveze - Arapça’da ben. 20. Samsun ilçesi - Sayfayı 
süsleyen motif - Eğilim. 21. Gemi barınağı - Yanlış - Refah 
içinde yaşayış - Sanki.
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.
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4 RAKAMLILAR
 1272  1325  2084  4008  4319  5403  6308  8507

5 RAKAMLILAR
 20750  25508  32431  37151  50328  52406  60316  62752  

65747  78407  81991  90824
7 RAKAMLILAR

 3150414  4250593

3 HARFLİLER
 ATİ  ATM  ÇEK  EFT  ENE  LAF  LED  ÖGE  RNA  VAZ

4 HARFLİLER
 AKNE  ANAÇ  AVAR  BENT  FİLA  İNŞA  NYON  TİRE

5 HARFLİLER
 AKTAR  ERZAK  ETFAL  KEKİK  MECRA  ÖVÜNÇ  ŞEBAB  TERFİ  

TREND  VEKİL  YONGA  ZARİF
7 HARFLİLER
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“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)9
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Serbest ekonomiden 
yana olan. 2. Aydınlatma aracı - Ülkü - Tayin etme - İtici güç. 3. 
Fermiyum’un simgesi - Tek tohumlu kuru meyve - Yumurtalı süt 
tatlısı - Kırılmış taş döşeli yol. 4. Ten - İki kollu ateş tutma aracı 
- Yumuşak başlı - Geçimlik. 5. Doğu Anadolu’da ırmak - Her 
zaman okunan dualar - Ayakkabı ökçe demiri - Öğütülmüş tahıl. 
6. Tuzak, kapan - Sinop ilçesi - Yardım - San Marino plakası. 7. 
Yazgıcı - Bir ilimiz - Yutularak alınan ilaç. 8. Herkesçe tanınan 
- Adana ilçesi - Çukurda kalmış düzlük. 9. Utanma duygusu 
- Demir simgesi - Sicim - Eklemlerdeki ağrılı hastalık. 10. Bir 
et yemeği - Uluslararası Çalışma Örgütü - Enerji - Sodyum sim-
gesi. 11. Üye - Polonya’nın plaka işareti - Birinin buyruğu altında 
olan görevli - Üflemeli bir çalgı. 12. Araç - Hükümran, hakim. 13. 
Yardım isteme sözü - Damızlık erkek koyun - Zeka - Tantal’ın 
simgesi. 14. Nikel simgesi - İlgi eki - Radyum simgesi - Fildişi 
kıyısı plakası - Çok parlak. 15. Irmak - Ödünç mal - Çingene 
- Otomatik banka veznesi. 16. Verme, ödeme - Üzeri çikolata 
kaplı pasta - Soysuz, dejenere - Şeker üretiminde kullanılan bir 
bitki. 17. Yüz - Tehlikeli bir hastalık - Sık gözlü ağ - Düşünce. 18. 
Yemek - Bir ilimiz - Filipinler plakası - Yüz kiloluk ağırlık ölçüsü 
- Neodim simgesi. 19. Belirti, nişan, alamet - Çift düğmeli ceket 
- Eski dilde yılan - Çatışma, patırtı. 20. Ararot kamışı - Melez, 
kırma - Ordu ilçesi. 21. Boğa güreşi alanı - Yüklenici - Avrupa’da 
göl.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Gösteriş, şatafat - Sınır geçme 
izni - Toplanma. 2. Halk dilinde amca - Hıristiyanlıkta cemaatten 
kovma - Kullanma süresi - Paylama. 3. Neptünyum simgesi - 
Takma ad - Kireç karıştırılan tekne - Çelik para dolabı - Bir nota. 
4. Tiroit bezinin büyümesi - Tüketici fiyat endeksi - Masal kuşu 
- Olanak. 5. En başta - Kas - Mektup dipnotu - Cennet bahçesi 
- Ribonükleik asit kısaltması. 6. Misaller, örnekler - Soğuk sıcak 
arası - Hızlı keşif gemisi. 7. Yapı - Bir tür alfabe - Gümüşhane 
ilçesi - Alt tabaka. 8. Ateş - Eski dilde güneş - Bir tür tuzlu çörek 
- İtalya’da yanardağ. 9. Çabuk anlama ve kavrama - Özgür, hür 
- Kişi. 10. Ticarette para kazancı - Radon simgesi - Bir tornacı 
aracı. 11. Din bilginleri - İstanbul ilçesi - Eski dilde su. 12. Bitlis 
ilçesi - Osmiyum simgesi - Gökteki Ay. 13. İbadet etme - Kırmızı 
- Kazakistan’ın plakası - Kiloamper kısaltması. 14. Yararlanma, 
faydalanma - Uzlaştıran kimse - Eyerin arka bölümü. 15. Dar, 
çok ince metal parça - Hastalık nöbeti, kriz - Notada duraklama 
zamanı - Japonya’nın resmi adı - Küçük çayır bitkisi. 16. İmanı 
olan, inançlı - Tekelci sermaye birliği - Diştaşı. 17. Dürbün - 
Nadasa bırakılan tarla - Alışverişte hile yapma - Sokak dili. 18. 
Harmanda ürün kalıntısı - Kalaylı sac - Çok küçük taneli fasulye. 
19. Derviş omuz örtüsü - Bitkilerde üreme organı - İlaç, merhem 
- Eski dilde geveze - Arapça’da ben. 20. Samsun ilçesi - Sayfayı 
süsleyen motif - Eğilim. 21. Gemi barınağı - Yanlış - Refah 
içinde yaşayış - Sanki.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.
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“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)9

1 -

1 -

1 -

6 +

6 +2 -

5 +

2 - 5 +

5 +

1 -

12 +

10

3 -

2 -

2 -

3 -

5 + 5 +

6 +

6 + 9 +

3 -

1 - 6 +

11

6 +

6 +7 +

1 -

1 -

7 +

3 -

6 +

2 -

3 -

2 -

1 -

12

10 +

8 + 7 +

1 -

2 -

10 +

3 -

3 -

12 + 1 -

9

1 -

1 -

1 -

6 +

6 +2 -

5 +

2 - 5 +

5 +

1 -

12 +

10

3 -

2 -

2 -

3 -

5 + 5 +

6 +

6 + 9 +

3 -

1 - 6 +

11

6 +

6 +7 +

1 -

1 -

7 +

3 -

6 +

2 -

3 -

2 -

1 -

12

10 +

8 + 7 +

1 -

2 -

10 +

3 -

3 -

12 + 1 -

ÇOK KOLAY KOLAY

ZOR ÇOK ZOR

      

       

       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

       

      

       

      

      

      

      

      

       

      

      

       

       

      

       

      

      

      

       

      

      

      

      

ÇOK KOLAY KOLAY

ZOR ÇOK ZOR

      

       

       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

       

      

       

      

      

      

      

      

       

      

      

       

       

      

       

      

      

      

       

      

      

      

      

SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Serbest ekonomiden 
yana olan. 2. Aydınlatma aracı - Ülkü - Tayin etme - İtici güç. 3. 
Fermiyum’un simgesi - Tek tohumlu kuru meyve - Yumurtalı süt 
tatlısı - Kırılmış taş döşeli yol. 4. Ten - İki kollu ateş tutma aracı 
- Yumuşak başlı - Geçimlik. 5. Doğu Anadolu’da ırmak - Her 
zaman okunan dualar - Ayakkabı ökçe demiri - Öğütülmüş tahıl. 
6. Tuzak, kapan - Sinop ilçesi - Yardım - San Marino plakası. 7. 
Yazgıcı - Bir ilimiz - Yutularak alınan ilaç. 8. Herkesçe tanınan 
- Adana ilçesi - Çukurda kalmış düzlük. 9. Utanma duygusu 
- Demir simgesi - Sicim - Eklemlerdeki ağrılı hastalık. 10. Bir 
et yemeği - Uluslararası Çalışma Örgütü - Enerji - Sodyum sim-
gesi. 11. Üye - Polonya’nın plaka işareti - Birinin buyruğu altında 
olan görevli - Üflemeli bir çalgı. 12. Araç - Hükümran, hakim. 13. 
Yardım isteme sözü - Damızlık erkek koyun - Zeka - Tantal’ın 
simgesi. 14. Nikel simgesi - İlgi eki - Radyum simgesi - Fildişi 
kıyısı plakası - Çok parlak. 15. Irmak - Ödünç mal - Çingene 
- Otomatik banka veznesi. 16. Verme, ödeme - Üzeri çikolata 
kaplı pasta - Soysuz, dejenere - Şeker üretiminde kullanılan bir 
bitki. 17. Yüz - Tehlikeli bir hastalık - Sık gözlü ağ - Düşünce. 18. 
Yemek - Bir ilimiz - Filipinler plakası - Yüz kiloluk ağırlık ölçüsü 
- Neodim simgesi. 19. Belirti, nişan, alamet - Çift düğmeli ceket 
- Eski dilde yılan - Çatışma, patırtı. 20. Ararot kamışı - Melez, 
kırma - Ordu ilçesi. 21. Boğa güreşi alanı - Yüklenici - Avrupa’da 
göl.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Gösteriş, şatafat - Sınır geçme 
izni - Toplanma. 2. Halk dilinde amca - Hıristiyanlıkta cemaatten 
kovma - Kullanma süresi - Paylama. 3. Neptünyum simgesi - 
Takma ad - Kireç karıştırılan tekne - Çelik para dolabı - Bir nota. 
4. Tiroit bezinin büyümesi - Tüketici fiyat endeksi - Masal kuşu 
- Olanak. 5. En başta - Kas - Mektup dipnotu - Cennet bahçesi 
- Ribonükleik asit kısaltması. 6. Misaller, örnekler - Soğuk sıcak 
arası - Hızlı keşif gemisi. 7. Yapı - Bir tür alfabe - Gümüşhane 
ilçesi - Alt tabaka. 8. Ateş - Eski dilde güneş - Bir tür tuzlu çörek 
- İtalya’da yanardağ. 9. Çabuk anlama ve kavrama - Özgür, hür 
- Kişi. 10. Ticarette para kazancı - Radon simgesi - Bir tornacı 
aracı. 11. Din bilginleri - İstanbul ilçesi - Eski dilde su. 12. Bitlis 
ilçesi - Osmiyum simgesi - Gökteki Ay. 13. İbadet etme - Kırmızı 
- Kazakistan’ın plakası - Kiloamper kısaltması. 14. Yararlanma, 
faydalanma - Uzlaştıran kimse - Eyerin arka bölümü. 15. Dar, 
çok ince metal parça - Hastalık nöbeti, kriz - Notada duraklama 
zamanı - Japonya’nın resmi adı - Küçük çayır bitkisi. 16. İmanı 
olan, inançlı - Tekelci sermaye birliği - Diştaşı. 17. Dürbün - 
Nadasa bırakılan tarla - Alışverişte hile yapma - Sokak dili. 18. 
Harmanda ürün kalıntısı - Kalaylı sac - Çok küçük taneli fasulye. 
19. Derviş omuz örtüsü - Bitkilerde üreme organı - İlaç, merhem 
- Eski dilde geveze - Arapça’da ben. 20. Samsun ilçesi - Sayfayı 
süsleyen motif - Eğilim. 21. Gemi barınağı - Yanlış - Refah 
içinde yaşayış - Sanki.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

8 1 9 9 1

A K T A R

3
2
4
3
1

T
R
E
N
D

2 9 1 7 8 6 3 4 5

4 6 7 3 5 9 8 1 2

5 8 3 4 1 2 9 6 7

9 1 5 8 3 7 4 2 6

8 2 4 5 6 1 7 3 9

7 3 6 9 2 4 5 8 1

1 7 8 6 4 5 2 9 3

6 4 9 2 7 3 1 5 8

3 5 2 1 9 8 6 7 4

7 9 3 8 2 4 5 6 1

8 6 1 5 7 9 4 3 2

4 2 5 1 6 3 9 8 7

3 4 2 6 1 8 7 9 5

9 7 8 3 4 5 1 2 6

5 1 6 7 9 2 8 4 3

6 3 7 9 8 1 2 5 4

1 8 4 2 5 6 3 7 9

2 5 9 4 3 7 6 1 8

5 4 2 6 7 3 8 9 1

6 3 1 9 2 8 5 4 7

7 8 9 4 1 5 2 6 3

2 6 4 3 5 1 7 8 9

9 5 8 2 6 7 1 3 4

1 7 3 8 9 4 6 5 2

4 1 7 5 3 6 9 2 8

3 2 5 7 8 9 4 1 6

8 9 6 1 4 2 3 7 5

5 1 3 9 8 2 7 4 6

7 2 9 6 3 4 1 5 8

6 4 8 5 7 1 3 2 9

8 7 6 2 5 3 9 1 4

4 9 1 8 6 7 5 3 2

2 3 5 1 4 9 8 6 7

3 8 4 7 2 5 6 9 1

9 5 7 4 1 6 2 8 3

1 6 2 3 9 8 4 7 5

7 BULMACA3 KASIM 2024 PAZAR

3 RAKAMLILAR
 111  126  152  306  319  572  626  776  860  885

4 RAKAMLILAR
 1272  1325  2084  4008  4319  5403  6308  8507

5 RAKAMLILAR
 20750  25508  32431  37151  50328  52406  60316  62752  

65747  78407  81991  90824
7 RAKAMLILAR

 3150414  4250593

3 HARFLİLER
 ATİ  ATM  ÇEK  EFT  ENE  LAF  LED  ÖGE  RNA  VAZ

4 HARFLİLER
 AKNE  ANAÇ  AVAR  BENT  FİLA  İNŞA  NYON  TİRE

5 HARFLİLER
 AKTAR  ERZAK  ETFAL  KEKİK  MECRA  ÖVÜNÇ  ŞEBAB  TERFİ  

TREND  VEKİL  YONGA  ZARİF
7 HARFLİLER

 CARTLAK  ENSTİTÜ

3 4 3

4 2 1 5 3

5 1 4 3 2

2 5 3 4 1

3 4 2 1 5

1 3 5 2 4

1 2 5 3 4

4 1 3 2 5

2 5 4 1 3

5 3 2 4 1

3 4 1 5 2

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)9
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1 -

1 -

6 +

6 +2 -

5 +

2 - 5 +

5 +

1 -

12 +

10

3 -

2 -

2 -

3 -

5 + 5 +

6 +

6 + 9 +

3 -

1 - 6 +

11

6 +

6 +7 +

1 -

1 -

7 +

3 -

6 +

2 -

3 -

2 -

1 -

12

10 +

8 + 7 +

1 -

2 -

10 +

3 -

3 -

12 + 1 -

9

1 -

1 -

1 -

6 +

6 +2 -

5 +

2 - 5 +

5 +

1 -

12 +

10

3 -

2 -

2 -

3 -

5 + 5 +

6 +

6 + 9 +

3 -

1 - 6 +

11

6 +

6 +7 +

1 -

1 -

7 +

3 -

6 +

2 -

3 -

2 -

1 -

12

10 +

8 + 7 +

1 -

2 -

10 +

3 -

3 -

12 + 1 -

1

4 1 5 3 2

3 2 1 4 5

1 5 3 2 4

2 3 4 5 1

5 4 2 1 3

2

4 1 5 2 3

5 4 2 3 1

3 2 1 4 5

2 5 3 1 4

1 3 4 5 2

3

3 4 5 2 1

2 3 4 1 5

5 1 2 4 3

4 5 1 3 2

1 2 3 5 4

4

4 2 1 3 5

3 5 2 1 4

2 3 5 4 1

5 1 4 2 3

1 4 3 5 2

5

4 1 5 3 2

2 3 1 5 4

1 5 2 4 3

3 2 4 1 5

5 4 3 2 1

6

1 4 2 3 5

3 5 4 2 1

2 3 5 1 4

5 2 1 4 3

4 1 3 5 2

7

3 2 4 5 1

5 1 3 2 4

2 4 1 3 5

4 5 2 1 3

1 3 5 4 2

8

4 2 5 3 1

3 4 2 1 5

2 1 3 5 4

5 3 1 4 2

1 5 4 2 3

9

1 3 4 5 2

4 5 2 1 3

3 2 1 4 5

2 4 5 3 1

5 1 3 2 4

10

5 2 3 4 1

1 3 5 2 4

4 5 2 1 3

3 1 4 5 2

2 4 1 3 5

11

2 4 3 1 5

4 1 2 5 3

1 3 5 2 4

5 2 4 3 1

3 5 1 4 2

12

3 4 5 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 3 5

5 2 4 1 3

2 3 1 5 4

Lorem ipsum

1

4 1 5 3 2

3 2 1 4 5

1 5 3 2 4

2 3 4 5 1

5 4 2 1 3

2

4 1 5 2 3

5 4 2 3 1

3 2 1 4 5

2 5 3 1 4

1 3 4 5 2

3

3 4 5 2 1

2 3 4 1 5

5 1 2 4 3

4 5 1 3 2

1 2 3 5 4

4

4 2 1 3 5

3 5 2 1 4

2 3 5 4 1

5 1 4 2 3

1 4 3 5 2

5

4 1 5 3 2

2 3 1 5 4

1 5 2 4 3

3 2 4 1 5

5 4 3 2 1

6

1 4 2 3 5

3 5 4 2 1

2 3 5 1 4

5 2 1 4 3

4 1 3 5 2

7

3 2 4 5 1

5 1 3 2 4

2 4 1 3 5

4 5 2 1 3

1 3 5 4 2

8

4 2 5 3 1

3 4 2 1 5

2 1 3 5 4

5 3 1 4 2

1 5 4 2 3

9

1 3 4 5 2

4 5 2 1 3

3 2 1 4 5

2 4 5 3 1

5 1 3 2 4

10

5 2 3 4 1

1 3 5 2 4

4 5 2 1 3

3 1 4 5 2

2 4 1 3 5

11

2 4 3 1 5

4 1 2 5 3

1 3 5 2 4

5 2 4 3 1

3 5 1 4 2

12

3 4 5 2 1

1 5 3 4 2

4 1 2 3 5

5 2 4 1 3

2 3 1 5 4

Lorem ipsum

DÜNKÜ BULMACALARIN ÇÖZÜMÜ

 FATİH  
KÜÇÜKARSLAN

Uzmanlar uyarıyor: Kumar bağımlılığı yalnızca maddi kayıplara yol açmıyor; Uzmanlar uyarıyor: Kumar bağımlılığı yalnızca maddi kayıplara yol açmıyor; 
aile ilişkilerini, ruh sağlığını ve kişinin karar verme mekanizmasını da etki-aile ilişkilerini, ruh sağlığını ve kişinin karar verme mekanizmasını da etki-
liyor. Damgalanma korkusu ise bağımlıların yardım aramasını geciktiriyorliyor. Damgalanma korkusu ise bağımlıların yardım aramasını geciktiriyor

KUMAR BAĞIMLILIĞININ KUMAR BAĞIMLILIĞININ 
GÖRÜNMEYEN FATURASI: GÖRÜNMEYEN FATURASI: 
HAYATLARI TÜKETİYOR!HAYATLARI TÜKETİYOR!

Klinik Psikolog Klinik Psikolog 
Elif Sena ÖzataElif Sena Özata

Moodist Psikiyatri ve Moodist Psikiyatri ve 
Nöroloji Hastanesi Nöroloji Hastanesi 

Tıbbi Direktörü Prof. Tıbbi Direktörü Prof. 
Dr. Kültegin ÖgelDr. Kültegin Ögel

“DEMİr yolcular” kentleri ve 
gönülleri birbirine bağlarken yeni 
teknolojilere de ayak uydurma 
çabasında

Bakanlığın 2026 yılına ilişkin 
Kurumsal Mali Durum ve Beklen-
tiler Raporu’ndan yaptığı derleme-
ye göre, demir yolu taşımacılığın-
da daha iyi hizmet verilebilmesi 
için Bakanlığın denetim çalışmala-
rı aralıksız devam ediyor.

Buna göre, yılın ocak-haziran 
döneminde demir yolu taşımacılı-
ğı yapan firmalar, yolcu hakları ile 
kamu hizmeti yükümlülüğü söz-
leşmesi gibi alanlarda 19 denetim 
gerçekleştirildi. Bu kapsamda, 15 
demir yolu işletmecisi, 19 gar ve 
istasyon ile 7 yolcu treni de denet-
lendi.

Ayrıca, söz konusu dönemde 
demir yolu emniyetinin güçlen-
dirilmesi, sertifikasyon ve tescil 
süreçlerinde uygulama birliğinin 
sağlanması, teknik denetim kapasi-
tesinin geliştirilmesi ve kamu hiz-
met kalitesinin artırılması amacıy-
la faaliyetler yürütüldü.

Bu çerçevede, 4 emniyet yöne-
tim sistemi denetimi, 12 tren 
makinisti yeterlilik kontrolü, 15 
emniyet açısından kritik görev-
li personel yeterlilik kontrolü, 27 
bakımdan sorumlu kuruluşlara 
yönelik teknik denetim, 8 demir 
yolu altyapı bakım denetimi, 6 tes-
cil öncesi araç tespiti ve teknik 
saha incelemesi olmak üzere 72 
faaliyette bulunuldu.

Bakanlıkça, demir yolu sektö-
ründe emniyetin güçlendirilme-
si ve hizmet kalitesinin artırılması 
amacıyla yılın ilk 6 ayında yapılan 
denetim sayısı 91 oldu.

YILIN İKİNCİ YARISINDA 
YAPILACAK FAALİYETLER
Bakanlık yılın ikinci yarısında 

da demir yolu sektörüne yönelik 
faaliyetlerine devam edecek.

Yılsonuna kadar planlı denetim-
lerin tamamlanması, belge ve tes-
cil süreçlerinde hizmet kalitesinin 
artırılması, mevzuat ve teknik şart-
name çalışmalarının olgunlaştırıl-
ması, risk esaslı denetim modeli-
nin güçlendirilmesi ve dijitalleşme 
çalışmalarının ilerletilmesi amaç-
lanıyor.

Yılın ikinci yarısında da bakım-
dan sorumlu kuruluşlara yönelik 
63, demir yolu altyapısının bakı-
mına yönelik 6, emniyet yönetim 
sistemine yönelik 8, kritik perso-
nele yönelik 21, tren makinistle-
rine yönelik 14 olmak üzere 112 
denetim yapılması hedefleniyor.

Ayrıca 2026 yılı denetim pla-
nında yer alan Demir Yolu İşletme-
ciliği Yetkilendirme Yönetmeliği 
kapsamında faaliyet gösteren işlet-
mecilere yönelik 15, yolcu hak-
ları kapsamında 4, kamu hizmeti 
yükümlülüğü kapsamında 4 olmak 
üzere 23 denetim yapılması plan-
lanıyor.

Böylece, Bakanlıkça yılın ikin-
ci yarısında 135 denetim yapılma-
sı öngörülüyor. AA
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GÖBEKLITEPE’DE DÖRTGEN 
YAPILAR ORTAYA ÇIKTI

UNESCO Dünya Mirası Listesi’nde yer alan ve “tarihin sıfır noktası” olarak UNESCO Dünya Mirası Listesi’nde yer alan ve “tarihin sıfır noktası” olarak 
nitelendirilen Göbeklitepe’de yeni bir alanda yürütülen kazılarda, yerleşi-nitelendirilen Göbeklitepe’de yeni bir alanda yürütülen kazılarda, yerleşi-
min ikinci evresine tarihlenen dörtgen planlı yapılar gün yüzüne çıkarıldı.min ikinci evresine tarihlenen dörtgen planlı yapılar gün yüzüne çıkarıldı.

BOSNA Hersek’in başkenti Saray-
bosna’da 1992-1995’te yaşanan 
savaşın izlerini silmek amacıyla 
düzenlenen Saraybosna Film Fes-
tivali (SFF) bugünkü kırmızı halı 
töreniyle başlayacak.

Bosna Hersek’te önemli organi-
zasyon… Bu yıl 32’nci kez düzen-
lenecek festivalin açılışı başkent 
Saraybosna’daki Ulusal Tiyat-
ro binasında gerçekleşecek, gele-
neksel motifleri taşıyan “kırmızı 
halı” töreninde bölge ve uluslara-
rası sinema dünyasından çok sayı-
da isim bir araya gelecek.

Festivalin açılışı, Oscar ödüllü 
Polonyalı yönetmen Pawel Pawli-
kowski’nin 2026 yapımı “Father-
land” filmiyle yapılacak.

Saraybosna’nın en önemli kül-
tür sanat etkinliklerinden biri olan 
SFF’de “Saraybosna’nın Kalbi” 
ödülü için farklı kategorilerde 51 

film yarışacak.
“Saraybosna’nın Kalbi” Onur 

Ödülü ise bu yıl ABD’li oyuncu 
Woody Harrelson, Bosna Hersek-
li oyuncu Emir Hadzihafizbegovic, 
Meksikalı aktör Diego Luna, İranlı 
yönetmen Asghar Farhadi ve İngi-
liz oyuncu Emily Watson’a takdim 
edilecek.

İlker Çatak’ın 76. Berlin Ulus-

lararası Film Festivali’nde (Ber-
linale) Altın Ayı ödülünü kaza-
nan “Sarı Zarflar” filmi de “Odak” 
programı kapsamında seyirciyle 
buluşacak.

Sinemaseverler ayrıca, festival 
kapsamında düzenlenecek “Mas-
terclass” etkinliğinde birçok oyun-
cu ve yönetmenle bir araya gelme 
fırsatı bulacak. AA

32. Saraybosna Film Festivali32. Saraybosna Film Festivali
sinemaseverlerle buluşacaksinemaseverlerle buluşacak

GÖBEKLİTEPE 
insanın geçmi-
şini bulmasına 
yardım etmeye 

devam ediyor… Taş Tepe-
ler Projesi Koordinatö-
rü ve Göbeklitepe Kazı 
Başkanı Prof. Dr. Necmi 
Karul, Kültür ve Turizm 
Bakanlığının Geleceğe 
Miras Projesi kapsamın-
da Göbeklitepe’de koruma 
altındaki ana kazı alanın-
daki çalışmalar sürerken, 
çatının kuzeyindeki yeni 
alanda da bu sezon kazıla-
ra başlandığını söyledi.

Mevcut alanda daha 
önce bulunan zeytin ağaç-
larının başka bölgeye 
taşınmasıyla kazıya elve-
rişli bir ortam oluşturul-
duğunu belirten Karul, 
yaklaşık 1500 metrekare-
lik yeni alanda bu sezon 

çalışmalara başladıkları-
nı anlattı.

Bu kazılarla Göbekli-
tepe’nin daha önce açığa 
çıkarılan yapılarına iliş-
kin potansiyeli yeniden 
test etmeyi ve keşfetmeyi 
amaçladıklarını vurgula-
yan Karul, geniş alanlarda 
kazı yaparak zaman için-
de derinleşmeyi esas alan 
çalışma yöntemini burada 
da uyguladıklarını ifade 
etti.

Karul, yeni kazı ala-
nına ilişkin şu bilgileri 
verdi: “Alanın bir kena-
rından başladık. Kuze-
ye doğru devam ediyoruz 
ve hemen yüzeyin altın-
da Göbeklitepe’nin ikinci 
evresine tarihlenen dört-
gen planlı yapılar açığa 
çıkardık. Yüzeyin hemen 
altında olmaları, plan ve 

yerleşme düzeni hakkın-
da hızlı bir şekilde fikir 
veren kanıtlara ulaşmamı-
zı sağladı. Hatta bazı yapı-
ların tabanlarına da çok 
hızlı bir şekilde ulaşıl-
dı. Çünkü burası erozyo-
na açık bir yer. Duvarların 
üst kotları uzun bir süre 
önce aşınmış.

Bir diğer güzel haber, 
zeytin ağaçlarının bura-
da büyük ölçüde tahriba-
ta yol açmadığını gördük. 
Ancak ağaçlar buradan 
taşınmasaydı, buranın en 
azından kazılamayacak 
bir alan olacağını da gör-
müş olduk. Bu yılki pla-
nımız, arkada gördüğünüz 
alanın tamamında yüzey 
seviyesini kaldırıp yüze-
yin hemen altındaki yapı 
kalıntılarını açığa çıkar-
mak.” AA

Ortaya çıkarı-
lan dörtgen plan-
lı yapıların benzerle-
riyle önceki yıllarda 
GT1 olarak adlandırı-
lan alanda karşılaş-
tıklarını dile getiren 
Karul, şöyle devam 
etti:

“Onların benzerle-
rinden söz ediyoruz. 
Ama şu ana kadar 
gördüğümüz kadarıy-
la bu dikilitaş gele-
neğinin zayıfladığını, 
daha az sayıda dikili-
taş barındırdıklarını, 
mekanların iç düzen-
lemesine baktığı-
mız zaman daha çok 
konut amaçlı kulla-
nılmış olabilecekle-
rini söyleyebiliyoruz. 
Ama kuşkusuz bun-
ları sadece duvarları 
açığa çıkararak söy-
lemek yeterli değil. 
Ve özellikle bu yapı-
ların içerisinde top-
ladığımız toprak 
örnekleri mekanla-
rın işlevleri hakkın-
da bize bilgi vere-
cek.” AA

‘İLK İZLENİMİMİZ 
BUNLARIN 
KONUT OLARAK 
KULLANILDIĞI 
YÖNÜNDE’

Sinema salonlarında bu hafta 
tarihi filmden komediye, dram-
dan aksiyona ve gerilime uza-
nan 7 film vizyona girecek. David 
Robert Mitchell’in yazıp yönetti-
ği gerilim filmi “Oak Caddesi’nin 
Sonu” (The End of Oak Street), 
izleyiciyle buluşacak.

“FIRTINADAN ÖNCE”
Drama, tarih ve gerilim türün-

deki “Fırtınadan Önce” (Pressu-
re), Normandiya Çıkarması önce-
si kritik 72 saatte General Dwight 
D. Eisenhower ile Yüzbaşı James 
Stagg’ın, tarihin en büyük ve en 
riskli deniz harekatını başlatmak 
ya da savaşı kaybetme tehlikesini 
göze almak arasında verdiği zorlu 
kararı konu alıyor.

“PAW PATROL: DİNO FİLMİ”
Çocuk izleyicilere hitap eden 

animasyon yapım “Paw Patrol: 
Dino Filmi” (PAW Patrol: The 
Dino Movie), fırtınanın ardından 
gizemli bir dinozor adasına ula-
şan Paw Patrol ekibinin, bura-
da mahsur kalan Rex adlı yavru 
köpekle karşılaşmasını işliyor. 
Ekip, Humdinger’ın sorumsuz 
madencilik girişiminin bir yanar-
dağı harekete geçirmesinin ardın-
dan adayı kurtarmak için şim-
diye kadarki en büyük görevine 
atılıyor.

“PETER PAN KABUSLAR 
ÜLKESİ”

Scott Chambers’ın yönetti-

ği korku-gerilim filmi “Peter Pan 
Kabuslar Ülkesi” (Peter Pan’s 
Neverland Nightmare), kaybo-
lan kardeşini arayan Wendy’nin, 
çocukları kaçıran karanlık bir 
Peter Pan efsanesiyle yüzleşmesi-
ni konu alıyor.

“TAROT: YENİDEN DOĞUŞ”
Korku türünü sevenleri sinema 

salonlarına çekmeyi hedefleyen 
“Tarot: Yeniden Doğuş”, eski bir 
tarot destesinin etrafında şekille-
nen lanetli bir ritüelin, bir grup 
arkadaşın hayatını kabusa çevir-
mesini anlatıyor.

“KUYUMCU”
Mısır yapımı komedi filmi 

“Kuyumcu”nun yönetmen kol-
tuğunda Emad Elgazwy ile Islam 
Khayri oturuyor.

“DERİN DEHŞET”
“Derin Dehşet” (Above and 

Below) filmi eğlence ve dalış 
dolu bir tatil için yola çıkan arka-
daş grubunun, denizde suçlula-
rın saldırısına uğramasının ardın-
dan korku dolu bir hayatta kalma 
mücadelesini ele alıyor. AA

GERILIM FILMI “OAK CADDESI’NIN 
SONU” VIZYONA GIRIYOR

TELEVİZYONLARIN YAYIN AKIŞI

07:00	 Küçük	Ağa
08:30	 Konuştukça
09:45	 Magazin	D	 
	 Cumartesi
13:00	 Uzak	Şehir
15:30	 Daha	17
18:30	 Kanal	D	Haber 
	 Hafta	Sonu
20:00	 Zodyak	Şövalyeleri
22:15	 Baba	Parası
00:45	 Baba	Parası
02:00	 Sinema
03:00	 Müzik	Arası
04:00	 Kuzey	Güney

08.30	 Çalar	Saat 
	 Hafta	Sonu	
10.00	 Kirli	Sepeti
11.15	 Halef:	Köklerin	 
	 Çağrısı
14.00	 Sen	Çal	Kapımı
16.30	 Karagül
19.00	 NOW	Ana	Haber	 
	 Hafta	Sonu
20.00	 Sil	Baştan 
	 Kaynanam
22.30	 Çifte	Milyon
01.00	 Sil	Baştan
	 Kaynanam
03.30	 Her	Yerde	Sen

06:55	 Hava	Durumu

07:00	 Güne	Merhaba 

	 Hafta	Sonu

09:00	 Haber

12:00	 Haber

18:00	 Hafta	Sonu 

	 Ana	Haber

20:45 CNN TÜRK 

	 Masası

01:00	 Gece	Haberleri

08:30	 Orhan	Ayhan’la
09:00	 Yapabilir	Misin?
09:15	 Hafta	Sonu	Manşet
12:00	 Avrupa	Sahnesi
13:30	 Şehrimin	Takımı
14:00	 Spor	Bülteni
15:00	 Aktüel	Futbol 
	 Transfer
17:00	 Spor	Haftasonu
19:00	 İstanbulspor	-	 
	 Bodrum	Fk
21:00	 Spor	Akşamı
21:30	 Bursaspor	-	Alagöz	 
	 Holding	Iğdır	Fk
23:30	 Stadyum
01:00	 Teknik	Analiz

05.58	 İstiklal	Marşı
06.00	 Hayallerinin	Peşinde
06.40	 Kalk	Gidelim
09.30	 Yerli	Dizi
11.20	 Kod	Adı	Kırlangıç
14.35	 Turgay	Başyayla	İle	 
	 Lezzetli	Tavsiye
15.45	 Taşacak	Bu	Deniz
19.00	 Ana	Haber
20.00	 Yüzüklerin	Efendisi:	 
	 Yüzük	Kardeşliği
23.30	 Pelin	Çift	İle 
	 Gündem	Ötesi
00.45	 Pelin	Çift	İle 
	 Gündem	Ötesi	Artı

07:00	 İki	Aile
09:00	 Benim	Tatlı	Yalanım
11:00	 Yerli	Dizi	Tekrarı	/	 
	 Sinema
14:00	 Yerli	Dizi	Tekrarı	/	 
	 Sinema
16:30	 Yerli	Dizi	Tekrarı	/	 
	 Sinema
19:00	 Star	Haber
20:00	 Örümcek	Adam	 
	 Evden	Uzakta
22:30	 Örümcek	Adam	 
	 Evden	Uzakta
01:00	 Tolgshow	Yıldızlar
03:00	 Güzel	Köylü

06:30	 Tuzak

08:00	 Oynat	Bakalım

08:30	 Gençlik	Rüzgarı

10:00	 Gazete	Magazin

15:30	 Şanslı	Pasaport

17:00	 MasterChef	Türkiye

20:00	 MasterChef	Türkiye

00:15	 Caner	Taslaman	İle 
	 Aklımdaki	Sorular

01:30	 Gazete	Magazin

04:00	 Gençlik	Rüzgarı

05:00	 Dizi

08:00	 Hafta	Sonu 

	 Sabah

10:00	 Görkemli 

	 Hatıralar

13:00	 Öğle	Haberleri

15:00	 Sınırsız

16:00	 Aslında

18:00	 Hafta	Sonu 

	 Ana	Haber

20:00	 Açıkça

07:	00	 Zembilli

09:	00	 Aile	Saadeti

11:	25	 Altı	Üstü	İstanbul

14:	35	 Cehennem	Üçgeni

16:	35	 Hızlı	ve	Öfkeli:	 
	 Hobbs	ve	Shaw

19:	00	 atv	Ana	Haber

20:	00	 Barry	Seal:	Kaçakçı	

22:	25	 Altı	Üstü	İstanbul

01:	30	 Tesla

03:	00	 Aldatmak

05:	00	 Gözleri	Karadeniz

06:00	 Yeni	Gelin
08:00	 Gırgıriye’de 
	 Cümbüş
10:00	 Cumartesi	Sürprizi
13:00	 Muhtemel	Aşk
16:00	 Baba	Bizi	Eversene
18:25	 Hafta	Sonu 
	 Ana	Haber
20:00	 Güldür	Güldür 
	 Show
00:15	 Hava	Saldırısı
02:15	 Baba	Bizi	Eversene
04:15	 Gırgıriye’de 
	 Cümbüş

06:00	 Haber	Bülteni
06:15	 Airport
07:00	 Haber	Bülteni
08:00	 Burası	Haftasonu
11:15	 Mucize	Hayat
12:00	 Haber	Bülteni
14:15	 Ht	Sinema
15:00	 Haber	Bülteni
18:00	 Hafta	Sonu	Ana	 
	 Haber	Bülteni
20:00	 Habertürk	Gündem
23:00	 Haber	Bülteni
01:15	 Habertürk	Gündem
04:00	 Haber	Bülteni

07:00	 Gün	Uyanıyor
09:00	 Magazin	Hattı
10:00	 Haber	Bülteni
11:00	 Haber	Bülteni
13:00	 Haber	Bülteni
14:00	 Haber	Bülteni
15:00	 Haber	Bülteni
16:00	 Haber	Bülteni
18:30	 Hafta	Sonu 
	 Ana	Haber
20:00	 Başak	Şengül	İle	 
	 Doğru	Yorum
00:00	 Haber	Bülteni



SÜPER Amatör 
Küme ekiplerinden 
Kulaksız Okspor, 
2026-2027 sezonu 
öncesi iç transfer 
çalışmalarına hızlı 
başladı. Geçtiğimiz 
sezon elde edilen 
şampiyonlukta 
önemli pay sahibi olan 
takım kaptanlarından 
Niyazi Kopuz, yeni 
sezonda da kırmızı-
beyazlı ekibin formasını 
giyecek. Kulaksız Okspor 
yönetimi, deneyimli 
oyuncuyla yeniden 
anlaşma sağlayarak iç 
transferde ilk imzayı 
attırdı. Sahadaki müca-
delesi, karakteri ve takı-
ma verdiği katkıyla dikkat çeken 
Niyazi Kopuz, yeni sezonda da 
Kulaksız Okspor’un başarısı için 
ter dökecek. Kulüp tarafından 

yapılan açıklamada, “Geçen sezon 
şampiyonluğumuzda önemli rol 
oynayan, takım kaptanlarımız-
dan Niyazi Kopuz, 2026-2027 
sezonunda da Kulaksız Okspor 

ile yoluna devam 
ediyor! Sahadaki 
mücadelesi, karakteri 
ve takımımıza kattığı 
değerle yeni sezonda 
da yanımızda. Hoş 
geldin Niyazi! Yeni 
zaferlere birlikte!” ifa-
delerine yer verildi. 
Şampiyon kadronun 
önemli isimlerin-
den biri olan Niyazi 
Kopuz’un takımda 
tutulması, Kulaksız 
Okspor’da yeni sezon 
öncesi istikrar adına 
önemli bir hamle ola-
rak değerlendirildi. 
Süper Amatör Küme 
temsilcisinde yöne-

timin, iç transfer çalışmalarının 
ardından kadroya yeni takviyeler 
yapmak için de çalışmalarını sür-
dürmesi bekleniyor.

@gazetesok1

TIKLAMAYI UNUTMAYIN

SÜPER Amatör Küme 
ekiplerinden Kara-
caahmet Aygen, dış 
transferde kadrosu-
na bir takviye daha 
yaptı. Kırmızı siyahlı 
ekip, kanat bölge-
sinde görev yapan 
Yusuf Akan ile anlaş-
ma sağladı. Yeni sezon kadro 
yapılanmasını sürdüren Kara-
caahmet Aygen, geçtiğimiz 
sezon Kanlıca ve Gülsuyuspor 
formalarını giyen Yusuf Akan’ı 
renklerine bağladı. Kanat mev-
kisinde görev yapan oyuncuyla 
anlaşma sağlandığını duyuran 
kulüp yönetimi, transferin 
camiaya hayırlı olmasını dile-
di. Karacaahmet Aygen Kulü-
bü’nden yapılan açıklamada, 
“Kulübümüz dış transfer 
kapsamında, geçtiğimiz sezon 
Kanlıca ve Gülsuyuspor for-
ması giyen, kanat mevkisinde 
görev yapan Yusuf Akan ile 
anlaşmaya varmıştır. Camia-
mıza hayırlı olsun” ifadeleri-
ne yer verildi. Karacaahmet 
Aygen’de Yusuf Akan transfe-
riyle birlikte yeni sezon öncesi 
kadro çalışmaları da devam 
ederken, yönetimin önümüz-
deki günlerde yeni takviyeleri 
açıklaması bekleniyor.
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SÜPER Amatör Küme ekiple-
rinden Gazi Mahallesispor’da 
altyapıdan A Takıma bir oyuncu 
daha yükseldi. Kulüp, altyapısın-
da yetişen ve Türkiye ikinciliği 
apoletine sahip genç kaleci Burak 
Uçar A Takım kadrosuna dahil 
etti. Gazi Mahallesispor’un altya-
pısında yetişerek futbol hayatını 
sürdüren genç file bekçisi, yeni 
sezonda A Takım formasını giye-
cek. Kulüpten yapılan açıklama-
da, altyapıdan yetişen oyuncunun 
A Takım seviyesine yükselme-
sinden duyulan memnuniyet dile 
getirilirken, genç kaleciye yeni 
döneminde başarı dileklerinde 
bulunuldu.

“Evlat A Takım’da” başlığıyla 
duyurulan transferde, altyapının 
kulübün geleceği açısından taşıdı-
ğı öneme de dikkat çekildi. Gazi 
Mahallesi yönetimi, geleceğe umut-
la bakmalarının en önemli neden-
lerinden birinin altyapı çalışmaları 
olduğunu belirterek, genç oyun-
cuların yetişmesinde emeği geçen 
antrenörlere teşekkür etti.

12 ALTYAPI OYUNCUSU
Gazi Mahallesispor, yeni 

sezonda A Takım geniş kadrosun-
da 12 altyapı oyuncusuna yer ver-

meyi planlıyor. Bu uygulamanın, 
genç futbolcuların önünü açması 
ve altyapıya yapılan yatırımın 
karşılığını göstermesi açısından 
amatör futbol camiası adına da 
önemli bir örnek olması bekle-

niyor. Kulüp tarafından yapılan 
açıklamada, altyapıdan A Takıma 
yükselen genç kalecinin başarı-
sının diğer genç futbolcular için 
de motivasyon kaynağı olması 
temennisinde bulunuldu.

Belçikalı futbolcu Lukaku, Chobani Stadı’nda düzenlenen törenle sarı-lacivertli sözleşmeye Belçikalı futbolcu Lukaku, Chobani Stadı’nda düzenlenen törenle sarı-lacivertli sözleşmeye 
imza attı. Yıldız isim, ‘’Burada tüm kupaları kazanmak ve başarılı olmak istiyoruz” diye konuştuimza attı. Yıldız isim, ‘’Burada tüm kupaları kazanmak ve başarılı olmak istiyoruz” diye konuştu

ORÇUN 
ARDA 

YALÇIN

KUPALARI KAZANMAKKUPALARI KAZANMAK
İÇİN F.BAHÇE’DEYİMİÇİN F.BAHÇE’DEYİM

FENERBAHÇE Kulübü, 1+1 yıllı-
ğına kadrosuna kattığı Belçikalı 
santrfor Romelu Lukaku için 
imza töreni düzenledi. Chobani 

Stadı’nda gerçekleştirilen törene Luka-
ku’nun yanı sıra sarı-lacivertli kulübün 
futboldan sorumlu yönetim kurulu üye-
si Cihan Kamer, futbol direktörü Oğuz 
Çetin ve çok sayıda davetli katıldı. 

HAFTAYA OYNARIM
Kendini fiziksel olarak iyi hissetti-

ğinin altını çizen deneyimli futbolcu, 
“4-6 hafta süre bence fazla. Yüzde yüz 
bir şekilde fitim. Kendimi iyi hissedi-
yorum. Dün de bir antrenman yaptık. 
Şu anda önümde bir program var. Bunu 
uygulayacağım. Gelecek hafta oynamak 
istiyorum. Yerimi kazanmak ve takı-
mıma yardımcı olmak istiyorum. Ama 
günün sonunda en önemli olan şey 
Fenerbahçe’nin kazanması.” değerlen-
dirmesinde bulundu. Lukaku, Fener-
bahçe’de şampiyonluklar ve kupalar 
kazanmak istediğini kaydederek, “Çok 
kaliteli oyuncularımız var. Çok büyük 
bir camiadayız. Beklentilerin yüksek 
olması da normal. Oynayacağımız klas-
manlarda en iyisini ortaya koymamız 
gerekiyor. Bu da başarılı olmak demek-
tir. Kendinizi geliştirmelisiniz, her maçı 
kazanmalısınız’’ dedi.

AVRUPA’DA DA İDDİALI
Lukaku, ‘’Lig uzun bir maraton, sonu-

na kadar konsantrasyonumuzu düşür-
meden devam etmemiz gerekiyor. Her 
maç bu isteği ortaya koymamız gereki-
yor ki kupalar kazanabilelim. Avrupa’da 
da başarılı olmayı çok istiyoruz. Kalite-
mizi sahaya yansıtmak istiyoruz. Fener-
bahçe’deyseniz bu hedefler kaçınılmaz. 
Ortaya koyacağımız ruhla iyi bir iş çıka-
rabiliriz.” şeklinde sözlerini noktaladı. 
Tören, imzaların atılması ve çekilen 
fotoğrafların ardından sona erdi. AA

BAYRAMPAŞA’NIN amatör 
kulüplerinden Altıntepsis-
por’da yeni yönetim göreve 
hızlı başladı. Genç ve dina-
mik yönetimin ilk icraatı, 
teknik direktörlük koltuğunu 
Davut Bulut’a emanet etmek 
oldu. Yeni sezon öncesi yapı-
lanmasını sürdüren Altıntepsispor, tek-
nik direktörlük konusunda Davut Bulut 
ile anlaşma sağladı. Kulüp yönetimi, 
yeni dönemin ilk imzasını deneyimli 
teknik adamla atarken, anlaşmayı cami-
aya duyurdu. Altıntepsispor Yönetim 
Kurulu tarafından yapılan açıklamada, 
“Genç ve dinamik yeni yönetimimiz 
ilk iş olarak Davut Bulut Hocamızla 
sözleşme imzalamıştır. Kulübümüze 
hayırlı olmasını temenni eder, değerli 
hocamıza yeni sezonda başarılar dile-
riz” ifadelerine yer verildi. Altıntepsis-
por’da yeni yönetimin ilk icraatı teknik 
direktörlük koltuğunda gerçekleşirken, 
camiada yeni sezon için hedeflerin ve 
yapılanmanın önümüzdeki günlerde 
daha net şekillenmesi bekleniyor.

LİLA 
OKYANUS

Niyazi Kopuz imzayı attıNiyazi Kopuz imzayı attı

KASIMPAŞA, Trendyol Süper Lig’de 
2026-2027 sezonunun ilk haftasında 
bu akşam Trabzonspor’u konuk ede-
cek. Recep Tayyip Erdoğan Stadı’nda 
oynanacak müsabaka, saat 19.00’da 
başlayacak. Karşılaşmayı hakem Gür-
can Hasova yönetecek. Teknik direktör 
Emre Belözoğlu yönetimindeki laci-
vert-beyazlı takım, kazanarak sezona 3 
puanla başlamayı hedefliyor. İstanbul 
temsilcisinde sakatlığı bulunan Kamil 
Ahmet Çörekçi’nin maçta forma giyme-
si beklenmiyor. AA

Salahlı TrabzonsporSalahlı Trabzonspor
Kasımpaşa’nın konuğuKasımpaşa’nın konuğu

BURAK UÇAR NİKAH YENİLEDİBURAK UÇAR NİKAH YENİLEDİ

BUGÜN
19.00 .....................  Kasımpaşa-Trabzonspor
19.00  ................Konyaspor-Çaykur Rizespor
21.30  .................. Gençlerbirliği-Fenerbahçe
21.30  ... Gaziantep FK-Corendon Alanyaspor

YARIN
19.00  ........ İstanbul Başakşehir-Kocaelispor
21.30  ....... Amed Sportif F.-Erzurumspor FK
21.30  .............................. Beşiktaş-Eyüpspor

PAZARTESİ
21.30  .......................... Samsunspor-Göztepe

SÜPER LİG’DE 1. HAFTA PROGRAMI
BURAK CAN 
KARAKULAK

MEHMET
YAVUZ 

GAYBERİ

Yusuf Akan’dan Yusuf Akan’dan 
Karacaahmet Karacaahmet 
Aygen ile sözleşmeAygen ile sözleşme

Altıntepsispor’da Altıntepsispor’da 
Davut dönemiDavut dönemi

FENERBAHÇE, Trendyol 
Süper Lig’de 2026-2027 
sezonunun ilk haftasında 
bu akşam Gençlerbirliği’yle 
deplasmanda karşılaşacak. 
Eryaman Stadı’nda oynanacak 
müsabaka, saat 21.30’da başla-
yacak. Karşılaşmayı Oğuzhan 
Aksu yönetecek. Aksu’nun 
yardımcılıklarını Esat San-
caktar ve Osman Gökhan Bilir 

yapacak.  Sarı-lacivertli ekipte 
sezon başında göreve gelen 
teknik direktör İsmail Kartal, 
2 sezon aranın ardından yeni-
den Fenerbahçe’yle lige baş-
layacak. Fenerbahçe’nin yeni 
transferleri Nathan Ake, Vedat 
Muric ve Mason Greenwood, 
sarı-lacivertli formayla bu 
sezon ilk kez ligde boy göster-
meye hazırlanıyor. 

Öte yandan Fenerbahçe, orta 
sahada görev yapan Brezilya-
lı futbolcu Fred ile yollarını 
ayırdı. Sarı-lacivertli kulüp, 33 
yaşındaki futbolcunun sözleş-
mesinin feshedildiğini Türkiye 
Futbol Federasyonuna bildirdi. 
Deneyimli oyuncunun, Brezil-
ya’nın köklü ekiplerinden Atle-
tico Mineiro’ya transfer olması 
bekleniyor. AA

Yenilenen takımYenilenen takım
ilk maça çıkacakilk maça çıkacak

GAZİANTEP FK, Trendyol Süper Lig’in 
ilk haftasında bu akşam sahasında 
Corendon Alanyaspor ile karşılaşacak. 
Gaziantep Büyükşehir Stadı’nda oyna-
nacak ve saat 21.30’da başlayacak kar-
şılaşmayı, hakem Yasin Kol yönetecek. 
Gaziantep FK’de Fuat Bavuk, Serdar 
Dursun, Kacper Tobiasz, Ulrich Meleke, 
Trivante Stewart, Florin Stefan, Kerim 
Çalhanoğlu ve Sabahattin Destici, bu 
hafta teknik direktör Mirel Radoi’den 
ilk kez forma şansı bekleyecek. AA

Gaziantep FK-AlanyaGaziantep FK-Alanya
ilk hafta karşı karşıyailk hafta karşı karşıya
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ANKARA 2. 6’LI GANYAN TAHMİNİ
 1. Ayak 2. Ayak 3. Ayak 4. Ayak 5. Ayak 6. Ayak
 2 2 1 2 1 3
 5 3 2 4 2 4
 9 7 7   7
  8    12
  9    
      
      

İZMİR 2. 6’LI GANYAN TAHMİNİ
 1. Ayak 2. Ayak 3. Ayak 4. Ayak 5. Ayak 6. Ayak
 1 2 2 1 1 1
 10 4 5 2 4 3
   8 4  6
   11 5  8
    7  
      
      

DİYARBAKIR 6’LI GANYAN TAHMİNİ
 1. Ayak 2. Ayak 3. Ayak 4. Ayak 5. Ayak 6. Ayak
 1 2 5 4 1 1
 2 5 6 8 3 2
 5 6 7   3
   8   6
      11
      
      



YAĞMUR sakin ve aheste ahes-
te yağdığında öneml ve fayda-
sı hiçbir koşulda inkar edilemez… 
Ancak bazen afet boyutuna uza-
nan yağmurlar çeşitli zararlar ver-
mekte bu zararların bazılarının 
önüne geçmek güçleşmekte… Sam-
sun’un Çarşamba ilçesinde etki-
li olan sağanağın ardından tarım 
alanlarında da su birikintileri oluş-
tu. İlçeye bağlı Çınarlık Mahalle-
si’nde sabah saatlerinde başlayan 
sağanak, özellikle tarım arazilerin-
de su baskınlarına yol açtı. Fındık 
bahçesi ile fasulye, mısır, biber, 
patlıcan ekili tarlalarda biriken su 
nedeniyle çiftçiler kendi imkan-
larıyla tahliye çalışması başlattı. 
Mahallenin aşırı yağışlarda su bas-
kını sorunuyla karşı karşıya kaldı-
ğını belirten Dilsiz, yetkililerden 
sorunun çözülmesini istediklerini 
dile getirdi. AA

Samsun’da sağanak 
tarımı vurdu
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DEPREM en korkutucu, yıkıcı, can alıcı 
tabiat afetlerinden birisidir… İnsanoğlu 
ne sebebini tam olarak kestirebilmiş ne 
de ne zaman olacağı konusunda somut 
bilgiler elde etmiştir. Ancak şu bir ger-
çektir ki deprem önlem alınmazsa bir 
verem… İşte Yalova’da Marmara Dep-
remi’nin 27. yılında hayatını kaybeden-
ler için anma programları düzenlenecek. 
Marmara Depremi’nin 27. yılında saat 
11.30’da Yalova Mezarlığı’nda depremde 
hayatını kaybedenler anılacak. Aynı gün 
cuma namazı öncesinde Yalova Merkez 
Camisi’nde mevlit okunacak. Pazar günü 
saat 21.30’da 15 Temmuz Demokrasi ve 
Cumhuriyet Meydanı’ndan Deprem Anı-
tı’na protokol ve vatandaşların katılımıy-
la yürüyüş gerçekleştirilecek. Pazarte-
si günü saat 02.30’da depremde hayatını 
kaybedenler için Kur’an-ı Kerim tilaveti 
gerçekleştirilecek. AA

ÖSYM Başkanlığınca 2026 Tıpta Uzman-
lık Eğitimi Giriş Sınavı (2026-TUS 2. 
Dönem) ile 2026 Tıp Doktorluğu Ala-
nında Yurt Dışı Yükseköğretim Diploma 
Denkliği İçin Seviye Tespit Sınavı’nın 
(2026-STS Tıp Doktorluğu 2. Dönem) 
giriş belgeleri erişime açıldı. Ölçme, 
Seçme ve Yerleştirme Merkezinin 
(ÖSYM) internet sitesindeki duyuruya 
göre, 23 Ağustos’ta uygulanacak 2026-
TUS 2. Dönem ile 2026-STS Tıp Dok-
torluğu 2. Dönem’e başvuran adayların, 
sınava girecekleri bina ve salonlara atan-
ma işlemleri tamamlandı. Adaylar, sına-
va girecekleri yer bilgisini gösteren sına-
va giriş belgesini ÖSYM’nin “ais.osym.
gov.tr” adresinden T.C. kimlik numara-
ları ve aday şifreleriyle edinebilecek. AA

NEMRUT… Gel de unut… Tam aksi-
ne Nemrut yeni bir umut… Gün batımı 
adeta ince işlenmiş mükemmel bir sanat 
gibi… UNESCO Dünya Kültür Mirası 
Listesi’nde yer alan Nemrut Dağı Ören 
Yeri, yerli ve yabancı turistlerin yoğun 
ilgisini çekiyor. Adıyaman’ın Kahta ilçe-
sinde 2 bin 206 metre rakımda bulunan 
Nemrut Dağı, tarihi eserleri ve gün doğu-
mu ile gün batımının izlenebildiği eşsiz 
manzarasıyla ziyaretçilerini ağırlıyor. AA

Marmara Depremi’nin 
27. yılında yaşamını 
kaybedenler anılacak

TUS ve STS Tıp Doktorluğu 
2. Dönem sınav giriş 
belgeleri erişime açıldı

Nemrut Dağı’nda gün 
batımı yoğunluğu

Gökyüzü dünyada 
her dönemde ilgi 
çekmiş ve sırları 
sürekli araştırılıp 

tartışılmıştır… 

COP31 Başkanı ve Çevre, 
Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanı Murat Kurum, 
COP31 hazırlık etkinlik-

leri kapsamında gerçekleştiri-
len Dirençli Şehirler Programı’n-
da yaptığı konuşmada, Antalya’da 
verilen sözlerin sahada karşılık 
bulduğu bir “Uygulama COP”u 
gerçekleştirmek için çok çalıştık-
larını belirtti. COP31 eylem gün-
demini temiz enerji dönüşümün-
den yeşil sanayileşmeye, Sıfır 
Atık’tan gıda güvenliğine, İklim 
Uygulama Köprüsü’nden direnç-
li şehirlere, gençlikten okyanusla-
ra uzanan insanlığın açık yaraları-
na merhem olacağına inandıkları 
10 başlık üzerinde belirledikleri-
ni hatırlatan Kurum, her şart, her 
zorluk altında çözümleri büyüte-
ceklerini, taahhüdü projeye, pro-
jeyi yatırıma, yatırımı insanlığa 
ulaştıracaklarını söyledi.

VATANDAŞIMIZ 
İÇİN ÇALIŞTIK

İklim meselesine bakarken Tür-
kiye’nin yaşadıklarını da hatırla-
dıklarını anımsatan Kurum, Tür-
kiye’nin yangını gördüğünü, seli 
yaşadığını, kuraklıkla mücade-
le ettiğini ancak en acı tecrübeyi 
de 6 Şubat’ta meydana gelen Kah-
ramanmaraş merkezli deprem-
lerde yaşadığını ifade etti. Dep-
remin ardından bölgede yapılan 
inşa sürecine de değinen Kurum, 
“En önemli hedefimiz ise vatan-
daşımızı bir an önce yuvasına sok-
maktı. Onun için tüm bu çalış-
maları yaparken üretim hızımızı 
saatte 23, günde 550 konuta ulaş-
tırdık. 27 Aralık 2025 itibarıyla 11 
ilimizde toplam 455 bin konut ve 
iş yerini tamamlayarak hak sahi-
bi vatandaşlarımıza teslim ettik.” 
diye konuştu. AA

KURUM: DEPOZİTO İADE 
SİSTEMİNDE
İYİ DURUM

Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanı Kurum, 
“Depozito İade Sistemi 
ile yepyeni bir evreye 
geçtik. Bugüne kadar 
dönüştürdüğümüz,
temmuz  başı itibarıyla 
başladığımız projemizde 
ambalaj sayısı
100 milyonu
geçti.”
dedi.

İNSANLIĞIN BIR DIĞER İNSANLIĞIN BIR DIĞER 
YÜZÜ GÖKYÜZÜYÜZÜ GÖKYÜZÜ

KIMISI gökyüzüne ayrı bir çerçeve 
vermiş, hatta çeşitli uhrevi nitelik-
ler de yüklemiştir… Günümüzde 
de gökyüzü herkesin yoğun ilgi-
sini çekmektedir. Ankara’da2 bin 
500 gökyüzü tutkunu, Ankara Üni-
versitesi Kreiken Rasathanesi’n-
de “Perseid meteor yağmuru”nu 
gözlemledi. Ankara Üniversite-
si Rektör Yardımcısı Prof. Dr. Gül-
nur Göllü Bahadır, gökyüzü göz-
lem programlarının üniversitenin 

topluma yönelik bilim faaliyetle-
rinin önemli bir parçası olduğunu 
belirtti. Güneş ve Ay tutulmaları 
ile meteor yağmurları gibi önem-
li gökyüzü olaylarında vatandaşla-
rı bilim insanlarıyla buluşturduk-
larını kaydeden Bahadır, “Güzel 
bir sunum ve bilgilendirme yapıla-
rak farkındalık artırılıyor. Ankara 
Üniversitesinin güzel bir toplum-
sal katkı etkinliği.” ifadelerini kul-
landı. AA

DÜNYADA insanoğlunun yenemeyeceği 
ne vardır; diye bir soru sorulsa bunun ilk 
yanıtı tabiat olur… Tabiat olayları özellik-
le afetler insanı her zaman ürkütmüş ve 
korkutmuştur… İşte Giresun’un Tirebolu 
ilçesinde denizde hortum meydana geldi. 
İlçe açıklarında oluşan hortum, bölgede 
herhangi bir zarara neden olmadan etkisi-
ni kısa sürede yitirdi. Hortum vatandaşlar 
tarafından cep telefonu kamerasıyla kayıt 
altına alındı. AA

Dünya Etnospor Birliği Baş-
kanı Necmeddin Bilal Erdoğan, 
Tokat’ta gençlerle söyleşiye 
katıldı. Vakfı tarafından düzen-
lenen Malazgirt Zaferi’nin 955. 
yılı anma etkinlikleriyle ilgili 
basın toplantısı için kente geldi. 
Toplantının ardından gençlerle 

buluşma programına katılmak 
için Yağıbasan Medresesi’ne 
giden Erdoğan’ı Tokat Beledi-
yesi Mehteran Takımı karşıla-
dı. Vatandaşları da selamlayan 
Erdoğan, öğrencilerle buluştu. 
Malazgirt Zaferi’nin 955. yılı 
anma etkinlikleriyle ilgili konu-

şan Erdoğan, gençlerle söy-
leşi yaptı. Yaklaşık 1 saat 
süren söyleşinin ardından 
program sona erdi. Prog-
rama, Tokat Valisi Abdul-
lah Köklü, AK Parti Tokat 
Milletvekilleri Yusuf Beya-
zıt, Mustafa Arslan, Cüneyt 
Aldemir, Okçular Vakfı Baş-
kanı Hüseyin Topbaş ile 
kent protokolü katıldı. Bilal 
Erdoğan gençlere, “Ülkeni-
zi sevin. Aileye büyük önem 
verin. Benliğinizi ve mane-
viyatınızı hiçbir zaman 
unutmayın. Vatanına, mil-
letine, inançlarına, tarihine 
sahip birer bireyler olarak 
hayata atılın” dedi. AA

Bilal Erdoğan’dan
gençlere tavsiyeler

Giresun’da denizde 
hortum oluştu


