
ADALET Bakanı Akın Gürlek, “Faili 
meçhul suçlarla mücadele bürosu kur-
duk. Elimizden geldiğince zamanın-

da çözülememiş, karanlıkta kalmış olayları 
çözeceğiz. Türkiye’de kanunsuz ve hukuk-
suz yapılan hiçbir iş hiç kimsenin yanına 
kar kalmayacak” dedi. Gürlek, bu konular 
üzerinde gece gündüz çalışan yargı ve emni-
yet mensuplarına da teşekkür etti ve iki ola-
yın daha çözüldüğünü söyledi. 3’TE

Türkiye� Suudi Arabistan ve Pakistan taraIından imzalanan Mekke Ortak Savunma 
Anlaìması uluslararası basında manìetlere taìındı� Birçok basın kuruluìu anlaìmanın 
savaìın yaklaìtığı ve gerilimin arttığı bir d|nemde yapılmasına dikkat çekti���

TÜRKİYE, Suudi Arabistan ve Pakistan 
tarafından imzalanan Mekke Ortak Savun-
ma Anlaşması uluslararası basında geniş 
yer buldu.
İNGİLİZ HABER AJANSI REUTERS “Orta 
Doğu’daki kargaşa tırmanırken Suudi 
Arabistan, Türkiye ve Pakistan karşılıklı 
savunma taahhüdünde bulundu” başlığıy-
la gördüğü haberde, anlaşmanın “bölgesel 
çatışmadan endişe duyan Sünni ve Müslü-
man ABD müttefiklerini bir araya getirdi-
ği” değerlendirmesinde bulunuldu. 
BBC’nin “Suudi Arabistan, Türkiye ve 
Pakistan savunma anlaşması imzaladı” 
başlığıyla konuya dair yayınladığı haber-
de, anlaşmanın bazı detayları, yetkililerin 
açıklamaları ve uzman görüşleri aktarıldı.
CNN ise anlaşmayı “İran ile savaş yakla-
şırken Suudi Arabistan, tarihi bir savun-
ma anlaşmasıyla askeri güçleri önde gelen 
Müslüman ülkelere yöneliyor” başlığıy-
la manşete taşıdı. CNN’nin haberine göre, 
Riyad, İran savaşı yaklaşırken ülkenin 
savunması için İslam dünyasının en kuv-
vetli askeri güçlerine yöneliyor. Haberde 
anlaşmanın bazı detaylarına ve yetkililerin 
açıklamalarına yer verildi.

Üd BgLGESEL GÜd ARASINDA
İŞBİRLİĞİ PEKİŞTİ

NEW YORK TİMES GAZETESİ “Suudi 
Arabistan, Türkiye ve Pakistan ortak 
savunma anlaşması imzaladı” başlıklı 
haberinde, üç ülkenin yetkililerinin, anlaş-
manın savunma amaçlı olduğunu, herhan-
gi bir ülkeye yönelik olmadığını ve diğer 
ülkelerin de anlaşmaya katılabileceğini 
belirten benzer açıklamalar yaptığına işa-
ret edildi.
THE ASSOCİATED PRESS (AP) ajansının 
“Suudi Arabistan, Türkiye ve Pakistan, 
önemli bir savunma anlaşması imzaladı” 
başlıklı haberinde ise anlaşmanın “güven-
lik endişelerinin arttığı bir dönemde üç 
bölgesel güç arasındaki işbirliğini pekiştir-
diği” değerlendirmesi yapıldı.
FİNANCİAL TİMES gazetesi de “Suudi 
Arabistan, Türkiye ve Pakistan, Mekke’de 
bir savunma anlaşması imzaladı” başlıklı 
haberinde, “üç müttefik ülke, savaşlar ve 
istikrarsızlıkla başa çıkmak amacıyla böl-
gesel güvenlik işbirliğini derinleştirmeyi 
hedefliyor” yorumunda bulundu.
AMERİKAN WALL STREET JOURNAL 
(WSJ) gazetesinin “Suudi Arabistan, Tür-
kiye ve Pakistan savunma anlaşması imza-
ladı” başlıklı haberinde, üç ülkenin böl-
gede bir süredir devam eden kargaşanın 
ardından güvenliği sağlamak için daha 
yakın askeri bağların temelini oluşturdu-
ğu kaydedildi. Haberde, anlaşmanın “ABD 
ve İsrail’in İran’a karşı yürüttüğü sava-
şın bölge için yeni riskler oluşturduğu ve 
ABD güvenlik şemsiyesine yönelik yeni 
belirsizliklerin ortaya çıktığı bir dönemde 
imzalandığı” belirtildi. AA
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MEKKE ANLAŞMASI
DÜNYAYI SALLADI!

DIŞİŞLERİ Bakanlığı, Güneydoğu 
Asya Uluslar Birliği’nin (ASEAN) 
59. kuruluş yıl dönümünü kutladı. 
Bakanlığın NSosyal hesabından yapı-
lan paylaşımda, “ASEAN’ın en yeni 
Diyalog Ortağı olarak bölgede barış, 
istikrar ve refah için birlikte çalışma-
yı sürdürmekten memnuniyet duya-
cağız.” ifadesi kullanıldı. Türkiye, 
Filipinler’in başkenti Manila’da 18-23 
Temmuz’da düzenlenen 59. ASEAN 
Dışişleri Bakanları Toplantısı kapsa-
mında alınan kararla ASEAN’ın Diya-
log Ortağı olarak kabul edilmişti. AA

FİLİSTİN topraklarını gasbeden katil 
sürüsü İsrail ordusunun, işgal altın-
daki Batı Şeria’da düzenlediği saldı-
rılarda ikisi sağlık görevlisi 6 Filis-
tinlinin yaralandığı bildirildi. Ayrıca 
İsrail ordusunun Gazze’de açtığı ateş 
sonucu 3 kişi de yaralandı. AA

İRAN ile Umman, Hürmüz Boğazı’nın 
açılması için görüşüyor. İran Cumhur-
başkanı Mesud Pezeşkiyan, ABD ile 
varılan mutabakatın uygulanmasını 
istediğini belirtti. İran Cumhurbaşka-
nı  “ancak “savaşın sürmesi olasılığı-
na da hazırız. Hiç kimseden korku-
muz ve çekincemiz yok” dedi. 6’DA

AVRUPA Birliği (AB), güvenlik ve 
savunma alanındaki ihtiyaçlar doğ-
rultusunda IRIS uydu iletişim ağını 
genişleterek toplam 348 uydudan 
oluşan sistem kuracak. AA
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Ter|rsüz Türkiye yasa 
tasarısı komisyondan ge�
çerken, M+P’li ve İYİ Partili 
milletvekilleri arasında 
sert tartışmalar yaşandı

TBMM Adalet Komisyonu, Terörsüz 
Türkiye sürecinin hukuki alt yapısını 
oluşturacak 12 maddelik çerçeve yasa 
teklifinin görüşmeleri için bir araya 
geldi. Salona girişte ve görüşmeler sıra-
sında zaman zaman özellikle MHP’li 
ve İYİ Partili milletvekilleri arasın-
da tansiyon yükseldi. Teklif, 18 saatin 
sonunda kabul edildi. Gözler, sürecin 
Genel Kurul aşamasına çevrildi. Özel-
likle İYİ Partili milletvekilleri kara-
ra büyük tepki göstererek MHP’liler-
le sert tartışmalara girdi. Zaman zaman 
taraflar arasında yumruklaşmaya kadar 
varan gerilimler yaşandı. AA

TERÖRSÜZ TÜRKİYE YASA TEKLİFİ
Adalet Komisyonu’nda kabul edildi
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S. Arabistan, Türkiye, Suudi Arabistan 
ve Pakistan bayraklarıyla ışıklandırıldı
SUUDİ Arabistan’ın 

çeşitli kentlerinde-
ki simge yapılar ve 

kuleler, üç ülke arasın-
da imzalanan “Mekke 
Ortak Savunma Anlaş-
ması” vesilesiyle Tür-
kiye, Suudi Arabistan 
ve Pakistan bayrakları-
nın renkleriyle aydınla-
tıldı. Suudi Arabistan’ın 
resmi haber ajansı SPA’da 
yer alan habere göre, ülke-

nin çeşitli bölgelerindeki öne 
çıkan simge yapılar ve gök-
delenlere anlaşmanın imza-

lanması dolayısıyla 
düzenlenen kutlamalar 
kapsamında üç ülkenin 
bayrak renkleri yansıtıl-
dı. Bu görsel gösterinin 
Suudi Arabistan, Tür-
kiye ve Pakistan arasın-
daki köklü tarihi bağları 
ve güçlü ilişkileri simge-
lediği, üç ülkenin ortak 
stratejik çıkarlarına ve 

yakın savunma işbirliğine 
vurgu yaptığı belirtildi. AA

İÇİŞLERİ Bakanı Musta-
fa Çiftçi, 800 binin üzerinde 
indirilen HAYAT 112 Acil 
Mobil Uygulaması’nın tanı-
tımı için hazırlanan kamu 
spotunu sosyal medya hesa-
bından paylaştı. Teknoloji-
nin imkanlarını vatandaş-
ların huzuru ve güvenliği 
için kullandıklarını belir-

ten Çiftçi, acil durumlarda 
saniyelerin önemine dikka-
ti çekti. Çiftçi, kamu spo-
tunun HAYAT 112 Acil’in 
daha geniş kitlelere ulaş-
masına katkı sağlaması-
nı dileyerek, vatandaşlara 
uygulamayı indirmeleri ve 
sevdikleriyle paylaşmaları 
çağrısında bulundu. AA

Bakan Çiftçi “HAYAT 112 Acil” mobil 
uygulamasının kamu spotunu paylaştı



GENEL Cerrahi ve Obezi-
te Cerrahisi Uzmanı Prof. 
Dr. Burak Kavlakoğlu, 
obezitenin yalnızca este-

tik bir problem olarak görülme-
mesi gerektiğini, genetik ve çevre-
sel faktörlerin rol oynadığı kronik 
ve ilerleyici bir hastalık olduğunu 
bildirdi. 

Kavlakoğlu, “Obezite, genetik, 
hormonal, çevresel ve davranışsal 
faktörlerin birlikte rol oynadığı, 
ilerleyici ve kronik bir hastalıktır. 
Tedavide amaç yalnızca kilo ver-
mek değil, hastanın yaşam süresi-
ni uzatmak ve obeziteye bağlı has-
talıkları kontrol altına almaktır.” 
ifadelerini kullandı. 

AMELİYATSIZ TEDA9İ
Özellikle karın içinde organla-

rın çevresinde biriken visseral yağ 
dokusunun sağlık açısından risk 
taşıdığına dikkati çeken Kavla-
koğlu, bu durumun tip 2 diyabet, 
hipertansiyon, kalp ve damar has-

talıkları, yağlı karaciğer hastalığı, 
uyku apnesi, eklem hastalıkları ve 
bazı kanser türlerinin gelişme ris-
kini artırdığını belirtti. 

Obezite tedavisinin kişiye özel 
planlanması gerektiğine dikka-
ti çeken Kavlakoğlu, “Her obez 
hastanın ameliyat olması gerek-
mez. Tedavide sağlıklı beslenme, 
düzenli fiziksel aktivite, davranış 

değişikliği, ilaç tedavileri, endos-
kopik yöntemler ve bariatrik cerra-
hi birbirini tamamlayan seçenek-
lerdir.” dedi. Kavlakoğlu, ancak 
özellikle ileri derecede obez has-
talarda uzun dönem kilo kontrolü 
ve metabolik hastalıkların düzel-
tilmesi açısından bariatrik cerrahi-
nin halen en etkili tedavi yöntemi 
olduğunu kaydetti. AA
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Bugün hareket alanın geniş. 
“Hadi artık” enerjin çalışıyor; ilk adımı atan 

sensin. Yalnız aceleci davranıp detayları atla-
mak işini uzatabilir. Önce kısa bir plan, sonra 
hızlı uygulama en iyi yöntem. Cesaretin art-

tıkça verim de artar; kontrol sende olsun.

Bugün duygusal hassasiyetin artıyor. 
Yengeç enerjinle empatin güçlü; insanları 
kolay anlarsın. Ama içe atarsan gereksiz 
yük birikir. İhtiyacını açık söylemek hem 

seni rahatlatır hem de ilişkileri güçlendirir. 
Güvende hissetmek bugün ana hedef.

Bugün denge arayışın öne çıkıyor. 
Terazi enerjinle insanlar arasında uyum 

kurmak kolaylaşır. Kararsızlık uzarsa zaman 
kaybı olabilir. Küçük bir “evet/hayır” kararı 
ver, sonrası gelir. Adalet duygun seni doğru 

çizgide tutar; net olursan kazanç artar.

Bugün ciddiyet ve hedef odaklılık 
artıyor. Oğlak enerjinle sorumlulukları tek 

tek çözebilirsin. Ancak çok katı olursan 
keyifsizlik gelebilir. Kendine küçük bir nefes 

alanı bırak. Sonra kaldığın yerden devam 
edince hem iş yürür hem stres azalır.

Bugün güven ve konfor
ihtiyacın yüksek. Boğa enerjinle işler 

daha sakin ilerler; sağlam adım atarsın. 
Ancak rutine fazla gömülürsen fırsatlar 
kaçabilir. Yeni bir küçük şey dene: ufak 

bir değişiklik, enerjini yükseltir.

Bugün parlamak isteğin yükseliyor. 
Aslan enerjinle görünür olunca şans da 

yanında gelir. Yalnız egon “ben yaparım” 
moduna kaçarsa ekip işleri zorlaşır. Paylaşım 
ve teşekkür motivasyonunu artırır. Kendini 

göster ama akışta kal.

Bugün derin düşünme ve kontrol ihtiyacı 
artıyor. Akrep enerjinle sezgilerin güçlü; 

aslında her şeyin özünü görürsün. Ama her 
şeyi tek başına taşımak yorabilir. Birini dahil 

etmek, işini hem hızlandırır hem de rahatlatır. 
Sırları paylaşmadan da sınır koyabilirsin.

Bugün özgür düşünce ve yenilik 
isteğin yükseliyor. Kova enerjinle farklı bakış 

açısı yakalayınca çözüm kolaylaşır. Yalnız 
“fazla kafa” seni yorabilir. Basit bir plan yap 
ve uygulamayı hızlandır. Yaratıcılığın bugün 

parlayacak; fikirlerini erteleme.

Bugün iletişim ve merak teması 
öne çıkıyor. Her şeyi konuşma isteği 

yükseliyor; doğru kelimelerle hızla yol 
alırsın. Yalnız çok dağılma olabilir. Tek bir 
konu seç, üstüne yoğunlaş. Mesajların net 

olursa sonuçlar daha hızlı gelir.

Bugün “düzen kurayım” isteği güçlü. 
Başak enerjin sayesinde dağınık şeyler 

toparlanır, planlar netleşir. Ancak 
kafanın bir köşesinde “ya daha iyisi 

olsaydı?” sorusu çalışıyorsa fren yap. 
Mükemmeliyetçilik seni yavaşlatabilir. 

Bugün ufkunu genişletmek isteğin 
yüksek. Yay enerjinle öğrenme ve keşfetme 
cazip gelir; yeni fikirler motive eder. Yalnız 
söz verirken ölçülü ol. “Sonra hallederim” 
yaklaşımı büyüyebilir. Küçük bir adım at, 

hedefini netleştir—gerisi zaten akacak.

Bugün sezgilerinle doğru yolu bulma 
şansı yüksek. Balık enerjin duygusal akışa iyi 
gelir; içini dinlersen doğru kararı daha kolay 
verirsin. Ama hayal dünyasına fazla dalarsan 

gecikebilirsin. Küçük somut bir hedef seç: 
bugün sadece bir adım bile yeter.

Favori filmlerinizden bir mara-
ton yapın. Yalnızsanız bir arkada-
şınızı davet edin veya ailenizle bir-
likte keyifli bir akşam geçirin.

Resim yapma, el işi veya yazı 
yazma gibi yaratıcı bir aktivitey-
le uğraşın. İçsel yaratıcılığınızı keş-
fetmek için harika bir fırsat!

Hava güzelse, yakınınızdaki bir 
park veya doğal alanda yürüyüş 
yapın. Doğanın tadını çıkarın ve 
stres atın.

Mutfakta yeni bir tarif deneye-
rek sevdiklerinize güzel bir yemek 
hazırlayın. Farklı kültürlerden 
yemekler eğlenceli olabilir.

Arkadaşlarınızla veya aileniz-
le bir oyun günü düzenleyin. Reka-
betçi ve eğlenceli bir atmosfer yara-
tın.

Yerel sanatçıların konserlerine 
veya etkinliklerine katılmayı düşü-
nün. Canlı müzik dinlemek harika 
bir deneyim olabilir.

Yakınınızdaki bir şehre veya 
doğal alana günübirlik bir gezi 
planlayın. Yeni yerler keşfetmek 
her zaman keyiflidir.

Uzun zamandır okumak istedi-
ğiniz bir kitabı alın ve ona dalın. 
Rahat bir köşe seçin, bir fincan çay 
veya kahve hazırlayın.

filmlerinizden bir mara-

İDEAL KİLO TERCİH
DEĞİL ZORUNLULUK

BİNGÖL’DE kalp yetmezliği ve 
metabolik hastalık şüphesiyle 
tedavi gören 4 aylık bebek, ambu-

lans uçakla Ankara’ya sevk edildi. İl 
Sağlık Müdürlüğünden yapılan açıkla-
maya göre, Bingöl Devlet Hastanesi’nde 
tedavi gören 4 aylık bebeğin, çocuk kar-
diyolojisi ve çocuk metabolizması has-
talıkları alanlarında ileri tetkik ve teda-
viye ihtiyaç duyması üzerine Ankara’ya 
sevk edilmesine karar verildi. Sağlık 
Hava Koordinasyon Merkezi (SAHOM) 
ile kurulan koordinasyon sonucu ambu-
lans uçak görevlendirildi. Hastaneden 
alınarak Diyarbakır Havalimanı’na götü-

rülen bebek, ambulans uçakla Ankara 
Etlik Şehir Hastanesi’ne sevk edildi. 

HASTANEDEN FARKSIZ
Ambulans uçaklar yoğun bakım şart-

larında hasta nakli sağlayan tıbbi cihaz 
ve donanıma sahip, ventilatör, defibri-
latör cihazı, infüzyon pompası gibi ileri 
yoğun bakım şartlarında bulunması 
gereken her türlü tıbbi cihaz ve malze-
meye sahip bulunmaktadır. 

Ayrıca yenidoğan vakalarının taşın-
masında gerekli olan kuvöz ve yenido-
ğan ventilatörü gibi malzemelerde uçak-
lar da mevcuttur. AA

Obezitenin yol açtığı diyabet, hipertansiyon, kalp ve damar hastalıkları, 
karaciğer yağlanması, uyku apnesi, eklem hastalıkları ve bazı kanser türleri, 
ideal kiloyu korumanın bir tercih değil, gereklilik olduğunu ortaya koyuyor���

Ölüm 
nedenleri 
arasında 
üst sıralar�
da yer alan 
kanser tür�
lerinin er�
ken evrede 
saptanması, 
hastanın ya�
şam kalite�
sini artırır

Kanserden değil gecikmekten kork

ROCHE İlaç Türkiye, akci-
ğer kanserinde erken tanı-
nın önemine dikkati çekti. 

Akciğer kanseri, dünyada ve Tür-
kiye’de kansere bağlı ölümlerin 
başlıca nedenleri arasında yer 
almaya devam ediyor. 

Hastalığın çoğu zaman ileri 
evrede belirti vermesi nedeniy-
le erken tanı, tedavi başarısını ve 
hasta yaşamını doğrudan etkile-
yen önemli faktörlerden biri ola-
rak öne çıkarken, bu kapsamda 
yürütülen çalışmalar da hastalı-
ğa ilişkin toplumsal farkındalı-
ğın artırılmasına, risk faktörleri-

ne dikkati çekilmesine ve erken 
tanının öneminin hatırlatılma-
sına katkı sağlıyor.  Roche İlaç 
Türkiye tarafından Türk Tıbbi 
Onkoloji Derneği ile Türk Kan-
ser Derneğinin katkılarıyla ger-
çekleştirilen “Akciğer Kanserin-
de Deneyim ve İçgörü Haritası” 
araştırması, akciğer kanseri yol-
culuğunu hasta ve hekim pers-
pektifinden ele alıyor.

DÜZENLİ TARAMA ŞART
Çalışma, tanı sürecinden teda-

viye, hasta deneyiminden psiko-
sosyal destek ihtiyaçlarına kadar 

birçok başlıkta sağlık ekosistemi-
ne yönelik veriler sunuyor. Araş-
tırma, tanıda yaşanan gecikmele-
rin başlıca nedenlerinden birinin 
hastaların hekime geç başvur-
ması olduğunu ortaya koyarken, 
toplumdaki farkındalığın artırıl-
ması ve risk grubundaki birey-
lerde düzenli taramaların yay-
gınlaştırılmasının önemine işaret 
ediyor. Öte yandan bulgular, 
doğru ve zamanında bilgilendir-
me, güçlü hekim-hasta iletişimi 
ve bütüncül destek mekanizma-
larının hasta yolculuğunda rol 
oynadığını gösteriyor. AA

VAN Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde 
işaret dili eğitimi alan sağlık çalı-

şanları, işitme engelli bireylerin sağlık 
hizmetlerine erişimini kolaylaştırıyor. 

Hastane yönetimi ile halk eğitim mer-
kezleri arasında imzalanan işbirliği pro-
tokolü kapsamında sağlık personeline 
yönelik işaret dili eğitimleri düzenleni-
yor. Eğitimlerini tamamlayan sağlık çalı-
şanları, hastaneye başvuran işitme engel-
li bireylerle doğrudan iletişim kurarak 
kayıt, muayene ve tedavi süreçlerinde 
yaşanabilecek iletişim sorunlarının azal-
tılmasına katkı sağlıyor.

SÜREd KOLAYLAŞIYOR
Destek ve Kalite Hizmetleri Müdü-

rü Ali Furkan Gümüş de işitme engel-
li bireylerin hastaneye girişten muayene 
sürecinin tamamlanmasına kadar iletişim 
sorunu yaşamadan hizmet alabilmesi için 
çalışmalar yürüttüklerini söyledi. 

Bu kapsamda halk eğitim merkezleri 
tarafından düzenlenen 120 saatlik işaret 
dili eğitimine 100 sağlık çalışanının katıl-
dığını belirten Gümüş, eğitimleri tamam-
layan personelin işitme engelli vatandaş-
ların muayene ve tedavi süreçlerine katkı 
sunduğunu ifade etti. AA

Hastane çalışanları
işaret dilini öğrendi

KALP HASTASI BEBEĞİ
AMBULANS UÇAK TAŞIDI
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Sİ9AS’TA Kırım Kongo Kanamalı Ateşi 
�KKKA� hastalığı şüphesiyle teda�
vi g|ren �� yaşındaki kadın yaşamı�

nı yitirdi� Ordu’nun hnye ilçesinde yaşa�
yan Canan 'emir’e kene tutundu� 'emir, bir 
süre sonra rahatsızlanınca yakınları tara�
Iından hnye 'evlet +astanesi’ne kaldırıldı� 
Buradan Sivas Cumhuriyet hniversitesi Sağ�
lık +izmetleri Uygulama ve Araştırma +as�
tanesi’ne sevk edilen ve KKKA hastalığı şüp�
hesiyle Anestezi Yoğun Bakım Servisi’nde 
tedavi altına alınan 'emir, müdahalelere 
rağmen kurtarılamadı� Yakınları taraIından 
teslim alınan 'emir’in cenazesinin Ordu’nun 
hnye ilçesinde toprağa verildiği |ğrenildi� AA

KKKA hastası kadına müdahale yetmedi

TIKLAMAYI UNUTMAYIN

@gazetesok1 sokgazetesi

Yolcu otobüsünün arkadan çarp�
tığı kamyonetin şoI|rü hayatını 
kaybederken iki araçtaki toplam 
�� yaralı tedavi altına alındı

Hepimizin başına en az bir kere 
gelmiştir. Zor bir gün geçirmişsinizdir, 
canınız bir şeye fena halde sıkkındır veya 
sadece içinizde adını koyamadığınız bir 
boşluk vardır. “Sadece bir parça çikolata 
yiyeyim de keyfim yerine gelsin” diye 
mutfağa gidersiniz. Ama o bir parça 
çikolata, koca bir pakete, oradan cipse, 
oradan da dolaptaki dünkü yemeğe 
uzanır. Mideniz ağrıyana, nefesiniz kesilene 
kadar yersiniz. Sonra da o meşhur his 
gelir ve göğsünüze oturur: Kocaman bir 
pişmanlık, utanç ve kendine kızma hali.

Eğer bu senaryoyu sık sık yaşıyorsanız, 
yalnız değilsiniz. Ve en baştan söyleyeyim; 
bu sizin “iradesiz” veya “zayıf” biri 
olduğunuzu kesinlikle göstermez.

BU GERdEKTEN ´BOĞAZINI 
TUTAMAMAKµ MI"

Dışarıdan bakan biri için, hatta 
bazen aynaya baktığınızda sizin için bile 
sorun basit görünebilir: “Yememeliyim 
ama yiyorum, demek ki boğazımı 
tutamıyorum.” Ama işin aslı hiç öyle değil. 
Tıkınırcasına yeme, aslında canımızı sıkan, 
baş edemediğimiz duygularla başa çıkma 
yöntemimizdir.

Durumun sıradan bir “kaçamak” 
olmadığını şuradan anlayabilirsiniz:

 Karnınız tok olsa bile, mideniz 
patlayacak gibi hissedene kadar yemeye 
devam ediyorsanız,

 O an sanki kontrol sizde değilmiş de bir 
robot gibi yiyiyorsanız,

 Biri görecek, ne kadar yediğinizi 
fark edecek diye utanıp gizli gizli 
atıştırıyorsanız,

 Atak bittikten sonra kendinize çok kızıp 
“Yine başaramadım, benden adam olmaz” 
diyorsanız...

İşte bu basit bir iştah açıklığı değil, 
Tıkınırcasına Yeme Sendromu dediğimiz 
durumun ta kendisidir.

Sorun yemekte değil, yemeğin o 
an neyin yerini tuttuğundadır. Bazen 
yalnızlığın, bazen stresin, bazen de “yeterli 
olamama” hissinin üstünü yemekle 
örtmeye çalışırız.

PEKİ NEDEN BgYLE OLUYOR"

Bu kısır döngüye girmemizin iki büyük 
sebebi var: Kendimize koyduğumuz katı 
kurallar ve kaçtığımız duygular.

Sürekli “Şunu yememeliyim, bu yasak, 
ekmeği kesmeliyim” diyerek kendimizi 
sıkıyoruz. Bedenimiz ve beynimiz bu 
baskıya bir yere kadar dayanıyor. Üstüne 
bir de günlük hayatın stresi, üzüntüsü veya 
yorgunluğu eklenince, beynimiz “Bana 
acil bir rahatlama lazım” diyor. Ve en hızlı, 
en kolay ulaşılan rahatlatıcı şeye, yani 
yemeğe saldırıyoruz.

Sonrası hep aynı hikaye: Yediğimiz 
için pişman oluyoruz, ceza olarak ertesi 
gün daha katı bir diyete başlıyoruz, daha 
çok strese giriyoruz ve sonuç... Yine 
buzdolabının önündeyiz.

dgZÜM NEREDE BAŞLIYOR"

Çözüm, o buzdolabına kilit vurmakta 
veya “yarın sabahtan itibaren ağzıma tek 
lokma tatlı sürmeyeceğim” diye kendinize 
ceza kesmekte değil. Çünkü o ceza, bir 
sonraki yeme krizini doğuracak.

 Kendinize kızmayı bırakın: Yediğiniz 
için kötü biri olmadınız. Sadece o an 
canınız yanıyordu ve bildiğiniz tek 
rahatlama yolunu seçtiniz.

 Kendinize şunu sorun: Mutfağa doğru 
giderken durun ve “Şu an aslında neye 
açım?” deyin. “Dinlenmeye mi, sevgiye 
mi, ağlamaya mı, yoksa sadece biraz 
anlaşılmaya mı?”

 Yasakları kaldırın: Yiyecekleri “iyi” ve 
“kötü” diye ayırmaktan vazgeçin. Yasak 
olan her şey çok daha çekicidir.

Yemek bizim düşmanımız değil. Eğer 
bu durum hayatınızı zorlaştırıyorsa, sürekli 
aklınızda yemek varsa bir psikologdan 
veya bu konuda uzman bir diyetisyenden 
destek almak kendinize yapacağınız en 
büyük iyilik olur. Unutmayın; siz yediğiniz 
şeylerden ibaret değilsiniz ve bu durum 
çözümsüz bir dert değil.

GECE YARISI 
BUZDOLABIYLA 

BAKIŞMAK: 
Tıkınırcasına yeme

YAS(MİN 
Y(T.İN

YAZIYOR

İNTİHAR VE KAZA
DEĞİL CİNAYETMİŞ

OTOBÜS KAMYONETLE 
MESAFEYİ KORUMADI

BOLU’DA D-100 kara yolu 
üzerinden İstanbul istika-
metine seyreden A.A. ida-

resindeki 71 ACY 665 plakalı 
otomobil sürücüsünün direksi-
yon hakimiyetini kaybetmesiy-
le Rüzgarlar mevkinde karşı şeri-
de geçerek B.N. yönetimindeki 
06 EK 5186 plakalı otomobille 
çarpıştı.

HURDAYA DgNDÜ
Kazada adeta hurdaya dönen 

otomobillerin sürücüleri ağır 
yaralandı, A.A.’nın kullandığı 
araçtaki Batuhan Aslıyüce (27) 
olay yerinde hayatını kaybetti. 
Yaralılar, sağlık ekiplerinin ilk 
müdahalesinin ardından Bolu’da 
bulunan çeşitli hastanelere kal-
dırılarak tedavi altına alındı. 
Batuhan Aslıyüce’nin cenazesi 
ise cumhuriyet savcısının ince-
lemesinin ardından Bolu İzzet 
Baysal Eğitim ve Araştırma Has-
tanesi morguna kaldırıldı. AA

'����’de sürücüsünün kontrolünü kaybettiği otomobil 
karşı şeride savrularak başka bir araçla çarpıştı� Kazada 
� yolcu hayatını kaybederken sürücüler ağır yaralandı

Karìı ìeritte Iacia

ADALET Bakanı Akın 
Gürlek, NSosyal hesa-
bından yaptığı açıkla-
mada, adaletin gecik-
memesi kadar, gerçeğin 

karanlıkta kalmamasının da kendi-
leri için vazgeçilmez olduğunu vur-
guladı. Bu anlayışla faili meçhul 
olayların aydınlatılmasına yöne-
lik çalışmaları titizlikle sürdür-
düklerine dikkati çeken Gürlek, 
“Faili Meçhul Suçları Araştır-
ma Daire Başkanlığımızın koordi-
nasyonunda, Van ve Afyonkarahi-
sar Cumhuriyet başsavcılıklarımız 
ile il jandarma komutanlıklarımı-
zın yürüttüğü ortak çalışmalarla, 
intihar ve kaza süsü verilen 2 ölüm 
olayının ardındaki gerçekler aydın-
latıldı.” ifadelerini kullandı.

DAMLANUR’DA � GgZALTI
Bakan Gürlek, şu bilgileri verdi: 

“Van’ın Başkale ilçesinde 10 Ocak 
2024’te hayatını kaybeden 14 
yaşındaki Damlanur Sarihan’ın 
ölümünün intihar olmadığına dair 
önemli bulgulara ulaşıldı. 

Gizli tanık beyanları, aile birey-
lerinin çelişkili ifadeleri, bir şüphe-
linin elinde atış artığı bulunması, 
olayda kullanılan silahın niteliği, 
silah üzerinde parmak izi olmama-

sı ve olay sonrası iletişim kayıtları 
titizlikle değerlendirildi. 

Elde edilen bulgular üzerine 
soruşturma, kasten öldürme şüp-
hesiyle derinleştirildi ve 7 Ağus-
tos’ta Tekirdağ, Hakkari ve Van’da 
düzenlenen eş zamanlı operasyon-
larda 7 şüpheli gözaltına alındı.”

dOCUK Dg9EREK KATLEDİLDİ
Afyonkarahisar’da ise 24 Ocak’ta 

hayatını kaybeden 4 yaşındaki 
Yunus Emre Yakar’ın yüksekten 
düşmediği, darp edilerek öldürül-
düğünün ortaya çıkarıldığını belir-

ten Gürlek, “Otopsi bulguları ile 
şüpheli ifadeleri arasındaki çelişki-
ler üzerine derinleştirilen soruştur-
mada, olayın yüksekten düşme gibi 
gösterilmeye çalışıldığı ve gerçeğin 
gizlenmesi için delillerin karartıldı-
ğı tespit edildi. 

Bu soruşturma kapsamında üvey 
baba B.K. çocuğu kasten öldür-
me ve eziyet, üvey dede M.K. ise 
ihmal suretiyle kasten öldürme ve 
suç delillerini gizleme suçlarından 
tutuklandı. Anne Z.K. ve A.K. hak-
kında ise adli kontrol kararı veril-
di.” ifadelerini kullandı. AA

MERSİN’DE düzenlenen uyuşturu-
cu operasyonunda 190 gram eroin ele 
geçirildi, bir şüpheli gözaltına alın-
dı. Mersin Cumhuriyet Başsavcılı-
ğının açıklamasına göre, başsavcılık 
koordinesinde İl Emniyet Müdürlü-
ğü Narkotik Suçlarla Mücadele Şube-
si ekiplerince çalışma başlatıldı. Çalış-
ma kapsamında, şüpheli K.P’nin kente 
yüklü miktarda uyuşturucu getirdiği ve 
uyuşturucuyu Tece Mahallesi’nde bir 
evde saklayıp piyasada satmaya çalış-
tığı bilgisine ulaşıldı. Ekiplerce belir-
lenen adrese düzenlenen operasyon-
da K.P. gözaltına alındı. Evde yapılan 
aramada 190 gram eroin ve uyuşturucu 
satışından elde edildiği değerlendirilen 
19 bin lira ele geçirildi. AA

Van’da kendini vurduğu iddia edilen 'amlanur Sarihan ile AIyonkarahisar’da 
yüksekten düştüğü |ne sürülen Yunus Emre Yakar’ın |ldürüldüğü ortaya çıkarıldı

AFYONKARAHİSAR’DA yolcu oto-
büsünün kamyonete çarpması sonu-
cu 1 kişi hayatını kaybetti, 15 kişi 

yaralandı. Kütahyalılar firmasına ait, Z.Y. 
yönetimindeki 43 KP 338 plakalı yolcu 
otobüsü, dün sabah saatlerinde Afyonkara-
hisar-Antalya kara yolu Sinanpaşa ilçesi-
ne bağlı Akören beldesi yakınlarında, H.S. 
idaresindeki 06 BFV 460 plakalı kamyone-
te arkadan çarptı. 

SORUŞTURMA AdILDI
İhbar üzerine kaza yerine sağlık, jandar-

ma ve polis ekipleri sevk edildi. Bariyer-
lere çarpan kamyonetin sürücüsü H.S’nin 
olay yerinde hayatını kaybettiği belirlendi. 
Kamyonette bulunan 1 kişi ile otobüsteki 
14 kişi yaralandı. Yaralılar, ambulanslarla 
çevre hastanelere kaldırıldı. Kaza ile ilgili 
soruşturma başlatıldı. AA

Eroin ve 
paranın
sahibi 
tutuklandı

Damlanur 
Sarihan

Yunus 
Emre 
Yakar
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DİYABET hastalarının ayak sağlığına 
her zamankinden daha fazla özen gös-
termesi gerektiğini belirten uzmanlar, 
küçük gibi görünen su toplamalarının 
bile ciddi sağlık sorunlarına yol aça-
bileceği uyarısında bulunuyor. Diya-
bete bağlı gelişen sinir hasarı (nöropa-
ti) ve dolaşım bozuklukları nedeniyle 
ayakta oluşan yaralar geç iyileşirken, enfeksi-
yon riski de önemli ölçüde artıyor.

MİKROP KAPMA RİSKİ YÜKSEK
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. 

Cengiz Köksal, özellikle ayakkabı vurmasına 
bağlı oluşan su toplamalarının ihmal edilme-
mesi gerektiğini vurgulayarak şu değerlendir-
melerde bulundu:

“Ayağınızda küçük su topladıysa, şeker has-
tasıysanız, nöropatiye bağlı olarak bu iyileşmesi 
çok geç sürer ve çok dikkat etmeniz gerekiyor. 
Çünkü sıklıkla su toplayan yer daha sonra pat-
layarak cildin alt kısmı, yani enfeksiyona müsa-
it, korumasız kısım ortaya çıkar ve dolayısıyla 
mikrop kapma riski yüksek.”

KALP DAMAR CERRAHI MUTLAKA GgRMELİ
Prof. Dr. Köksal, su toplayan bölgenin açık 

yaraya dönüşmesi halinde düzenli yara bakı-
mının büyük önem taşıdığına dikkat çekerek 
şu ifadeleri kullandı: “Eğer şeker hastasıysanız, 
ayağınızda ayakkabı vurdu, herhangi bir şey 
oldu, su topladıysa, lütfen buraya dikkat edin 
ve eğer açık yara haline gelirse, düzenli pan-
sumanlarını yaptırmayı unutmayın. Unutma-
yın ki, diabetik hastalarda ayakta küçük bir su 
toplaması bile ayağı tehdit edebilecek büyük 
sorunlara neden olabilir. Bunların iki nedeni 
sinir hasarı ve damar tıkanıklığı. Bir kalp damar 
cerrahı mutlaka görmeli. Özellikle şeker has-
tasıysanız, basit bir su toplaması bile ciddiye 
alınması gereken bir problemdir.”

DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER�
 Su toplamış bölgeyi patlatmayın.
 Ayağınızı her gün kontrol edin.
 Bölgeyi temiz ve kuru tutun.
 Dar veya ayağı sıkan ayakkabılar giymeyin.
 Kızarıklık, akıntı, kötü koku veya ağrı fark 

ederseniz vakit kaybetmeden uzman değerlen-
dirmesi alın.

ERKEN TEŞHİS 9E ZAMANINDA 
MÜDAHALE gNEMLİ

Diyabetik ayakta en etkili tedavinin erken 
teşhis ve zamanında müdahale olduğunun 
altını çizen Kalp ve Damar Cerrahisi Prof. Dr. 
Cengiz Köksal, küçük görünen bir lezyonun 
ciddiye alınmasının daha büyük sağlık sorun-
larının önlenmesinde belirleyici rol oynadığı-
nı vurguladı.

KOŞU ve fonksiyonel fitnessı 
aynı parkurda tek yarış forma-
tında buluşturan organizasyon-
da Puma, performans ürünleri 
ve deneyim alanıyla etkinliğin 
merkezinde yer aldı Puma’nın 
global sponsorluğunda İstan-
bul’da düzenlenen etkinlik-
te elde edilen dereceler; Ber-
lin, Londra, Paris ve New York 
başta olmak üzere diğer HYROX 
şehirlerinde yarışan sporcula-
rın performanslarıyla aynı sis-
tem üzerinden karşılaştırılabilir 
şekilde kaydedildi.

Open, Pro Doubles ve Relay 
kategorilerinde gerçekleşen 
yarışlar boyunca sporcular, 
sekiz adet 1 kilometrelik koşu 
etabını sekiz fonksiyonel egzer-
siz istasyonuyla tamamlaya-
rak dayanıklılık, güç ve per-
formanslarını test etti. Tek 
mekanda gerçekleştirilen yarış 
formatı sayesinde izleyiciler 
de başlangıç noktasından fini-
şe kadar tüm parkuru kesintisiz 
takip etme fırsatı yakaladı. AA
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DİYABET HASTALARINA KRİTİK UYARI: 

BİLUN 
GhREL

FİTNESS TUTKUNLARI 
ETKİNLİKTE BULUŞTU

Kızılay Bahçelievler’e
kan bağışı çadırı kurdu

'iyabet hastalarında ayakta oluşan basit bir su toplaması, his kaybı ve dolaşım 
bozukluğu nedeniyle Iark edilmeden ciddi yaralara d|nüşebiliyor� Uzmanlar, 
erken müdahalenin uzuv kaybını |nlemede hayati |nem taşıdığına dikkat çekiyor

+YRO; İstanbul etkinliği, ��� ülkeden � bin ��� sporcu ve binlerce 
Iitness tutkununu İstanbul )uar Merkezi Yeşilk|y’de bir araya getirdi

BAHÇELİEVLER Belediye-
si, İstanbul Büyükşehir Bele-
diyesinin (İBB) Şirinevler 
Meydanı’nda Türk Kızılay’ın 
kan bağışı çadırının kurul-
masına izin vermediğini, kan 
bağışı organizasyonunun 
aksamaması için meydanın 
kendi sorumluluklarındaki 
bölümünde Kızılay’a yer tah-
sis ettiklerini bildirdi.

Belediyeden yapılan açık-
lamada, İstanbul’un en 
yoğun yaya trafiğine ve toplu 
taşıma aktarma noktalarına 
sahip bölgelerinden Şirinev-
ler Meydanı’nın Kızılay’ın 
kan bağışı çadırı talebiyle 
gündeme geldiği belirtildi.

Metro ve metrobüs hatla-
rının kesişim noktasında yer 
alan ve her gün yüz binlerce 
vatandaşın geçtiği meydana 
kan toplama çadırı kurmak 
isteyen Kızılay’ın bu tale-
binin İBB tarafından redde-

dildiği belirtilen açıklama-
da, “İBB’den olumsuz yanıt 
alan Kızılay yetkilileri, ilçe 
sınırları dahilinde çözüm 
arayışına girerek Bahçeliev-
ler Belediyesine başvurdu. 
Kızılay’ın hayati önem taşı-
yan bu talebine yanıt veren 
Bahçelievler Belediyesi, kan 
bağışı organizasyonunun 
aksamaması adına kendi 
sorumluluk alanında bulu-
nan meydanın iç bölümün-
deki yeri Kızılay’a tahsis etti. 
Ancak çadırın meydandan 
uzak bir noktaya kurulma-
sı, vatandaşların tepkisine 
ve bağış sayısının düşece-
ği endişesine yol açtı.” ifa-
deleri kullanıldı. Açıklama-
da, vatandaşların, kan bağış 
noktalarının göz önünde ve 
insan sirkülasyonunun yük-
sek olduğu meydanlarda 
bulunması gerektiğine dik-
kat çektiği aktarıldı. AA

AYAKLARDAKİ SU 
TOPLANMASINI 
HAFİFE ALMAYIN

Kalp ve Damar 
Cerrahisi Uzmanı 

ProI� Dr� Cengiz K|ksal



Akdeniz 
Yaş Mey�
ve Sebze 
İhracatçı�
ları Birliği, 
temmuzda 
��,� milyon 
dolarlık yaş 
meyve ve 
sebze ihra�
catı gerçek�
leştirdi���

SİGORTACILIK ve Özel 
Emeklilik Düzenleme 
ve Denetleme Kurumu 
(SEDDK), kasko ve trafik 
sigortalarında eksper rapo-

ru tamamlanmadan Sigorta Tahkim 
Komisyonuna yapılacak başvurular 
için yeni kriter belirledi.

Kurumdan yapılan açıklama-
da, 5684 sayılı Sigortacılık Kanu-
nu’nun 30’uncu maddesinin 
13’üncü fıkrasında, Sigorta Tahkim 
Komisyonuna gidilebilmesi için 
sigortacılık yapan kuruluşla uyuş-
mazlığa düşen kişinin, uyuşmaz-
lığa konu teşkil eden olay ile ilgili 
olarak sigortacılık yapan kurulu-
şa gerekli başvuruları yapmış ve 
talebinin kısmen ya da tamamen 
olumsuz sonuçlandığını belgelemiş 
olması gerektiği hatırlatıldı.

Sigortacılık yapan kuruluşun, 
başvuru tarihinden itibaren 15 iş 
günü içinde yazılı olarak cevap ver-
memesinin de Komisyona başvuru 
için yeterli olduğunun düzenlen-
diğinin anımsatıldığı açıklamada, 
2918 sayılı Karayolları Trafik Kanu-
nu’nun 97’nci maddesinde, “Zarar 

görenin, zorunlu mali sorumluluk 
sigortasında öngörülen sınırlar için-
de dava yoluna gitmeden önce ilgi-
li sigorta kuruluşuna yazılı başvu-
ruda bulunması gerekir.” ifadeleri 
anımsatıldı.

İLGİLİ HÜKME DİKKAT
Açıklamada, sigorta kuruluşu-

nun başvuru tarihinden itibaren en 
geç 15 gün içinde başvuruyu yazı-

lı olarak cevaplamaması veya veri-
len cevabın talebi karşılamadığına 
ilişkin uyuşmazlık olması halin-
de, zarar görenin dava açabilece-
ği veya 5684 sayılı Kanun çerçe-
vesinde tahkime başvurabileceği 
hükmünün yer aldığı hatırlatıl-
dı. Sigortacılıkta Tahkime İlişkin 
Yönetmelik’in kapsamına vurgu 
yapılan açıklamada şunlar kay-
dedildi: “Raportör tarafından ön 

inceleme esnasında dikkate alına-
cak hususlar arasında sigortacılık 
yapan kuruluşa gerekli başvurula-
rın yapılıp yapılmadığının, yapıl-
mışsa talebin kısmen ya da tama-
men olumsuz sonuçlandığının ya 
da sigortacılık yapan kuruluşun 
15 iş günü içinde cevap vermedi-
ğinin değerlendirilmesi hususu 
yer almaktadır. Kara araçları kasko 
sigortası ve kara yolları motor-
lu araçlar zorunlu mali sorumlu-
luk sigortası kapsamında, eksper-
tiz süreci tamamlanmamış maddi 
zararlar için Komisyona yapılacak 
başvurulara ilişkin olarak açıklama 
yapılması gereği hasıl olmuştur. 

Buna göre, sigorta kuruluşu tara-
fından, ilgili mevzuatta yer alan 
süre içerisinde, eksper ataması 
yapıldığının ve sigortacıya yüklene-
meyecek etkenler sebebiyle eksper 
raporunun tamamlanamadığının 
SBM sistemleri üzerinden belgelen-
dirilmesi halinde, talebin kısmen 
veya tamamen olumsuz sonuçlan-
dığı ya da cevabın talebi karşılama-
dığına ilişkin uyuşmazlık olduğu 
kabul edilmez.” AA
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TARIM ve Orman Bakanı İbrahim 
Yumaklı, 688 milyon 200 bin lira tarım-
sal destek ödemesinin çiftçilerin hesap-
larına aktarılacağını ifade etti. Topra-
ğın bereketini sofralara taşıyan, üretimi 
kesintisiz sürdüren çiftçileri destekle-
meye devam ettiklerini belirten Yumak-
lı, “688 milyon 200 bin lira tarımsal des-
tek ödemesini çiftçilerimizin hesaplarına 
aktarıyoruz. Hayırlı ve bereketli olsun.” 
ifadesini kullandı. Paylaşımda yer alan 
bilgiye göre, hayvan hastalıkları tazmina-
tı için 530 milyon 153 bin 18 lira, kırsal 
kalkınma yatırımları desteği için 131 mil-
yon 11 bin 482 lira, hayvan gen kaynak-
ları desteği için 27 milyon 35 bin 500 lira 
ödeme yapılacak. AA

THY Basın Müşavirliğinin ABD merkezli 
X şirketinin sosyal medya platformunda-
ki hesabından yapılan açıklamaya göre, 
temmuzda 9,5 milyon yolcu taşıyan şir-
ket, kapasitesini dinamik şekilde yönete-
rek tarihinin en yüksek temmuz ayı dolu-
luk oranı olan yüzde 86,5’e ulaştı. THY, 
zamanında kalkış oranını da geçen yılın 
aynı dönemine göre 10,5 puan artırarak 
yüzde 82,4’e yükseltti.

Ocak-temmuz döneminde THY’nin 
toplam yolcu sayısı geçen yılın aynı 
dönemine göre yüzde 5,4 artışla 54 mil-
yona ulaştı.

Şirketin aynı dönemde yolcu dolu-
luk oranı 2,1 puan artarak yüzde 84,2’ye, 
zamanında kalkış oranı da 0,6 puan yük-
selerek yüzde 81,8’e çıktı. Yılın 7 ayın-
da taşınan kargo hacmi geçen yılın aynı 
dönemine göre yüzde 12 artış gösterdi. 
Temmuz sonu itibarıyla THY filosundaki 
uçak sayısı 563’e ulaştı. AA

KÜRESEL gıda fiyatları jeopolitik riskle-
rin yol açtığı tedarik zinciri aksaklıkla-
rı ve artan sıcaklıklar nedeniyle son 3,5 
yılın zirvesine çıktı. Birleşmiş Milletler 
Gıda ve Tarım Örgütü (FAO), uluslararası 
gıda fiyatlarındaki aylık değişimin izlen-
diği FAO Gıda Fiyat Endeksi temmuz 
verilerini açıkladı. Buna göre, küresel 
gıda fiyat endeksi aylık bazda yüzde 0,6 
artışla temmuzda 131,1 puana yükseldi. 

Tahıl, şeker ve bitkisel yağ fiyatla-
rındaki artışlar, et ve süt ürünleri fiyat-
larındaki kısmi gerilemeyle dengelen-
se de küresel gıda fiyatları temmuzda 
131,1 puanla Ocak 2023’ten beri görülen 
en yüksek seviyeye ulaştı. Öte yandan, 
gıda fiyatları, Mart 2022’de görülen tüm 
zamanların en yüksek seviyesinin yüzde 
18,2 altında seyrediyor. AA

Bakan Yumaklı� 6�� milyon 
200 bin lira tarımsal 
destekleme |demesi yapıldı

THY temmuzda 
9�5 milyon yolcu taìıdı

Küresel gıda Iiyatları 
��5 yılın zirvesinde

Sigorta şirketlerinin mevzuatta yer alan süre içinde eksper atadığı ve eksper raporunun elde olmayan nedenlerle gecik�
tiği Sigorta Bilgi ve G|zetim Merkezi �SBM� sistemleri üzerinden belgelenirse uyuşmazlık iddiasında bulunulamayacak

AVRUPA İstatistik Ofisi (Eurostat), 
AB ülkelerinin 2025 yılında bütçele-
rinden AR-GE için ayırdıkları mikta-
ra ilişkin verileri yayımladı. Verilere 
göre, geçen yıl AB çapında AR-GE’ye 
yönelik toplam kamu bütçe tahsisi 
130,2 milyar avroyu buldu. Söz konu-
su AR-GE bütçesi 2015’te ise 81,1 mil-
yar avro seviyesindeydi. Böylece, AB 
ülkelerinin AR-GE’ye ayırdığı kamu 
bütçesi son 10 yılda yüzde 60,5 yük-
seldi. AB genelinde 2025’te kamu büt-
çesinden kişi başına 289 avro AR-
GE’ye yönlendirildi. AB ülkeleri 
arasında kişi başına bütçeden AR-GE 
tahsisatının en yüksek olduğu ülke 
917 avro ile Lüksemburg olurken onu 
627 avro ile Danimarka, 553,5 avro 
ile Almanya izledi. Kişi başına büt-
çeden en düşük AR-GE tahsisatı ise 
18,8 avro ile Romanya’da, 57,4 avro 
ile Macaristan’da ve 73,7 avro ile Mal-
ta’da gerçekleştirildi. Öte yandan, AR-
GE’ye ayrılan 2025 yılı devlet bütçe-
si tahsislerinde en büyük payı yüzde 
37,3 ile üniversite fonları aldı. AA

ÇİN Devlet Döviz Takas İdaresi 
(SAFE) verilerine göre, ülkenin altın 
rezervleri temmuz sonunda bir önceki 
aya kıyasla 640 bin ons artarak 76 mil-
yon 80 bin onsa yükseldi. Böylelikle, 
Çin’in temmuzdaki altın alımı yakla-
şık 19,91 tonla Ekim 2023’ten bu yana 
en yüksek aylık seviyede gerçekleşti.

Çin Merkez Bankası haziranda da 
rezervlerine 480 bin ons, yaklaşık 15 
ton altın eklemişti. Temmuzdaki artış-
la Çin’in toplam resmi altın rezervi 
yaklaşık 2 bin 366 tona çıktı.

Banka böylece üst üste 21’inci ayda 
da altın alımını sürdürdü. Son yıllar-
da, Çin’in yanı sıra çok sayıda mer-
kez bankası, jeopolitik belirsizlikler ve 
rezervlerini çeşitlendirme kapsamında 
altın varlıklarını artırıyor. AA

AB ülkelerinden AR�
GE’ye 1�0�2 milyar avro

din’in altın alımı Ekim 202�’ten 
bu yana en yüksek seviyede

AKDENİZ’DEN 92,6 MİLYON DOLARLIK 
YAŞ MEYVE VE SEBZE İHRACATI

BDDK’den tasarruf finansman 
şirketlerine yeni düzenleme

‘UYUŞMAZLIK’ UYARISI

BİRLİĞİN açıklamasına göre, 
birlik bünyesindeki firma-
lar, geçen ay 72 bin 74 ton 

yaş meyve ve sebzeyi uluslararası 
pazarlara sundu.

Geçen yılın aynı dönemine 
göre dış satışını yüzde 54 artı-
ran birlik, Türkiye’nin temmuz-
daki yaş meyve sebze ihracatına 
yüzde 31,3 katkı sağladı.

Ürün çeşitliliği, kalite ve etkin 

pazarlama faaliyetlerinin ihra-
cata olumlu yansıdığını bildiren 
Sarıkaya, “Miktar bazında geçen 
yılın aynı dönemine yakın bir 
performans sergilememize rağ-
men ihracat değerimizi yüzde 54 
artırarak 92,6 milyon dolara ulaş-
tırdık. Bu tablo, ürünlerimizin 
uluslararası pazarlarda daha yük-
sek katma değer oluşturduğunu 
ve doğru pazarlarda güçlü şekil-

de konumlandığını gösteriyor.” 
diye konuştu. Temmuzda birliğin 
en yüksek ihracatının 18,8 mil-
yon dolarla şeftalide yapıldığına 
dikkati çeken Sarıkaya, bu ürünü 
15,3 milyon dolarla kayısı, 14,3 
milyon dolarla kiraz ve vişnenin 
takip ettiğini vurguladı. Sarıkaya, 
bu dönemde Mersin’in 60,6 mil-
yon dolarlık ihracatla sektörün 
lideri olduğunun altını çizdi. AA

BANKACILIK Düzenleme ve 
Denetleme Kurulu (BDDK), 
tasarruf finansman şirketle-

rinde fonların değerlendirilmesi-
ne ilişkin kuralları sıkılaştırırken, 
yüksek tutarlı sözleşme limitle-
rini güncelledi ve risk yoğunlaş-
masını önleyici düzenlemeler 
yaptı.

Kurumun Finansal Kurumlar 
Birliği Başkanlığına gönderdiği 
talimata göre, tasarruf fon havuz-

ları ile şirket hesaplarında biri-
ken tutarların değerlendirilebi-
leceği alanlar sınırlandırılarak, 
riskli varlıklara yatırım yapılma-
sının önüne geçilmesi ve bu kay-
nakların hızla likit olabilecek 
görece risksiz varlıklarda değer-
lendirilmesi amaçlandı.

Buna göre, tasarruf finansman 
şirketleri söz konusu varlıklarını 
sadece katılım bankalarında açı-
lacak Türk lirası cinsi özel cari 

hesaplar veya katılma hesapla-
rında, Hazine ve Maliye Bakanlı-
ğınca ihraç edilen ve altına daya-
lı olmayan Türk lirası cinsi yurt 
içi kira sertifikalarında (sukuk) 
ya da risk değeri 1 veya 2 olan ve 
Türk lirası cinsinden ihraç edilen 
katılım esaslı yatırım fonlarında 
değerlendirebilecek. Hem tasar-
ruf fon havuzları için hem de şir-
ket hesapları için daha ihtiyatlı 
kısıtlamalar getirildi. AA
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AMERİKALI KOMUTANLAR
BATAKLIKTAN ÇIKIŞ ARIYORBATAKLIKTAN ÇIKIŞ ARIYORBATAKLIKTAN ÇIKIŞ ARIYOR
İran ile � aydır süren savaştan istenen sonucun alınamaması AB'’li komutanları arayışa 
sevk etti�  Genelkurmay Başkanı Caine’in İran savaşından ¶çıkış yolu’ aradığı iddia edildi

YEMEN ordusu, Husi unsurlarını ve 
askeri teçhizatını hedef alan askeri ope-
rasyon düzenlediğini açıkladı. Yemen 
ordusu Sözcüsü Albay Macid en-Nuzeyli, 
yaptığı açıklamada, operasyonun Husile-
rin Marib ve Hadramevt vilayetlerindeki 
askeri kamplara yönelik saldırılarına kar-
şılık olarak gerçekleştirildiğini belirtti. 

Nuzeyli, Husi unsurlarını ve askeri 
teçhizatını hedef alan operasyonun temas 
hatları boyunca birçok cephe ve eksende 
gerçekleştirildiğini ifade etti. 

dATIŞMA YAYILABİLİR
Husilerin Yemen’i dış gündemler doğ-

rultusunda bölgesel çatışmalara sürük-
lediğini kaydeden Nuzeyli, Husilerin 
Yemen ekonomisini parçaladığı ve halk 
arasında mezhepçiliği yaydığını savundu. 
Nuzeyli, Yemen ordusunun, tırmanışın 
devam etmesinden Husileri ve onların 
arkasında duranları tamamen sorum-
lu tuttuğunu vurgulayarak, Yemen ordu-
sunun, Husilerin saldırılarının devam 
etmesi halinde “tereddüt etmeden” karşı-
lık vereceğini açıkladı. Husilerden konu-
ya ilişkin henüz açıklama yapılmadı. AA

SURİYE İç Güvenlik Güçlerinin, Şam 
kırsalındaki Seyyide Zeyneb bölgesin-
de saldırı hazırlığında olduğu belirtilen 
terör örgütü DEAŞ üyesi 2 kişiyi etkisiz 
hale getirdiği bildirildi. Suriye’nin resmi 
haber ajansı SANA’nın, haberine göre, 
gece devriyesi sırasında Seyyide Zeyneb 
bölgesindeki askeri kışla ve kamu kurum-
larına giden yollarda görev yapan güven-
lik güçleri, yol kenarında yüzleri kapa-
lı 2 kişiden şüphelenerek kimlik kontrolü 
yapmak istedi. 

Açıklamada, şüphelilerin güvenlik 
güçlerine ateş açması üzerine çıkan çatış-
mada etkisiz hale getirildiği, olay yerin-
de yapılan incelemede ise bir kamu kuru-
munu hedef alan terör eylemi amacıyla 
patlayıcı düzenek yerleştirme hazırlığın-
da olduklarının anlaşıldığı ifade edildi. 

Açıklamada şüphelilerin üzerinde pat-
layıcı düzenekler ve silahlar ele geçirildi-
ği, terör örgütü DEAŞ ile bağlantılı olduk-
larının belirlendiği belirtildi. AA

Yemen ordusundan
Husiler’e operasyon

Suriye’de DEAŞ’a baskın�
2 ter|rist etkisiz hale geldi

İ
RAN Cumhurbaşkanı Mesud 
Pezeşkiyan, AB' ile �� +azi�
ran’da varılan mutabakatın uygu�

lanmasını desteklediklerini s|yledi� 
İran Cumhurbaşkanı Pezeşkiyan’ın 
ilki � Ağustos’ta yayımlanan |zel 
r|portaMının üçüncü ve son b|lü�
mü ülke medyasında yayımlandı� 
R|portaMın son b|lümünde ülkesi�
nin dış politikasındaki gelişmele�

ri değerlendiren Pezeşkiyan, AB' 
ile �� +aziran’da varılan ancak 
uygulanamayan mutabakat zap�
tına değinerek, ´Mutabakat zaptı 
adına yazdıklarımızı tüm gücümüz�
le savunacağız� Eksik kaldığımız bir 
madde bulun� Neden sürekli ¶sava�
şalım’ demek zorundayız" İsrail’in 
istediği bu� İsrail savaşın devam 
etmesini istiyor�µ dedi� AA

Pezeşkiyan mutabakat yanlısı

İ
SRAİL ordusunun, Gazze 
Şeridi’nde Filistinlilere açtı-
ğı ateş sonucu 3 kişinin yara-

landığı bildirildi. Filistin resmi 
ajansı WAFA’da yer alan haber-
de, İsrail askerlerinin, Gazze 
Şeridi’nin güneyinde yer alan 
Han Yunus kentinde sivillerin 
üzerine ateş açtığı belirtildi.

Doğrudan hedef alınan 3 Filis-
tinlinin yaralandığı aktarılan 
haberde, İsrail’in Han Yunus 
kentinde dün sabah saatlerinden 
itibaren geniş çaplı yıkım gerçek-
leştirdiği ifade edildi. 

Haberde, İsrail ordusunun 
Gazze Şeridi’nin orta kesiminde 
de yerleşim yerlerine ateş açtığı 

kaydedildi.

�� BİN CAN KAYBI
Gazze’de ateşkesin yürürlüğe 

girdiği 10 Ekim 2025’ten bu yana 
İsrail’in saldırılarında 1255 kişi-
nin hayatını kaybettiği, 4 bin 125 
kişinin yaralandığı, enkaz altın-
da kalan 806 kişinin cenazesine 
ulaşıldığı belirtilmişti. 

İsrail’in Ekim 2023’ten bu 
yana Gazze Şeridi’ne düzenledi-
ği saldırılarda toplam can kaybı-
nın 73 bin 382’ye, yaralı sayısı-
nın ise 174 bin 236’ya yükseldiği 
bildirilmişti. Gazze Şeridi’nde 
enkaz altında hala binlerce cena-
ze bulunduğu ifade ediliyor. AA

RUSYA Savunma Bakanlığı, Ukray-
na’nın başkenti Kiev’deki aske-
ri sanayi tesisi ve yakıt deposu ile 
Karadeniz’de 2 kuru yük gemisini vur-
duklarını bildirdi. Bakanlık açıklama-
sında Silahlı Kuvvetlerin Ukrayna’da-
ki faaliyetleriyle ilgili bilgi paylaşıldı. 

Rus ordusunun Ukrayna’daki aske-
ri unsurlara saldırı düzenlediği belir-
tilen açıklamada, gece Kiev kentinde 
seyir füzeleri için parçaların üretildiği 
“Kiev-111” askeri sanayi işletmesi ile 
“Kiev-3” yakıt deposunun vurulduğu 
kaydedildi. Odessa kentinin güneyin-
de ve doğusunda askeri yük taşıyan 2 
kuru yük gemisinin de hedef alındı-
ğı bildirilen açıklamada, saldırılarda 
karadan yüksek hassasiyetli silahlar 
ile insansız hava araçlarının kullanıl-
dığı ifade edildi. Öte yandan Savun-
ma Bakanlığı, bir haftada Ukrayna’da 
askeri amaçla kullanılan 34 geminin 
vurulduğunu, 8 yerleşim yerinin ele 
geçirildiğini duyurdu.  AA

KOLOMBİYA’DA 21 Haziran’da 
düzenlenen Cumhurbaşkanlığı seçimi-
ni ikinci turda kazanan sağcı 48 yaşın-
daki Abelardo de la Espriella, ülke-
deki yasa dışı silahlı gruplarla güçlü 
şekilde mücadele edeceklerini belirtti. 

Yemin eden De la Espriella, Pichin-
cha Askeri Üssü’ne geçerek burada 
konuşma yaptı. De la Espriella, yasa 
dışı silahlı gruplarla diyalog seçeneği-
nin tükendiğini vurgulayarak, “Diya-
log seçeneği tükendi. 

Devlet tarihsel olarak yeterince 
asil davrandı. Görev süresi sona eren 
(Gustavo Petro yönetimi) yönetim 
döneminde devlet yeterince suç orta-
ğıydı. Bu kritik anda suça karşı güçlü 
olacağız.” ifadelerini kullandı. 

Uyuşturucu terörizmine ve Kolom-
biya’nın özgürlüğünü tehdit eden suç 
örgütlerine karşı mücadele yürüte-
ceklerini dile getiren De la Espriella, 
“Cumhurbaşkanı olarak ilk icraatla-
rımdan biri Amerika Kalkanı’nı imza-
lamak olacak.” diye konuştu. AA

Kiev’deki sanayi tesisi
yakıt deposu vuruldu

Kolombiya yeni baìkanı
seleIine ¶suç ortağı’ dedi

İSPANYA-İTALYA ARASINDA
SCHENGEN KRİZİ BÜYÜYOR

FAS’TAKİ CastilleMos kasa�
bası kıyılarından İspan�
ya’nın Kuzey AIrika’da�

ki toprağı Sebte’ye yüzmeye 
çalışan ���’ü aşkın düzensiz 
g|çmene müdahalede bulu�
nulmuştu� İspanya Başbakanı 
Pedro Sanchez, olaya ilişkin 
hükümetin tüm kaynaklarını 
seIerber ettiğini bildirmişti� 

İspanya hükümeti, Seb�
te’ye y|nelik düzensiz g|ç 
girişimlerinin artması üzerine 
güvenliğin sağlanması ama�
cıyla silahlı kuvvetlerin b|lge�
ye konuşlandırılmasına karar 
vermişti� AA

Fas’tan 
göçmen akını

ABD Genelkurmay Başka-
nı Dan Caine’in, İran ile 
savaşın daha fazla tır-
manmasının yeni risk-
ler yaratabileceği ve 

yalnızca hava saldırılarıyla ABD 
Başkanı Donald Trump’ın hedef-
lerine ulaşılmasının zor oldu-
ğu gerekçesiyle çatışmadan “çıkış 
yolu” aradığı öne sürüldü. Ameri-
kan CNN kanalının konu hakkın-
da bilgi sahibi üç kaynağa dayan-
dırdığı haberinde Caine’in, son 
haftalarda İran ile savaşın geldiği 
noktaya ilişkin endişelerini ABD 
yönetimindeki üst düzey yetkili-
lerle paylaştığı belirtildi.

BgYLE DE9AM EDEMEZ
Caine’in, ABD Merkezi İstihba-

rat Teşkilatı (CIA) Direktörü John 
Ratcliffe, Dışişleri Bakanı Marco 
Rubio ve Başkan Yardımcısı JD 
Vance ile yaptığı görüşmelerde, 
çatışmayı tırmandırabilecek askeri 
seçeneklerin yaratabileceği riskleri 
ve yalnızca hava saldırıları düzen-
leyerek Trump’ın savaş bağlamın-
daki hedeflerine ulaşılmasının zor 
olduğunu gündeme getirdiği ileri 
sürüldü. Görüşmelerde Caine’in, 

gerilimin azaltılmasına imkan sağ-
larken ABD’nin hedefleri doğrultu-
sunda ilerleme kaydedildiğini gös-
terebilecek bir “çıkış yolu” üzerine 
yoğunlaştığı iddia edildi. Öte yan-
dan kaynaklar, Trump’ın, İran’a 
kara birlikleri gönderilmesine 
sıcak bakmadığını, hava saldırıla-
rının ise Tahran’ı ABD’nin çıkarla-
rını gözeten bir anlaşmaya zorlaya-
bileceğini düşündüğünü aktardı. 

MÜHİMMAT STOKU BİTTİ
Öte yandan Amerikan basının-

da yer alan bir analizde, ABD’nin 
İran’la yaşanan savaş nedeniy-
le mühimmat stoklarının tükenme 
aşamasına geldiğine dair haberle-
rin Washington’u Tahran karşısın-
da savunmasız gösterebileceği ve 
bunun İran’ı cesaretlendirebileceği 
belirtilmişti.  

Atlantik Konseyi’nde Terörle 
Mücadele Direktörü olarak görev 
yapan CNN analisti Plitsas, ABD 
ordusunun önemli bir füze savun-
ma sistemi için kullandığı füzele-
rin neredeyse yüzde 80’ini tüketti-
ği yönündeki raporların, ABD’nin 
İran’a karşı savunmasızlığına işa-
ret edebileceğini söylemişti. AA

İ
SPANYA hükümeti, İtalya’nın 
İspanya’dan gelen yolculara 
yönelik başlattığı “geçici sınır 

kontrollerini” kaldırmamasının 
ardından bu ülkeye yönelik sınır 
kontrollerinin devreye gireceğini 
duyurdu. BBC’nin haberine göre, 
İspanya hükümetinden İtalya’yla 
yaşanan gerginliğe ilişkin açıkla-
ma yapıldı. 

Açıklamada, İtalya’nın İspan-
ya’dan gelen yolculara yönelik 
başlattığı “geçici sınır kontrolle-
rini” kaldırmamasının ardından 
bu ülkeye yönelik sınır kontrolle-
rinin devreye gireceği belirtildi.

KİMLİĞE BAKACAK
Yerel saatle önceki gece yarı-

sından itibaren yürürlüğe gire-
cek söz konusu önlemle birlikte 
7 Eylül’e kadar İtalya’dan gelen 
yolcuların kimlik ve pasaport 
bilgilerinin kontrol edileceği bil-
dirildi. 

İspanya hükümeti, gün içinde 
İtalya’nın İspanya’dan gelen yol-
culara yönelik başlattığı geçici 
sınır kontrollerini kaldırmaması 
halinde mütekabiliyet ilkesi çer-
çevesinde orantılı tedbirler alaca-
ğını duyurmuştu. İtalya’dan veri-
len yanıtta ise “ültimatom” kabul 
edilmeyeceği ve Sebte’ye yönelik 
“yeni bir göç” dalgası beklendiği 
gerekçesiyle en az 15 Ağustos’a 
kadar tedbirlerin süreceği ifade-
leri yer almıştı. AA

resimaltı� Trump�Caine

İtalya, 
İspanya’ya 
y|nelik g|çmen 
akını sonrası 
bu ülkeden 
gelen yolculara 
geçici sınır 
kontrollerinin 
başlatmasının 
ardından 
Madrid 
y|netimi 
mütekabiliyete 
karar verdi

İSRAİL ATEŞKESE RAĞMEN 
FİLİSTİNLERİ KURŞUNLUYOR
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MÜSLÜMAN Boşnaklar-
da dini ve milli bilinci 
uyandırmak için çaba-
layan, yazdığı yazılar 
yüzünden hapis yatan 

ve “bağımsız Bosna Hersek’in ilk 
cumhurbaşkanı” olan İzetbegoviç, 
8 Ağustos 1925’te Bosna Hersek’in 
Bosanski Samac şehrinde, Mustafa ve 
Haba çiftinin 5 çocuğundan biri ola-
rak dünyaya geldi.

Çocukluk yıllarında ailesiyle 
Saraybosna’ya taşınan ve burada eği-
tim alan İzetbegoviç, Müslümanlara 
yönelik ayrımcılığa karşı çıktı ve bu 
yüzden büyük problemler yaşadı.

İZETBEGO9İd� İKİ KEZ HAPİS 
CEZASINA dARPTIRILDI

İkinci Dünya Savaşı sürerken Hır-
vatistan’daki faşist Ustaşa rejimi, 
Bosna Hersek’i ilhak etti ve burada 
Bağımsız Hırvatistan Devleti (NDH) 
kurarken ülkedeki Müslümanlar 
“Hırvat” ilan edildi, Yahudiler, Sırp-
lar ve Romanlar büyük zulümlere 
maruz kaldı. Müslüman olan Boşnak-
lar ve rejimle aynı fikirde olmayan 
Hırvatlar da bu zulümden nasibini 
aldı.

Diğer yandan ana hedefi, Sırp 
olmayan tüm milletleri bölgeden 
tamamen temizlemek olan milliyetçi 
Sırpların oluşturduğu Çetnik hareke-
ti, etkin olduğu bölgelerde Müslüman 
Boşnakları katletmeye başladı.

İnsan hakları konusundaki müca-
delesi ve yazdığı eserler dolayısıyla 
iki kez hapis cezasına çarptırılan İzet-
begoviç, 1990’lı yıllarda Sırp ve Hır-
vat güçlerin Bosna Hersek’i paylaş-
mak için başlattığı savaşta ülkenin 
lideri haline geldi.

İZETBEGO9İd� ´GENd 
MÜSLÜMANLARµ OLUŞUMUNDA 

BÜYÜK ROL ALDI

“İslam, korkakların değil, cesur ve 
atılgan Müslümanların omuzlarında 
yükselecektir” sözünün sahibi İzetbe-
goviç, Yugoslavya Krallığı dönemin-
de temel hedefi, ülkedeki Müslüman 
Boşnakları dini ve milli konularda 
bilinçlendirmek olan “Genç Müslü-
manlar” oluşumunun öne çıkan isim-
leri arasında yer aldı.

Bu oluşum, Müslümanların ülke-
deki diğer etnik ve dini gruplarla 
eşit haklar elde etmesini amaçlarken 
diğer taraftan Çetnikler ve Ustaşaların 
yıktığı Müslümanların evlerinin ve 
camilerin yeniden inşası için çalıştı.

Ülkedeki savaşın ardından kurulan 
Yugoslavya Federal Halk Cumhuriye-
ti, faşizme galip gelse de dini ve milli 
konularda Müslüman Boşnakların 
sorunlarına çözüm bulamadı.

İzetbegoviç’in de aralarında bulun-
duğu “Genç Müslümanlar”ın bazı 
üyeleri, “din bilincinin uyandırılma-
sı” yönündeki çalışmaları nedeniyle 
1946’da tutuklandı.

Cezaevinden 3 yılın ardından 
çıkan İzetbegoviç, ilk olarak zira-
at fakültesine kaydoldu, 2 yıl sonra 
hukuk fakültesine geçti ve buradan 
mezun oldu. Halida ile 1949’da dün-
yaevine giren İzetbegoviç’in Leyla, 
Sabina ve Bakir isimlerinde üç çocu-
ğu oldu.

´İSLAM DEKLARASYONUµ ESERİNİ 
KALEME ALDI

İnsan hakları mücadelesine, Mark-
sist-Leninist görüşlere sahip Josip 
Broz Tito liderliğindeki Yugoslav-
ya’da devam eden İzetbegoviç, “Pre-
porod”, “Takvim” ve “Glasnik” gibi 
gazete ve mecmualarda kimliğini ifşa 
etmeden, çocuklarının baş harflerin-
den oluşan “LSB” mahlasını kullana-
rak yazılar yazdı. İzetbegoviç, 1970’te 
yayımlanan “İslam Deklarasyonu” 
eseriyle İslam dünyasının içinde 
bulunduğu duruma dikkati çekti.

Yazdığı “Doğu ve Batı Arasında 
İslam” eseri yayımlanmadan hemen 
önce 1983’te beraberindeki 12 Müslü-
man aydınla tutuklanan İzetbegoviç, 
“Saraybosna Süreci” olarak adlandı-
rılan davada yer aldı.

İzetbegoviç ve beraberindeki Müs-
lüman aydınlar, ifade suçundan ve 
örgüt kurarak düşmanca faaliyette 
bulunmaktan suçlu bulunurken İzet-
begoviç’in mahkumiyet kararı, “İslam 
Deklarasyonu” kitabındaki ifadeleri-
ne dayandırıldı ve 14 yıl hapse mah-
kum edildi.

Hapiste bulunduğu sırada yazma-
ya devam eden İzetbegoviç, “Özgür-
lüğe Kaçışım-Zindandan Not-
lar:1983-1988” eserini kaleme aldı.

İzetbegoviç, 1988’de afla serbest 
kaldıktan sonra 1990’da kurulan ve 
bugün de Bosna Hersek’teki Boşnak-
ların en büyük partisi konumundaki 
Demokratik Eylem Partisinin (SDA) 
ilk genel başkanı seçildi.

İlk çok partili seçimde ülkede en 
çok oyu alan SDA’nın lideri İzetbego-
viç, Yugoslavya’daki 6 sosyalist cum-
huriyetten biri olan Bosna Hersek’in 
başkanı oldu.

BOSNA HERSEK’TEKİ SA9AŞ SÜRECİ
Yugoslavya’nın, 1990’ların başın-

da dağılmaya başlamasının ardın-
dan Yugoslav Halk Ordusu’nun (JNA) 
provokatif eylemleri sonucu 1991’de 
Slovenya’da, kısa zaman sonra ise 
Hırvatistan’da çatışmalar başladı ve 
bu çatışmalar, 1991’de Bosna Her-
sek’e de sıçradı.

Bosna Hersek’te bağımsızlık mese-

lesi Yugoslavya’nın dağılma süre-
cine girmesiyle gündeme gelirken, 
daha sonra Bosna’daki savaştaki suç-
ları nedeniyle müebbet hapse mah-
kum edilecek Bosnalı Sırp siyasetçi 
Radovan Karadzic, bağımsızlık fikri-
ne karşı çıkarak “savaş durumunda 
Bosnalı Müslümanların yok olacağı-
nı” savundu.

Bosnalı Sırpların büyük çoğunlu-
ğunun boykot ettiği bağımsızlık refe-
randumu, 29 Şubat-1 Mart 1992’de 
yapıldı ve referanduma katılanların 
yüzde 99,7’si bağımsız Bosna Her-
sek’e “evet” dedi. JNA ve silahlan-
dırdığı paramiliter Sırp gruplar, refe-
randumun ardından ülkenin farklı 
şehirlerinde saldırılara başlarken 
İzetbegoviç, tüm Bosnalıları bu saldı-
rılara karşı koymaya çağırdı.

Boşnaklar, İzetbegoviç’in lider-
liğinde çetin bir mücadele verir-
ken Sırp paramiliter gruplar, kadın 
ve çocuklar dahil sivillere yönelik 
büyük katliamlar yaptı. İnsanlar evle-
rinden sürüldü, kadınlara tecavüz 
edildi, İslam’a dair ne varsa yok edil-
di, toplama kamplarındaki esirlere 
işkenceler yapıldı.

Kuzeyde ve doğuda Sırplara karşı 
savaşan ülkenin bağımsızlığını savu-
nanlar, güneyde ve batıda ise Hırvat-
larla çetin bir mücadele içine girdi. 
Sırp güçlerince 3,5 yıl kuşatma altın-
da tutulan başkent Saraybosna’nın 

yanı sıra Prijedor, Bijelina, Zvornik, 
Visegrad, Srebrenitsa ve Foça gibi bir-
çok şehirde büyük katliamlar, soykı-
rımlar yaşandı.

Ülkedeki savaşı sona erdiren Day-
ton Barış Anlaşması 1995’te silahla-
rın durmasına katkı sağlarken ağır 
bilançolu savaşta 200 bine yakın 
insan öldü, 1 milyondan fazla kişi ise 
evlerini terk etmek zorunda kaldı.

Ülkeye karmaşık bir siyasi yapı 
getiren Dayton’a ilişkin “Bu, adil bir 
barış değil ancak savaşın sürmesin-
den daha iyidir.” yorumunu yapan 
İzetbegoviç, anlaşmanın beraberin-
de getirdiği iki entite (Bosna Her-
sek Federasyonu ve Sırp Cumhuriye-
ti) ile Brçko Özerk Bölgesi’ne ayrılan 
Bosna Hersek Federasyonu’nun 10 
kantonundan oluşan bağımsız ülke-
de ilk Cumhurbaşkanı ve sonrasında 
ilk Devlet Başkanlığı Konseyi Başka-
nı oldu.

İZETBEGO9İd� 19 EKİM 200�’TE 
9EFAT ETTİ

İzetbegoviç, 2000’de sağlık sorun-
ları nedeniyle Devlet Başkanlığı Kon-
seyindeki görevinden istifa ederken 
partisinin 2001’deki kongresinde de 
genel başkanlığa aday olmayacağını 
açıkladı.

Bosna Hersek halkına, uluslarara-
sı arenada tanınan, bağımsız ve ege-
men bir devlet bırakan İzetbegoviç, 
sağlık sorunları sebebiyle bulundu-
ğu hastaneden katıldığı canlı yayın-
da şu ifadeleri kullandı: “Vatandaşla-
ra ne mesaj vereceğimi bilemiyorum, 
önemli olan şey; Bosna Hersek’in 
hayatta kalması. Sırpların Sırp, Hır-
vatların Hırvat, Boşnakların Boşnak 
olarak kalmasının yanı sıra hepsi-
nin ‘Bosna Hersekli’ olması gerek-
li. Bunun, Bosna Hersek’in hayat-
ta kalmasında büyük önem taşıdığını 
düşünüyorum. İntikam yerine adale-
tin olduğunu ifade etmek istiyorum. 
Geçmişi unutmasınlar ancak geçmiş-
te de yaşamasınlar.” İzetbegoviç’in 
19 Ekim 2003’te vefatından önce son 
görüştüğü devlet adamı Cumhurbaş-
kanı Recep Tayyip Erdoğan oldu.

Cenazesine farklı ülkelerden 150 
binden fazla kişinin katıldığı Boşnak 
lider, Saraybosna’daki Kovaçi Şehitli-
ği’ne defnedildi.

Bilge kişiliğiyle de tanınan İzet-
begoviç, ardında “Doğu ve Batı Ara-
sında İslam”, “İslam Deklarasyonu”, 
“Özgürlüğe Kaçışım”, “Tarihe Tanık-
lığım” ve “Köle Olmayacağız” gibi 
eserler bıraktı. AA

ALİYA İZETBEGOVİÇ’E
SEVGİ VE SAYGILARLA

Bosna +ersek’in ilk cumhurbaşkanı merhum Aliya İzetbegoviç, 
doğumunun ���’inci yılında saygı, |zlem ve hasretle hatırlanıyor

SA9UNMA Sanayii Başka�
nı G|rgün, Türk savunma 
sanayisinin geliştirdiği plat�

Iormlarla dünyanın d|rt bir yanın�
da güven duyulan bir marka hali�
ne geldiğini belirterek, ´Savunma 
sanayisi ihracatında ilk �� ülke 
arasına girmek üzereyiz�µ dedi�

Başkanlık bünyesinde Iaaliyet 
g|steren ´Savunma Sanayii Aka�
demiµ taraIından yürütülen ´Milli 
Yetkinlik +amlesiµnin �� yıl d|nü�
mü etkinliği, Cumhurbaşkanı Yar�
dımcısı Cevdet Yılmaz’ın katılı�
mıyla, Cumhurbaşkanlığı Millet 
Kütüphanesi’nde düzenlendi�

Cumhurbaşkanlığı Savun�
ma Sanayii Başkanı +aluk G|r�
gün, buradaki konuşmasında, s|z 
konusu yetkinlik hamlesinin ikinci 
yılını geride bıraktıklarını ve Tür�
kiye’nin geleceğine y|n verecek 
insan kıymetini ele almak üzere 
bir araya geldiklerini iIade etti�

'evletlerin kriz anlarında ver�
dikleri tepkilerle değil, krizlerden 
çok |nce inşa ettikleri kapasitey�
le ayakta kaldıklarını dile getiren 
G|rgün, Ağustos ����’te Cumhur�
başkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın 
başkanlığındaki Savunma Sanayii 

İcra Komitesi toplantısında kara�
ra bağlanan Milli Yetkinlik +am�
lesi’nin, milli dayanıklılık strate�
Misinin insan ve yetkinlik boyutu 
olduğunu anlattı�

Meselenin yalnızca yeni plat�
Iormlar üretmek olmadığı�
nı, bu platIormları yıllar boyun�
ca geliştirecek kurumsal haIızaya 
ve mühendislik kültürüne sahip 
olmanın strateMik |nem taşıdığı�
nı belirten G|rgün, şunları kay�
detti� ´Bugün savunma sanayimiz, 
geliştirdiği platIormlarla dünya�
nın d|rt bir yanında güven duyulan 
bir marka haline gelmiştir� Savun�
ma sanayisi ihracatında ilk �� ülke 
arasına girmek üzereyiz� Bu ilgi�
nin ardında muhakkak platIorm�
larımızın başarıları var� Ancak 
savunma sanayi şirketlerimizde�
ki çalışanların yaş ortalaması ��� 
Milyar dolar seviyesinde bulunan 
bazı şirketlerimizin yaş ortalaması 
��’un altında� Türkiye, genç ve yet�
kin insan kıymeti sayesinde |nü�
müzdeki on yıllar boyunca dost ve 
mütteIiklerin ihtiyaçlarını da kar�
şılayacak noktadadır� Savunma 
sanayimize olan talebin ardında 
yine insan var�µ AA

Görgün: 
Savunma
sanayimiz 
marka DEPOZİTOSU Olan Ambalajlar 

(DOA) makinelerine bırakılan 
plastik, cam ve alüminyum atık-

ların geri dönüşüm tesislerindeki yol-
culuğu görüntülendi.

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanlığı koordinasyonunda Tür-
kiye Çevre Ajansı (TÜÇA) tarafından 
yürütülen DOA sistemi, 1 Temmuz 
itibarıyla Türkiye genelinde devreye 
alındı.

Ulusal entegrasyon süreci kapsa-
mında 81 ildeki 973 ilçede DOA maki-
neleri hizmet vermeye başladı.

Bu sisteme katkı sağlamak isteyen 
vatandaşlar evlerinde biriktirdikle-
ri üzerlerinde DOA logosu bulunan, 
plastik ve cam şişeler ile alüminyum 
içecek kutularını çöp kutuları yerine 
DOA makinelerine taşıyarak hem çev-
reye hem de ev ekonomilerine katkı 
sağladı.

DOA makinelerindeki yoğunlu-
ğu azaltmak amacıyla Mobil DOA adı 
verilen el terminaliyle depozito iade 
makinesi bulunmayan market, bakkal 
ve büfeler “Manuel İade Noktası” ola-
rak sisteme dahil edildi.

Öte yandan, otel, kafe ve restoranlar 
da gün sonunda işletmelerinden çıkan 
geri dönüştürülebilir atıkları belirle-
nen koşulları sağlayarak toplu şekilde 
DOA görevlilerine teslim ediyor.

Ümraniye’de bulunan bir DOA 
makinesine bırakılan atıkların geri 
dönüşüm tesisindeki yolculuğunu 

görüntüledi.

OPERATgR ARACINA YÜKLENDİ
Cep telefonu uygulamasına kayıt 

yapıldıktan sonra QR kodu okutula-
rak, logolu ve deforme olmamış içecek 
ambalajları makineye bırakıldı.

İade işleminin tamamlanmasının 
ardından ambalaj sayısı kadar belir-
lenen miktar, kullanıcının hesabına 

geçti.
Daha sonra bir görevli makine-

yi açarak ayrı ayrı gruplanan plastik, 
cam ve alüminyum atıkları yetkilendi-
rilmiş operatörün aracına yükledi.

Kısa bir yolculuğun ardından torba-
lar, Depolama ve Sayım Merkezi’nde-
ki yetkili personele teslim edildi.

DOA makinesinden teslim alınan 
atıklar merkezde preslenip balyalandı.

Öte yandan, otel, kafe ve restoran-
lardan toplanan atıklar operatörler 
tarafından alınıp, Depolama ve Sayım 
Merkezi’nde doğrulama ve sayma 
işlemlerinin ardından presleme ve 
balyalama işlemi gerçekleştirildi.

İşlemi biten atıklar, yeniden hayat 
bulmak üzere geri dönüşüm fabrikala-
rına götürüldü. AA

DOA MAKİNELERİNİN GERİ 
DÖNÜŞÜM YOLCULUĞU
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Uyku - Akılsız, 
budala, alık. 2. Su deposu - Asalak bir solucan - Yıldırım - 
Tantal’ın simgesi. 3. Kırmızı - Açılır kapanır perde - Kelem 
- Operatör. 4. Bir tür yumuşak deri - Renkli uzun yolluk - Eş 
basınç - Yavru. 5. Arazi işaret çubuğu - Özen - Bir tarafa 
yatırma - Kemik ucu. 6. Uzun kamyon - Bezginlik ve sızlanma 
anlatır - İkiyüzlülük - Tek tohumlu kuru meyve. 7. Azar azar, 
gittikçe - Yazın, edebiyat. 8. Siyasi veya idari güç - Geçerli 
olan - Dolaylı anlatım. 9. Endonezya plakası - Beyaz - Mo-
libdenin simgesi - Hastalıktan kalkma. 10. Bilgin - Macun - 
Yıkım, kıran - Lityum’un simgesi. 11. Antalya ilçesi - Tavlada 
üç sayısı - Ribonükleik asit kısaltması - İlişik. 12. ,sparta 
ilçesi - Küçük nalbant çekici. 13. Vücutta derin kesik - Yankı - 
Elbirliğiyle iş bitirme - Güney Afrika plakası. 14. Sahip, malik, 
iye - İterbiyum simgesi - Lübnan plakası - Bir nota - Hitit. 15. 
Okuma kitabı - Gözlükçü - Geniş omuz atkısı - San Marino 
plakası. 16. Slovenya plakası - Görüntü kayıt aracı - Kapı 
- Fasulye değneği. 17. bir heykel türü - İnleyen, feryat eden - 
Uluslararası Boks Birliği - Zahmet. 18. Sevap kazanmış olan 
- Alın veya boynuzla vuruş - Gerekenden eksik - Kuyumcu 
- Asker. 19. Makedonya plakası - Tutsaklık - Özdeyiş, slogan 
- Pişmiş dilim et. 20. Kastamonu ilçesi - Japonya’da bir kent - 
Bir hayvan hastalığı. 21. Yaylı bir çalgı - Sinir hücresi - Erginlik 
- Arazi ölçüm latası.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Sevgide aldatma - Halk dilinde 
Temmuz - Depremle ilgili. 2. Şehzade eğitmeni - Bilgi edinme - 
Başlıca, esasi - Gençlik sivilcesi. 3. Kazakistan’ın plakası - Plaj 
elbisesi - Yazı ile bildirme - Çıkar topluluğu - İlaç, merhem. 4. Pey-
gamber Efendimizin yardımcıları - Acıklı olay - Görüntü, hayalet, 
ruh - Edipler. 5. Geri çevirme - Mardin’in bir ilçesi - Eski bir tahıl 
ağırlık ölçüsü - Gemiye hayvan yüklerken kullanılan sandık - Uç, 
sınır. 6. Kalıptan çekilen resim kopyası - Kısa kepenek - Alışılmış 
olandan büyük. 7. ,tırlı, kokulu - Mesleğinde yeni olan - Yüce 
gönüllü, çok şereÁi - Makam, mevki. 8. Zirkonyum simgesi - Parça, 
dilim - Otoban - Boynun arkası. 9. Örgüt üyesi - O yer - Sık gözlü 
ağ. 10. Akşam yemeği - Vahşi hayvan barınağı - Kavisli, geniş kılıç 
- Somali plakası. 11. Bellek, an - Kerestelik tomruk. 12. Göreceli 
- Eski dilde oğul, evlat - İlkel bir silah. 13. Kısaca numara - Köpek 
- Kiloamper kısaltması - Müzikhol yıldızı. 14. Sinir hastalıkları he-
kimi - Eski dilde merhametli - Elektrik kutusu. 15. Baryum simgesi 
- ,rak’ta kent - En kısa zaman - Bir cins börülce - Soluk borusunun 
akciğere uzantıları. 16. Bir işi yürütme - Yiyeceği ortaklaşa toplantı 
- Hattat cilası - Küçük çayır bitkisi. 17. Yaşlı, kart - Şaka - Çabuk, 
tez - Üstü açık su oluğu. 18. Şömine - Tembellik - Düzeltme. 19. 
Radyum simgesi - Bir meyve - Dahil - Cennet bahçesi - Çalışan, 
gayret eden. 20. Yasal ölçü modeli - Ayaklı ve taşınır ocak - Atıcılık 
sporunda bir dal. 21. Musevi din adamı - Kesin - Refah içinde 
yaşayış - İzlanda’nın para birimi.
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.
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3 RAKAMLILAR
 103  162  326  370  416  651  729  733  744  940

4 RAKAMLILAR
 4022  4199  4842  6684  7262  8703  9604  9951

5 RAKAMLILAR
 15403  32419  48360  60770  68159  69587  71461  73768  

77043  82729  86260  99342
7 RAKAMLILAR

 4030414  7040640

3 HARFLİLER
 AGA  AİT  ALO  ARZ  DEK  ERK  İDE  NEN  TAV  ZAT

4 HARFLİLER
 ELTİ  GRES  İCMA  KİRA  OLUK  RAND  RANT  ROTA

5 HARFLİLER
 ACELE  ARGON  KERİM  KOALA  LEHİM  ONGUN  TAFTA  TALİK  

TREND TURFA VALİZ ZORBA
7 HARFLİLER

 GEVENDE  RESESİF
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2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)
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YUMAKLI, büyükbaş 
hayvanların elektronik 
ortamda takip edilmesi-

ni sağlayacak GEKİS’in Kars’ta 
uygulamaya alındığını, her 
hayvanın dijital kimliğinin ola-
cağını, doğumundan başlayıp 
aşı, sağlık kayıtları, satış süreç-
leri takip edileceğini bildirdi.

Tarım ve Orman Baka-
nı İbrahim Yumaklı, Kars’ta 
bir tesiste düzenlenen GEKİS 
Tanıtım Programı’nda yap-
tığı konuşmada, projenin ilk 
uygulama noktası olarak Kars’ı 
özellikle seçtiklerini, buranın, 
Türkiye’deki hayvancılık sek-
törünün en güçlü ve önemli 
bayrak kenti olduğunu söyledi.

Türkiye’nin tarımsal üretim-
de önemli bir konumda bulun-
duğunu vurgulayan Yumak-
lı, Dünya Bankası verilerine 
göre Türkiye’nin tarım ara-
zisi büyüklüğünde dünyada 
33’üncü, ekilebilir tarım arazi-
si bakımından ise 14’üncü sıra-
da yer aldığını belirtti.

Geçen yıl kuraklık ve zirai 
dona rağmen 83 milyar doların 
üzerinde tarımsal hasıla elde 
edildiğini dile getiren Yumak-
lı, “Tarımsal hasılada Avru-
pa’da birinci, dünyada yedinci 
sıradayız. Bu başarı üreticimi-
zin emeği ve toprağına sahip 

çıkması sayesinde mümkün 
oluyor.” ifadelerini kullandı.

Hayvancılığı stratejik bir 
sektör olarak gördükleri-
ni belirten Yumaklı, AK Parti 
hükümetleri döneminde son 
24 yılda hayvancılık sektörüne 
aktardıkları kaynağın 654 mil-

yar lira olduğunu anlattı.
Hayvancılık Yol Harita-

sı’nın kararlılıkla uygulandı-
ğını ifade eden Yumaklı, 2023 
Aralık ayından bu yana büyük-
baş hayvan varlığının yüzde 7, 
küçükbaş hayvan varlığının ise 
yüzde 11 arttığını kaydetti. AA

BAKAN İBRAHİM YUMAKLI, KARS’TA GÜVENLİ 
ELEKTRONİK KÜPE İZLEME SİSTEMİ’Nİ TANITTI

DÜNYANIN en 
büyük buğday 
ihracatçısı Rusya 
ile “Avrupa’nın 
ekmek sepeti” ola-

rak bilinen Ukrayna’nın 
karşılıklı saldırıları, hasat 
döneminde bölgedeki deniz 
taşımacılığı üzerindeki bas-
kıyı yükseltti.

Ukrayna’da bu yıl tahıl 
ve yağlı tohum üretiminin 
geçen yılki 80 milyon ton-
dan 81 milyon tona çıkma-
sı beklenirken tarım ürünleri 
ülkenin toplam ihracatının 
yaklaşık yüzde 60’ını oluş-
turuyor.

Birleşmiş Milletler (BM) 
yetkilileri, saldırıların küre-
sel tarım piyasalarındaki 
etkilerinin görülmeye baş-
landığını belirterek gerili-
min tırmanmasının önlen-
mesi çağrısında bulunuyor.

BM Dünya Gıda Prog-
ramı da ticari güzergahla-
ra yönelik saldırıların sür-
mesi halinde Ukrayna’dan 
yapılan tahıl sevkiyatının 
daha fazla aksayabileceği ve 
küresel gıda güvensizliğinin 
derinleşebileceği uyarısında 
bulundu.

UKRAYNA 
LİMANLARINDA GEMİ 

TRAFİĞİ BÜYÜK 
gLdÜDE DURDU

Ukrayna Altyapı Bakanlı-
ğı verilerine göre, temmuzda 
limanlarda bulunan gemi-
lere 35, denizdeki gemile-
re 22 ve liman tesislerine 67 
saldırı düzenlendi. Ukray-
na limanlarındaki gemiler, 
2025’in tamamında ise top-
lam 14 kez saldırıların hede-
fi olmuştu.

Rusya’nın Odessa böl-
gesindeki limanlar ve çev-
resindeki altyapıya yöne-
lik saldırılarını artırması, 
Ukrayna’nın tarım ürünle-
ri ihracatında kullandığı ana 
güzergahı doğrudan etkili-
yor.

Ukrayna’nın tarım ürünle-
ri ihracatının yüzde 90’dan 
fazlası Odessa ve çevre-
sindeki limanlar üzerin-
den gerçekleştiriliyor. Odes-
sa, Çernomorsk ve Yujnıy 
limanlarındaki ticari gemi 
trafiği, güvenlik risklerinin 
artması nedeniyle temmu-
zun ikinci yarısından itiba-
ren büyük ölçüde durdu.

Ukrayna Tarım Politikası 
ve Gıda Bakanı Taras Vısots-
kiy, gemi sahiplerinin 22 
Temmuz’dan itibaren ülke-
nin Karadeniz limanları-
na tarım ürünü almak üzere 
gemi göndermeyi geçici ola-
rak durdurduğunu bildirdi.

Kararın Ukrayna makam-
larınca değil gemi sahipleri 
tarafından alındığını belirten 
Vısotskiy, alternatif ihra-
cat güzergahlarının ağustos 
sonuna kadar tam kapasiteye 
ulaşamayacağını söyledi.

Vısotskiy, kara ve nehir 
güzergahlarının tam kapa-
siteye ulaşması halinde 
bile Karadeniz limanların-
dan normal koşullarda yapı-
lan sevkiyatın ancak yarısını 
karşılayabileceğini ifade etti.

Danimarka merkezli deniz 
taşımacılığı şirketi Maersk 
de güvenlik riskleri nede-
niyle Çernomorsk üzerinden 
yürüttüğü bağlantı hizmeti-
ni geçici olarak askıya aldı. 
Şirket, Çernomorsk’taki yük-
leri Romanya’nın Kösten-
ce Limanı’na yönlendirirken 
mevcut ihracat rezervasyon-
larının iptal edilebileceği-
ni veya yükleme limanının 
Köstence olarak değiştirile-
bileceğini açıkladı.

Rusya Savunma Bakan-
lığı, Ukrayna limanları ve 
gemilerine yönelik saldırı-
larda askeri amaçlarla kul-
lanılan hedeflerin vuruldu-
ğunu savunurken Ukrayna 

yönetimi, hedef alınan tesis-
ler ile gemilerin önemli 
bölümünün sivil ticaret ve 
tarım ürünleri ihracatında 
kullanıldığını belirtiyor.

RUSYA’NIN TAHIL 
TERMİNALLERİ DE 
HEDEF ALINIYOR

Ukrayna da son dönem-
de Rusya’nın Karadeniz 
ve Azak Denizi kıyısında-
ki limanlarına, tahıl termi-
nallerine ve ticari gemilerine 
yönelik insansız hava aracı 
saldırılarını artırdı.

Rusya’nın Taman Lima-
nı’ndaki önemli tahıl ihracat 
terminallerinden birinin sal-
dırıda hasar gördüğü, Kara-
deniz kıyısındaki bazı termi-
nallerin ise güvenlik riskleri 
nedeniyle kara yoluyla tahıl 
kabulünü sınırlandırdığı bil-
dirildi.

Azak Denizi’ndeki gemi 
hareketlerinin 10 Tem-
muz’dan itibaren sınırlandı-
rılması, Taman Limanı’nda-
ki faaliyetleri de etkiledi. 
Novorossiysk ve Tuapse 
limanlarından tahıl sevki-
yatı devam ederken güven-
lik tedbirleri ve operasyonel 
kısıtlamalar nedeniyle yük-
leme hızının düştüğü belir-
tiliyor.

Rusya Tahıl İhracatçıla-
rı ve Üreticileri Birliği, ticari 
gemiler ile liman altyapısına 
yönelik saldırıların Karade-
niz’deki taşımacılığı doğru-
dan tehdit ettiğini ve mevcut 
koşulların sürmesi halinde 
ihracat koridorlarının kapa-
nabileceği uyarısında bulun-
du.

Rusya ve Ukrayna, karşı 
tarafın sivil gemileri ve 
liman altyapısını hedef aldı-
ğı yönündeki suçlamaları 
reddederek yalnızca askeri 
faaliyetlerle bağlantılı unsur-
lara saldırı düzenlediklerini 
ileri sürüyor.

KARADENİZ TAHIL 
KORİDORU GIDA KRİZİNİ 

gNLEMİŞTİ

Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın himaye-
sinde, dünyadaki olası bir 
gıda krizini önlemek ama-
cıyla 22 Temmuz 2022 tari-
hinde Türkiye, Rusya, 
Ukrayna ve BM arasında 
İstanbul’da Karadeniz Tahıl 
Koridoru Anlaşması imza-
landı. 

Koridorun açık kaldığı 
süre boyunca 1000’den fazla 
gemiyle yaklaşık 33 milyon 
ton tahıl dünya pazarlarına 
ve ihtiyaç sahiplerine ulaş-
tırıldı ve dünyada olası bir 
gıda krizi önlendi.

Koridor, Ukrayna tahılı-
nın dünya piyasalarına sevk 
edilmesini sağlarken küresel 
gıda fiyatları üzerindeki bas-
kının azaltılmasına da katkı-
da bulunmuştu.

Rusya’nın Temmuz 
2023’te anlaşmadan çekil-
mesinin ardından Ukray-
na, Karadeniz’in batı kıyısı 
boyunca Romanya ve Bul-
garistan karasularına yakın 
ilerleyen alternatif bir deniz 
koridoru oluşturmuştu.

Ancak limanlar, tica-
ri gemiler ve tahıl terminal-
lerine yönelik saldırıların 
yoğunlaşmasıyla gemi şir-
ketlerinin seferlerini durdur-
ması, söz konusu güzergahın 
faaliyeti ve yeni hasat döne-
mindeki ürünlerin dünya 
piyasalarına ulaştırılması 
açısından belirsizliği artırdı.

Karadeniz ve Azak Deni-
zi’ndeki gerilimin sürmesi 
halinde tahıl sevkiyatların-
daki aksaklıkların özellikle 
bölgeden yapılacak ithalata 
bağımlı Afrika ve Orta Doğu 
ülkelerinde fiyat ve arz bas-
kısını artırabileceği değer-
lendiriliyor. AA
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KARADENİZ’DEKİ SALDIRILAR
TAHIL SEVKİYATINI AKSATIYOR

OGM, özellikle doğal su 
kaynaklarına uzak orman 
alanlarında oluşturduğu 

havuz ve göletlerle yangınlara 
müdahale altyapısını daha da 
güçlendiriyor.

Bu kapsamda, 2004’ten bu 
yana sürdürülen çalışmalar-
la inşa edilen havuz ve göletler 
sayesinde, söndürme uçakla-
rı, helikopterler ve kara araçla-
rı ihtiyaç duydukları suya kısa 
sürede ulaşabiliyor.

Böylece, OGM’nin yangın-
lara ilk müdahale aşamasında-
ki etkinliği artırılarak alevle-
rin büyümeden kontrol altına 
alınmasına önemli katkı sağla-
nıyor.

YANGIN SEZONU 
gNCESİ BAKIM 9E 

TEMİZLİK YAPILIYOR

Türkiye genelinde kullanım-
da olan 4 bin 796 yangın havu-
zu ve göleti, özellikle yangın 
riski yüksek Ege ve Akdeniz 
bölgelerinde yoğunlaşıyor.

Bu altyapının, risk taşıyan 
tüm orman alanlarını kapsa-
yacak şekilde genişletilmesi 
planlanıyor.

Havuz ve göletler, hava 
araçlarının en kısa sürede su 
alabilmesi amacıyla birbirle-
rine kuş uçuşu ortalama 5 ila 
8 kilometre mesafede konum-
landırılıyor. Yıl sonuna kadar 

tamamlanacak 55 yeni yangın 
havuzuyla söz konusu yapıla-
rın sayısının 4 bin 851’e yük-
selmesi ve bu altyapının daha 
da güçlendirilmesi planlanı-
yor.

Yangın havuzları ve gölet-
lerinin tamamı, her yıl yan-
gın sezonu öncesinde bakım ve 
temizlikten geçiriliyor. Ayrı-
ca teller, güvenlik önlemle-
ri ve uyarı levhaları titizlik-
le kontrol edilirken havuzların 
bulunduğu bölgelerde yaşayan 
vatandaşlar da bilgilendirme 
ilanlarıyla bilinçlendiriliyor.

´KARARLILIKLA 
YATIRIM YAPMAYA 
DE9AM EDİYORUZµ

Orman Genel Müdürü Bekir 
Karacabey, değerlendirme-
de, yangın havuzlarının Tür-
kiye’nin yangınla mücade-
le kapasitesini güçlendiren en 
önemli altyapı yatırımlarından 
biri olduğunu söyledi.

Orman yangınlarında en kri-
tik unsurun zaman olduğuna 
işaret eden Karacabey, müda-
hale ekiplerinin suya hızlı 
ulaşmasının, yangının büyü-

meden kontrol altına alınma-
sında belirleyici rol oynadığı-
nı bildirdi.

Genel Müdür Bekir Kara-
cabey, bu anlayışla yıllardır 
Türkiye’nin dört bir yanın-
da yangın havuzları ve gölet-
leri inşa ederek mevcut altya-
pıyı sürekli güçlendirdiklerini 
ifade ederek, “Yeşil vatanımızı 
korumak için yalnızca yangın 
anına değil, yangın öncesinde-
ki hazırlık süreçlerine de aynı 
kararlılıkla yatırım yapmaya 
devam ediyoruz.” değerlendir-
mesinde bulundu. AA

Orman Genel Müdürlüğü �OGM�, yangınlarla mücadelede altyapısını güçlendirmeye devam ederken bu 
mücadelede aktiI kullanılan �� yeni yangın havuzunun daha yıl sonuna kadar hizmete alınması planlanıyor
Orman Genel Müdürlüğü �OGM�, yangınlarla mücadelede altyapısını güçlendirmeye devam ederken bu 

Orman yangınlarıyla savaşta
havuzların sayısı artırılıyor

Karadeniz ve Azak 'enizi’nde limanlara, tahıl terminallerine ve ticari gemilere y|nelik saldırıların yoğunlaşması Rusya 
ile Ukrayna’dan yapılan tahıl sevkiyatlarını aksatırken bu durum küresel gıda güvenliğine ilişkin endişeleri artırıyor���
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sokgazetesi
TIKLAMAYI UNUTMAYIN

@gazetesok1
TIKLAMAYI UNUTMAYIN

KONYA’NIN Karatay ilçesi-
ne bağlı Esentepe Mahal-
lesi’nde çiftçilik yapan 
Timur ve Handan Bulut 

çifti, sosyal medya üzerinden ileti-
şim kurdukları aileleri “köy oteli” 
diye tabir ettikleri çiftliklerinde 
misafir ediyor, karşılığında günlük 
işlerde yardım alıyor. İlk yıllarda 
hayvancılık yapan Bulut, daha sonra 
tarıma yönelerek buğday, ayçiçeği, 
havuç ve patates gibi ürünler yetiş-
tirdi. Çiftliğe gelen arkadaşlarının 
konaklaması için bir oda, salon ve 
mutfaktan oluşan küçük ve sade bir 
ev yapan Bulut, iki sene önce Han-
dan Bulut ile evlenince sosyal med-
yadan tanıştığı aileleri, “köy oteli” 
diye tabir ettikleri bu evde misafir 
etmeye başladı.

KONTENJAN SINIRLI
Çiftliklerindeki işler için ekim-

hasat dönemlerinde 7-8 işçi çalış-
tıran çift, köy hayatını ve çiftçili-
ği deneyimlemek isteyen aileleri 
çiftlikte konuk ediyor. Bulut aile-
si, 2-3 gece misafir ettikleri aileler-
den konaklama, yeme-içme ücreti 
talep etmiyor, bunun karşılığın-
da çiftlikte yapılması gereken işler 
için destek alıyor. Bulut çifti, çift-

likteki konaklama kapasitesi dola-
yısıyla 2-3 günlük periyotlarda en 
fazla bir aile kabul ediyor. Timur 
Bulut günlük işlerini videoya çeke-
rek sosyal medyada paylaştığını 
anlattı. Kendisine ulaşan takipçile-
rinin çiftliği görmek ve hayvanlar-
la vakit geçirmek istediğini anlatan 
Bulut, bu talepler üzerine misafir-
lerin konaklayabileceği bir ev yap-
tırdığını söyledi.

Bulut, 2024 yılında da Handan 
Bulut ile evlendiklerini ve çiftlik-
te yaşama devam ettiklerini belir-
terek şunları kaydetti: “Çiftliğimiz-
de bizim kaldığımız küçük bir ev 
var. Bir de misafirlerimiz için ‘köy 
oteli’ dediğimiz 1 yatak odası, 1 
oturma odası ve mutfağı olan bir 
evimiz var. Toprağa dokunmak 
isteyen insanları ‘köy oteli’nde 
misafir ediyoruz. Bizimle 2-3 

gün köy hayatını, toprağı, çiftçili-
ği deneyimliyorlar. Biz onlardan 
ücret talep etmiyoruz. Ücretini 
bahçemizde, tarlamızda döktük-
leri alın teriyle ödüyorlar. Biz de 
onlara, çalışma performansına göre 
yemek menüsü belirliyoruz. Eğer 
ki çalışma performansları iyiyse, 
o zaman Handan’ın o mükemmel 
yemeklerinden, restoran tecrübe-
sinden faydalanıyorlar.” AA

�0 derece sıcakta
Antep Iıstığı hasadı

KARS’IN Sarıkamış ilçesinde ekili 
tarım arazilerinin, yaz mevsimin-
de oluşan renkli görüntüleri dron 
kamerasına yansıdı. Türkiye’nin en 
yüksek yerleşim yerlerinden Sarı-
kamış’ta, uzun ve sert geçen kışın 
ardından mayıs ayında ekimi yapı-
lan arpa, buğday, yulaf ve yonca tar-
laları, yeşilden sarıya uzanan farklı 
tonlarıyla dikkati çekiyor.

HALI GİBİ
Bu yıl etkili olan yağışlarla veri-

min yüksek beklendiği ilçede, yonca 
ve otların biçimine başlanırken, hasat 
olgunluğuna yaklaşan arpa ve buğ-
day tarlaları da kızıl tonlara bürün-
dü. Yaklaşık bir hafta içinde hasadı-
na başlanması beklenen ekili alanlar, 
dronla görüntülendi. Havadan kayde-
dilen görüntülerde, geniş ovaya yayı-
lan tarım arazilerinin oluşturduğu 
tabloyu andıran doğal desenler güzel 
görüntü oluşturdu. AA

Sarıkamıì’ta tarlalar
kartpostalı aratmıyor

KİLİS’TE üreticiler, boz Antep 
fıstığının hasadına başladı. Tür-
kiye’nin önemli Antep fıstı-
ğı üretim yerlerinden biri olan 
Kilis’te, çiftçiler havanın serin 
olduğu sabah ve akşam saatle-
rinde dallardaki fıstıkları toplu-
yor. İl Tarım ve Orman Müdür-
lüğü verilerine göre, Kilis ülke 
genelinde fıstık üretiminde 6’ncı 
sırada yer alırken, kentte 89 bin 
dekar alanda yaklaşık 1 mil-
yon 450 bin fıstık ağacı bulunu-
yor. Çiftçi Mehmet Canbakış, AA 
muhabirine, boz fıstık hasadının 
başladığını söyledi.

30 dönüm alanda boz Antep 
fıstığı üretimi yaptığını belir-
ten Canbakış, “Sabah erken saat-
lerde işe başlıyor, öğle saatlerin-
de bırakıyoruz. 40 derece sıcakta 
üretime katkı sunmak adına çalı-
şıyoruz. Bu yıl yaklaşık 1 ton 
boz fıstık rekoltesi bekliyoruz. 
Çiftçi olarak fiyatlardan mem-
nunuz.” dedi. Canbakış, hasadın 
çiftçilere hayırlı olması temenni-
sinde bulundu. AA

MUĞLA Büyükşehir Belediyesi, 
Seydikemer ilçesinde çıkan orman 
yangınından etkilenen üreticilere 
küçükbaş hayvan, sera malzeme-
leri ve yem desteğinde bulundu. 
Belediyeden yapılan açıklama-
ya göre, Tarımsal Hizmetler Dai-
resi Başkanlığı ekipleri, veteri-
ner hekimlik hizmeti ve hayvan 
tahliyelerinin yanı sıra hasar tes-
pit çalışmalarını tamamladı. İnce-
lemelerde, küçükbaş hayvanların 
telef olduğu, sera örtüleri, damla 
sulama sistemleri ve hayvan yem-
lerinin zarar gördüğü belirlendi. 
Soğutma çalışmalarının ardından, 
üreticilere kıl keçisi, sera naylonu, 
damla sulama borusu, ot balyası ve 
hayvan yemi desteği sağlandı.

ÜSTESİNDEN GELİRİZ
Muğla Büyükşehir Belediye Baş-

kanı Ahmet Aras, yangının ilk 
anından itibaren tüm imkanlarla 
sahada olduklarını ifade etti. Sey-
dikemer’de çıkan yangının herke-
si üzdüğünü belirten Aras, şunları 
kaydetti: “Yangının ilk günün-
den itibaren ekiplerimizle birlikte 
vatandaşlarımızın yanında olduk. 
Önceliğimiz can güvenliğiydi, 
ardından da üreticilerimizin yeni-
den ayağa kalkabilmesi için hızla 
harekete geçtik. Hasar tespit çalış-
malarımızı tamamlar tamamlamaz 
desteklerimizi ulaştırmaya başla-
dık. Üreticimizin yeniden üreti-

me dönmesi, toprağını ve hayva-
nını yeniden kazanması bizim için 
büyük önem taşıyor. Dayanışmayla 
bu zor günlerin üstesinden birlikte 
geleceğiz.” 

Yangında hayvanlarını kaybe-
den üreticilerden Mustafa Bulut 
ile serasının büyük kısmı yanan 
Çatak Mahallesi’nden Tunahan 
Buhuroğlu, desteklerden dola-
yı belediye ekiplerine teşekkür 
etti. Bayır Mahallesi’nde 29 Tem-
muz’da çıkan orman yangını geniş 
alana yayılmış, bazı evlerde yaşa-
yanlar ile hayvanlar bölgeden tah-
liye edilmişti. Söndürülen yan-
gının ardından bölgede soğutma 
çalışmaları başlatılmıştı. AA

‘GÖNÜLLÜ IRGATLAR’A
ÜCRETSİZ KONAKLAMA

TÜRKİYE’NİN önemli tarımsal üre-
tim merkezlerinden Muş Ovası’nda 
yetiştirilen karpuzun hasadına baş-
landı. İşçiler tarafından tarlalardan 
toplanarak araçlara yüklenen kar-
puzlar, başta Doğu ve Güneydoğu 
Anadolu bölgelerindeki iller olmak 
üzere Türkiye’nin birçok yerine gön-
deriliyor. Şanlıurfa’nın Suruç ilçe-
sinden gelerek Muş’taki karpuz tar-
lasında çalışan Hasan Sağ, özenle 
yetiştirilen karpuzun hasadına baş-
ladıklarını söyledi. Hava sıcaklığı-
nın artması nedeniyle zorlandıkla-
rını belirten Sağ, “Günde 10-20 TIR 
arasında karpuz yüklüyoruz. Sezon 
çok güzel gidiyor, karpuz verimi 
oldukça iyi. Sıcak havada çalışıyo-
ruz ama tarlada karpuz kesip yediği-
mizde yorgunluğumuz gidiyor. Kar-
puz hem serinletiyor hem de tadı 
gerçekten çok güzel.” dedi.

KOMŞULARA GİDİYOR
İşçilerden Onur Yabalak ise Muş 

karpuzunun farklı aroma ve lezze-
tiyle öne çıktığını dile getirdi. Bu 
özellikleri sayesinde karpuzun iç 
piyasada talep gördüğünü anlatan 
Yabalak, “Karpuzları tırlara yükle-
yip Doğu Anadolu ve Güneydoğu 
bölgelerindeki illere gönderiyoruz. 
Sıcak havada çalışmak zorundayız. 
Yorucu oluyor ama işimizi severek 
yapıyoruz.” diye konuştu. AA

BALIKESİR’İN Havran ilçesinde 
yetişen coğrafi işaret tescilli “Hav-
ran siyah inciri”nin hasadına baş-
landı. İnce kabuğu ve aromatik bir 
lezzete sahip olan, 2023 yılında 
Türk Patent ve Marka Kurumunca 
(TÜRKPATENT) coğrafi işaretle tes-
cil edilen “Havran siyah inciri”nin 
hasadı dolayısıyla Balıkesir Vali-
si İsmail Ustaoğlu’nun katılımıy-
la ilçedeki bir bahçede program ger-
çekleştirildi. Daha sonra üreticilerle 
incir toplayan Ustaoğlu, gazeteci-
lere, Havran’ın Balıkesir’in önemli 
üretim noktalarından biri olduğunu 
söyledi. Bölgede mandalina, zey-
tin ve nar başta olmak üzere birçok 
ürün üretildiğini vurguladı. AA

Muì karpuzu lezzet
ve aromasıyla Iarklı

Havran siyah inciri
24 saatte sofrada

Osmaniye ayçiçeği üretiminde iddialı

diItçilikle uğraşan +andan�Timur 
Bulut çiItinin tarla ve bahçesinde 
kendi rızalarıyla ter d|ken 
misaIirler ¶k|y oteli’nde ücret 
|demeden konaklıyor

Ege’deki yangın Ielaketinden etkilenen çiItçilere hükümetin yanı sıra belediyeler de 
yardım ediyor� Muğla Büyükşehir Belediyesi, Seydikemerli üreticilere destek sağladı

AFET MAĞDURU ÜRETİCİYE
KÜÇÜKBAŞ VE YEM VERİLDİ

OSMANİYE Valisi Mehmet Fatih 
Serdengeçti, geçen yıla göre 
ekim alanı artan ayçiçeğinde 44 
bin 650 ton rekolte bekledikleri-
ni bildirdi. Kentte 2025’te 88 bin 
dekarda yetiştirilen ayçiçeğin-
de üretim, bu yıl 127 bin dekarlık 
alana yayıldı. Hasadın sürdüğü 
merkeze bağlı Yeniköy köyünde 

İl Tarım ve Orman Müdürlüğün-
ce etkinlik düzenlendi. Etkinliğe 
katılan Vali Serdengeçti, biçerdö-
verle ürün topladı.

Serdengeçti, hasadın ardın-
dan gazetecilere, Osmaniye’nin 
ayçiçeği üretiminde her geçen 
yıl güçlendiğini söyledi. Rekolte 
beklentisinin arttığını dile getiren 

Serdengeçti, “Ekim alanımızın 
127 bin dekara ulaştığı 2026’da 
yaklaşık 44 bin 650 ton rekolte 
bekliyoruz. Bugün hasat sevinci-
ni paylaştığımız üreticilerimize 
hayırlı ve kazançlı bir sezon dili-
yorum.” dedi. Hasat etkinliğine İl 
Tarım ve Orman Müdürü Erdem 
Kolabaş da katıldı. AA



ASELSAN’DAN yapılan 
yazılı açıklamaya göre, 
zırhlı ve betonla koru-
nan hedeflere karşı saha-

da kuvvet çarpanı olan TOLUN P, 
tamamen yerli ve milli teknoloji-
lerle etkinliğini ve başarısını kanıt-
lamaya devam ediyor.

Türk savunma sanayisinin yerli 
ve milli gücü ASELSAN’ın 250 lb 
sınıfının en yeni üyelerinden biri 
olan TOLUN P, klasik mühimmat-
ların aksine operasyonel verim-
liliği zirveye taşıyor. SADAK-4T 
Çoklu Taşıma Salanı sayesin-
de, AKINCI TİHA gibi platformla-
ra çoklu adetlerde yüklenebiliyor. 
Pilotlar, kokpitten saniyeler içinde 
programlayabildikleri elektronik 
tapalarla, tek bir salvo atışında bir-
den fazla stratejik hedefi eş zaman-
lı olarak imha edebiliyor.

KOMUTA MERKEZLERİ 
VE ZIRHLI HANGARLAR 

İdİN GELİŞTİRİLDİ
Küçük boyutuna rağmen sahip 

olduğu özel delici burun yapısı ve 
yüksek kinetik enerjisi ile TOLUN 
P, tahkim edilmiş yer altı sığınak-

ları, komuta merkezleri ve zırhlı 
hangarlar için özel olarak geliştiril-
di. 1 metre kalınlığındaki güçlendi-
rilmiş betonu delebilen bu mühim-
mat, insansız hava araçlarının 
operasyonel caydırıcılığına çarpan 
etkisi yaratıyor. Hava kuvvetlerinin 
vuruş gücünü katlayan ASELSAN, 
TOLUN P ile mühimmat teknolo-
jisinde Türkiye’nin küresel ligdeki 

yerini bir kez daha perçinliyor.
TOLUN Ailesinde ayrıca 

TOLUN L Lazer Arayıcı Başlık-
lı Tam Atım Mühimmatı, TOLUN 
EW Elektronik Harp Faydalı Yükü-
ne Sahip Güdümlü Tam Atım 
Mühimmatı, TOLUN F Tam Atım 
Güdümlü Mühimmatı, TOLUN 
IIR Kızılötesi Arayıcı Başlıklı Tam 
Atım Mühimmatı ve TOLUN S 

Satıhtan Atılan Tam Atım Güdüm-
lü Mühimmatı gibi versiyonları da 
bulunuyor.

Öte yandan, ASELSAN’ın sosyal 
medya hesaplarında atış testinde 
hedefi tam isabetle vuran ve Türki-
ye’nin gök vatandaki hakimiyetine 
güç katmaya devam eden TOLUN 
P’nin yeni test görüntüleri de pay-
laşıldı. AA

KÜRESEL iklim değişikliğinin etki-
leri Arktik’te her geçen yıl daha 
belirgin hale gelirken, art arda kırı-
lan sıcaklık ve yağış rekorları deniz 
buzlarının hızla erimesine neden 
olarak bölgedeki yaban hayatının 
yaşam koşullarını giderek zorlaştı-
rıyor.

Yaklaşık üçte ikisi okyanuslar-
dan oluşan Kuzey Kutbu, uzun süre-
li aydınlık ve karanlık dönemle-
ri, eriyen buzullardan beslenen tatlı 
su kaynakları ve yalnızca bu bölge-
de yaşayan endemik türleriyle geze-

genin en özgün ekosistemlerinden 
birine ev sahipliği yapıyor.

Arktik Okyanusu’nun en verim-
li bölgelerinden biri olarak kabul 
edilen Barents Denizi de çok sayıda 
deniz memelisi ve kuş türü için kri-
tik yaşam alanı oluşturuyor. Ancak 
iklim değişikliğinin etkisiyle bölge-
deki ekolojik denge hızla değişiyor.

ABD Ulusal Okyanus ve Atmos-
fer Dairesinin (NOAA) 2025 Ark-
tik Raporu’na göre, Ekim 2024-Eylül 
2025 döneminde Arktik’te yüzeye 
yakın hava sıcaklıkları, 1900 yılın-

dan bu yana kaydedilen en yüksek 
seviyeye ulaştı.

Son 10 senenin tamamı ölçüm 
tarihinin en sıcak yılları olarak 
kayıtlara geçerken, 2006’dan bu 
yana Arktik’teki yıllık sıcaklık artı-
şı küresel ortalamanın iki katından 
daha hızlı gerçekleşti.

Aynı dönemde bölgede top-
lam yağış miktarı da rekor seviye-
ye yükseldi. Kış, ilkbahar ve son-
bahar mevsimlerindeki yağışlar ise 
1950’den bu yana ölçülen en yüksek 
5 değer arasında yer aldı. AA
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TİCARET Bakanlığınca devre-
ye alınan E-Kolay İhracat Platfor-
mu (E-KİP), Verimlilik Proje Ödül-
leri’nin “Kamu-Dijital Dönüşüm” 
kategorisinde birincilik ödülüne 
layık görüldü. 

Bakanlıktan yapılan açıklama-
ya göre, Türkiye Yüzyılı vizyonu-
nun “Ticarette Dijital Dönüşüm” 
hedefleri doğrultusunda kullanı-
ma açılan E-Kolay İhracat Plat-
formu, vatandaşlardan yoğun ilgi 
görüyor. Yapay zeka destekli araç-
ları, hedef ülke ve sektör analizle-
ri, eğitim içerikleri ve uygulama-
ya yönelik rehberleriyle platform, 
doğru pazarın belirlenmesinden 
satış kanallarının oluşturulması-
na, operasyonel süreçlerin plan-
lanmasından küresel rekabete 
hazırlanılmasına kadar e-ihracat 
yolculuğunun her aşamasında fir-
malara rehberlik ediyor. Birbiriyle 
entegre 12 farklı modülü, kullanı-
cı dostu arayüzü ve kolay anlaşı-
lır içerikleriyle E-KİP, e-ihracata 
adım atmak veya mevcut faaliyet-
lerini daha ileriye taşımak iste-
yen firmalar için dijital yol arka-
daşı haline geldi. Kamu ve özel 
sektörde verimliliği artıran, yeni-
likçi uygulamaları görünür kılan 
ve katma değer oluşturan projele-
ri teşvik etmek amacıyla düzenle-
nen Verimlilik Proje Ödülleri’nde 
geçen yıl 49 ilden 451 proje değer-
lendirilerek 72 proje finale kalır-
ken E-KİP “Kamu-Dijital Dönü-
şüm” kategorisinde birinci oldu 
ve ödül Sanayi ve Teknoloji Baka-
nı Mehmet Fatih Kacır tarafından 
takdim edildi.

GÜNCELLENEN PLATFORM 
İdERİKLERİ YOLDA

Ödül, E-Kolay İhracat Platfor-
mu’nun yapay zeka ve veri temelli 
araçlar aracılığıyla kamu hizmetle-
rini daha erişilebilir, daha bütün-
cül ve daha kullanıcı odaklı hale 
getirmeye sunduğu katkıyı orta-
ya koyarken söz konusu başarı, 
ihracatçıların değişen ihtiyaçları-
na hızla cevap veren sürdürülebi-
lir çözümler geliştirme yönündeki 
kararlılığı güçlendirdi. Bakanlık, 
destek programları, dijital plat-
formlar, rehber ve kılavuzlar, eği-
timler, organizasyonlar, ulusal ve 
uluslararası etkinlikler aracılığıy-
la, firmaların dijitalleşme ve küre-
sel pazarlara açılma yolculukların-
da yanında yer almayı sürdürüyor. 
E-Kolay İhracat Platformu’nun 
geliştirilmesi kapsamında, daha 
güçlü bir altyapı ve anlık veri akı-
şıyla yenilenen “Akıllı E-İhra-
cat Robotu”, e-ihracatçılara lojis-
tik süreçlerde adım adım rehberlik 
edecek sohbet botları (chatbot) 
özellikli “Adım Adım Lojistik” 
modülü ile güncellenen platform 
içeriklerinin, vatandaşların kulla-
nımına sunulmasına yönelik çalış-
malar devam ediyor. Tamamen 
ücretsiz olan ve vatandaşların kul-
lanımına açık bulunan E-Kolay 
İhracat Platformu’na “www.kola-
yihracat.gov.tr” adresinden erişile-
biliyor. AA

Ticaret Bakanlığının 
´E�Kolay İhracat 
Platformu”na ödül
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Inky #1

4 2 5 1 3

2 3 1 5 4

5 1 4 3 2

3 5 2 4 1

1 4 3 2 5

Inky #2

5 1 2 4 3

2 5 3 1 4

4 2 5 3 1

1 3 4 2 5

3 4 1 5 2

Inky #3

3 1 4 2 5

5 2 3 4 1

1 5 2 3 4

4 3 5 1 2

2 4 1 5 3

Inky #4

4 3 2 5 1

1 4 5 2 3

2 1 4 3 5

5 2 3 1 4

3 5 1 4 2

Inky #5

5 2 3 4 1

1 5 4 3 2

4 1 2 5 3

3 4 1 2 5

2 3 5 1 4

Inky #6

2 3 4 1 5

3 5 2 4 1

4 2 1 5 3

1 4 5 3 2

5 1 3 2 4

Inky #7

4 2 5 1 3

5 3 2 4 1

1 5 4 3 2

3 4 1 2 5

2 1 3 5 4

Inky #8

1 3 4 5 2

3 5 1 2 4

2 4 5 1 3

5 2 3 4 1

4 1 2 3 5

Inky #9

1 5 4 3 2

3 4 1 2 5

2 3 5 1 4

4 1 2 5 3

5 2 3 4 1

Inky #10

1 2 4 3 5

3 1 2 5 4

4 3 5 1 2

5 4 3 2 1

2 5 1 4 3

Inky #11

1 5 2 4 3

4 1 5 3 2

5 2 3 1 4

2 3 4 5 1

3 4 1 2 5

Inky #12

4 5 2 1 3

1 3 4 2 5

3 1 5 4 2

2 4 3 5 1

5 2 1 3 4

Inky #1

4 2 5 1 3

2 3 1 5 4

5 1 4 3 2

3 5 2 4 1

1 4 3 2 5

Inky #2

5 1 2 4 3

2 5 3 1 4

4 2 5 3 1

1 3 4 2 5

3 4 1 5 2

Inky #3

3 1 4 2 5

5 2 3 4 1

1 5 2 3 4

4 3 5 1 2

2 4 1 5 3

Inky #4

4 3 2 5 1

1 4 5 2 3

2 1 4 3 5

5 2 3 1 4

3 5 1 4 2

Inky #5

5 2 3 4 1

1 5 4 3 2

4 1 2 5 3

3 4 1 2 5

2 3 5 1 4

Inky #6

2 3 4 1 5

3 5 2 4 1

4 2 1 5 3

1 4 5 3 2

5 1 3 2 4

Inky #7

4 2 5 1 3

5 3 2 4 1

1 5 4 3 2

3 4 1 2 5

2 1 3 5 4

Inky #8

1 3 4 5 2

3 5 1 2 4

2 4 5 1 3

5 2 3 4 1

4 1 2 3 5

Inky #9

1 5 4 3 2

3 4 1 2 5

2 3 5 1 4

4 1 2 5 3

5 2 3 4 1

Inky #10

1 2 4 3 5

3 1 2 5 4

4 3 5 1 2

5 4 3 2 1

2 5 1 4 3

Inky #11

1 5 2 4 3

4 1 5 3 2

5 2 3 1 4

2 3 4 5 1

3 4 1 2 5

Inky #12

4 5 2 1 3

1 3 4 2 5

3 1 5 4 2

2 4 3 5 1

5 2 1 3 4

5

2

2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2

5

2

2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Ardıç kuşu. 2. Sebep 
- Çalışan, gayret eden - Alan - Bunama - Lantan simgesi. 
3. Yükseklik ölçer - Sert, kırıcı, kaba - Kuran’da 44. sure. 4. 
Endonezya plakası - Külde pişirilen çörek - Bir asfalt mal-
zemesi - Yardım, imdat. 5. Bir mantık oyunu - Zehir - Ham ile 
olgun arası - Beddua. 6. Uluslararası Çalışma Örgütü - Çabuk 
davranan - Uzak ülkelerden getirilmiş - İlaç, çare. 7. Birleştirme 
parçası - Eski dilde dudak - Tanzanya plakası - Argo’da gerek-
siz konuşan. 8. Hayvan yiyeceği - Kral başlığı - Seslenme - At 
ağzına takılan demir. 9. Vilayet - Açıklama - Lisan - İlgi eki. 10. 
Cumba - Aşırı şişmanlık. 11. Büyük kardeş, abi - Lihtenştayn 
plakası - Kuran’da 114. ve son sure - Sızlatan, ağrı veren. 12. 
Güzel konuşma yeteneği - Kireç karıştırılan tekne - Asker. 13. 
Makbuz - Hayati sıvı - Mal, ticaret malı - Yankı. 14. Bir haber 
ajansı - Eski dilde su - Mektup dipnotu - Tümör - Tabaklanmış 
ceylan derisi. 15. Konik - Dahi - Oto kaldırıcı - Gören, görücü. 
16. Bir göz rengi - Sağlık havuzu - Baston - Türk müziğinde 
makam. 17. Uçan, uçucu - Simge, sembol - Azeri çalgısı 
- Sert, kaba. 18. Yapım - Mesafe - Müstahkem mevki - Milli - 
Tantal’ın simgesi. 19. Kiloamper kısaltması - Padişah sarayı - 
Yüzyıl - Sulak yer. 20. Eşya sarma malzemesi - Çökelti - Hazır, 
tetik. 21. Ayakkabı ökçe demiri - Yapma, etme - Açık mor - 
Vücut yüzeyini kaplayan doku.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Samsun ilçesi - Ulaştırma - Kaputbezi. 
2. Su kıyısında görkemli ev - Güzel kokulu bir çiçek - Aktif - Bebek 
yiyeceği. 3. Çalı çırpıdan duvar - Veri, bilgi - Diyarbakır ilçesi - 
Yanlış - Belarus plakası. 4. Bebek için şükür kurbanı - Güvenli 
- Ondalık - Ahize, alıcı. 5. Ölüm - Asfalt malzemesi - Oto yakıt 
ateşleme aracı - Karışık renkli. 6. Saydam - Kuşlarda öğütücü 
mide - Tahta perde. 7. Başarısız - Makamla okunan dini şiir - 
Ruble’nin yüzde biri - Eskiden Tekel idaresine verilen ad. 8. Kirişli 
bir çalgı - Güldürücü kısa oyun - İnce fark - Eski dilde belediye. 
9. Yaşlı, kart - Has, mahsus - Verme, ödeme. 10. Notada durak-
lama zamanı - Divit, yazı hokkası - Geniş kollu sabahlık. 11. At 
takımı - Germanyum’un simgesi - İran’ın plaka işareti - Lübnan 
plakası. 12. Kavga, karışıklık - Gerekenden eksik - Gelecek. 13. 
İspermeçet balinası - Kırgızistan’ın plakası - Yavaş bir biçimde. 14. 
Ayak direme - Bir element - Tekirdağ ilçesi. 15. Nazım Hikmet’in 
soyadı - İffetli - Vurmalı çalgı takımı - Bedendeki manyetik alan. 
16. Beygir - Kutsal sayılan inanç - Özel ders - Peru’nun plakası. 
17. Değer, fiyat - Camide vaaz veren - Kentte dış mahalle - Tek 
hücreli canlı. 18. Ağaççileği - Eski dilde sancak - Şal taklidi kumaş. 
19. Helyum’un simgesi - Elektrokardiyografi kısaltması - Tellür 
simgesi - Televizyon camı - Borsada hisse. 20. Nemli toprak - Halk 
dilinde tohum - Japon köpek türü. 21. Eski dilde lanet etme - Bir 
süs bitkisi, ağaç küpesi - İnce alay - Faziletli, erdemli.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

8 5 8 6 7

T E M P O

1
9
6
1
5

S
A
R
A
Y

5 9 4 3 7 1 2 8 6

1 6 7 8 5 2 9 4 3

3 2 8 9 6 4 5 1 7

9 7 1 2 3 8 4 6 5

4 8 6 1 9 5 3 7 2

2 5 3 6 4 7 8 9 1

6 3 2 7 8 9 1 5 4

8 1 5 4 2 6 7 3 9

7 4 9 5 1 3 6 2 8

1 5 4 3 6 7 9 8 2

6 8 9 1 4 2 7 5 3

7 2 3 9 5 8 6 1 4

8 1 5 2 9 6 4 3 7

2 3 6 7 1 4 8 9 5

9 4 7 8 3 5 2 6 1

4 6 1 5 2 9 3 7 8

5 7 2 6 8 3 1 4 9

3 9 8 4 7 1 5 2 6

7 9 8 3 6 1 2 4 5

3 4 2 7 9 5 8 1 6

5 6 1 8 4 2 3 7 9

4 5 3 2 7 8 9 6 1

9 1 6 4 5 3 7 2 8

2 8 7 9 1 6 4 5 3

8 7 5 1 3 4 6 9 2

6 3 9 5 2 7 1 8 4

1 2 4 6 8 9 5 3 7

2 6 3 8 7 5 9 4 1

5 1 8 3 9 4 6 7 2

7 4 9 2 6 1 5 3 8

4 2 6 5 1 9 3 8 7

9 8 7 4 3 2 1 6 5

3 5 1 6 8 7 4 2 9

8 3 5 1 2 6 7 9 4

1 7 2 9 4 3 8 5 6

6 9 4 7 5 8 2 1 3
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3 RAKAMLILAR
 151  545  547  549  619  644  657  713  801  824

4 RAKAMLILAR
 3305  4328  4817  5092  5189  5765  6425  7152

5 RAKAMLILAR
 16823  19069  19615  22658  40224  41432  51318  61616  

79329  80396  85867  90307
7 RAKAMLILAR

 2603806  8413946

3 HARFLİLER
 ÇOR  DÜZ  FÖN  MAS  MEY  OMA  RAY  SAİ  TAM  TOK

4 HARFLİLER
 FARS  MAKİ  NAMİ  SAPA  ŞALO  ULAM  URAY  ÜVEY

5 HARFLİLER
 İKRAR  İSPİR  KABZA  MİTOZ  MODEL  MUCUR  RAMAK  SAKAL  

SARAÇ  SARAY  TEMPO  TREND
7 HARFLİLER

 BAŞKALE  REAKTÖR

5

2

2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)9
5 +9 + 1 -

3 - 3 -

2 -

10 +

5 +

5 + 1 -

3 -

10

7 +

6 +

1 -12 + 2 -

1 -

11 +

7 +

2 -1 - 7 +

11

2 -

12 +5 +

3 - 5 +

1 -

1 -

2 -

7 +

2 -5 + 6 +

12
7 + 1 -3 -

7 +

10 +

16 +

9 + 3 -2 -3 -

9
5 +9 + 1 -

3 - 3 -

2 -

10 +

5 +

5 + 1 -

3 -

10

7 +

6 +

1 -12 + 2 -

1 -

11 +

7 +

2 -1 - 7 +

11

2 -

12 +5 +

3 - 5 +

1 -

1 -

2 -

7 +

2 -5 + 6 +

12
7 + 1 -3 -

7 +

10 +

16 +

9 + 3 -2 -3 -
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Ardıç kuşu. 2. Sebep 
- Çalışan, gayret eden - Alan - Bunama - Lantan simgesi. 
3. Yükseklik ölçer - Sert, kırıcı, kaba - Kuran’da 44. sure. 4. 
Endonezya plakası - Külde pişirilen çörek - Bir asfalt mal-
zemesi - Yardım, imdat. 5. Bir mantık oyunu - Zehir - Ham ile 
olgun arası - Beddua. 6. Uluslararası Çalışma Örgütü - Çabuk 
davranan - Uzak ülkelerden getirilmiş - İlaç, çare. 7. Birleştirme 
parçası - Eski dilde dudak - Tanzanya plakası - Argo’da gerek-
siz konuşan. 8. Hayvan yiyeceği - Kral başlığı - Seslenme - At 
ağzına takılan demir. 9. Vilayet - Açıklama - Lisan - İlgi eki. 10. 
Cumba - Aşırı şişmanlık. 11. Büyük kardeş, abi - Lihtenştayn 
plakası - Kuran’da 114. ve son sure - Sızlatan, ağrı veren. 12. 
Güzel konuşma yeteneği - Kireç karıştırılan tekne - Asker. 13. 
Makbuz - Hayati sıvı - Mal, ticaret malı - Yankı. 14. Bir haber 
ajansı - Eski dilde su - Mektup dipnotu - Tümör - Tabaklanmış 
ceylan derisi. 15. Konik - Dahi - Oto kaldırıcı - Gören, görücü. 
16. Bir göz rengi - Sağlık havuzu - Baston - Türk müziğinde 
makam. 17. Uçan, uçucu - Simge, sembol - Azeri çalgısı 
- Sert, kaba. 18. Yapım - Mesafe - Müstahkem mevki - Milli - 
Tantal’ın simgesi. 19. Kiloamper kısaltması - Padişah sarayı - 
Yüzyıl - Sulak yer. 20. Eşya sarma malzemesi - Çökelti - Hazır, 
tetik. 21. Ayakkabı ökçe demiri - Yapma, etme - Açık mor - 
Vücut yüzeyini kaplayan doku.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Samsun ilçesi - Ulaştırma - Kaputbezi. 
2. Su kıyısında görkemli ev - Güzel kokulu bir çiçek - Aktif - Bebek 
yiyeceği. 3. Çalı çırpıdan duvar - Veri, bilgi - Diyarbakır ilçesi - 
Yanlış - Belarus plakası. 4. Bebek için şükür kurbanı - Güvenli 
- Ondalık - Ahize, alıcı. 5. Ölüm - Asfalt malzemesi - Oto yakıt 
ateşleme aracı - Karışık renkli. 6. Saydam - Kuşlarda öğütücü 
mide - Tahta perde. 7. Başarısız - Makamla okunan dini şiir - 
Ruble’nin yüzde biri - Eskiden Tekel idaresine verilen ad. 8. Kirişli 
bir çalgı - Güldürücü kısa oyun - İnce fark - Eski dilde belediye. 
9. Yaşlı, kart - Has, mahsus - Verme, ödeme. 10. Notada durak-
lama zamanı - Divit, yazı hokkası - Geniş kollu sabahlık. 11. At 
takımı - Germanyum’un simgesi - İran’ın plaka işareti - Lübnan 
plakası. 12. Kavga, karışıklık - Gerekenden eksik - Gelecek. 13. 
İspermeçet balinası - Kırgızistan’ın plakası - Yavaş bir biçimde. 14. 
Ayak direme - Bir element - Tekirdağ ilçesi. 15. Nazım Hikmet’in 
soyadı - İffetli - Vurmalı çalgı takımı - Bedendeki manyetik alan. 
16. Beygir - Kutsal sayılan inanç - Özel ders - Peru’nun plakası. 
17. Değer, fiyat - Camide vaaz veren - Kentte dış mahalle - Tek 
hücreli canlı. 18. Ağaççileği - Eski dilde sancak - Şal taklidi kumaş. 
19. Helyum’un simgesi - Elektrokardiyografi kısaltması - Tellür 
simgesi - Televizyon camı - Borsada hisse. 20. Nemli toprak - Halk 
dilinde tohum - Japon köpek türü. 21. Eski dilde lanet etme - Bir 
süs bitkisi, ağaç küpesi - İnce alay - Faziletli, erdemli.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

8 5 8 6 7

T E M P O

1
9
6
1
5

S
A
R
A
Y

5 9 4 3 7 1 2 8 6

1 6 7 8 5 2 9 4 3

3 2 8 9 6 4 5 1 7

9 7 1 2 3 8 4 6 5

4 8 6 1 9 5 3 7 2

2 5 3 6 4 7 8 9 1

6 3 2 7 8 9 1 5 4

8 1 5 4 2 6 7 3 9

7 4 9 5 1 3 6 2 8

1 5 4 3 6 7 9 8 2

6 8 9 1 4 2 7 5 3

7 2 3 9 5 8 6 1 4

8 1 5 2 9 6 4 3 7

2 3 6 7 1 4 8 9 5

9 4 7 8 3 5 2 6 1

4 6 1 5 2 9 3 7 8

5 7 2 6 8 3 1 4 9

3 9 8 4 7 1 5 2 6

7 9 8 3 6 1 2 4 5

3 4 2 7 9 5 8 1 6

5 6 1 8 4 2 3 7 9

4 5 3 2 7 8 9 6 1

9 1 6 4 5 3 7 2 8

2 8 7 9 1 6 4 5 3

8 7 5 1 3 4 6 9 2

6 3 9 5 2 7 1 8 4

1 2 4 6 8 9 5 3 7

2 6 3 8 7 5 9 4 1

5 1 8 3 9 4 6 7 2

7 4 9 2 6 1 5 3 8

4 2 6 5 1 9 3 8 7

9 8 7 4 3 2 1 6 5

3 5 1 6 8 7 4 2 9

8 3 5 1 2 6 7 9 4

1 7 2 9 4 3 8 5 6

6 9 4 7 5 8 2 1 3
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3 RAKAMLILAR
 151  545  547  549  619  644  657  713  801  824

4 RAKAMLILAR
 3305  4328  4817  5092  5189  5765  6425  7152

5 RAKAMLILAR
 16823  19069  19615  22658  40224  41432  51318  61616  

79329  80396  85867  90307
7 RAKAMLILAR

 2603806  8413946

3 HARFLİLER
 ÇOR  DÜZ  FÖN  MAS  MEY  OMA  RAY  SAİ  TAM  TOK

4 HARFLİLER
 FARS  MAKİ  NAMİ  SAPA  ŞALO  ULAM  URAY  ÜVEY

5 HARFLİLER
 İKRAR  İSPİR  KABZA  MİTOZ  MODEL  MUCUR  RAMAK  SAKAL  

SARAÇ  SARAY  TEMPO  TREND
7 HARFLİLER

 BAŞKALE  REAKTÖR

5

2

2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 

rakamların matematiksel işlem sonucudur.     (Örneğin 7+ ‘3+4’ gibi)9
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SOLDAN SAĞA: 1. Resimdeki oyuncu - Ardıç kuşu. 2. Sebep 
- Çalışan, gayret eden - Alan - Bunama - Lantan simgesi. 
3. Yükseklik ölçer - Sert, kırıcı, kaba - Kuran’da 44. sure. 4. 
Endonezya plakası - Külde pişirilen çörek - Bir asfalt mal-
zemesi - Yardım, imdat. 5. Bir mantık oyunu - Zehir - Ham ile 
olgun arası - Beddua. 6. Uluslararası Çalışma Örgütü - Çabuk 
davranan - Uzak ülkelerden getirilmiş - İlaç, çare. 7. Birleştirme 
parçası - Eski dilde dudak - Tanzanya plakası - Argo’da gerek-
siz konuşan. 8. Hayvan yiyeceği - Kral başlığı - Seslenme - At 
ağzına takılan demir. 9. Vilayet - Açıklama - Lisan - İlgi eki. 10. 
Cumba - Aşırı şişmanlık. 11. Büyük kardeş, abi - Lihtenştayn 
plakası - Kuran’da 114. ve son sure - Sızlatan, ağrı veren. 12. 
Güzel konuşma yeteneği - Kireç karıştırılan tekne - Asker. 13. 
Makbuz - Hayati sıvı - Mal, ticaret malı - Yankı. 14. Bir haber 
ajansı - Eski dilde su - Mektup dipnotu - Tümör - Tabaklanmış 
ceylan derisi. 15. Konik - Dahi - Oto kaldırıcı - Gören, görücü. 
16. Bir göz rengi - Sağlık havuzu - Baston - Türk müziğinde 
makam. 17. Uçan, uçucu - Simge, sembol - Azeri çalgısı 
- Sert, kaba. 18. Yapım - Mesafe - Müstahkem mevki - Milli - 
Tantal’ın simgesi. 19. Kiloamper kısaltması - Padişah sarayı - 
Yüzyıl - Sulak yer. 20. Eşya sarma malzemesi - Çökelti - Hazır, 
tetik. 21. Ayakkabı ökçe demiri - Yapma, etme - Açık mor - 
Vücut yüzeyini kaplayan doku.

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Samsun ilçesi - Ulaştırma - Kaputbezi. 
2. Su kıyısında görkemli ev - Güzel kokulu bir çiçek - Aktif - Bebek 
yiyeceği. 3. Çalı çırpıdan duvar - Veri, bilgi - Diyarbakır ilçesi - 
Yanlış - Belarus plakası. 4. Bebek için şükür kurbanı - Güvenli 
- Ondalık - Ahize, alıcı. 5. Ölüm - Asfalt malzemesi - Oto yakıt 
ateşleme aracı - Karışık renkli. 6. Saydam - Kuşlarda öğütücü 
mide - Tahta perde. 7. Başarısız - Makamla okunan dini şiir - 
Ruble’nin yüzde biri - Eskiden Tekel idaresine verilen ad. 8. Kirişli 
bir çalgı - Güldürücü kısa oyun - İnce fark - Eski dilde belediye. 
9. Yaşlı, kart - Has, mahsus - Verme, ödeme. 10. Notada durak-
lama zamanı - Divit, yazı hokkası - Geniş kollu sabahlık. 11. At 
takımı - Germanyum’un simgesi - İran’ın plaka işareti - Lübnan 
plakası. 12. Kavga, karışıklık - Gerekenden eksik - Gelecek. 13. 
İspermeçet balinası - Kırgızistan’ın plakası - Yavaş bir biçimde. 14. 
Ayak direme - Bir element - Tekirdağ ilçesi. 15. Nazım Hikmet’in 
soyadı - İffetli - Vurmalı çalgı takımı - Bedendeki manyetik alan. 
16. Beygir - Kutsal sayılan inanç - Özel ders - Peru’nun plakası. 
17. Değer, fiyat - Camide vaaz veren - Kentte dış mahalle - Tek 
hücreli canlı. 18. Ağaççileği - Eski dilde sancak - Şal taklidi kumaş. 
19. Helyum’un simgesi - Elektrokardiyografi kısaltması - Tellür 
simgesi - Televizyon camı - Borsada hisse. 20. Nemli toprak - Halk 
dilinde tohum - Japon köpek türü. 21. Eski dilde lanet etme - Bir 
süs bitkisi, ağaç küpesi - İnce alay - Faziletli, erdemli.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

KARE BULMACA

SAYI AVI

KELİME AVI

Bulmaca Hazırlık: M.Erhan TURAL       bulmaca.tasarim@gmail.com

SUDOKU

FUTOSHİKİ

KenKen
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Sudoku, 9x9 boyutlarında bir diyagramda çözülen ve her satır, her 
sütun ve her 3x3’lük karede 1’den 9’a rakamların birer kez yer alması 

gereken bir zeka oyunu türüdür.

8 5 8 6 7

T E M P O

1
9
6
1
5

S
A
R
A
Y

5 9 4 3 7 1 2 8 6

1 6 7 8 5 2 9 4 3

3 2 8 9 6 4 5 1 7

9 7 1 2 3 8 4 6 5

4 8 6 1 9 5 3 7 2

2 5 3 6 4 7 8 9 1

6 3 2 7 8 9 1 5 4

8 1 5 4 2 6 7 3 9

7 4 9 5 1 3 6 2 8

1 5 4 3 6 7 9 8 2

6 8 9 1 4 2 7 5 3

7 2 3 9 5 8 6 1 4

8 1 5 2 9 6 4 3 7

2 3 6 7 1 4 8 9 5

9 4 7 8 3 5 2 6 1

4 6 1 5 2 9 3 7 8

5 7 2 6 8 3 1 4 9

3 9 8 4 7 1 5 2 6

7 9 8 3 6 1 2 4 5

3 4 2 7 9 5 8 1 6

5 6 1 8 4 2 3 7 9

4 5 3 2 7 8 9 6 1

9 1 6 4 5 3 7 2 8

2 8 7 9 1 6 4 5 3

8 7 5 1 3 4 6 9 2

6 3 9 5 2 7 1 8 4

1 2 4 6 8 9 5 3 7

2 6 3 8 7 5 9 4 1

5 1 8 3 9 4 6 7 2

7 4 9 2 6 1 5 3 8

4 2 6 5 1 9 3 8 7

9 8 7 4 3 2 1 6 5

3 5 1 6 8 7 4 2 9

8 3 5 1 2 6 7 9 4

1 7 2 9 4 3 8 5 6

6 9 4 7 5 8 2 1 3
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3 RAKAMLILAR
 151  545  547  549  619  644  657  713  801  824

4 RAKAMLILAR
 3305  4328  4817  5092  5189  5765  6425  7152

5 RAKAMLILAR
 16823  19069  19615  22658  40224  41432  51318  61616  

79329  80396  85867  90307
7 RAKAMLILAR

 2603806  8413946

3 HARFLİLER
 ÇOR  DÜZ  FÖN  MAS  MEY  OMA  RAY  SAİ  TAM  TOK

4 HARFLİLER
 FARS  MAKİ  NAMİ  SAPA  ŞALO  ULAM  URAY  ÜVEY

5 HARFLİLER
 İKRAR  İSPİR  KABZA  MİTOZ  MODEL  MUCUR  RAMAK  SAKAL  

SARAÇ  SARAY  TEMPO  TREND
7 HARFLİLER

 BAŞKALE  REAKTÖR

5

2

2

4 2 3 5 1

1 3 5 2 4

5 4 1 3 2

3 1 2 4 5

2 5 4 1 3

4 3 2 1 5

1 5 4 2 3

2 1 5 3 4

5 2 3 4 1

3 4 1 5 2

“Eşit değil” anlamına gelen Futoshiki’nin bir kaç basit kuralı var. 5x5’lik tek bir bloktan oluşan 25 karelik bir tabloya sahip 
oyun, aynı sudokuda olduğu gibi matematik bilgisi istememekle birlikte sudokuya oranla daha fazla dikkat gerektirmek-
tedir. Futoshiki’de her kutucuğa 1’den 5’e kadar rakamlar yerleştiriliyor, aradaki büyüktür ve küçüktür işaretleri, oyuncuya 

yön veriyor. 

KenKen Bulmaca matematiğinizi geliştiren, son derece eğlenceli ve alışkanlık kazandıracak kadar da etkili bir bulmaca. Kural­
ları gayet basit. KenKen’de 4 çarpı 4 şeklinde kareler kullanılır. Sudoku bulmacada olduğu gibi yukarıdan aşağıya ve soldan sağa 
her rakamı bir kez kullanabilirsiniz. Amaç kurallara uygun olarak kutuları 1’den 4’e kadar doldurmaktır. Koyu renkle belirtilmiş olan 

kutular kafes anlamındadır. Her kafesin üst sol kenarında bir rakam bulunmaktadır. Koyu çizgilerle çevrilen kafes tek bir kare ise sol 
üstteki rakamın yeri o karedir. Bazen de eksi, artı, bölme ve çarpma işaretlerini göreceksiniz. Bunun anlamı da o kafes içerisindeki 
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DÜNKÜ BULMACALARIN dgZÜMÜ

SIĞINAK DELİCİ “TOLUN P”
HEDEFİ TAM İSABETLE VURDU

İklim değişikliği Arktik’te 
yaban hayatını zorlaştırıyor

ASELSAN’ın geliştirdiği TOLUN P güdümlü mühimmatı, 
Bayraktar AK,NC, taraIından gerçekleştirilen atış 
testinde hedeIi tam isabetle vurdu

BM Uluslararası Göç Örgü tü   
(IOM) Genel Direktörü  Amy Pope, 
Türkiye’nin ihtiyaç sahiplerine 
yardımda örnek olduğunu belirte-
rek, uluslararası toplumun afet ya 
da kriz ortamındaki toplulukları 
istikrara kavuşturmak için birlikte 
çalışması gerektiğini söyledi.

Pope, Türkiye’nin hem coğra-
fi hem de siyasi olarak çok önemli 
bir konumda bulunduğuna dikkati 
çekerek, Türkiye’nin ihtiyaç sahi-
bi insanlara yardım etme ve onla-
rı destekleme konusunda giderek 
daha etkili rol oynadığının görül-
düğünü vurguladı.

İleriye dönük bakıldığında, 
yakın zamanda Türkiye’nin COP31 
Zirvesi’ne ev sahipliği yapacağını 
hatırlatan Pope, zirvenin değişen 
iklimin etkilerinin sahada nasıl 
ortaya çıktığını vurgulamak için 
önemli bir fırsat olduğunu dile 
getirdi.

Pope, “Biz, Uluslararası Göç 
Örgütü olarak bunu sürekli görü-
yoruz. İklim değişikliği, kuraklık, 
sel, deniz seviyesinin yükselme-
si veya toprak tahribatı nedeniyle 
göç etmek zorunda kalan insanla-
rın sayısı giderek artıyor.” dedi.

Dünyanın dört bir yanın-
dan insanların iş fırsatı umuduy-
la güvenli ve düzenli yollarla göç 
ettiklerini, kimilerinin ise güven-
lik endişesiyle göç etmek zorunda 
kaldıklarını anlatan Pope, bunların 
takip edildiğini söyledi. AA

IOM Genel 
Direkt|rü 
Pope’den 
birlik mesaMı



TÜRK televizyon tari-
hinin uzun soluklu 
eğlence ve yarışma 
programları arasın-

da yer alan “Şahane Pazar”, 
yıllar sonra yenilenen for-
matıyla izleyicilerle buluşa-
cak. Tiyatro sanatçısı Süheyl 
ve Behzat Uygur kardeşlerin 
neşeli sunumuyla hafızalara 
kazınan yapım, televizyon-
da özellikle 1990’lı yılla-
rın sonu ve 2000’li yılların 
başında pazar akşamlarının 
vazgeçilmez bir aile geleneği 
haline geldi. İnteraktif yarış-
maları, skeçleri, tiplemeleri, 
canlı müzik performansla-
rı ve ünlü konuklarıyla geniş 
kitlelere ulaşan yapım, yak-
laşık 25 yıl sonra tiyatro sah-
nesine uyarlanacak. 

YOUTUBE’A DA 
TAŞINACAK

Behzat Uygur, “Şahane 
Pazar”ı yakın zamanda büyük 
tiyatro sahnelerinde ve açık 
hava salonlarında sahneleye-

ceklerini, daha sonra da yapı-
mın YouTube’da yayınlana-
cağını söyledi. Behzat Uygur, 
sadece İstanbul değil, Tür-
kiye’nin her yerinde gösteri-
yi oynayacaklarını dile getire-
rek, “Diğer oynadığımız ‘Süt 
Kardeşler’, ‘Hey Gidi Gün-
ler’ oyunları da devam edi-

yor. Haftanın her günü dolu 
olacağız. Dünyanın her yerin-
de oyunu sahnelemek istiyo-
ruz.” dedi. 

GgSTERİ TARİHLERİ 
NETLEŞTİ

Oyun ilk olarak 8 Eylül’de 
Kocaeli’de Derince Beledi-

yesi Göste-

ri Merkezi’nde, 27 Eylül’de 
İstanbul’da Bostancı Göste-
ri Merkezi’nde, 5 Ekim’de 
Antalya Açıkhava’da, 6 
Ekim’de Alanya Açıkha-
va’da, 7 Ekim’de Adana’da 
Çukurova Üniversitesi 
Açıkhava Tiyatrosu’nda, 8 
Ekim’de Mersin’de Yenişe-
hir Belediyesi Atatürk Kül-
tür Merkezi’nde, 9 Ekim’de 
Gaziantep’te Yenişehir 
Belediyesi Atatürk Kültür 
Merkezi’nde, 11 Ekim’de 
Denizli’de Nihat Zeybek-
ci Kongre ve Kültür Mer-
kezi’nde, 13 Ekim’de Bur-
sa’da Merinos Atatürk 
Kongre ve Kültür Merke-
zi’nde, 15 Ekim’de Ankara 
Yenimahalle Nazım Hik-
met Kültür Merkezi’nde, 

6 Kasım’da Muğla Sıtkı Koç-
man Üniversitesi Atatürk Kül-
tür Merkezi’nde, 17 Kasım’da 
Konya Selçuklu Kongre Mer-
kezi’nde, 19 Kasım’da Balıke-
sir’de Avlu Kongre ve Kültür 
Merkezi’nde ve 29 Kasım’da 
Diyarbakır’da Sezai Karakoç 
Kongre ve Kültür Merkezi’nde 
sahnelenecek. AA
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TELE9İZYONLARIN YAYIN AKIŞI

TİYATRO SAHNESİNDE
‘ŞAHANE PAZAR’ VAR

ATATÜRK Kültür Merke-
zi (AKM), yaz konserleri 
kapsamında 12 Ağustos-16 
Eylül’de caz müzisyenle-
rini ağırlayacak. Merkez-
den yapılan açıklamaya 
göre, Türk Telekom Prime 
katkılarıyla düzenlenen 
AKM Yaz Konserleri, “Yaz 
Başka, Caz Başka” temasıy-
la gerçekleştirilecek. Kon-
ser serisinde, modern caz, 
füzyon, funk, elektronik 
caz ve doğaçlama odak-
lı performanslar sergile-
necek. Programda ağırlıklı 
olarak genç caz topluluk-
ları ve yeni kuşak müzis-
yenler yer alacak. Konser 
dizisi, 12 Ağustos’ta İlay-
da Hatipoğlu Quintet ile 
başlayacak. Toplulukta, 
piyanoda İlayda Hatipoğ-
lu, trompette Kağan Kara-
bayrak, gitarda Efe Selvi, 
kontrbasta Yarkın Tuncer 
ve davulda Berkay Süm-
bül sahne alacak. Fuji 15 
Ağustos, Teselli 19 Ağus-
tos, Dandefuse 22 Ağustos, 
One Two Trio 26 Ağus-
tos, Füniküler 29 Ağustos, 
Kaos ile Leviers 2 Eylül, 
Efe Erdem Quintet 9 Eylül, 
Pür 12 Eylül, Calico ise 16 
Eylül’de festival izleyici-
siyle buluşacak.

Programda yer alan top-
luluklar, çağdaş cazın 
yanı sıra Anadolu ezgile-
ri, funk, elektronik müzik, 
Latin ritimleri, füzyon ve 
deneysel müzik ögeleri-
ni bir araya getiren reper-
tuvarlarını yorumlayacak. 
Geçen yıl ODTÜ Caz Top-
luluğu üyeleri ile Hacet-
tepe Üniversitesi Anka-
ra Devlet Konservatuvarı 
Caz Bölümü öğrencile-
rince kurulan Dandefuse, 
Japon füzyonu ve alterna-
tif cazdan beslenen beste-
lerini yorumlayacak. Ana-
dolu makamlarını caz, 
Latin ritimleri ve modern 
düzenlemelerle buluştu-
ran Füniküler ile İstanbul 
Devlet Konservatuvarı Caz 
Ana Sanat Dalı öğrencileri-
nin oluşturduğu Efe Erdem 
Quintet de konser serisinin 
öne çıkan toplulukları ara-
sında yer alacak. İstanbul 
Bilgi Üniversitesi Müzik 
Bölümü öğrencileri tarafın-
dan kurulan Pür ile Ankara 
merkezli Calico da özgün 
besteleri ve doğaçlama-
ya dayalı performanslarıy-
la sahne alacak. AKM Çok 
Amaçlı Salon’da gerçekleş-
tirilecek konserler 20.30’da 
başlayacak. AA

AKM Yaz Konserleri 
caz ziyaIeti sunacakMUĞLA’NIN Bodrum ilçesin-

de devam eden 23. Uluslara-
rası Gümüşlük Müzik Festiva-
li kapsamında İngiliz piyanist 
Charles Owen sahne aldı. Kül-
tür ve Turizm Bakanlığının 
katkılarıyla Bosfor Turizm’in 
ana sponsorluğunda düzenle-
nen festivalin “Taşta” konser-
leri serisinde Charles Owen, 
25 asırlık Antik Taş Ocağı’nda 

sanatseverlerle buluştu. 
Sabit Dağsuyu Bilim, Sanat 

ve Eğitim Vakfının destekle-
riyle gerçekleşen etkinlikte, 
geniş solo repertuvarı ve oda 
müziği çalışmalarıyla tanı-
nan sanatçı, programın ilk 
yarısında Frederic Chopin’in 
“Ballade No. 1 in G minor, 
Op. 23” ile Robert Schu-
mann’ın “Piano Sonata No. 2 

in G minor, Op. 22” eserlerini 
seslendirdi. Konserin ikinci 
bölümünde ise Jean Sibelius, 
Maurice Ravel, Franz Liszt 
ve Franz Schubert’in dünya-
ca bilinen yapıtlarını müzik-
severlerin beğenisine sunan 
Owen, performansının sonun-
da dinleyicilerin alkışları üze-
rine bis yaparak sahneden 
ayrıldı. AA

Süheyl ve Behzat Uygur kardeşler bir d|nem televizyon ekranlarında 
sundukları eğlence ve yarışma programıyla Türkiye turnesine çıkacak

Turizmin baìkentinde müzik dolu akìamlar



Amatör 1. Küme 
ekiplerinden İstanbul 
Gençlerbirliği, yeni 
sezon öncesi transfer 
çalışmalarına hız kes-
meden devam ediyor. 
Siyah-beyazlı ekip, 
son olarak Ramis-
por forması giyen 
26 yaşındaki orta saha 
oyuncusu Faruk Dikte-
pe’yi kadrosuna kattığını 
açıkladı. Geçtiğimiz sezon 
Süper Amatör Lig’de 
ortaya koyduğu başarılı 

performansla dikkatleri 
üzerine çeken Faruk 
Diktepe’nin, hızı, bire 
birdeki etkinliği ve 
mücadeleci futboluyla 
İstanbul Gençlerbir-
liği’nin orta sahasına 
önemli katkı sağlaması 
bekleniyor. Kulüp-

ten yapılan açıklamada, 
“Hızı, bire birdeki etkisi 
ve mücadeleci kimliğiyle 
geçtiğimiz sezon Süper 
Amatör Lig’de fırtına gibi 
esen Faruk Diktepe, artık 

İstanbul Gençlerbirliği for-
ması giyecek. Yeni sezon-
da siyah-beyaz armamız 
için ter dökecek olan 
Faruk’a hoş geldin diyor, 
birlikte nice başarılara 
imza atmayı diliyoruz.” 
ifadelerine yer verildi. 
Yeni sezon öncesinde 
iddialı bir kadro oluştur-
maya devam eden İstan-
bul Gençlerbirliği, yaptığı 
transferlerle şampiyonluk 
hedefini güçlendirmeyi 
sürdürüyor.

SÜPER Amatör 
Küme ekiplerinden 
Karacaahmet Aygen, 
yeni sezon öncesi 
transfer çalışma-
larını sürdürüyor.  
İstanbul temsilcisi, 
dış transferde son 
olarak Yeniköyspor forması 
giyen genç stoper Cemal Kara-
su’yu kadrosuna kattı. Kulüp-
ten yapılan açıklamada, son 
iki sezondur Yeniköyspor’da 
görev yapan ve 2005 doğumlu 
olan başarılı savunma oyuncu-
su Cemal Karasu ile anlaşmaya 
varıldığı duyuruldu. Savunma-
nın merkezinde görev yapan 
genç futbolcunun, yeni sezon-
da Karacaahmet Aygen’in 
başarısı için mücadele edeceği 
belirtildi. Karacaahmet Aygen 
yönetimi, transferi “Birlikte 
Güçlüyüz” mesajıyla duyurur-
ken, genç stoperin savunma 
hattına önemli katkı sağlaması 
bekleniyor. Yeni sezon önce-
si kadrosunu güçlendirmeye 
devam eden Karacaahmet 
Aygen’in önümüzdeki günler-
de yeni transferlerini açıkla-
mayı sürdürmesi bekleniyor.
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LİLA 
OKYANUS

SÜPER Amatör Küme 
ekiplerinden Tuzla 1954, 
yeni başkan Necdet Şule 
yönetiminde transfer 
çalışmalarına hız kesme-
den devam ediyor. Mavi-
beyazlı ekip, geçtiğimiz 
sezon Tuzla Orhanlıspor 
forması giyen 29 yaşındaki savun-
ma oyuncusu Ahmet Sağlam’ı 
kadrosuna kattı. Yeni sezona şam-
piyonluk hedefiyle hazırlanan 
Tuzla 1954’te göreve gelmesiyle 
birlikte kulübe yeni bir vizyon 
kazandıran Başkan Necdet Şule 
ve yönetimi, iddialı kadro yapı-
lanmasını sürdürürken, tecrübeli 
stoper Ahmet Sağlam ile resmi 
sözleşme imzaladı.

HEDEF ŞAMPİYONLUK
Kulüp tesislerinde düzenlenen 

imza töreninde kendisini Tuzla 
1954 Spor’a bağlayan sözleşme-
ye imza atan Ahmet Sağlam’ın 
transferi, camiada ve taraftarlar 
arasında büyük heyecan yarattı. 
Savunmadaki istikrarlı perfor-
mansıyla tanınan deneyimli fut-
bolcunun, mavi-beyazlı ekibin 

şampiyonluk hedefinde önem-
li rol üstlenmesi bekleniyor. 
Kulüp yönetiminden yapılan 
açıklamada, “Yeni Başkanımız 
Necdet Şule önderliğinde Tuzla 
1954 Spor’u hak ettiği noktalara 
taşımak için kararlılıkla çalışı-
yoruz. Ahmet Sağlam transferi, 
bu sezonki şampiyonluk yürü-

yüşümüzün ilk ve en önemli 
adımlarından biridir. Camiamıza 
ve futbolcumuza hayırlı olsun.” 
ifadelerine yer verildi. Transfer 
çalışmalarını sürdüren Tuzla 
1954’ün önümüzdeki günlerde 
kadrosuna yeni takviyeler yapa-
rak 2026-2027 sezonuna güçlü bir 
kadroyla girmesi bekleniyor.

Gençlerbirliği’ne Faruk Diktepe takviyesi

MEHMET
YAVUZ 

GAYBERİ

Cemal Karasu’dan 
Karacaahmet’e imza

Fatih Arı’nın yeni 
kulübü Kadırgaspor

Kayseri yasak bitince
15 ismi kadroya kattı

BURAK CAN 
KARAKULAK

AHMET SAĞLAM RESMEN TUZLA 1954’TE

İlke Özyüksel Mihrioğlu eskrim, engel parkuru, yüzme ve laser 
rundan oluşan Avrupa Modern Pentatlon Şampiyonası’nda birincilik 
kürsüsüne çıkarak ülkemize bu branşta ilk altın madalyayı kazandırdı

AMATÖR 1. Küme ekiplerin-
den Kadırgaspor, yeni sezon 
öncesi transfer çalışmalarını 
sürdürüyor. Fatih temsilcisi 
son olarak İstanbul Yurdums-
por forması giyen 22 yaşındaki 
Fatih Arı ile anlaşmaya vardı-
ğını duyurdu. Hücum hattında 
görev yapan genç futbolcunun, 2026-
2027 sezonunda Kadırga’nın başarısı 
için mücadele edeceği belirtildi. Kari-
yerinde Mimar Sinan, Haznedarspor, 
Bahçelievler Futbol Atletik, Merterspor, 
Kozdere Özkan, Balatspor ve İstanbul 
Yurdumspor formalarını giyen Fatih 
Arı, edindiği tecrübeyi yeni takımına 
taşımaya hazırlanıyor. Yeni sezon önce-
si kadrosunu güçlendirmeye devam 
eden Kadırgaspor yönetimi, Fatih Arı 
transferiyle hücum hattındaki alternatif-
lerini artırırken, genç oyuncunun takı-
ma önemli katkı sağlaması bekleniyor.

TRENDYOL 1. Lig ekiplerinden Metro 
Holding Kayserispor, transfer yasağının 
kalkmasının ardından 15 futbolcuyla 
anlaşıldığını duyurdu. Sarı-kırmızılı 
ekipten yapılan açıklamaya göre, Gök-
han Değirmenci, Mert Göckan, Jemal 
Tabidze, Denis Ravzan Radu, Cenk Şen, 
Benhur Keser, Taulant Seferi, Sinan 
Kurt, Mamadi Camara, Marco Dulca, 
Mehmet Murat Uçar, Malik Hayvalı, 
Florent Hasani, Fethi Özer ve Daniel 
Moreno ile anlaşma sağlandı. Kulüp, 
önceki akşam saatlerinde transfer yasa-
ğının kaldırıldığını bildirmişti.

TARAFTARA TEŞEKKÜR
Metro Holding Kayserispor Başkanı 

Ali Çamlı, transfer yasağının kaldırılma-
sı için tüm şehrin el birliğiyle mücadele 
ettiğini belirtti. Çamlı, yaptığı açıkla-
mada, büyük mücadeleler sonucunda 
transfer yasağının kaldırılmasının 
mutluluğunu yaşadıklarını vurguladı. 
Bu sürecin kolay geçmediğine dikkati 
çeken Çamlı, “Bu zorlu süreçte Kay-
serisporumuzun yanında duran şehri-
mizin tüm ileri gelenlerine, kıymetli 
paydaşlarımıza ve desteklerini hiçbir 
zaman esirgemeyen herkese şahsım ve 
kulübüm adına teşekkür ediyorum.” ifa-
delerini kullandı. AA

TUGAY 
KUTLU

MODERN PENTATLONDA
TARİHE GEÇEN MADALYA

Ozan Can’dan kardeşi
Orkun Kökçü’ye moral

kürsüsüne çıkarak ülkemize bu branşta ilk altın madalyayı kazandırdıkürsüsüne çıkarak ülkemize bu branşta ilk altın madalyayı kazandırdıkürsüsüne çıkarak ülkemize bu branşta ilk altın madalyayı kazandırdı

2026 Avrupa Modern 
Pentatlon Şampiyona-
sı’nda milli sporcu İlke 
Özyüksel Mihrioğlu, 
altın madalya kazandı. 

Burhan Felek Spor Komplek-
si’nde gerçekleştirilen şampiyo-
nada, kadınlar finaline 18 sporcu 
katıldı. Eskrim, engel parkuru, 
yüzme ve laser run branşlarında 
yapılan yarışta İlke, tüm rakip-
lerini geride bırakarak Avrupa 
şampiyonluğuna uzandı. İlke’yi 
ilk tebrik eden, müsabakaları 
yerinde izleyen Gençlik ve Spor 
Bakanı Osman Aşkın Bak oldu. 
Kadınlarda Belaruslu Anastasiya 
Arol gümüş, Macar Blanka Guzi 

ise bronz madalya aldı. İlke, 
Türkiye’ye modern pentatlon 
branşında ilk Avrupa şampiyon-
luğunu getiren isim oldu. Daha 
önce Avrupa şampiyonalarında 
iki bronz madalya kazanan İlke, 
9. kez yer aldığı final müsabaka-
sında bu kez Avrupa şampiyonu 
ünvanını elde ederek tarihe geçti. 

BAK’TAN TEBRİK MESAJI
Gençlik ve Spor Bakanı Osman 

Aşkın Bak, İstanbul’da düzen-
lenen 2026 Avrupa Modern 
Pentatlon Şampiyonası’nda altın 
madalya kazanan milli pentatlet 
İlke Özyüksel Mihrioğlu için teb-

rik mesajı yayımladı.Bakan Bak, 
tebrik mesajında şu ifadelere 
yer verdi: “Ülkemizin ev sahip-
liğinde İstanbul Burhan Felek 
Spor Kompleksi’nde düzenlenen 
Avrupa Şampiyonası’nda, elde 
ettiği başarılı sonuçla ülkemi-
zi gururlandıran ve şampiyon 
olan milli pentatletimiz İlke 
Özyüksel Mihrioğlu’nu yürekten 
tebrik ediyorum. Kariyerinde 
daha önce Avrupa’da iki bronz 
madalyası bulunan İlke Özyüksel 
Mihrioğlu’nun Avrupa şampiyo-
nu olmasında emeği geçenlere 
teşekkür ediyor, milli sporcumu-
zun başarılarının devamını dili-
yorum.” AA

TRENDYOL 1. Lig ekip-
lerinden Vanspor FK’nin 
yeni transferi Ozan Can 
Kökçü, Beşiktaş forması 
giyen kardeşi Orkun Kök-
çü’nün başarılı bir perfor-
mans ortaya koyduğunu 
belirterek, “İstatistik, oyun 
ve liderlik olarak baktığı-
mızda zaten her şey apaçık 
ortada.” dedi. Yeni sezon 
hazırlıklarını Erzurum’da-
ki Palandöken Yüksek 
İrtifa Kamp Merkezi’nde 
tamamlayan Vanspor 
FK’nin 27 yaşındaki orta 
saha oyuncusu Ozan Can 
Kökçü, AA muhabirine 
açıklamalarda bulundu. 
Haziran ayında Vanspor 
FK’ye transfer olduğu-
nu hatırlatan Ozan Can, 
takımla uyum sürecinin iyi 
geçtiğini söyledi. Yaklaşık 
bir aydır Erzurum’da kamp 
yaptıklarını ifade eden 
Ozan Can, “Vanspor büyük 
bir camia. Yeni katıldım. 
Biraz sıkıntılı dönemler-
den geçtik ama Allah’a 

şükür her şey iyiye doğru 
gidiyor. Takımla iyi çalışı-
yoruz, kampımız iyi geçti.” 
diye konuştu.

SOKAKLARDAN GELDİK

Kariyerinde daha önce 
Hollanda ekibi FC Volen-
dam’da forma giyen ve 
geçen sezon 31 maçta 1 
gol atan Azerbaycan Milli 
Takımı oyuncusu Ozan 
Can, kardeşi Orkun Kökçü 
ile çocukluk yıllarında bir-
likte futbol oynadıklarını 
anlattı. Ozan Can, arala-
rında iki yaş bulunduğunu 

belirterek “Kardeşimle çok 
anımız var, arkadaş gibiyiz. 
Eskiden sokaklarda çok top 
oynadık. Altyapılarda da 
birlikte oynama şansımız 
oldu ama profesyonel sevi-
yede olmadı. Seviyeler fark-
lı olunca bu nasip olmadı. 
İleride inşallah nasip olur.” 
ifadelerini kullandı. A 
Milli Futbol Takımı’nda 
da görev alan Orkun Kök-
çü’nün Beşiktaş’ta başarılı 
performans sergilediğini 
vurgulayan Ozan Can, “Her 
şey apaçık ortada. Bana 
göre iyi bir performans 
sergiliyor. Biraz baskı 
nedeniyle geçen sezon eleş-
tirildi ama istatistik, oyun 
ve liderlik olarak baktığı-
mızda zaten her şey apaçık 
ortada.” dedi. AA
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Türk motosik-
let sporcuları, 
bugün Avru-
pa’nın farklı 
ülkelerindeki 
organizasyon-
larda müca-
dele edecek. 
Türkiye Moto-
siklet Fede-
rasyonunun 
açıklamasına 
göre milli moto-
sikletçi Deniz 
Öncü, İngilte-
re’nin Silvers-
tone Pisti’nde 
düzenlenecek 
Dünya Moto2 
Şampiyona-
sı’nda ELF 
Marc VDS Yarış 
Takımı adı-
na mücadele 
edecek. Ay-
yıldızlı moto-
sikletçi, bugün 
TSİ 13.15’te 17 
turluk Moto2 
yarışında, TSİ 
15.00’te ise 20 
turluk MotoGP 
yarışında dere-
ceye girmek için 
gaza basacak. 
Milli sporcula-
rın mücadele 
edeceği Avrupa 
SSP300 Kupası 
ve Uluslararası 
Alpe Adria Pist 
Şampiyonası, 
İtalya’da gerçek-
leştirilecek. Cre-
mona pistindeki 
şampiyonada 
Oğuz Taşhan, 
Demir Dönmez, 
Hasan Hüseyin 
Baş, Murathan 
Yiğit Yıldız ve 
Turgut Durukan 
ter dökecek. 9 
Ağustos Pazar 
günü hafta 
sonunun ikinci 
yarışları start 
alacak. AA

Yamaç Paraşütü Takımı
Avrupa’da ter dökecek

MALATYA’DA Uluslararası Bey-
dağı Dağ Bisikleti Yarışı başladı. 
Malatya Bisiklet İl Temsilcisi 
İbrahim Asiltürk, Çöşnük Mahalle-
si’ndeki İnderesi Tabiat Parkı’nda 
gerçekleştirilen organizasyon 
öncesinde, kentte bugün ve yarın 
düzenlenecek yarışlara çok sayı-
da sporcunun katıldığını söyledi. 
Yarışın ilk gününde yaklaşık 1000 
kişilik katılımcıyla korte yürüyüşü 
düzenlendiğini hatırlatan Asiltürk, 
“Ulusal-uluslararası olmak üzere 
2 yarışımız olacak. 12 kategorinin 
bulunduğu yarışmalarımızda Ulus-
lararası Bisiklet Birliği tarafından 
belirlenen ödüllerimiz olacak. Ulu-
sal kategoride yarışan sporcularımız 
da burada puanlarını alacak.” diye 
konuştu. AA

Beydağı Dağ Bisikleti 
Yarıìı bugün bitecek

23 Yaş Altı Avrupa Tüm 
Dallar Atıcılık Şampiyo-
nası’na katılan Şimal Yıl-
maz, kadınlar 25 metre 
spor tabanca kategorisin-
de bronz madalya kazan-
dı. Polonya’nın Wroclaw 
kentinde düzenlenen 
organizasyonda mücade-
le eden milli sporcular, 
5’inci günü tek madalyay-
la tamamladı. Kadınlar 25 
metre spor tabanca fina-
linde 26 puanla 3’üncü 
olan Şimal, Türkiye’ye 
bu disiplinde Avrupa ve 
dünya şampiyonalarında-
ki ilk madalyasını getirdi. 
Şimal, karışık takım 10 
metre havalı tabancadaki 
altın ve kadınlar 10 met-
re havalı tabanca takım 
sıralamasındaki bronz-
dan sonra organizasyondaki 
3’üncü madalyasını elde etti. 
Bu sonuçlarla Türkiye, 11 

Ağustos’ta sona erecek şam-
piyonadaki madalya sayısını 
12’ye (3 altın, 3 gümüş, 6 
bronz) çıkardı. AA

MİLLİ sporcular, FAI 18. 
Avrupa Yamaç Paraşütü 
Şampiyonası’nda mücade-
le edecek. Türkiye Hava 
Sporları Federasyonunun 
açıklamasına göre Kuzey 
Makedonya’nın Kruşevo 
bölgesindeki organizasyon-
da 47 ülkeden 130 sporcu 
yarışacak. Bugün yapılacak 

resmi antrenmanlarla baş-
layacak şampiyonada Tür-
kiye’yi Adem Berk Aksoy, 
Basat Okay, Sinan Çalışkan, 
Umut Aslan ve Utku Berk 
Ersoy temsil edecek. 18. 
Avrupa Yamaç Paraşütü 
Şampiyonası, 19 Ağustos 
Çarşamba günü sona ere-
cek. AA

Milli motosikletçiler 
bugün pistlere çıkıyor

MİLLİ ATICI ŞİMAL YILMAZ
BRONZ MADALYA KAZANDI
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TİCARET Bakanlığınca yürütü-
len “İhracatta Hedef Ülkeler Stra-
tejisi” çerçevesinde Türkiye’nin 
dış satımının yalnızca mevcut 
pazarlarda değil, stratejik görü-
len belirli ülkelere yoğunlaştırıl-
ması amaçlanıyor. Türkiye’nin 
ihracat pazarlarını çeşitlendir-
meyi, yeni pazarlara girişini 
kolaylaştırmayı ve Türk ürünle-
rinin küresel pazarlardaki payı-
nı artırmayı amaçlayan strate-
ji doğrultusunda, hedef ülkeler 
belirleniyor. Bu ülkeler, küre-
sel e-ticaretteki konumu, paza-
ra giriş koşulları, coğrafi uzaklığı 
ve Bakanlığın ihracat politikaları 
dikkate alınarak, tespit ediliyor. 
Belirlenen ülkelere ihracat yapan 
firmalara ise tanıtım, sipariş kar-
şılama hizmeti, sektörel tica-
ret ve alım heyeti ile pazaryeri 
komisyon gideri gibi birçok alan-
da destekler sunuluyor.

HEDEF PAZARLARDAN 
1�9�� MİLYAR DOLARLIK 

DIŞ ALIM YAPILDI

TÜRKİYE İstatistik Kurumu 
(TÜİK) verilerine göre, söz konu-
su ülkelere yılın ilk 6 ayında 94 
milyar dolarlık ihracat gerçekleş-
tirildi. Aynı dönemde, bu ülke-
lerden yapılan ithalat 139,3 mil-
yar dolar oldu. Böylece Türkiye, 
ocak-haziran döneminde, ihracat-
ta hedef pazar olarak tespit ettiği 
ülkeler ile 233,3 milyar dolarlık 
ticaret hacmine ulaştı. Bu dönem-
de, en çok ihracatın yapıldığı 
hedef pazar, 11,2 milyar dolarla 
Almanya oldu. Bunu 8,5 milyar 
dolarla ABD, 8 milyar dolarla Bir-
leşik Krallık, 7,2 milyar dolarla 
İtalya ve 5,7 milyar dolarla Fran-
sa takip etti. Türkiye’nin geçen 
yıl itibarıyla NATO ülkeleri için-
deki en önemli ticaret ortağı olan 
Almanya, aynı zamanda yatırım 
ve üretim açısından da öncelik-
li konumda yer alıyor. Ülkenin 
stratejik müttefiklerinden olan 
Almanya ile ikili ticarette, 60 mil-
yar dolarlık hedef bulunuyor. AA

ORDU’DA 308 dönüm arazi üzeri-
ne kurulan ve inşaatı tamamlanan 
Ordu Şehir Hastanesinin eylül ayın-
da hasta kabulüne başlaması hedef-
leniyor. Altınordu ilçesi Cumhuriyet 
Mahallesi’nde 2021 yılında yapımı-
na başlanan Ordu Şehir Hastanesinin 
987 yatak olarak planlanan kapasite-
si, Sağlık Bakanlığınca yapılan değer-
lendirmenin ardından 1200’e yüksel-
tildi. Depreme dayanıklı şekilde ve 
son teknoloji kullanılarak inşa edilen 
hastane, 40 ameliyathane, 281 yoğun 
bakım yatağı, 386 poliklinik, tüp 
bebek merkezi, helikopter pisti, kreş 
ve 2 bin araç kapasiteli kapalı oto-
parkla hizmet verecek. AA

CUMHURBAŞKANLIĞI İletişim Baş-
kanlığınca hazırlanan “Ayın Tari-
hi” dergisi-
nin temmuz 
sayısı oku-
yucuyla 
buluştu. 
Cumhurbaş-
kanlığı İleti-
şim Başkanı 
Burhanet-
tin Duran, 
derginin başyazısında “Ankara’dan 
Dünyaya: Diplomasi, Savunma ve 
Ortak Gelecek” başlığıyla Ankara’da 
gerçekleştirilen 36. NATO Devlet 
ve Hükümet Başkanları Zirvesi’nin 
uluslararası istikrarın ve işbirliğinin 
güçlendirilmesindeki öneminin yanı 
sıra Türkiye’nin uluslararası sistemde 
üstlendiği yapıcı rolün, çözüm odaklı 
yaklaşımın ve etkin diplomatik kapa-
sitesinin önemine vurgu yaptı. AA

Bugün hava mevsim 
normallerinde
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HEDEFLERİ TAM
12’DEN VURDUK

ÇEVRE, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanlığı, Elazığ’ın 
Aksaray Mahallesi’nde inşa edi-
len afet konutlarına ilişkin pay-
laşımda bulundu. Bakanlığın 
sosyal medya hesaplarından 
yapılan videolu paylaşımda, 
“Bir evden fazlası… Birliği-
miz gibi sapasağlam, inancı-
mız gibi güçlü” ifadeleri kulla-

nıldı. Bakanlık açıklamasında 
ise Kahramanmaraş merkez-
li 6 Şubat depremleri sonrası 
Toplu Konut İdaresi Başkanlığı, 
Kentsel Dönüşüm Başkanlığı, 
Emlak Konut GYO ve Yapı İşle-
ri Genel Müdürlüğünün 11 ilde, 
174 ayrı alandaki 3 bin 481 şan-
tiyede inşa çalışmaları yürüttü-
ğü belirtildi. Deprem bölgesin-

de 2 yılda 367 bin 995’i konut, 
65 bin 672’si köy evi, 21 bin 
690’ı iş yeri olmak üzere top-
lam 455 bin 357 bağımsız bölü-
mün tamamlanıp teslim edildiği 
anımsatıldı. Elazığ’da ise 11 bin 
912 konut, 2 bin 959 köy evi, 
23 iş yeri olmak üzere toplam 
14 bin 894 bağımsız bölüm inşa 
edildiği kaydedildi. AA 

ÇEVRE, Şehircilik ve İklim Değişikliği 
Bakanlığı Meteoroloji Genel Müdürlü-
ğü Hava Tahmin Uzmanı Cengiz Çelik, 
bugün Marmara ve Karadeniz bölgele-
rinin kuzey kesimlerinde gök gürültülü 
sağanak geçişlerinin görüleceğini söyle-
di.  Üç büyükşehirde hafta sonu boyun-
ca az bulutlu açık havanın etkili olaca-
ğını dile getiren Çelik, Ankara’da bugün 
yağış beklenmediğini ve sıcaklıkların 
33 ila 34 derece civarında seyredeceğini 
kaydetti. İstanbul’da havanın az bulutlu 
olacağını belirten Çelik, bugün ise öğle 
saatlerinden sonra kısa süreli gök gürül-
tülü sağanak görüleceğini, sıcaklıkla-
rın da 32 ila 33 derece civarında olaca-
ğını bildirdi. Çelik, İzmir’de ise havanın 
çoğunlukla az bulutlu açık olacağını, 
sıcaklıkların ise 36 ila 37 derece ban-
dında seyredeceğini ifade etti. AA

Sapanca Gölü’nde su seviyesi geçen 
yılın 11 santimetre üzerine çıktı

Türkiye� ihracat pazarlarını çeìitlendirmek ve yeni pazarlara açılmak amacıyla 
hedeI pazar olarak belirlediği 60 ülkeye� bu yılın ilk yarısında 9� milyar dolarlık 
satıì gerçekleìtirirken� bu ülkelerle 2���� milyar dolarlık ticaret hacmi elde etti

BAKANLIKTAN ELAZIĞ AFET 
KONUTLARINA İLİŞKİN PAYLAŞIM

SANAYİ ve Teknoloji Bakan-
lığı, Sıfır Atık Vakfı ve TÜBİ-
TAK işbirliğiyle hazırlanan 
“Kutuplarda Sıfır Atık” kita-
bının tanıtımı Sıfır Atık Vak-
fı’nda gerçekleştirildi. Top-
lantıda konuşan Sıfır Atık 
Vakfı Başkanı Samed Ağırbaş, 
kutuplarda yürütülen bilimsel 
çalışmaları sıfır atık yaklaşı-

mıyla buluşturan eserin, Tür-
kiye’nin çevre ve bilim viz-
yonunu yansıttığını söyledi. 
Vakıf olarak Sanayi ve Tekno-
loji Bakanlığıyla farklı alan-
larda projeler yürüttüklerini 
belirten Ağırbaş, kutupla-
rın da bu çalışmaların önemli 
başlıklarından biri olduğunu 
ifade etti. AA

MARMARA Bölgesi’nin 
önemli içme suyu kay-
naklarından Sapan-
ca Gölü’nün su seviyesi, 
geçen yılın aynı döne-
mindekinin 11 santimetre 
üzerinde ölçüldü. Sakarya 
Büyükşehir Belediyesin-
den yapılan açıklamada, 
Sakarya Su ve Kanalizas-
yon İdaresince (SASKİ), 
Sapanca Gölü’nde uygu-
lanan koruma çalışmaları 
ve alternatif su kaynakla-
rıyla gölü besleme çalış-
maları yürütüldüğü belir-
tildi. Gölde su seviyesinin 
geçen yılın aynı dönemine 
göre 11 santimetre daha 
yüksek olduğu aktarılan 
açıklamada, 7 Ağustos 
2025’te 29,79 metre ölçü-
len su seviyesinin, bugün 
itibarıyla 29,90 metre 
seviyesinde seyrettiği kay-
dedildi. AA




